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TÜM ŞUBELERİMİZE ULAŞMAK İÇİN 0850 420 25 26 arayabilirsiniz

Koç Pazarlama birçok markada 42 yıldır güven ve kaliteyi sizlerle buluşturuyoruz. 

Teknolojiyi tasarımla birleştiren ürünler,
evindeki her alanı ayrıcalıklı bir deneyime 
dönüştürmek için tasarlandı.
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MAGical
White Night 

Bodrum’u Salladı

eğerli Okurlarımız,

Bu yaz,  Bodrum’un güzelliklerine bir kez daha tanık olduk. Gelenekselleşen partimiz MAGical 
Night’ı, Bilintur AŞ’nin de imzasıyla çok daha şık bir ortama bürünen Gündoğan Koyu’nda “White 
Party” konseptiyle gerçekleştirdik. Deniz kenarında gün batımında başlayan partimiz yaza damgasını 
vurdu. Birbirinden şık misafirlerin bembeyaz kıyafetlerle ışıltı kattığı geceye Amerika’dan Bahreyn’e, 
Meksika’dan Yunanistan’a birçok yabancı konuk da katıldı. ES Styling’in dekorasyonu ve Anka 

Çiçekçilik’in geceye özel hazırladığı aranjmanlarla Bilkent Casa Costa Boutique Hotel büyülü bir atmosfere 
büründü. Işık gösterileri ve DJ performansı ile, geç saatlere kadar doyasıya dans ettik. Cemiyet hayatının sevilen 
yüzleri, siyaset dünyasının önemli isimleri ve pek çok özel davetlimizle MAGical White Night yine uzun süre 
konuşulacak...

Bodrum’dan devam edelim... Dünyaca ünlü markaların açılış partilerine, yaz etkinliklerine ve çok şık 
organizasyonlara davetliydik. Sayfalarımızda paylaştığımız fotoğraflar sizin de enerjinizi yükseltecek...

Hazır yazdan ve tatilden bahsederken...
Tatil rotanıza yenilerini ekleyebileceğiniz, sezonun bavul trendleri ve dünyanın büyülü lokasyonlarına açılan 
kapılar, ünlü isimlerle gerçekleştirdiğimiz röportajlarımızda... 

Gelelim kapağımıza... Son zamanlara damgasını vuran dizi Yasak Elma’nın Zeynep’i Sevda Erginci kapağımızda 
yer aldı. Güzel oyuncuyla Grand Hyatt Istanbul’da mevsimin enerjisini yansıtan muhteşem bir kapak çekimi ve 
söyleşisi gerçekleştirdik...

Kısa bir süre önce Disney Plus’ta başlayan “Arayış” dizisinde izlediğimiz Begüm Akkaya, şimdilerde Fox TV’nin 
yeni yapımı “İki Yabancı” ile ekranlara çıkmaya hazırlanıyor. Heyecanını bizimle paylaşan başarılı oyuncuyla 
unutamadığı anılarını sorduk...

Köşe yazarımız Adil Yıldırım, MAGical White Night ile hatırladığı bir anısına değinerek kaçıp giden yaz 
aşklarından bahsetti. 

Oldukça renkli bir sayı ile sizleri baş başa bırakıyorum. Keyifli yaz akşamlarını kaçırmamak ve hayattan keyif 
almayı unutmamak dileğiyle...

                                                                                                                                                                                                                                                                    Sevgiler





Eski dergi, katalog ve gazetelerin geri dönüş-
türülmesi çevreye yapılabilecek en kolay kat-
kıdır. Ağaç kesimlerini azaltmak üzere MAG 
Medya, okuyucularını kendi yakın çevrelerin-
de de geri dönüşümü teşvik etmeye çağırıyor.

YENİDEN KULLANIN GERİ DÖNÜŞTÜRÜN!

MAG’a abone olmak çok kolay...
Telefon ile
0.312 428 04 44

İnternet ile
abone.magdergi.com.tr

MAG Medya Ltd. Şti. Adına
İmtiyaz Sahibi ve Yazı İşleri Müdürü

CA N  ÇAV U Ş O Ğ LU  c a n @ m a g m e d y a . c o m . t r

Genel Yayın Yönetmeni
B E R İ L ÇAV U Ş O Ğ LU  b e r i l @ m a g m e d y a . c o m . t r

Tasarım
ÖZ G E  A KTA Ş  o z g e @ m a g m e d y a . c o m . t r

A S L I  T İ B E Y a s l i @ m a g m e d y a . c o m . t r

Kreatif Direktör
S E DA ÇAV U Ş O Ğ LU  s e d a @ m a g m e d y a . c o m . t r

Genel Koordinatör
F E R AY Ş A H İ N G ÖZ  f e r a y @ m a g m e d y a . c o m . t r

Haber ve Foto Muhabiri
G ÖZ D E  Y I L M A Z  g o z d e @ m a g m e d y a . c o m . t r
S E FA AY D O Ğ D U  s e f a @ m a g m e d y a . c o m . t r

Halkla İlişkiler
D İ L A R A AY D O Ğ D U  d a y d o g d u @ m a g m e d y a . c o m . t r

Reklam Müdürü
M E LT E M  E R CA N  m e l t e m @ m a g m e d y a . c o m . t r

Mali İşler Koordinatörü
TA R I K D E Ğ E R  t a r i k @ m a g m e d y a . c o m . t r

Katkıda Bulunanlar 
A D İ L Y I L D I R I M
B A R I Ş  KÜ P Ç Ü

AY Ş E  D E N İ Z  KA R A B E Y
B A H A B A Ş KA L

Türü
B Ö LG E S E L S Ü R E L İ  YAY I N

 
MAG isim ve yayın hakkı

MAG Medya Ltd. Şti.’ne aittir.
Dergide yayınlanan yazı ve fotoğrafl arın

tüm hakkı MAG’a aittir.
İzin alınmadan kullanılamaz.

Yayınlanan ilanların sorumluluğu
ilan sahiplerine aittir.

İdare Merkezi
Kaptanpaşa Sokak

No: 33-B G.O.P. ANKARA
Tel: +90312 428 0 444

Baskı 
Koza Yayın Dağıtım San . ve Tic. A.ş.

Saray Mahallesi 
205. Cadde No: 42

Kahramankazan
Ankara

Tel : +90 312 385 91 91

Basım Tarihi
28.07.2023

www.magdergi.com.tr
facebook.com/magonline

twitter.com/magdergi
instagram.com/magdergi
bilgi@magmedya.com.tr
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Yumuşak Etki
Drapeli, parlak ve tül detaylı 
pembe, lila, bebek mavisi 

gibi yumușak renkler; daha 
genç daha çekici bir bahar 

trendi sunuyor.

Seda Çavușoğlu
seda@magmedya.com.tr

style

STAUD
Elbise $550

MAGDA BUTRYM
Elbise $2.085
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BOTTEGA VENETA
Elbise $2.950

BOTTEGA VENETA
Çanta $2.800
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ALAIA
Çanta $1.290

ANABELA CHAN
Küpe $3.285
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VERSACE
Elbise $4.875

VERSACE
Terlik $95032 magdergi.com.tr
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Yıldız Işığı
Sezonun gözdesi pul payetli, 
parlak tașlı ve metalik iplerle 
süslenmiș elbiseler, etekler, 
pantolonlar ve ayakkabılar

göz alıcı bir ıșıltı veriyor.

ATTICO
Elbise $5.700

BOTTEGA VENETA
Gözlük $510

SHERYL LOWE
Küpe $2.600
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OSCAR DE LA RENTA
Pantolon $4.990

DOLCE&GABBANA
Ayakkabı $1.295

JONATHAN SIMKHAI
Elbise $795
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Ayakkabı $1.155

PA
C

O
 R

A
B

A
N

N
E

El
b

is
e 

$3
.6

90

D
O

LC
E

&
G

A
B

B
A

N
A

El
b

is
e 

$4
.8

4
5

34 magdergi.com.tr



D
O

LC
E

 G
A

B
B

A
N

A
-İ

LK
B

A
H

A
R

/2
0

2
3

style

Yıldız Işığı
Sezonun gözdesi pul payetli, 
parlak tașlı ve metalik iplerle 
süslenmiș elbiseler, etekler, 
pantolonlar ve ayakkabılar

göz alıcı bir ıșıltı veriyor.

ATTICO
Elbise $5.700

BOTTEGA VENETA
Gözlük $510

SHERYL LOWE
Küpe $2.600

P
H

IL
O

SO
P

H
Y

 D
I 

LO
R

E
N

Z
O

 S
E

R
A

FI
N

I
El

b
is

e 
$1

.1
8

5

OSCAR DE LA RENTA
Pantolon $4.990

DOLCE&GABBANA
Ayakkabı $1.295

JONATHAN SIMKHAI
Elbise $795

JO
H

A
N

N
A

 O
R

T
IZ

Et
ek

 $
1.

99
5

AMINA MUADDI
Ayakkabı $1.155

PA
C

O
 R

A
B

A
N

N
E

El
b

is
e 

$3
.6

90

D
O

LC
E

&
G

A
B

B
A

N
A

El
b

is
e 

$4
.8

4
5







Prada’dan Özel 
Davet
Prada, Bodrum’daki mağazasının 
ikinci sezon açılışını, Villa 
Maçakızı’nda verdiği özel bir 
davetle kutladı. 

Sanat, moda, iş ve cemiyet hayatının önde gelen isimlerinin 
davetli olduğu etkinliğe pek çok konuk Prada kombiniyle 
katıldı. Davetliler DJ Jyoty’nin performansıyla eğlenirken 
ikramlarla da oldukça keyifli bir etkinlik geçirdi. Renkli anlara 
sahne olan davet geç saatlere kadar sürerken konuklar bol bol 
fotoğraf çekinerek hatıraları ölümsüzleştirdi. 

davet

MARCELLO VERONIESI, CAROLINE KOCH, MARCO-ÖZLEM TEMPONI

FIRAT ÇELİK

ASLIȘAH ALKOÇLAR DEMİRAĞ
38





EMİR BAHADIR ELİF İNCİ ARAS ȘEVVAL ȘAHİNBUSE TERİMBERİL ÇAVUȘOĞLU

Sanat, moda 
ve cemiyet 
hayatının ünlü 
isimleri Prada’nın 
yeni sezon açılıș 
davetinde bir 
araya geldi.

ASLIHAN KARALAR BAȘAK DİZER TATLITUĞ

AYȘEGÜL AFACAN KÖKSAL

SİBİL ÇETİNKAYA

davet

40





davet

Bodrum’daki 
mağazasının 
ikinci sezon 
açılıșını 
yapan Prada, 
muhteșem bir 
etkinliğe ev 
sahipliği yaptı.

IȘIL REÇBER BURAK DENİZ BÜȘRA YURTGÜL NEZİROĞULLARI NAROD ÇETİNKAYABURAK PEK

BİRCE AKALAYSİMA TARKANDİLA TARKANNESRİN CAVADZADE

VICTORIA LOPYREVA



KARTAŞ OTOMOTİV ANKARA Tel: (0312) 583 85 85 



Mehmet Bozan İzol

Didem Günel

Fouras Teknoloji Yönetim Kurulu Başkanı Mehmet Bozan 
İzol, Kuzu Effect AVM’de bulunan Dubh Linn’e gelerek akşam 

yemeği yedi. Ardından mağazaları gezen İzol, Vakko ve 
Beymen Club’dan alışveriş yaptı.

Uzman doktorlarıyla uluslararası hizmet veren Clinics 
United’ın hizmet kolunun kurucusu Didem Günel, sezon 
alışverişi için Kuzu Effect AVM’ye geldi. Vakko ve Beymen 
Club mağazalarından alışveriş yapan Didem Hanım, daha 

sonra mobilya ürünlerini incelemek için
Ashley Furniture’a uğradı.

Hem Yemek Hem Alışveriş

Alışveriş Keyfi

Effect’te YaşamEffect’te Yaşam

44 magdergi.com.tr



Deniz Karaboncuk

Sompress Printing Co. şirket sahibi Deniz Karaboncuk iş 
toplantısı için Kuzu Effect AVM’yi tercih etti. Seyfi Balık’ta çözüm 

ortaklarıyla öğle yemeği yiyen Deniz Bey, iş yemeği sonrası 
D&R’dan kitap alışverişi yaptı.

İş Toplantısı

Gayrimenkul yöneticisi Ebru Toprak, yoğun iş temposuna öğle 
yemeği arası vererek Kuzu Effect AVM’ye geldi. Kozmetik ve 

takı alışverişi için Sevil Parfümeri ve Luceat Silver’ı gezen Ebru 
Hanım, alışveriş sonrası Giotto La Boheme’e giriş yaptı.

Giotto’da Yemek

Ebru Toprak
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Demirhan Şerefhan

Neslihan Aktepe

Eski ANGİAD başkanı ve iş adamı Demirhan Şerefhan, Kuzu 
Effect AVM’de dostlarıyla buluştu. The Hunger’daki yemeğin 

ardından mağazaları gezen Demirhan Bey Göz Grup Optik ve 
Beymen Club’dan alışveriş yaptı.

Diyetisyen Neslihan Aktepe, hafta sonunu Kuzu Effect 
AVM’de geçirenler arasındaydı. Tatil öncesi yakın 

arkadaşlarıyla Quick China’da bir araya gelen Neslihan 
Hanım, yemek sonrası AVM’den ayrıldı.

Dostlarla Buluşma

Tatil Öncesi Kuzu Gezisi

Effect’te YaşamEffect’te Yaşam



Filiz Sütçigil

Başkentin başarılı avukatlarından Filiz Sütçigil, iş temposuna 
kısa bir Kuzu Effect AVM molası verdi. Önce Lisette Guilty 

Pleasures’tan tatlı alan Filiz Hanım, daha sonra kahve içmek için 
Timboo Cafe’ye geçti.

Kuzu Molası

CNR Grup’un sahibi iş insanı Serdar Can Yaman, yurt dışından 
gelen çözüm ortaklarıyla Kuzu Effect AVM’de buluştu. Quick 

China’da iş yemeği yiyen Serdar Bey daha sonra AVMden ayrıldı.

Toplantı İçin Kuzu’da

Serdar Can Yaman
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Sinan Aydın

Hacer Dinçer

Gençlerbirliği İş Adamları Derneği Başkanı Sinan Aydın 
cumartesi gününü Kuzu Effect AVM’de değerlendirdi. Bir süre 
Vatan Bilgisayar’da teknoloji alışverişi yapan Sinan Bey daha 

sonra Zeynel Muhallebicisi’ne giriş yaptı.

Magic Fit Çankaya’nın sahibi girişimci iş kadını Hacer Dinçer, 
öğle yemeği için Kuzu Effect AVM’de bulunan Lou Cafe & 
Bistro’ya geldi. Yemeğin ardından mağazaları gezen Hacer 
Hanım, Tommy Hilfiger ve Columbia’dan alışveriş yaptı.

Kuzu’da Cumartesi

Öğle Yemeği 

Effect’te YaşamEffect’te Yaşam
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Effect’te YaşamEffect’te Yaşam
Anıl Tunçez

Tasarımcı Anıl Tunçez, iş temposuna kısa bir ara vermek için 
Kuzu Effect AVM’ye geldi. Bir süre teknoloji mağazalarında 

turlayan Tunçez, daha sonra Foodland’e geçerek Vakko Bistrot’da 
kahve içti.

Kahve Keyfi

Moda Tasarımcısı ve Stilist Burçin Özdemir, yeniden dekore ettiği 
evi için mobilya alışverişi yapmak üzere Kuzu Effect AVM’ye 

geldi. ENNE, Natuzzi ve Evidea mağazalarından alışveriş yapan 
Özdemir, daha sonra yorgunluk kahvesi içmek üzere 

Lemonde’ye geçti.

Mobilya Alışverişi

Burçin Özdemir



Gülden Tekin

Efe Özdemir

Özel bir bankanın finans yöneticisi Gülden Tekin yakın 
arkadaşlarıyla bir araya gelmek için Kuzu Effect AVM’yi 

tercih etti. Yoğun iş temposunda uzun süredir görüşemediği 
arkadaşlarıyla bir araya gelen Gülden Hanım, Giotto La 

Boheme’e giriş yaptı.

Ven Proje Genel Koordinatörü Efe Özdemir hafta sonunu 
Kuzu Effect AVM’de geçirenler arasındaydı. Timboo Cafe’de 

öğle yemeği yiyen Özdemir, cilt bakımı ve imaj değişikliği için 
Vassago’ya giriş yaptı.

Arkadaşlarla Buluşma

İmaj Değişikliği

Effect’te YaşamEffect’te Yaşam
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Tuğçenur Özay

Başarılı Astrolog Tuğçenur Özay, tatil öncesi alışverişi için Kuzu 
Effect AVM’ye geldi. Foodland’de arkadaşlarıyla öğle yemeği yiyen 

Tuğçe Hanım, alışveriş için İpekyol, Beymen Club ve Vakko’da 
sezon ürünlerini inceledi.

Tatil Hazırlığı

Diyetisyen Çınsu Gündüz, işlerine kısa bir ara vererek Kuzu 
Effect AVM’ye geldi. Lezzetli ve sağlıklı bir yemek için The 
Hunger’ı tercih ettiğini ifade eden Gündüz, yemek sonrası 

kahve içti.

Sağlıklı Yemek

Çınsu Gündüz
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Fatma Öztürk

Erce Beleçoğlu

Ressam Fatma Öztürk tatil alışverişi yapmak için Kuzu Effect 
AVM’yi tercih etti. Vakko ve Beymen Club mağazalarında 
sezon ürünlerini inceleyen Fatma Hanım alışveriş sonrası 

Foodland’e geçti.

Ankara’nın başarılı Diş Hekimi Erce Beleçoğlu rutin 
antrenmanı için Kuzu Effect AVM’deydi. Yakın bir 
arkadaşıyla Lou Cafe & Bistro’da buluşan Erce Bey,

kahve sonrası Sports International’a geçti.

Alışveriş Turu

Antrenman İçin Kuzu’da

Effect’te YaşamEffect’te Yaşam



Ayşe Yıldırım

Başkent cemiyet hayatının önde gelen isimlerinden Ayşe Yıldırım 
da Kuzu Effect AVM’nin nezih ortamında alışveriş keyfini süren 

isimler arasındaydı. Beymen Club, İpekyol ve Vakko’dan alışveriş 
yapan Ayşe Hanım, daha sonra yorgunluk kahvesi için The 

Hunger’a geçti.

Uzun Bir Kuzu Turu

Başkentin başarılı avukatlarından Ulaş Değirmenci, tatil 
gününü Kuzu Effect AVM’de değerlendirdi. Yakın bir arkadaşıyla 

Lemonde’de kahve içen Ulaş Bey, kahve sonrası AVM turuna 
devam etti.

Hafta Sonu Gezintisi

Ulaş Değirmenci
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Z Grup Yönetim Kurulu Üyesi ve Akademisyen Gül 
Eren, öğle yemeği için Kuzu Effect AVM’ye geldi. 

Yakınlarıyla The Hunger’da yemek yiyen Eren, daha 
sonra İpekyol ve ADL’den alışveriş yaparak kahve içmek 

üzere Lou Cafe & Bistro’ya geçti.

Öğle Yemeği Kuzu’da

Gül Eren

Ümit Yaşar Gözüm

Sanat eleştirmeni ve yazar Ümit Yaşar Gözüm hediye 
alışverişi için Kuzu Effect AVM’deydi. Yakın bir arkadaşına 

hediye almak için alışveriş turu yapan Ümit Bey, Karaca 
Home mağazasından alışveriş yaptı.

Hediye Alışverişi

Effect’te YaşamEffect’te Yaşam
Selvin Vural

Portföy yöneticisi Selvin Vural, iş arkadaşının doğum gününü 
kutlamak için Kuzu Effect AVM’ye geldi. Lou Cafe & Bistro’da 

yapılan doğum günü kutlamasına katılan Selvin Hanım, daha 
sonra arkadaşlarıyla AVM turu yaptı.

Doğum Gününde

Akşam yemeği için Kuzu Effect AVM’ye gelerek Kişniş Anadolu 
Lezzetleri’ne geçen girişimci iş insanı Murat Aydeniz, yemeğinin 

ardından Natuzzi ve Samsung mağazalarından alışveriş yaptı.

Kişniş’te Yemek

Murat Aydeniz
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Alperen Elidemir 

Gönül Tenik

Arbalet Savunma AŞ Yönetim Kurulu Başkanı Alperen 
Elidemir, yoğun iş temposunun arasında Kuzu Effect AVM’ye 
gelerek Zeynel Muhallebicisi’nde öğle yemeği yedi. Yemeğinin 
ardından kısa bir AVM turu da yapan Elidemir, Lisette Guilty 

Pleasures’tan çikolata aldı.

Başarılı iş kadını Gönül Tenik alışveriş için Kuzu Effect 
AVM’yi tercih etti. Arkadaşlarıyla Timboo Cafe’de kahve içen 

Gönül Hanım daha sonra Vakko, Beymen Club ve İpekyol 
mağazalarında sezon ürünlerini inceledi.

Yoğunluğa Kısa Bir Ara

Sezon Alışverişi

Effect’te YaşamEffect’te Yaşam
Elifşah Batur

Program yapımcısı ve sunucu Elifşah Batur, tatil öncesi son 
durak olarak Kuzu Effect AVM’ye geldi. İpekyol, ADL ve Beymen 
Club mağazalarında sezon ürünlerini inceleyen Elifşah Hanım, 

alışverişin ardından Foodland’e geçti.

Tatil Alışverişi

2022 Model of Models First Runner Up birincisi manken 
Hüseyin Zadeh spor için Kuzu Effect AVM’ye geldi. 

Arkadaşlarıyla Dubh Linn’de kahve içen başarılı model daha 
sonra antrenman yapmak için Sports International’a giriş yaptı.

Kuzu’da Spor

Hüseyin Zadeh



Elifşah Batur

Program yapımcısı ve sunucu Elifşah Batur, tatil öncesi son 
durak olarak Kuzu Effect AVM’ye geldi. İpekyol, ADL ve Beymen 
Club mağazalarında sezon ürünlerini inceleyen Elifşah Hanım, 

alışverişin ardından Foodland’e geçti.

Tatil Alışverişi

2022 Model of Models First Runner Up birincisi manken 
Hüseyin Zadeh spor için Kuzu Effect AVM’ye geldi. 

Arkadaşlarıyla Dubh Linn’de kahve içen başarılı model daha 
sonra antrenman yapmak için Sports International’a giriş yaptı.

Kuzu’da Spor

Hüseyin Zadeh



58 magdergi.com.tr

Dilara Yıldırım

Ali Fuat Erdoğan

Avukat Dilara Yıldırım saç kesimi ve cilt bakımı için Kuzu 
Effect AVM’ye geldi. Kısa bir AVM turundan sonra Vassago’da 
saç bakımı yaptıran Dilara Hanım daha sonra mağazaların 

vitrinlerini inceleyerek AVM’yi turladı.

BLIS Interact Kulübü Başkanı Ali Fuat Erdoğan alışveriş için 
Kuzu Effect AVM’yi tercih etti. Kısa bir mağaza turu yapan 
Ali Fuat Bey, ABD Bağımsızlık Günü 247. yıl kutlamaları 

kapsamında ABD Ankara Büyükelçisi Jeffry L. Flake ve eşi 
Cheryl Flake’in ev sahipliğindeki davet için 

hediye alışverişi yaptı.

Bakım Günü

Hediyesi Vakko’dan

Effect’te YaşamEffect’te Yaşam



Şanser Kadooğlu

Kadooğlu Yönetim Kurulu Başkanı Şanser Kadooğlu yoğun iş 
temposuna kısa bir ara vermek için Kuzu Effect AVM’ye uğradı. 

Seyfi Balık’ta akşam yemeği yiyen Şanser Bey, yemek sonrası tatlı 
için Kaymaklava’ya geçti.

Tatlı Molası

Radyo Karadeniz program yapımcısı ve sunucusu 
Burçin Gülbenk sezon alışverişi yapmak için 

Kuzu Effect AVM’deydi. ENNE ve Beymen Club 
mağazalarında alışverişi turu yapan Burçin Bey, daha 

sonra Quick China’ya geçerek yemek yedi.

Tercihi ENNE 

Burçin Gülbenk
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Hepimiz, yazın gelișiyle gardırobumuzu mevsimin trend ürünleriyle tazeliyor ve kendimizi baștan 
yaratıyoruz. Peki huzurumuzun kaynağı olan evlerimize de aynı ilgiyi gösteriyor muyuz? 

Evinize tatil esintisini etnik desenli pufl arla ve renkli yaz çiçekleriyle getirin. Yașam alanınızın 
enerjisini sezon renkleriyle yükseltmek canlı kırmızı ve turuncu mobilyalar, biblolarla çok kolay. 

Hayal ettiğiniz tatil atmosferini Kuzu Effect AVM mağazalarıyla evinizde yaratın. 
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Yazın çiçeklerle renklendiği 
moda dünyasında, çarpıcı 
desenlere sahip parçalar, 

mevsimin enerjisini yansıtıyor.
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Șortlardan kolyelere, stilinizi 
tamamlayacak trend ürünlerle 

plajlarda ve günlük hayatta 
trendi yakalayın. 
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Soyer Holdingin “dünyanın lider beyaz eșya ve tüketici elektroniği 
markalarının Türkiye operasyonlarının amiral gemisi” olduğunu belirten 
Yönetim Kurulu Bașkanı Ahmet Soyer, șirketin geçmișini faaliyetlerini 

MAG Okurlarıyla paylașıyor...

Dayanıklı Tüketim Mallarında Lider
Soyer Holding

röportaj

AHMET SOYER







Bașarımızın altında; müșteri 
odaklı hizmet anlayıșımız, yenilikçi 

yaklașımımız ve güçlü insan 
kaynağımız yer alıyor. Bu doğrultuda, 

yenilikçi ürünler ve hizmetler 
sunarak müșteri deneyimini sürekli 

iyileștiriyoruz.

endinizden biraz bahseder misiniz? Soyer 
Holdingin yolculuğu nasıl başladı, hangi 
sektörlerde hizmet veriyorsunuz?
Halı sektörüyle birlikte ticaret hayatına adım attım. 
Ardından mobilyadan tekstile, küçük ev aletlerinden 
dekorasyona geniş ürün yelpazesiyle Evdüz AVM’yi kurdum. 

Daha sonra rotamızı beyaz eşya ve tüketici elektroniği sektörüne 
çevirerek ana faaliyet konumuzu bu alanda derinleştirdik ve zamanla 
gelişen ağımız sayesinde, 2018 yılında Siemens Türkiye’nin geleneksel 
bayi kanalları arasında Türkiye’nin en büyük bayisi haline geldik. 
LG, Samsung, Elektrolux, Enza Home ve Yataş Bedding bayilerini de 
bünyemize katarak büyümeye devam ettik. 

Lojistik, otomotiv, gayrimenkul, elektronik, mobilya, dayanıklı tüketim 
malları ve teknoloji olmak üzere pek çok farklı sektörlerde faaliyet 
gösteren şirketimizi 2021 yılında holdinge dönüştürdük. Dayanıklı 
tüketim malları sektöründe Türkiye’nin en büyük ilk yirmi şirketi 
arasında yer alıyoruz.

Soyer Holdingin başarısının altında neler yatıyor?
Başarımızın altında; müşteri odaklı hizmet anlayışımız, yenilikçi 
yaklaşımımız ve güçlü insan kaynağımız yer alıyor. Müşteri 
memnuniyetini en üst seviyede tutmayı hedefliyoruz. Bu doğrultuda, 
yenilikçi ürünler ve hizmetler sunarak müşteri deneyimini sürekli 
iyileştiriyoruz. Çalışanlarımızla birlikte bir takım olarak ilerlediğimiz bu 
yolda onların eğitimlerine ve kariyerlerine de önem vererek verimli bir 
çalışma ortamı sunuyoruz.

Soyer Holding hangi amaçla hizmet veriyor? Misyon ve 
vizyonunuzdan bahseder misiniz?
Çeyrek asırlık tecrübemizle, dünyanın lider beyaz eşya ve tüketici 
elektroniği markalarının Türkiye operasyonlarının amiral gemisi olarak 
yolumuza devam ediyoruz. Soyer Holding olarak, ilk günkü azim ve insan 
odaklı hizmet anlayışımız ile büyüme politikalarımızı sürdürmekteyiz. 

Geçmişte olduğu gibi gelecekte de temel değerlerimizden ödün 
vermeden, ülkemize ve insanımıza hizmet etmeye, yarınlarımızın sağlam 
temeller üzerinde inşa edilmesine katkı sunmaya kararlılıkla devam 
edeceğiz.

Kurumsal sosyal sorumluluk politikalarınız hakkında 
neler söyleyebilirsiniz? İlkeleriniz neler?
Kurumsal sosyal sorumluluk projelerine büyük önem veriyoruz. 
Şirketimiz, çevreye duyarlı bir yaklaşım benimsemekte. Bu doğrultuda, 
enerji verimliliği ve atık yönetimi gibi konularda çalışmalar yapıyoruz. 
Aynı zamanda eğitim alanında da yürüttüğümüz projelerimiz mevcut.

Gelecek hedefleriniz ve yeni yatırımlarınız hakkında bilgi 
verir misiniz?
Holdingimiz bünyesinde yüz mağazaya ulaşmayı hedefliyoruz. İstanbul 
ve İzmir’de yaptığımız anlaşmalar doğrultusunda yeni mağazalarımızı 
açıyoruz. 

Dünyanın ikinci büyük ev aletleri üreticisi Elektrolux’ü konsept mağaza 
anlayışıyla ilk kez Ankara’daki birçok AVM’ye taşıdık. 

2024’te holding bünyesinde lüks konut projeleriyle inşaat sektörüne 
adım atacağız. 

Şirketimizi hem yurt içi hem de uluslararası alanda büyütme hedefimiz 
doğrultusunda yeni yatırımlar yapıyoruz. Yenilikçi ürün ve hizmetler 
geliştirmeye devam ediyoruz. 

K
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CEYDA ÇANKIRI, AYSUN BÖLÜNMEZ ZEYNEP KASIMLIOĞLUFUNDA BEKİȘOĞLU

MAG Medya 
Genel Yayın 
Yönetmeni Beril 
Çavușoğlu, Gaon 
Bridal tasarımı 
elbisesiyle 
zarif bir șıklık 
sergiledi.

BERİL ÇAVUȘOĞLUEBRU AKEL AHU-SÜLEYMAN ORAKÇIOĞLU

Bodrum’u 
Sallayan Parti
Gelenekselleşen MAGical Night, 
“White Party” konsepti ile, 
Bodrum’un en güzel sahillerinden 
birine sahip olan Bilkent Casa Costa 
Boutique Hotel’de gerçekleşti. 

MAG Medya kurucusu, genç ve başarılı iş insanı Can Çavuşoğlu, 
eşi MAG Kreatif Direktörü Seda Çavuşoğlu ve MAG Genel 
Yayın Yönetmeni Beril Çavuşoğlu ev sahipliğindeki MAGical 
Night, konuklarına Bodrum’da unutulmaz anlar yaşattı. Yurt 
içi ve yurt dışı konuklarıyla, ekranların sevilen yüzleri, cemiyet 
ve siyaset dünyasının tanınmış isimlerinin katıldığı partide 
davetliler beyaz kıyafetleriyle geceyi aydınlattı. Muhteşem 
kokteyller ve lezzetli ikramlar eşliğindeki gece, davetlilere 
Bodrum’da büyülü anlar yaşatarak yaza damgasını vurdu. 

AYSEL AKÇAY

magical white night

NURCAN KUZUCAN

FATİH-BELGİN KOREȘ

SEDA-CAN ÇAVUȘOĞLU
68
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magical white night

EMİR-AZADE BURDURLU DİLRUBA-VAEL DAĞISTANLI

Bilintur AȘ Yönetim 
Kurulu Bașkanı 
Arda Yurtsever’in 
de katılımıyla 
Bilkent Casa Costa 
Boutique Hotel’de 
gerçekleșen 
MAGical White Night 
yaza damgasını 
vurdu.

BELİZ BÜYÜKHANLIARDA YURTSEVER GİZEM-TAYLAN ALTINTAȘ



EDA KINAY-SORIA YENİGÜN BERİL-MURAT ÜNLÜTÜRK

ALAZ SAĞLAMİBRAHİM-ZEYNEP KARAHAN USLU AHMET SOYER







ETKİN-DAMLA PERÇİNER ZEHRA-AYSAN ÇELİK

magical white night

NERMİN AȘÇIOĞLUDEMET AYDINȘULE DAYANGAÇ DİLARA KARACAN

Büyülü gecenin 
sponsorlarından 
Damla ve 
Etkin Perçiner, 
șıklıklarıyla 
partinin göz 
alıcı çiftleri 
arasındaydı.
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NUSRET CÖMERT İYAD-BUKET DAĞISTANIFİLİZ ÖZTÜRK

EGEMEN ÇELİKYASEMİN SERTKAYA

Bilintur AȘ 
ișletmesine 
geçen Bilkent 
Casa Costa 
Boutique Hotel, 
Bodrum’a yeni 
bir soluk kattı.

AYLİN ÇETİNERSİNEM DİNLENMEZ



magical white night

MELDA ȘENGİLLİNDA İMAMİ MEHTAP ÇELİKBİLEKEDA ODABAȘI

BEATA DZIEWIAREZU INSPIREZUBANAH JAMALKARINA GORSKA

Bodrum’daki 
büyülü geceye; 
Amerika’dan 
Bahreyn’e, 
Meksika’dan 
Yunanistan’a 
birçok farklı 
ülkeden konuk 
katıldı.
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ERSAY ATEȘ NESRİN KILAVUZ ZEYNEP TARHAN-BERRAK GÜZELOĞLU

ERSAN-SİNEM BAȘBUĞ DİLEM-YİĞİT KAYMAZ

Göz alıcı 
temaları ve ıșıltılı 
süslemeleriyle 
ES Styling, 
MAGical White 
Night’a renk 
kattı.



magical white night

SEDA-MUSTAFA BOZKURT NERGİS DURSUN, NURSEL ARSLAN

DİDEM BAYLAN-ZEYNEP İNCESUEBRU-DENİZ DEMİRYÜREK
78





magical white night

CENK DURAL SAVAȘ GELGEL-SERA TÜFEKÇİ DİLEK BİRGEN, DOĞUȘ AYDIN

Can Kaçar’ın 
kurucusu 
olduğu Anka 
Çiçekçilik, özgün 
ve benzersiz 
süslemeleriyle 
gecenin 
sponsorları 
arasında yer aldı.

CAN KAÇAR KORAY HELVACIOĞLUSEVİLAY HELVACIOĞLUESRA ÇOBAN
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Konya Yolu No:187 Balgat/Ankara
T: 0312 583 0 583

www.opaloto.com.tr

Eğitimli uzman personeli, orijinal parça garantisi ve 1 yıl ücretsiz yol yardım hizmetiyle 
Opel’iniz için en güvenilir servis tabiki Opel Opal Yetkili Servisi.



magical white night

GÜNAY KÖRPÖ ANDAÇ BORA ERDOĞAN ECEM ÇETİN SELMA AKMAN

GÜLTEKİN-REFİKA-IȘIL GÜVENSOY ERTUĞRUL-ÖZNUR ONAT

ANGİAD Bașkanı 
Ertuğrul Onat’a da 
doğum günü için 
sürpriz kutlama 
yapıldı.
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SİNEM-KORAY ȘAMGÜL DENİZ-NAZ-UMUT ÖNDER ALTINTAȘ

İstanbul’un ardından 
Bodrum’da da 
çalıșmalarına hız 
kazandıran Derya 
Demirli ve ortağı 
Elif Usta, kente 
böylesine renk katan 
bir organizasyonda 
bulunmaktan oldukça 
heyecan duyduklarını 
dile getirdi.

DERYA DEMİRLİ, ELİF USTAADİL YILDIRIMELANAZ KARAERAHMET BÜLBÜLOĞLU



magical white night

MELTEM AYSOY KEMAL-GÜL MURATOĞLU BANU BİRDAL

EDA-EMRE BEKİȘOĞLU SEHER AKBULUTMÜGE AKBULUT SÜRÜCÜ
84



MELEK DÜVENCİ, MELTEM ALLEN SERKAN-ECE GÜLEÇ

ELİF ULUSOYDİLȘEN KARASELİN SÖĞÜTLÜGİL ESRA ARAT







magical white night

HAKAN KES PAMİR-TUĞBA TUTAKESRA DÖNERTAȘ

Casa Costa’nın 
göz alıcı 
manzarası ve 
DJ performansı 
eșliğinde 
gerçekleșen 
parti, 
davetlilerine 
unutulmaz bir 
gece yașattı.

KEMAL-TUĞÇE İNALAYSU-HALUK YAVUZ
88



HARUN TURGUTNAZ-MUHARREM ESKİYAPAN SEVGİ EKİYOR

SANA-ERDAL ÜSTÜBAL RECEP GİRİȘMEN-MEYZİ-EMRE ARIKAN







magical white night

ÖZLEM ERDEMCİ DOĞAN SELİN KARACEHENNEM METE YILANLIDUYGU AKAR

ÖZKENT-ÇİĞDEM ÖZALTINMERT-HİLAL DOĞAN
92



SELEN-BERKAY KOÇHİSARLI MERVE KARAOĞLAN-ZEYNEP KAPTAN

EMİRHAN KAYHAN, ATAHAN KARALAR ZEYNEP KOREȘȘEBNEM DİNÇGÖR



magical white night

MAG Medya 
ayrıcalığıyla 
Bodrum’un eșsiz 
atmosferinde 
bir araya gelen 
konuklar oldukça 
keyifl i vakit 
geçirdi.

ÇİÇEK GÜNEYSESİN YURDAERELİF-MERİH ȘAHİN

SERAP-MELİSA SARI SİNEM GÖKER EMİNE SALLANBAȘ
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SERKAN KUYUMCUOĞLU-NAZLI AKSUMEHMET SAVAȘ-VİKTORİA SHUMOVA

PINAR KARAERREZZAN ANIK YAĞIZSİNEM YILDIRIMSERKAN KUMDAKÇI
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magical white night

HÜLYA-BURAK ȘENDİR YEȘİM BELLİFERHAT EVİN

TİMUÇİN-ȘEBNEM DALOĞLU MICHAEL-NERMİN SIEG
98



TUBA-ESEN DEMİR TUĞBA-ȘERAFETTİN SARIÇAM

TULU SEZER, SİNAN TANDOĞAN NAZ DEMİRKILIÇSAMİ-İDE EZBERCİ



magical white night

ERKAN-NURCAN AYTEKİN İCLAL DURAL VELİ-NERMİN SARITOPRAK

FERAY ȘAHİNGÖZ NURTEN GÜRDOĞANȘULE-HAKAN ABA
100





magical white night

DENİZ ÖZYILDIZ SAADET BÜYÜKTUĞÇE BAKKAL ESRA ÖĞET

FİGEN DOĞAN-NEHİR YETİȘ KADRİYE OLGAR

Bodrum gecesini 
aydınlatan 
MAGical 
White Night’ta 
davetliler beyaz 
kıyafetleriyle tam 
bir yaz partisi 
șıklığındaydı.

DİLARA AYDOĞDU

magical white night
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BELÜN-YILDIRAY PAKÖZ İNCİ KARATEKİNMEYREM ȘAHBUDA GÜNEȘ ÇAĞLARCAN

ÖMER-NİLÜFER SENSÖZ ERKAN KİRİȘÇİHÜSEYİN-ZÜBEYDE YILDIRIM







magical white night

Anka Çiçekçilik’in White Party için hazırladığı 
muhteșem çiçek aranjmanları geceye ıșıltı kattı.

Her yıl MAGical Night için eșsiz 
dekorasyonlar hazırlayan ES Styling, 

Bodrum’da da büyülü bir atmosfer yarattı.

DJ Uğur 
Kirikli’nin güncel 
șarkılardan 
olușan 
performansıyla 
konuklar gecenin 
geç saatlerine 
kadar doyasıya 
eğlendi.
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Alarko Holding Yönetim Kurulu Bașkan Vekili 
Vedat Alaton ve eși Seda Hanım, Bodrum’a 

renk katan bu organizasyon için MAG ailesine 
teșekkür etti.

Kokteyl ve ikramlarla partinin tadını çıkaran 
konuklar, hafızalardan silinmeyecek bir 
Bodrum gecesi yașadı.

Gündoğan koyunun eșsiz manzarasına sahip, 
denize sıfır yerleșkesiyle Bilkent Casa Costa 
Boutique Hotel’de gerçekleșen MAGical White 
Night’a yurt içi ve yurt dıșından pek çok davetli 
yoğun ilgi gösterdi.

Gece için özel olarak hazırlanan 
çerçeveler ile konuklar bol bol 

hatıra fotoğrafı çektirdi.

BERİL ÇAVUȘOĞLU, VEDAT ALATON-SEDA SÖĞÜTLÜ ALATON



Ankara’nın gelenekselleșen balosu MAGical Night, White 
Party konsepti ile iș, sanat, cemiyet ve siyaset hayatının önde 
gelen isimlerini Bodrum’da bir araya getirdi.

Davetlilerin beyaz kıyafetleriyle geceyi 
aydınlattığı parti Bodrum’un en çok 
konușulan etkinliği oldu.

magical white night

Gecenin ilerleyen saatlerine kadar partinin tadını 
çıkaran konuklar, uzun süre hafızalarda yer 

edecek bir MAGical Night yașadı.

FERİDE-MEHMET ȘAHİN

108



S T U D Y L O N  o l a r a k ,  ö ğ r e n c i l e r i n  İ n g i l t e r e ,  A B D ,  K a n a d a  v e  H o l l a n d a  b a ş t a 
o l m a k  ü z e r e  d ü n y a n ı n  p r e s t i j l i  o k u l l a r ı n d a n  k a b u l ,  h a t t a  b u r s  a l m a s ı n a 
y a r d ı m c ı  o l m a k  i ç i n  t ü m  s ü r e ç l e r i  p l a n l ı y o r ,  y ü r ü t ü y o r  v e  ö ğ r e n c i l e r i  b u 

s ü r e ç t e  s ü r e k l i  m o t i v e  e d i y o r u z .

İSTANBUL
Emaar Square

Ünalan Mah. Libadiye Cad. E Blok 82/E Kat 5 Daire: 509 Üsküdar İstanbul
Tel: +90 216 755 88 66 - Email: info@studylon.com

LONDRA
621 Linen Hall

162-168 Regent Street London W1B 5TE
Mob: +44 755 100 68 44 - Email: info@studylon.com

w w w . s t u d y l o n . c o m  



H
A

U
T

E
 C

O
U

T
U

R
E

Seren Erdoğan, markasının misyon ve vizyonunu şu şekilde açıklamaktadır: “Misyonumuz 
akademik ve bilimsel bilgiler ışığında moda tüketicilerine özgün ve kaliteli tasarımlar 

sunmaktır. Özenle seçilmiş malzemelerimiz ve detaylara gösterdiğimiz önem, her tasarımda 
etiketimizin farkını göstermektedir. Markamız, moda dünyasında iz bırakmak ve müşterilerin 

beklentilerini karşılamak için sürekli olarak yeniliklere ve trendlere odaklanmaktadır.” 
 

Seren Erdoğan ile sizleri modanın büyülü dünyasına davet ediyoruz.

w w w . s e r e n e r d o g a n . c o m

serenerdogannn serenerdoganhautecouture

Seren Erdoğan, 2012 yılında Uluslararası
(For Securing Emerging Artist Position in the Chugtai Art Award 2012) 

Sanat Ödülü’ne layık görülmüştür.
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Valentino’dan 
Özel Parti
Maison Valentino ve Beymen, 
yeni koleksiyon lansmanı için 
Bodrum’da özel bir parti düzenledi.

Moda, sanat, iş ve cemiyet hayatının önde gelen çok sayıda 
ismini buluşturan Villa Maçakızı Bodrum’daki davet, Valentino 
Escape 2023 kapsül koleksiyonundan ilhamla dekore edildi. 
İtalyan Şef Carlo Bernardini tarafından hazırlanan özel menü ile 
lezzetli bir deneyim yaşayan konuklar, dünyaca ünlü DJ Arman 
Naféei’nin performansıyla da geç saatlere kadar eğlendi.  

davet

BANU ÇARMIKLI AYNUR ÖZDERİCİ, GİZEM SABANCI

ALTIN MİMİR

RACHEL ARAZ
112

Maison 
Valentino ve 
Beymen, kapsül 
koleksiyon 
tanıtımı için 
Bodrum’da özel 
bir davet verdi. 

İNAN KIRDEMİR

CEMRE EBÜZZİYA DİLA TARKAN BERRAK TÜZÜNATAÇ BUSE TERİM

ÖZLEM AVCIOĞLU CEMAL CAN CANSEVEN SİBİL ÇETİNKAYA



Maison 
Valentino ve 
Beymen, kapsül 
koleksiyon 
tanıtımı için 
Bodrum’da özel 
bir davet verdi. 

İNAN KIRDEMİR
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davet

Davetliler, 
Șef Carlo 
Bernardini’nin 
eșsiz lezzetleri 
ve dünyaca 
ünlü DJ Arman 
Naféei’nin 
müzikleriyle geç 
saatlere kadar 
eğlendi.

FUNDA FİLİBELİ MUSTAFA-BESTE YURTTAȘ BATUR KUTNAY

ELİF İNCİ ARASEMİR BAHADIRNUR BİLEN YAVUZERESRA OFLAZ
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HASAN-SİMİN ARAT ELİF GÖKTAȘ

ZEYNEP DEMİRELȘEBNEM DİNÇGÖRIȘIL REÇBERCARLO BERNARDINI

ELİF ÇAPÇI



“Uyanıș: Büyük Selçuklu”nun Turna Hatun’u, “Elkızı”nın Ezo’su, “Yasak 
Elma”nın Zeynep’i Sevda Erginci; tiyatro, sinema ve dizi olmak üzere pek çok 
yapımda yer aldı. Yıldız Kenter’le kısa süre de olsa çalıșma fırsatı yakalamıș 

olan güzel oyuncu, șimdilerde Tiyatro İn’in “Anne” oyununu sahneliyor. 
Mesleğinin kendisi için ne ifade ettiğini MAG Okurlarıyla paylașan Sevda 

Erginci, așktan kendi hayatına merak edilenleri anlatıyor...

Sevda Erginci
Duygusal, Âșık, Çalıșkan

KOORDİNASYON: MELTEM ERCAN      RÖPORTAJ: GÖZDE YILMAZ      FOTOĞRAF: MURAT GÜNGÖR      
MODA DİREKTÖRÜ: OSCARMORRIS      STYLIST: BÜŞRA ÇEVİK      SAÇ: HARUN ATEŞ 
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STYLING ASİSTANI: DAMLA DİREKÇİ      MAKYAJ ASİSTANI: BELİZ AR 

MEKÂN: GRAND HYATT ISTANBUL 

özel

116 magdergi.com.tr



MAYO: CLAZZY
ÜST - PANTOLON: GAINTART 

BİLEZİKLER: MERS



özel

ÜST: IN THE MOOD FOR LOVE 
ETEK: PENTİ 
FULAR ŞAPKA: OSCARMORRIS  
KÜPE: TERZİHAN  
KOLYE: BİRCE FINE JEWELLERY 



açıkçası. Sadece okulu çok sevmediğim yıllardı ve çok sevdiğim 
insanlarla, çok eğlendiğim bir şey yapıyordum. 

Oyunculuk sizin için ne anlam ifade ediyor?
Oyunculuğa başladığım yıllarda çocuk sayılırdım ve 
sorumluluk bilincim olmadığından sadece eğlendiğim, sebebini 
bilmeden mutlu hissettiğim bir alandı benim için. Şimdi ise 
bazen iyi, bazen kötü bir etkiyle tüm hayatıma sirayet eden 
mesleğim. Aşk ile nefret ilişkisi var oyunculukla aramda. 
Net olarak oyuncu olmaya karar verdiğimde bu işin beni 
en çok etkileyen tarafı; bir derdi, bir meseleyi, oyuncuyu da 
seyirciyi de konfor alanından çıkarıp rahatsız ederek anlatıyor 
olmasıydı, ki bir de üzerine takdir görüyorsun. Bunu başka nasıl 
başarabilirsin? Mümkün değil gibi. Ne zaman bunu başardığımı 
gördüğüm işler yapsam işime tekrar âşık oluyorum.

amanında Kenter Tiyatrosu’nda 
bulunmuştunuz. O günler nasıldı? 
Açıkçası oyunculuk dersleri almadım. Kraliçe 
Lear’ın provalarında bulundum ve kısa süre 
de olsa Yıldız Kenter’le çalışma fırsatı buldum. 

Kendimi çok şanslı hissettiğim ve çok şey öğrendiğim müthiş 
günlerdi diyebilirim.

İlk oyununuz için sahneye çıktığınızda geleceğin 
nasıl şekilleneceğini düşünmüş müydünüz hiç?
Yıllar önce bir çocuk oyununda oynamıştım. Geçen seneden 
beri de, ilk profesyonel deneyimim diyebileceğim, Tiyatro 
İn’in “Anne” oyununda oynuyorum. Çocuk oyununda 
oynarken gelecekle ilgili hiçbir şey düşünmemiştim. 
Yaptığım şeyin mesleğe dönüşeceğini de düşünmemiştim 

Kısa süre de olsa Yıldız Kenter’le 
çalışma fırsatı buldum, kendimi çok 

şanslı hissediyorum.

Z



özel

Çok iyi yazılmış sahneleri 
oynarken çok zorlanıyorum 
ama bir yandan da müthiş 

iyi hissediyorum.

Bu zamana kadar tiyatro, dizi ve sinema olmak 
üzere pek çok yapımda yer aldınız. Sahnede veya 
sette hiç unutamadığınız bir anınız var mı?
On yedi yaşımdan beri setteyim ve hiç durmadan çalıştım. İyi 
ve kötü çok fazla anım var; spesifik olarak anlatabileceğim 
etkileyici bir anı hatırlamıyorum şu an... 

Peki, en zorlandığınız anlardan birkaç örnek 
verebilir misiniz?
Örnek verecek olursam; on iki saat sürekli olarak ağladığım 
ve artık gözümden yaş akmaz hale geldiği zamanlarda, 
“Oyuncusun sen, ağlayacaksın tabii.” diyebilen, insan bedenini 
kameranın kayıt tuşuyla bir tutan insanlarla çalışmak ve 
mücadele etmek işin en zorlayıcı tarafı bence. Tabii ki çok iyi 
yazılmış sahneleri oynarken de çok zorlanıyorum ama bir 
yandan da müthiş iyi hissediyorum. 

Sizce Türkiye’de ne tür yapımlar daha çok ilgi 
çekiyor? Hangi türler eksik ve çoğalması lazım?
Çok ilginçtir ki bunu asla çözemedim. Ne seviliyor, ne tutuyor 
hiç anlamıyorum ve genelde yanılıyorum. Keşke şunun gibi 
işler daha çok olsa dediğim şeyler, daha az izlenen işler oluyor 
hep. 

Sosyal medyada kişiler hakkında sürekli 
paylaşımların yapıldığı, isteyenin istediğini 
söylediği bir dönemde, göz önünde olmak size 
neler hissettiriyor?
Sosyal medyada var olmama konusunda uzun süre direndim. 
Gerçekten çok hoşlanmıyorum; ya da severek kullanacak 
olsam şu an kullandığım şekliyle olmazdı sanırım. Kendimi 
seveceğim bir halini bulmaya zorluyorum. Umarım bir gün 
bulacağım!
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işler daha çok olsa dediğim şeyler, daha az izlenen işler oluyor 
hep. 

Sosyal medyada kişiler hakkında sürekli 
paylaşımların yapıldığı, isteyenin istediğini 
söylediği bir dönemde, göz önünde olmak size 
neler hissettiriyor?
Sosyal medyada var olmama konusunda uzun süre direndim. 
Gerçekten çok hoşlanmıyorum; ya da severek kullanacak 
olsam şu an kullandığım şekliyle olmazdı sanırım. Kendimi 
seveceğim bir halini bulmaya zorluyorum. Umarım bir gün 
bulacağım! ÜST: ALIA STUDIO 

PANTOLON: NORMAILLOT 
FULAR: OSCARMORRIS  

KÜPE: TERZIHAN 
KEMER: STUDIONOID 

AYAKKABI: İLVI



özel

TOP: MASSIMO DUTTI 
ETEK: CİHAN NACAR
BİLEZİKLER: STUDIOZONI
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On yedi yaşımdan beri 
setteyim ve hiç durmadan 

çalıştım.

Duygularınızı çok yoğun yaşadığınız zamanlar 
oluyor mu? Yoksa genel olarak sakin biri 
misiniz?
Yoğun yaşamadığım hiçbir şey yok. Hatta kendimde en 
törpülemeye çalıştığım şey. Hep sakin ve sabırlı olmaya 
uğraşıyorum, çünkü bu, uzun vadede bana da çevreme 
de zarar verebiliyor. Otuzuma yaklaştıkça daha çok 
öğreniyorum diyebilirim. 

Yasak Elma bittiğinde neler hissettiniz? 
Yasak Elma ekibi benim ailem gibiydi; huyumun, 
karakterimin çok iyi bilindiği ve tam olarak o haliyle 
kabul edildiğim, sevildiğim bir ekip. Eda kardeşim, Melisa 
ve yönetmenlerimiz Neslihan’la Ece annem gibi geliyor 
hâlâ. İstediğim an ailem gibi sığınabileceğim insanlar kattı 
hayatıma. Onlardan ayrıldığıma üzüldüm tabii. 

Ufukta sizi heyecanlandıran yeni projeler var mı?
Heyecanlandığım birkaç hikâye var ama netleşen bir şey yok 
henüz. 

Set dışında neler yapmaktan hoşlanıyorsunuz?
Ben çok sosyal biri sayılmam. O yüzden genelde evde vakit 
geçiriyorum. Çocuklarımla ilgileniyorum. Bir de at binmeyi çok 
seviyorum. Her fırsatta çiftliğe gidip atlarla vakit geçiriyorum. 

Aşk hakkında ne düşünüyorsunuz? 
Aşkı tanımlamaya çalışmak hem boş bir çaba hem de haksızlık 
gibi geliyor. Mantıklı bir yaklaşımla çok güzel bir duyguyu 
basitleştirmek istemem ama ne zaman âşık olsam ve bunu 
başka bir hisse benzetmeye çalışsam “Evde hissediyorum.” 
derim. Bir şekilde bitmesi gerektiğinde de evimden kovulmuş 
gibi hissederim. 



özel

MAYO - PAREO: PENTİ
GÖZLÜK: LOEWE/BRANDEYES



Yasak 
Elma ekibi 

benim 
ailem 

gibiydi.

MAYO: CLAZZY
GÖMLEK: MASSIMO DUTTI
GÖZLÜK: HERMOSSA/BRANDEYES
KOLYE: MERS



özel

BİKİNİ - ŞORT: NORMAILLOT
KOLYE: MERS
YÜZÜKLER: SWAROVSKI 
AYAKKABI: LOUBOUTIN/BEYMEN



Ne zaman âşık olsam 
ve bunu başka bir hisse 

benzetmeye çalışsam “Evde 
hissediyorum.” derim.

Sizi romantik bir ilişkide en çok etkileyen 
nedir?
Bizi en çok etkileyen şeyi sabit bir kural gibi bilseydik, 
hepimiz ilk denemede muhteşem ilişkiyi bulurduk. 

Sabah insanı mısınız, yoksa gece mi?
Sabah insanı olmayı çok deneyen ve çok isteyen bir gece 
insanıyım diyebilirim. 

Kendinizde değiştirmek istediğiniz bir şey var mı?
Kendimi çok seviyorum ama hepimizin kusurları var, kusurum 
olduğunu ve bunun için de zamana ihtiyacım olduğunu biliyorum. 
Spesifik bir şey söylemem gerekirse sabırsızlığım olabilir. 

Şansa inanır mısınız?
Şansa inanırım ama ciddiye almam, kendi şansını kendi 
yaratabilmiş olanlardanım.  



Range Rover 
House 
Buluşması
Borusan Otomotiv’in ev sahipliği 
yaptığı “Range Rover House” 
davetinde gastronomiden, wellness 
ve sanata kadar birbirinden keyifli 
etkinlikler gerçekleşti.

Bodrum Cennet Koyu’nun büyüleyici noktalarından, Villa 
Maçakızı’nda gerçekleşen özel davete iş, sanat ve cemiyet 
hayatının önemli isimleri katıldı. Range Rover markasının 
imajını yansıtan davet, Yoga gurusu Zeyneb Uras’ın yoga 
ve farkındalık eğitimi ile başlayıp ünlü İtalyan Şef Carlo 
Bernardini ve Slow Food Bodrum iş birliğinin “Local Taste 
Lab” lezzetiyle devam etti. Üç gün süren benzersiz etkinlikte 
misafirler, Oğul Türkkan’ın “Gustolu Yaşam Sohbetleri” ile derin 
ve kişiselleştirilmiş bir yolculuğa çıktı.  

davet

AYȘE PINAR AKALIN OĞUL TÜRKKAN

NERGİS PEKUYSAL AYSEL AKÇAY

CARLO BERNARDINI
128



Bodrum’un eșsiz 
manzarasında 
gerçekleșem 
Range Rover 
House, 
ilham veren 
deneyimleri 
ile iș, sanat ve 
cemiyet hayatını 
bulușturdu.

MEHMET ALİ BAKANAY NAZLI-ALİ SUNAL IȘIL-RÜȘTÜ REÇBER

BERİL ÇAVUȘOĞLUZEKİ-İPEK SEVERASLIHAN KARALAR



davet

Borusan 
Otomotiv ev 
sahipliğindeki 
etkinlik, 
Bodrum’da 
misafirlerine 
kișiselleștirilmiș 
deneyimler 
yașattı.

AYLİN YALÇIN YEȘİM ALEMDAR MANAV BARIȘ-GİZEM ÇAĞDAȘ İPEK DEVELİ

RABİA POLATECE NAYMAN, METİN ALTINIȘIKCAN-ECE YÜCEL
130



ECE VAHAPOĞLU, CİHAN ALPAY GİZEM SARI TEKİN HAKKAN-GÜLNAZ SEZGİN

HAKAN TİFTİKFATOȘ ALTINBAȘFUNDA BEKİȘOĞLUALP NUHOĞLURABİA POLAT



Eviniz, ofisiniz veya herhangi bir yașam alanınızın tasarımı, 
tarzınızı ve kișiliğinizi yansıtmalıdır. Deneyimli tasarımcılar, 

mimarlar ve iç mimarların özgün projelerinden ilham 
alarak yașam alanlarınıza yeni bir ruh katın...

Dekorasyon
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Farklı alanlara özel projeler tasarlayan, Türkiye’nin en ünlü iç mimarlık 
șirketlerinden Move İç Mimarlık, Ankara’nın gözde konut projesi

“Angora Evleri” projeleriyle geçmiș, gelecek ve günümüz trendlerini 
birleștirerek etkileyici bir atmosfer yaratıyor. 

Angora Evleri
Move MimarlIk Etkisinde 

Barıș Küpçü
baris@movemimarlik.com.tr

dekorasyon

ek çok farklı alanda geliştirdiği projelerle tasarım 
dünyasında öne çıkan Move İç Mimarlık, tecrübeli 
ekibiyle yenilikçi bir çizgide ilerlemeye devam 
ediyor. Ankara’nın

konut projeleri arasında dikkat çeken Angora Evleri projelerinde 
imzası bulunan firma, çözüm odaklı bir tasarım anlayışı 
benimsiyor. Vizyoner sahibi için tasarlanan bu ofis, geçmiş 
ve gelecek kavramlarını mimari anlamda harmanlarken, 
tasarımında pek çok farklı ülkeden esintilere sahip.

Move İç Mimarlık, hayata geçirdiğ i bu projede alışılagelen Türk 
avangart stilini şık bir çizgiyle sunarken, Türk geçmişinin 
görkemli renklerini kullanarak zengin bir atmosfer sağlıyor. 
Bu da, projeyi çok daha akılda kalıcı kılıyor. Detaylara batının 
klasik çizgisini de eklediklerini söyleyen Move İç Mimarlık’ın 
Türkiye çapındaki sahibi Barış Küpçü, ortaya tatmin edici bir 
proje çıktığını özellikle vurguluyor ve ekliyor: “Firma olarak 
araştırmacı, gelişime açık ve çözüm odaklı projeler üretiyoruz. 
Çağın getirdiği yeni mimari tasarımların bilincinde hareket 
ediyoruz. Bu projemizde bir ev; kullanışlı, modern ve şık nasıl 
olur, onu göstermek istedik. Özellikle evlerin iş insanları ve 
aileler  için huzur alanı olduğunu düşünecek olursak, Move İç 
Mimarlık olarak çözüm ortaklarımıza huzur kattığımızı bilmek 
oldukça gurur verici.” 

P
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Adını Antalya’nın tarihî güzelliklerinden alan lüks villalarıyla Akar Life, hem 
konumu hem de sunduğu ayrıcalıklarla huzuru yașatmayı hedefl iyor. 

Projenin yöneticisi Cesur Burak Akar, Akar Life’ın detaylarını 
MAG Okurları için anlatıyor.

Lüks Yaşam ve Konfor

Akar Life

dekorasyon

CESUR BURAK AKAR

ncelikle kendinizden ve firmanızdan 
bahseder misiniz? 
1991 Ankara doğumluyum. Bilkent Üniversitesi 
İktisadi, İdari ve Sosyal Bilimler Fakültesi İktisat 
bölümü mezunuyum. 2015 yılında mezun 
olduğumdan beri farklı şehirlerde bulunan inşaat 

projelerimizde çeşitli görevlerde yer aldım. Sahada edindiğim 
tecrübelerle ve ailemden edindiğim bilgi birikimi ışığında şu anki 
projelerimizde yöneticilik yapmaktayım. 

Ana faaliyet konusu inşaat olan şirketimiz Diy-Mar İnşaat, babam 
Musa Akar tarafından yetmişli yıllarda kurulmuştur. Diy-Mar 
İnşaat, Akar Grup bünyesinde elli yıldır yurt içi ve yurt dışı olmak 
üzere önemli sayıda ve farklı standartlarda taahhüt işine imza attı. 
Akar Grup, inşaat sektörünün yanı sıra, günümüzde turizm ve 
akaryakıt sektörlerinde de faaliyet göstermekte. 

Akar Life, Akar Grubun ilk özel konut projesi olması bakımından, 
bizim için çok kıymetli. İmzamız niteliğini taşıyacak projenin her 
detayına maksimum özeni gösterdik. 

Ö
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dekorasyon

Akar Life’ta kaç çeşit villa bulunuyor? Bunların 
özellikleri neler? 
Projemiz 43.000 m2 alan içerisinde, 630 ila 1940 m2 arasında değişen, 
tamamı özel havuzlu ve bahçeli kırk dört adet müstakil villadan 
oluşmaktadır. Antalya antik kentleri ile dünya çapında bir ün taşıyan, 
adeta bir açık hava müzesi konumunda bulunuyor. Villalarımız adını, 
zaman geçtikçe değeri ve yaşanmışlığı artan tarihî güzelliklerimizden 
alıyor. Dubleks, tek katlı, büyük tek katlı ve tripleks olarak dört farklı 
yapıda tasarladığımız villalarımızı; Villa Xanthos, Villa Apollon, Villa 
Patara ve Villa Myra olarak adlandırdık.

Akar Life hangi ayrıcalıkları sunuyor?
Akar Life, doğanın içinde, kalabalığın dışında, özgür ve yenilikçi 
bir yaşam hikâyesi sunuyor. Yeşil alan, müstakil bahçeler ve teraslı 
evlerinin yanı sıra farklı markaların yer alacağı ticari alanlarıyla da 
bulunduğu bölgede ayrıcalıklı bir yaşam vadediyor.

Ayrıca fitness salonu, çok amaçlı spor sahası ve sosyal tesisiyle 
ruhunuza ve bedeninize istediği zamanı ayırırken; çocuklarınız için 
de özgür bir dünya hayaliyle yola çıkarak doğanın tüm renkleriyle 
birlikte vakit geçirebilecekleri oyun alanları sunuyor.

Akar Life’ın konumu hakkında biraz daha detay 
verebilir misiniz?
Projemiz, Antalya’nın parlayan yıldızı ve en huzurlu yaşam 
bölgelerinden Döşemealtı’nın merkezinde, şehirden uzaklaşmadan, 
doğayla iç içe, kaliteli bir yaşam imkânı sunuyor. Hızlı ve planlı bir 
şekilde  kentleşen ancak, dört mevsim doğayla iç içe kalmayı başarmış 
en ayrıcalıklı bölgede yer alan Akar Life, yüksek yoğunluktaki 
ormanların getirdiği huzur ile şehirden uzaklaşmadan doğaya 
yakınlaşmayı vadediyor.

Geniș bahçeli villalarımız, ferah 
ve konforlu yașam alanları ile tam 
da bu ihtiyaçları karșılamak üzere 
modern ve fonksiyonel bir mimari 

ile tasarlandı.
Döşemealtı imar politikası gereğince sadece villa tarzı yapıların 
oluşturduğu bir bölgedir. Şehir merkezine göre rakımı yüksek 
olmasından dolayı iklim farklılığı bulunmaktadır. Merkeze göre nem 
ve sıcaklık konusunda daha avantajlı olan bölge deniz, doğa ve şehir 
hayatını aynı anda sunabilen bir konumda olması nedeniyle müstakil 
hayatı tercih edenler açısından oldukça rağbet görüyor.  Yazlık ve tatil 
kültüründen öte, günlük yaşam için de oldukça ideal bir konumda yer 
alıyor. Antalya’nın dünyaca ünlü sahilinden, kayak merkezine yarım 
saatte gidilebilirken aynı gün içinde iki mevsimi yaşamak mümkün.

Akar Life, kolay ulaşımın yanı sıra, Kuzey Çevre Yolu ve Batı Çevre 
Yolu hatlarının bağlantı noktasında yer alması sebebiyle havalimanına 
yirmi altı kilometre, Lara plajlarına yirmi yedi kilometre ve Konyaaltı 
plajlarına ise on sekiz kilometre mesafeye sahiptir.

Villalarınızda nasıl bir tasarım anlayışı benimsediniz?
İnsanların  gün geçtikçe kalabalık şehir hayatından kaçıp doğayla 
baş başa bir yaşam sürmek istemeleri çıkış noktamız oldu. 
Azımsanmayacak süreleri evde geçirmemiz nedeniyle konfor 
alanlarımız daha da önem kazandı. Geniş bahçeli villalarımız, ferah 
ve konforlu yaşam alanları ile tam da bu ihtiyaçları karşılamak üzere 
modern ve fonksiyonel bir mimari ile tasarlanmıştır. Son teknoloji akıllı 
ev sistemi ve bölgede örneği olmayan en kaliteli ürün ve malzemelerle 
dizayn edilmiştir. 

Akar Life, doğanın içinde, kalabalığın 
dıșında, özgür ve yenilikçi bir yașam 

hikâyesi sunuyor.
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Hem șık hem rahat mobilya 
seçkileriyle konforunuzdan 

vazgeçmeden yazın keyfini çıkarın.

Sakinlik
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dekorasyon

TEPE HOME
Oturma Grubu 51.680  

BEYMEN-BERGHOFF
Barbekü ve Fırın 41.950  YARGICI

Şezlong 17.999,99  

ZARA HOME
Masa 9.799,95  

VAKKO HOME
Yan Sehpa 7.950  

VAKKO HOME
Sandalye 19.950  
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MUDO CONCEPT
Sandalye 6.771,93  

TEPE HOME
Kırlent 438,75  

VAKKO HOME
Puf 13.450  

BEYMEN-MERİ MERİ
Bahçe Avize 1.750  
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GULECDECOR-MAJI ATELIER
Kase 1.245  

YARGICI
Koltuk 9.999,99  

VAKKO HOME
Koltuk 72.950  
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epe Emlak Yatırım’dan biraz bahseder 
misiniz?
Organize perakende sektöründe güvenilir imajı 
ve lider konumuyla yirmi yedi yıldır elde ettiği 
tecrübeyi ileriye taşıyarak büyümeye devam eden 
Tepe Emlak Yatırım AŞ, Metro AG ve Carrefour 

gibi Avrupa’nın tanınmış şirketleri ile iş birliği yaparak bugüne 
kadar Türkiye’nin değişik bölgelerinde alışveriş merkezleri 
yatırımlarına imza atmıştır. Türkiye genelinde on bir alışveriş 
merkezine ait toplam 1,5 milyon m2 arazi, Tepe Emlak Yatırım 
tarafından geliştirilmiştir. Hızlı bir değişim ve dönüşüm 
süreci yaşayan ama aynı zamanda tüketicinin her anına 
dokunan sektörümüzde, yenilik ve dönüşüm, şirketimizin 
temel çizgisini oluşturuyor. Tepe Emlak Yatırım olarak 
trendleri takip ediyor, hizmet verdiğimiz alanlarda dönüşüm 
süreçlerini yönetiyoruz. AVM’lerimizde ziyaretçilerimizin 
beklentilerini doğru okuyarak, ihtiyaçlar doğrultusunda 
fayda sağlayacak marka iş birliklerine ve kampanyalara 
öncelik veriyoruz. Bugün doğru marka karmasına ek olarak 
ziyaretçinin her ihtiyacını karşılamak amacıyla tasarlanmış, 

hızlı ve konforlu alışveriş deneyimi sunan ve dijital dönüşüme 
ayak uyduran AVM’ler ön planda. Teknolojinin daha yoğun 
kullanıldığı, sürdürülebilirlik ve çevre bilinci kavramlarının 
sağlamlaşarak ön plana çıktığı bu dönemde, yönetimimizde 
çevik yaklaşımları benimseyerek, değişimi fırsata çevirmeye 
odaklanıyoruz.

Bugüne kadar yapılan çalışmalardan ve 2023 
hedeflerinizden bahseder misiniz?
Tepe Emlak Yatırım, ticari gayrimenkullerin varlık yönetimi 
ve kiralanması başta olmak üzere, mimari tasarım, proje ve 
konsept danışmanlığı alanlarında faaliyet göstermektedir. 
Metro AG ve Carrefour iş birlikleriyle birlikte, M1’ler ve birçok 
forum projesinde imzası bulunan Tepe Emlak Yatırım, bir 
anlamda alışveriş merkezi kültürünün ülkemize girişinde 
büyük rol oynamıştır. AVM’lerin yönetimi ve kiralanması 
konusunda edinilen deneyimi her dönem geliştiren 
Tepe Emlak Yatırım, son olarak Next Level AVM’yi de varlık 
yönetimini üstlendiği AVM’ler arasına katarak portföyünü 
daha da güçlendirmiştir.

T
Bașarılarını, 2023 hedefl erini ve șirketin yeniden șekillenen kadrosunu

Tepe Emlak Yatırım Genel Müdürü Deniz Bozan
MAG Okurlarıyla paylaștı.

Sürekli Büyüyen Portföyüyle

Tepe Emlak Yatırım

röportaj

DENİZ BOZAN



Sahibi olduğumuz ticari gayrimenkullerdeki tecrübemizi, 
yönetim ve kiralama alanlarında hizmet verdiğimiz AVM 
sahibi yatırımcılarla paylaşırken, hizmetlerimizi ilgili 
AVM özelinde geliştirdiğimiz stratejileri hayata geçirerek 
sürdürmekteyiz. 2023 ve sonrası yıllardaki amacımız “en iyi işi” 
yaparak portföyümüzün büyümesini sağlamak ve elde edilen 
kaynaklarla, Bilkent Üniversitesinin dünyanın önde gelen 
eğitim kurumlarından biri olma hedefine katkı sağlamaktır.

Özellikle Ankara’da pek çok festivalin konumu 
haline gelen Bilkent Center pek çok başarıya 
da imza attı. Bu konu hakkında neler söylemek 
istersiniz?
Bilkent Center’da sahip olduğumuz birçok mimari özellikle ilk 
günden bu yana ziyaretçilerimize keyifli, konforlu ve güvenli 
bir alışveriş deneyimi sunma imkânı sağlıyoruz. Dış alanlardaki 
restoranlarımız, geniş ve ferah açık terasımız, çocuklu aileler 
için oluşturduğumuz çocuk oyun alanımız ile ziyaretçilerimize 
açık alanlarda sosyalleşme fırsatı sağlıyoruz. Planladığımız 
etkinliklerin ve festivallerin de açık alanda olması için gerekli 
planlamaları yapıyoruz. Ankara Kahve Festivali, Uluslararası 
Bilkent Sanat Festivali, Şehre Dönüş Festivali ve Food Truck 
Fest gibi etkinlikleri açık havada düzenleyerek ziyaretçilerimize 
ferah bir ortamda etkinliklerin keyfini çıkarma imkânı 
sunuyoruz. 2019 ve 2020 yıllarında uluslararası kuruluşlardan 
etkinliklerimizle ve renovasyon projemizle toplamda sekiz 
ödül kazanmıştık. Son olarak Hermes Creative Awards 2023’te, 
Ankara Kahve Festivali ile “En İyi Tematik Festival”, “Etkinlik 
Pazarlaması” ve “Özel Etkinlik” kategorilerinde platin ödül 
kazandık. 2019 yılında Çevre ve Şehircilik İl Müdürlüğünün 
vermiş olduğu belge ile Türkiye’nin ilk “Sıfır Atık Belgesi”ne 
sahip AVM’si olduk. “Türkiye’nin İlk Erişilebilirlik Belgesi”ne 
sahip olan Bilkent Center, 2023 yılında ise işletmelerin 
sürdürülebilir iş uygulamalarındaki yeşil taahhütlerini 
doğrulamak, teşvik etmek ve yeşil dönüşümü hızlandırmak 
amacıyla Sürdürülebilirlik Akademisi tarafından verilen ve 
Bureau Veritas iş birliği ile geliştirilen “Green Check-Yeşil 
Kontrol Belgesi”ni alarak “Ankara’nın İlk Yeşil Alışveriş Merkezi” 
oldu. Bilkent Center olarak bir yaşam merkezi olmaya, sanata 
ve sanatçıya önem vermeye, festivalden sergiye, konserden 
tiyatroya sosyal hayatın her alanını bünyemizde birleştirmeye 
devam edeceğiz.

Son olarak, başarılı kadronuz da bu dönemde 
yeniden şekillendi. Yeni yönetim kadronuzdan 
bahseder misiniz?
Çeşitlilik, sürdürebilirlik ve kapsayıcılığa önem veren, 
Bilkent Holding kültürünü benimsemiş deneyimli bir ekibimiz 
var. Her fırsatta eşitliğe önem veren yapımızla, tüm kademelerde 
kadın çalışan oranımız yüksek. Dinamik ve şeffaf yönetim 
ilkesi ile gelişime ve yeniliğe açık ekiplerinin çevreye karşı olan 
sorumluluk bilincinde hareket etmesini sağlayan Tepe Emlak 
Yatırım’da “doğru işe doğru insan” yaklaşımıyla kurumsal 
aidiyet duygusuna sahip yetkin insan kaynağının yüzde elli 
birini kadınlar oluştururken, üst yönetim kadrosundaki kadın 
çalışan oranı ise yüzde altmış yedidir. Ayrıca yeni yönetim 
kadromuzla AVM müdürlerimizin bilgi ve birikimlerini 
daha üst pozisyonlarda değerlendirerek, gerçekleştirdiğimiz 
rotasyonlarla birlikte kadromuzu daha da etkin kullanıp şirket 
içerisinde yeni ve güzel başlangıçlar yaratıyoruz. Tepe Emlak 
Yatırım’da gerçekleşen atamaları şu şekilde anlatabilirim:
Ayhan Aytekin’in perakende sektöründe Metro Gross Market’te 

başlayan iş hayatı, hizmet sektöründe Sodexo Entegre Hizmet 
Yönetimi bünyesinde bölge müdürü olarak devam etti. Aldığı 
ödüller ile adından sıkça söz ettiren Bilkent Center AVM’de 
2013 yılından itibaren AVM müdürü olarak görev yapan 
Aytekin, Tepe Emlak Yatırım Ankara bölge müdürlüğü görevine 
yükseldi. 

1999’da Bilkent Holding şirketlerinden Tepe İnşaat’ta iş hayatına 
başlayan, 2003’ten itibaren Tepe Emlak Yatırım bünyesindeki 
AVM’lerde çeşitli görevlerde bulunan ve son beş yıldır 365 AVM 
müdürü olan Esat Aydın, Bilkent Center AVM müdürlüğüne 
atandı. Aydın, bu görevinin yanı sıra Bilkent Üniversitesi ticari 
alanları, Ankuva, Ahlatlıbel Atatürk Parkı ticari alanlarının 
koordinasyonunu yapmaktadır.

Bilkent Üniversitesi Uluslararası İlişkiler Bölümü 2001 mezunu 
olan Berna Erez; Tally Weijl ülke müdürlüğü, Yargıcı bünyesinde 
bölge müdürlüğü ve perakende satış müdürlüğü görevlerini 
üstlenmiştir. Sertifikalı perakende eğitmeni ve ICF koçu olan 
Erez, temmuz 2023 itibarı ile Tepe Emlak Yatırım’ın yönettiği 
365 AVM müdürü olarak göreve başladı.

Bilkent Cyberpark halkla ilişkiler uzmanı olarak 2006 yılında 
Bilkent Holding bünyesine katılan Evren Özgenç, 2011 yılında 
Tepe Emlak Yatırım’a kurumsal pazarlama uzmanı göreviyle 
atandı. 2015 yılında, kiralama alanında görevini sürdüren ve 
2019 yılında bölüm müdürlüğüne atanan Özgenç, kıdemli 
kiracı ilişkileri ve kiralama hizmetleri müdürü görevine 
yükseldi.

1994 yılında Bilkent Üniversitesi Grafik Tasarım Medya 
bölümünden mezun olduktan sonra basında görev alan Ebru 
Onel, 2001-2011 yılları arasında alışveriş merkezi sektöründe 
önemli rollerde görev aldı. 2012 yılı itibarıyla Bilkent Holdinge 
katılarak Tepe Emlak Yatırım’ın pazarlama biriminde göreve 
başlayan Onel, pazarlama müdürlüğüne atandı. 

ESAT AYDIN, EVREN ÖZGENÇ, BERNA EREZ, EBRU ONEL, AYHAN AYTEKİN
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ncelikle kendinizden biraz 
bahsederek başlar mısınız? Milagos 
nasıl kuruldu?
2003 yılında İstanbul Bilgi Üniversitesi Hukuk 
Fakültesinden mezun oldum. 2018 yılına kadar 
birçok kurumsal şirkette avukat, kıdemli avukat 

ve hukuk müşaviri olarak çeşitli görevlerde bulundum. 
Uzun süre yoğun tempoda çalışan kişiler, bir süre sonra o 
tempoyu özlüyor; sadece bir anne veya eş olmak, bazı şeyleri 
yoluna koyduktan sonra yetersiz geliyor. Daha fazla üretmek, 
ürettiğini paylaşmak insana ayrı bir motivasyon veriyor. 
İşte Milagros da tam bu düşüncelerin yoğunlaştığı sırada 
doğdu; yine böyle kafamda onlarca düşüncenin dolaştığı bir 
akşam… Şunu mu yapsam, yoksa bu alana mı yoğunlaşsam 
diye düşünürken, bir anda orta sehpada yanan mum ile göz 
göze geldik. İşte o an şimşek çaktı beynimde. Evet, mum 
olmalı ancak,  “Selin” usulü bir mum olmalıydı. O kadar şık 
olsun ki, bitse bile varlığıyla güzellik versin; otantik, aynı 
zamanda modern dokunuşları olsun; kokusu tüm evi sarsın, 
kullanıcısının yaratıcılığı ile evlerde yer bulsun, el emeği 
olsun, sunumu ile gözlere hitap etsin, yüzlerde mutluluk 
uyandırsın, uzun dost sohbetlerinin ve neşeli sofraların şahidi 
olsun derken, Milagros o gece doğdu.

Peki neden “Milagros”? Bu isme nasıl karar 
verdiniz?
İsim koyma hikâyem biraz ilginç hakikaten… O zamanlar 
henüz aklımda bir dekor mum fikri bile yoktu. Bir aksam 
eşimle yemek sonrası oturuyoruz. İnanmayacaksınız ama bir 
anda Atay’a dönüp “Bir gün bir markam veya şirketim olursa 
adını Milagros koyacağım.” dedim. Şaşırdı. “Kulağa çok hoş 
geliyor, anlamı ne peki?” diye sordu. “İnan bilmiyorum, bir 

bakayım anlamı neymiş.” dedim ve Google’a “Milagros ne 
demek?” diye yazdığımda gözlerime inanamadım: İspanyolca 
“mucizeler” anlamına geldiğini öğrendim. Yani önce ismini 
koydum, sonra bana mucize gibi gelen, imkânsız gibi görünen 
hayallerimi hayatıma davet ettim. Gerçekten çok etkilendiğim 
bir andı, o an.  

Ürün yelpazenizde neler yer alıyor?
Doğu’nun otantizmini hissedeceğiniz bakır ve pirinç 
malzemeleri, Elma, Armut, Yumurta, Moon, Cool ve 
Gamzeli olarak adlandırdığımız modern tasarımlarımız ile 
harmanladık. Gümüş, altın rengi, siyah ve roze olmak üzere 
dört farklı renk ve iki farklı doku alternatifi ile yukarıda 
adlandırdığımız el yapımı koleksiyonumuzu, Milagros 
severlerin beğenisine sunduk. 

Kokular, hafızamızın en güçlü uyarıcılarındandır. Bizi o 
kokuyu duyduğumuz ilk ana geri taşır. Mesela bir ortama 
girdiğimizde “Anneanne evi kokuyor.” dersiniz ve bir anda o 
ana, çocukken geçirdiğiniz anılara geri dönersiniz. İşte biz de 
Milagros olarak kokularımıza özellikle içerik bilgisi vermek 
yerine, isim vermeyi tercih ettik. İstedik ki Milagros severler 
Ametist, Heaven veya Melissa’yı kokladığında hangi ana 
gitmek isterlerse, zihinlerinde hangi anı veya hangi aroma 
canlanırsa  o kokuyu koklasınlar, o ana gitsinler.  

Ürünlerin kalitesi ve dayanıklılığı hakkında bilgi 
verebilir misiniz? Hangi malzemeler ve üretim 
tekniklerini tercih ediyorsunuz?
Öncelikle her detayımızda sevgiyi, emeği, çabayı, özeni ve 
tabii ki kaliteyi yansıtmayı hedefliyoruz. Ürünlere verdiğimiz 
özenin yanı sıra keselerimizden kutularımıza, üzerine 

Ö

Daha fazla üretmek ve ürettiğini 
paylașmak motivasyonuyla Milagros 

Accessory’yi kuran Avukat Selin 
Fakıbaba Arpacıoğulları, markasının 

öyküsünden ürünlerinin üretimine pek 
çok bilgi vererek, tasarımlarının alıcılarına 

kattığı değerden bahsetti.

Mis Kokulu 
Aksesuarlar
Milagros 
Accessory

dekorasyon

SELİN FAKIBABA ARPACIOĞULLARI



koyduğunuz çiçeklerden kurdeleye, kutularımızın üzerinde yer alan 
kişiye özgü mum mühründen markamızı tanıtan yazı kartlarına 
kadar her bir detaya sonsuz özen göstermeye gayret ediyoruz. Tüm 
bu detaylarla, ürünün kendisine kadar, kalitenin bir bütün olarak 
değerlendirilmesi gerekir. Dayanıklılığa gelince, işin sırrı kaplamasında 
gizlidir. Ürünün özelliğine, kullanımına göre gümüş veya nikel 
kaplamayı tercih ediyoruz. Ayrıca ürünün kullanım ömrünü uzatmak 
için ayrı bir koruyucu tabaka ile kaplıyoruz. Kullanım talimatına 
uygun davranılırsa, ürünün renginde veya formunda uzun yıllar 
herhangi bir bozulma olmayacağını gönül rahatlığı ile söyleyebilirim. 
Tabii ki, içerisindeki mumun kullanımı da çok önemli. Yapılan en 
büyük hatalardan biri, mumun yanma esnasında veya soğuduğundan 
emin olmadan yerinin değiştirilmesidir. Yanan mum veya sıvı formda 
bulunan mumu hareket ettirdiğinizde, fitillerde eğilme olacak ve yanma 
kalitesi olumsuz bir şekilde etkilenebilecektir. 

Tasarımlarınızın, alıcılarına kattığı değerden bahseder 
misiniz?
Bir ürünü tasarlarken hep şunu düşünürüm: Beni ne mutlu eder? 
Ürünün kalitesi (işçiliği), mumun esansı, yani yakmaya bile gerek 
kalmaksızın size verdiği o mis koku, ürünün içerisindeki mum 
tükendikten sonra da farklı amaçlarda kullanılma imkânının olması… 
Aslına bakarsanız Milagros, belirttiğim bu üç unsurun birleşimidir. 
Genelde birçok mum ürünü, cam dolum kapları ile kullanıcılara 
sunuluyor. Kullanıcılar da mumu tükettikten kısa bir süre sonrasına 
kadar bu cam kapları saklar, en sonunda da sıkılıp kullanmayı 
bırakırlar. İşte bizi diğer markalardan ayıran en önemli husus; 
kullanıcının, mumu tükettikten sonra atmaya kıyamayacağı, hatta 
sonrasında evinin farklı yerlerinde farklı amaçlarla kullanabileceği bir 
ürün ile mumu bir araya getirip modern tasarımlar ile buluşturmak 
oldu. 

Tasarımlarınıza ve ürün yelpazenize yenileri eklenecek 
mi?
Tabii ki. Aslında bizi bu yöne iten sebeplerden biri de Milagros 
severlerin talepleri oldu. Öncelikle, Milagros’un sadece bir mum markası 
olmadığını, aynı ürünü farklı amaçlarla kullanabileceğiniz bir aksesuar 
markası olduğunu, ürün yelpazemizin de bu prensip doğrultusunda 
genişleyeceğini belirtmek isterim. Hatta şu an, hâlihazırda yaptığımız 
işe, bizim gibi  sanat gözüyle bakan çeşitli tasarımcılarla görüşmeler 
halindeyiz. Bu vesile ile, ilerleyen zamanlarda güzel iş birlikleri olacağı 
haberini de sizler vasıtasıyla tüm Milagros severler ile paylaşmış olalım. 
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itanic Deluxe Golf Belek’te Yunan tavernası olarak 
tasarlanan; nehir manzarası eşliğinde, yemyeşil bir 
doğada zeytin ağaçları içinde ve tarihî bir atmosfer 
hissiyatı vererek, yemek yemeyi keyfe dönüştüren 
Yamas...

Tasarımın çıkış noktası, Antik Yunan tarihinden esinlenerek  
günümüze modernize etmekti. Burada vakit geçirdikçe, Yunan 
kültüründen ve mitolojisinden birçok detayı keşfedeceksiniz. 
Bölgeden çıkan doğal taşlarla örülen ve tarihî bir kalıntı hissi 
veren yapı, mekâna girerken büyüleyici duruyor. Gösterişli 
yığma doğal taşlardan örülmüş yüksek kemer ve sütunların 
arasından geçerek, mekâna girerken antik bir yapıya girmenin 
gizemini yaşıyorsunuz. Yapının yansıma etkisini vurgulamak 
için; çoğunlukla zeytin ağacı olmak üzere, zengin peyzajla su 

öğesi birleştirilerek dekoratif bir havuz oluşturulurken, akşam 
aydınlatmanın etkisi ile suya yansıyan görüntü ve hasır sarkıt 
aydınlatmaların sıcaklığı cepheyi daha da çekici hale getiriyor. 
Karşılama bankosu ve barın bulunduğu kapalı bambu 
çatılı bölümünde, doğal taş duvarın antik izleri sürerken, 
balık mutfağını vurgulamak için modern bir akvaryumun 
bulunduğu alanda, bambu ve hasır gibi doğal ahşap 
malzemeler ile şık amforalar ve bohem duvar dekorasyonları 
ile giriş bölümünün ambiyansı devam ediyor.

Doğal taş örme duvarlar yanında köy sıvası kullanılarak iki 
malzemenin uyumu vurgulanırken, Antik Yunan alfabesinden 
yemek, eğlence, Ege doğası, Yunan kültürüne ait kelimeler 
kullanılarak oluşturulan dekoratif duvar ve DJ kabini yanında 
yer alan, yine Yunan mitolojisinde önemli bir yere sahip olan, 

T
Kendi ismindeki firmasıyla farklı disiplinlerden yaratıcı tasarımlarla mimari 

uygulamalar yapan Mimar Melek Düvenci, Yunan tavernası olarak tasarladığı 
Yamas projesinin detaylarını anlatıyor.

Melek Düvenci Architects
Yamas Yunan Taverna 

dekorasyon
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metal zeytin ağacı heykel ayrıca sanatın mekânların ruhunu nasıl 
yansıttığına dikkat çekiyor. Melek Düvenci Architects olarak, mekân 
tasarımı yaparken daha önceki projelerimizde kullandığımız gibi 
Yamas projesinde de sanatı kullanmaya özen gösterdik. Birçok 
sanatçı ile çalışarak, bu projeye özel parçalar eklemiş olduk. Özel 
tasarım mitolojik karakterler içeren amforalar, zeytin ağacı heykeli, 
yan duvarlarda taş formundan soyut insancık heykelleri, nehir 
içinde dans eden dev Yunan mitolojisinden dansçı figürleri; hepsi 
çok kıymetli sanatçılar tarafından yapıldı.

Taverna, Yunan kültürünün ayrılmaz bir parçasıdır. Bu sebeple 
projenin tasarım ve yerleşimini; en önemli odak noktalarımızdan 
dans, canlı müzik ve eğlence şekillendirdi. Merkezde, dans ve tabak 
kırma gösterileri için bir sahne; onun etrafında herkesin görebileceği 
bir düzen oluşturuldu. Nehir kenarında, kemerli duvarların önünde 
doğal taş sedirlerle farklı oturumlar oluşturuldu.

Koyu renkli masif mobilyalara güzel bir fon olarak kullanılan 
dökme mozaik zemin, yine bölgeden çıkan açık renkli taşlar 
kullanılarak yapıldı. Yunanistan ve Ege bölgesinin simgesi olan 
zeytin ağaçları mekânın girişinde bulunan durgun dekoratif havuz 
içinde ve oturma bölümleri ile sahnenin yer aldığı restoranın iç 
kısımlarında da kullanılırken, ağaçlardan sarkan doğal rattan 
aydınlatmalar da bohem bir Yunan tavernası hissini pekiştirdi. Eski 
evlerden çıkma masif ağaçlardan yapılmış pergolalar, begonvil 
sarmaşıklarının büyüyerek kendilerini sarmalarını bekliyor. 

Yamas, lezzetli mezeleri ve güzel gün batımı manzarası eşliğinde 
sirtaki yaparken misafirlerini tabak kırmaya davet ediyor.  Bırakın, 
zeytin ağacı kulağınıza fısıldasın... 
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u yaz, yaşam alanlarınıza bolca mutluluk, umut ve 
eğlence Grob Nob koleksiyonu ile beraber geliyor. 
Doğa ile yaşam alanları arasına farklı hiçbir doku 
ile engel koymayan Grob, Nob koleksiyonu ile 
sizleri yepyeni bir boyutla tanıştırıyor. Minimal 
tasarım, ince form, natürel renk paletinin aksine 

maksimalist duruşu, silindirik formu ve ilk görüşte kendini 
fark ettiren, yazdan ilhamla oluşturulmuş renk paletine 
bürünen Nob koleksiyonu, kendine has yeni boyutu ile 
mekânlarınızda yüksek farkındalık alanları oluşturuyor.

Yaza dair; güneşi mutlulukla karşıladığınız sabahlar, 
sahile götüren ufak patika yollar, arkadaşlarınızla beraber 
attığınız kulaçlar, suyun içindeyken kurduğunuz hayaller, 
güneşi beraber batırdığınız uzun sohbetli mutlu masalar 
ve daha fazlası bu yaz Grob Nob koleksiyonunun etrafında 

gerçekleşecek. Akdeniz’in renklerini üzerinde taşıyan, 
silindirik formuyla farklılık yaratan Nob koleksiyonu, yaza 
dair tüm anılarınızın tam da merkezinde yer alacak.

Dilediğiniz tüm mekânlarda kendine kusursuz bir şekilde 
yer edinebilen Grob Nob koleksiyonu, yatak odasında ofise, 
yemek odasından salonunuzun baş köşesine kadar yaşam 
alanlarınızın tüm kısımlarına imza duruşunu taşımaya hazır. 
İster nötr tonlarda dekore edilmiş alanlara renk ekleyin, ister 
rengârenk bir dünyaya Grob Nob koleksiyonu ile bir nokta 
ekleyin.

Yaşam alanlarınızı rengarenk bir dünya ile tanıştırarak, bir üst 
boyuta taşıyacak Grob Nob koleksiyonunda yer alan Nob tekli 
koltuk, Nob cam sehpa, Nob sehpa, Nob masa ve Pan koltuğu 
grob.store’da ve Grob House’ta keşfedebilirsiniz.  

B
Yașam alanlarınıza yazın enerjisini Grob Nob

koleksiyonu ile tașıyın.

Yazın Her Anında Yanınızda
Grob 

dekorasyon
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Sizler için derlediğimiz ürünlerle 
dekorasyonlarınızda doğal ve sıcak 

bir dokunuș yaratın...

Doğal 
Dokunuş

ZARA HOME

FUGA MOBİLYA
Kırlent

dekorasyon

BEYMEN-SNOC
Saksılık 3.000  

ZARA HOME
Bank 10.999,95  

MUDO CONCEPT
Kaktüs 7.766,67  

TEPE HOME
Kapı Süsü 1.150,00 

ROCHE BOBOIS
Kilim

VAKKO
Kitap Tutacağı 7.450  



Ferforje Villa Projelerimiz  •  Ferforje Salıncak  •  Ferforje Yatak  •  Ferforje Sedir  •  Dekoratif Demir İmalatları
Pencere Korkuluğu  •  Bina Giriş Kapısı   •   Bahçe Duvar Korkuluğu  •  Raylı Garaj Kapısı  •  Bahçe Giriş Kapısı

Merdiven Korkuluğu  •  Ev Aksesuarları  •  Panel Çit Sistemleri

serhanilceferforje

FERFORJE DEMİR KORKULUK SİSTEMLERİ

32. Sokak Numara: 12/F Ostim / Ankara       T: 312 395 44 42      Gsm: 0533 467 41 42

w w w . s e r h a n i l c e . c o m . t r -  w w w . s e r h a n i l c e . c o m
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ündoğan koyunda başlayan hikâye 
Türkbükü’nde devam ediyor. Olira Boutique 
Hotel & SPA ismiyle Gündoğan’da faaliyet 
göstermeye devam eden Olira, rezidans 
konseptiyle şimdi de Türkbükü’nde. Olira 
Türkbükü Residences siz misafirlerini ev 

sıcaklığı ve konforunda, doğa ve enfes manzarayla iç içe bir 
tatile davet ediyor. Her tür konfor düşünülerek döşenmiş, 1+1, 
2+1, 2, 5+1 ve 3+1 tiplerinden oluşan kırk dört adet rezidans 
ünitesine sahip Olira Türkbükü Residences, havuzları, havuz 
başı, bahçe kafe ve barları, her konaklama ünitesine bir adet 
tahsis edilmiş otoparkı, spor salonu ve yemyeşil bahçeleriyle 
misafirlerine tatil ile gerçek bir yenilenme fırsatı sunuyor.

Olira Türkbükü, misafirlerinin tüm ihtiyaçları düşünülerek 
tasarlanmış konaklama üniteleriyle misafirlerine huzurlu bir 
tatil vadetmektedir. Tüm rezidans tiplerimiz tam teşekküllü 
bir mutfak, tüm gerekli mutfak gereçleri, bir tatil evinde 
olması gereken tüm donanımlarla tefriş edilmiştir. Bu 
şekilde, misafirlerimizin tüm ihtiyaçlarını ekstra bir çaba 
göstermeksizin konaklama ünitelerinde karşılayabilmesi 
hedeflenmiştir. Bunun yanında, tüm rezidans daireler haftada 
bir defa temizlenmekte, yatak çarşafları ve tüm havlular 
tesisimizce değiştirilmektedir. Şehrin kaosundan sıyrılıp, 
tatilini yorulmadan geçirmek isteyen ve tatil ekstralarına 
anlamsız tutarlar ödemek istemeyen misafirlerimiz için Olira 
Türkbükü, aradıkları tatil rotasıdır.

G

Rezidans konseptiyle Türkbükü’ndeki faaliyetlerine bașlayan Olira, misafirlerini 
ev konforundaki bir tatile davet ediyor. Yılın on iki ayı açık olup çeșitli kiralama 

seçenekleri sunan Olira Türkbükü Residences, konuklarını muhteșem 
manzarasıyla rafine zevklerle bezenmiș bir deneyime davet ediyor.

Türkbükü’nde Yeni Bir Tatil Anlayışı

Olira Türkbükü Residences 

haber

Olira Türkbükü, Bodrum’un tüm turistik destinasyonlarına 
ve popüler yeme içme yerlerine rahatlıkla ulaşabileceğiniz 
bir konumdadır. Bunun yanında, Olira Türkbükü, Türkbükü 
merkeze ve sahile yürüyerek beş dakika, araba ile ise Cennet 
Koyu’na, Gündoğan’a on dakika, Yalıkavak Marina’ya yirmi 
dakika, Bodrum Merkez’e otuz dakika ve Bodrum Milas 
Havalimanı’na ise elli dakika mesafededir.  

Tesisimiz yılın on iki ayı açık olup haftalık, aylık, sezonluk 
ve yıllık kiralama seçenekleri sunmaktadır. Ege Bölgesi ve 
özellikle Bodrum’da yükselen ev fiyatları düşünüldüğünde 
Olira Türkbükü misafirlerini Bodrum’da ev almaksızın ve 
evin günlük sorunlarıyla uğraşmaksızın ev sahibi olmanın 
hazzını yaşatmayı amaçlamaktadır.    

Olira Türkbükü emsalsiz manzarası, eşsiz doğası ve tüm 
diğer güzellikleriyle siz değerli misafirlerini rafine zevklerle 
bezenmiş bir deneyime davet ediyor. Gelin bu yaz Olira 
Türkbükü’nde beraber olalım…  
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Olira Türkbükü misafirlerini Bodrum’da ev almaksızın ve 
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JW Marriott’ta 
Şık Düğün
Trusa Investment Management Ankara 
Temsilcisi Mustafa Kemal Güneş ile 
Mondelez International Pazarlama Müdürü 
İrem Arslan, JW Marriott Hotel’de yapılan 
muhteşem bir törenle hayatlarını birleştirdi. 
Mustafa Kemal Güneş’in şubat ayında Dubai’de yaptığı evlilik teklifinin 
ardından evlenme yoluna çıkan çift, mart ayında aile arasında yapılan 
bir törenle nişanlandı. Birlikteliklerini muhteşem bir düğün töreniyle 
resmileştiren Güneş ve Arslan çiftinin nikâh şahitliğini Sheraton Genel 
Müdürü Onur Bıyıklı, Rolmak Döküm Sanayi Yönetim Kurulu Üyesi Cenk 
Gedikoğlu, Pepsico Transformasyon Kıdemli Yöneticisi Selin Aslan ve Avukat 
Feyza Koran yaptı. Tropikal çiçeklerle süslenerek amazon temasının işlendiği 
düğün, çeşitli dans gösterileri, orkestra ve DJ performansıyla renklendi. 
Çiçeği burnunda çift, düğünün ardından balayı için Mikonos ve ardından 
Mauritius’a seyahat etti. 

düğün
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SİNAN-FATMA ARSLAN SELİN ASLAN ZUHAL-ÖMER NAZIM GÜNEȘ

BATUHAN-CANSIN DİZDARELİF ARSLANEZGİ KONUKSEVER CANA GÜNEȘ

Mustafa Kemal 
Güneș ve İrem 
Arslan çiftinin 
düğün törenine 
iș ve cemiyet 
hayatından pek 
çok önde gelen 
isim davetliydi.



düğün

CENK GEDİKOĞLUEMRE-DAMLA SARILARONUR BIYIKLI FEYZA KORAN

Tropikal 
çiçeklerle 
süslenerek 
amazon 
temasının 
ișlendiği düğün, 
çeșitli dans 
gösterileri ve DJ 
performansıyla 
renklendi.

AYBERK KALKAVAN, ELİF ULUYÜZFERAY ȘAHİNGÖZGÜLİZ-DOĞUKAN BAYLAN
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endinizden biraz bahseder misiniz? 
Eğitimleriniz, çalışmalarınız neler?
Nevşehir’de doğup büyüdüm. Maltepe Üniversitesi 
Hukuk Fakültesi mezunu bir avukatım. Ticari 
işlerimizin yoğunluğundan dolayı genellikle 
mesleki eğitimlere ağırlık verdim. 2007 yılında, 

daha üniversite öğrenimime devam ediyorken balon pilotu 
oldum. Bugün Türkiye’de sayıları beş yüzü bulan balon 
pilotlarından, geçmişten günümüze kırk dokuzuncu pilot 
benim. O dönem en genç yaşta lisans alan pilot ben olmuştum. 
Sonrasında tüm aşamalarını tamamlayarak ticari pilot ve 
ardından öğretmen pilot oldum. Bir dönem Sivil Havacılık Genel 
Müdürlüğü kontrol pilotu olarak öğrenci pilotları yetiştirdim, 
kontrol uçuşları yaptım.

Uluslararası bağımsız gözlemciyim. 2011 Kazakistan 
seçimlerinde görev aldım. MÜSİAD Nevşehir şubesinin 
kuruluşunda görev alarak kurucu üyesi oldum. DEİK/
Türkiye-Sri Lanka ve Türkiye-Tanzanya İş Konseyleri yürütme 
kurulu üyesiyim. Bu görevimle, konsolosluğunu yaptığım 

ve yatırımlarımız olan Sri Lanka ile yine yatırımlarımız olan 
Tanzanya arasında ticari diplomasi faaliyetleri yürütüyorum. 
TUTAP (Turizm Tanıtma Platformu) Sri Lanka Başkanıyım. Şu an 
Ankara merkezli Uluer Group’un yönetim kurulu başkanıyım. 
Sri Lanka Cumhuriyeti Nevşehir fahri konsolosuyum.

Sri Lanka Cumhuriyeti Nevşehir fahri konsolosu 
olarak öncelikle neler hissediyorsunuz? İki ülke 
arasındaki ilişkiyi kısaca değerlendirir misiniz?
Dünyanın en genç fahri konsolosu olarak 2013 yılında atandım. 
Babam merhum Dr. Halil Uluer Kazakistan fahri konsolosu iken 
ben de Sri Lanka fahri konsolosu olarak atandım. Türkiye’de 
ilk baba ve oğul fahri konsolos biz olmuştuk. Sri Lanka’nın 
Türkiye’de büyükelçilik açmasıyla atanan ilk Büyükelçi Bharathi 
Wijeratne ile çok yoğun çalışma yürüttük. Sri Lanka’nın 
toplumumuzda tanınmasını da çoğunlukla o dönemde sağladık. 
Gönüllülük esasıyla çalışılan bir görev olmasına rağmen iki 
ülke arasında resmî görevli gibi çalışmaya özen gösteriyorum. 
Türkiye ve Sri Lanka ilişkileri, olması gerekenin çok gerisinde. 
Hem ticari hem kültürel hem de devletlerarası ilişkiler çok daha 

K
Kapadokya’nın sıcak hava balonlarla anılmasında büyük katkısı olan Uluer 
Group’un Yönetim Kurulu Bașkanı ve Sri Lanka Cumhuriyeti Nevșehir Fahri 

Konsolosu Mahmut Sami Uluer, ilklere imza atan șirket çalıșmalarını ve
Mimi Otel Ankara’yı MAG Okurları için anlatıyor...

İlklere ve Enlere İmzasıyla

Uluer Group

röportaj

MAHMUT SAMİ ULUER



iyi noktalara gelmeli. Türkiye henüz Sri Lanka’daki potansiyeli 
keşfetmedi. Tabii burada bana da görev düşüyor. Sık sık kültürel 
faaliyetler yürütüyoruz. Karşılıklı iş insanlarını bir araya 
getiriyoruz. DEİK Türkiye - Sri Lanka İş Konseyi yürütme kurulu 
üyesi olarak da ticari diplomasi faaliyetlerine katkıda bulunmaya 
çalışıyorum.

Uluer Group’un kuruluşuna ve faaliyet alanlarına 
değinir misiniz?
Uluer Group 1998 yılında babam Dr. Halil Uluer tarafından 
kuruldu. Nesiller boyu Nevşehir’de tüccarlık yapan bir ailenin 
ferdi olarak gelişime ve değişime açık bir vizyonla işlerimizi 
büyüttü. Önce Ankara, ardından Bursa, Denizli ve İstanbul’da 
çalışmalar yürüterek bir şirketler grubu haline getirdi. Grup 
şirketi olduğumuz ilk yıllarda madencilik, turizm ve otelcilikle 
ilgileniyorduk. Uzak Doğu’dan Türkiye’ye turist getirdik. Bir 
taraftan organizasyon işlerimizi genişleterek Birleşmiş Milletler 
gibi kurumların Türkiye’de programlarını yapmaya yetkin çok 
az şirketten biri olduk.

2006 yılında Kapadokya’da Anatolian Balloons şirketimizi 
kurduk. Yıllar içinde büyüterek dünyanın en büyük balon 
şirketi haline getirdik. Otuz altı kişilik, dünyanın en büyük 
balonu, en büyük filo gibi ilklere imza attık. Kapadokya’nın 
bugün balonlarla anılır olmasında bizim büyük katkımız 
olmuştur. Kapadokya’da ikinci balon şirketimizi, ardından da 
2016 yılında Sri Lanka’da Sri Lanka Balloon şirketimizi kurduk. 
Yurt dışında kurulan ilk Türk havacılık ve balonculuk şirketi 
oldu bu işletmemiz. Balonculuk sektöründen kopamayarak 
2019 yılında Tanzanya’nın Serengeti Milli Parkı’nda balon safari 
uçuşları düzenlemek için Nyssa Balloon Safaris şirketimizi 
kurduk. Yıllar süren hazırlıklar sonrasında bu yıl ticari uçuşlara 
başladığımız bu şirketimiz de Afrika’daki ilk Türk balon şirketi 
oldu. Vahşi yaşamı gökyüzünden izleme fırsatı sunuyoruz.

Diğer taraftan Kapadokya ve Ankara’da otelcilik faaliyetlerimiz 
devam ediyor. Savunma sanayii alanında da 2019 yılından beri 
çalışma yürütüyoruz. Çıkış noktamız olan dünyanın en yüksek 
mermi kapasiteli taktik tüfeği Shayka markamızı genişleterek 
onun üzerinde model üretip ihraç ediyoruz. İş birliklerimiz ve 
distribütörlüklerimiz ile de radar sistemi gibi çeşitli savunma 
çözümleri sunuyoruz.

Ülkemizdeki ilk ve tek patates unu ve püre fabrikası olan Satüdaş 
da grubumuz bünyesinde faaliyetlerine devam ediyor. Yıllık 
otuz bin ton civarında patatesi işleyerek başta cips, kraker ve 
dondurulmuş ürünler olmak üzere birçok ürüne hammadde 
olarak satışını yapıyoruz.

Yine Kapadokya TV kanalımız ve Cappadocia Life dergimiz 
de grubumuz bünyesinde. Bugün Uluer Group; turizm, 
savunma, havacılık, medya, sağlık ve gıda üretim faaliyetlerine 
odaklanarak Türkiye, Sri Lanka ve Tanzanya’da çalışmalarını 
sürdüren bir şirketler topluluğudur.

Biraz da Mimi Otel Ankara’ya değinecek olursak, 
misafirlerinize sunduğunuz ayrıcalıklar ve 
olanaklar neler?
Mimi Hotel Ankara’yı 2019 yılında Koru Hotel markasıyla 
işletilirken satın aldık. Bir müddet aynı markayla işlettikten 
sonra Mimi Hotels markamızın bir zinciri olarak Mimi 
Hotel Ankara markasıyla revize ettik. Çok iyi bir lokasyonda, 

Çankaya Köşkü’nün yanı başında, Ankara’nın meşhur balık 
restoranlarının ve birçok büyükelçiliğin yanında, Filistin 
Caddesi’nin bittiği noktada Kuleli Caddesi’nde yer alıyor.

Elli odalı bu otelimizde hepsi birbirinden şık, mutfak üniteli ve 
balkonlu süit odalar, daha geniş bir alan sunan deluxe odalar ve 
standart odalar bulunuyor. Üç yüz kişi kapasiteli düğün ve çok 
amaçlı toplantı salonu, elli kişilik açık büfe ve alacarte restoran, 
elli kişilik toplantı ve etkinlik salonu, bahçe, kahve köşesi ve 
hamam ile spa gibi olanaklar bulunuyor. Konaklamanın yanı 
sıra yemek ve toplantı organizasyonları, açık ve kapalı mekân 
etkinlikleri, kokteyller gibi organizasyonlara da ev sahipliği 
yapıyoruz.
 
Mimi Otel Ankara’nın ziyaretçi profili hakkında 
neler söyleyebilirsiniz?
Hem diplomatik hem de uluslararası ticari ilişkilerimizin 
etkisiyle misafirlerimizin büyük bir kısmı yabancı. Diplomatik 
misyon mensupları, yabancı iş insanları, bürokratlar ve turistler, 
estetik operasyonlar için Ankara’ya gelen yabancı konuklar 
ağırlıkta oluyor ama bir şekilde yolu Ankara’ya düşen insanlar 
için şık bir seçenek sunduğumuzu düşünüyorum. Çeşitli 
platformlarda Ankara’nın en iyi otelleri arasında listeleniyor 
olmamız da bizim için guru verici oluyor. Süit odalarımızda 
ev konforu yaşayarak uzun süre konaklayan misafirlerimiz de 
oluyor, Ankara’ya yaptığı birkaç günlük seyahatinde otelimizi 
tercih eden misafirlerimiz de oluyor. Düğün, nişan ve toplantı 
organizasyonlarımızla canlı, şehir oteli konseptimizle huzurlu, 
sakin bir ortam sunuyoruz. 



Leaders 
41. Kez Buluştu
Leaderscxo, yuvarlak masa 
toplantılarının kırk birincisini 
Nasuh ve Mine Mahruki’nin 
ev sahipliğindeki bir davet ile 
gerçekleştirdi.

Ertan Özyiğit ve Cenk Dağcı’ın kurucuları olduğu 
Leaderscxo, seçkin davetlilerin katıldığı özel bir etkinlik 
düzenledi. Geleneksel buluşmalarının kırk birincisini 
gerçekleştiren global iş dünyası kuruluşunun davetine iş, 
sanat ve bilim dünyasından konuklar katıldı. Davette bir 
konuşma yapan kurucu başkan Cenk Dağcı, “İş dünyasının 
seçkin isimlerini bir kez daha Leaderscxo çatısı altında 
buluşturmaktan büyük bir mutluluk duyuyoruz. Böyle 
keyifli bir ortamda siz değerli dostlarımı ağırlamak benim 
için büyük keyif.” dedi. 

CENK DAĞCI, ERTAN-BÜȘRA ÖZYİĞİT

NASUH-BİLGE-BARLAS-MİNE MAHRUKİ

davet

YONCA-CÜNEYT ORTAN, SİNEM YILDIRIM
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Lüks 
Alışverişin 
Cenneti
Mandarin Oriental, Bodrum, 
“Paradise of Luxury Shopping” 
temalı davetiyle yoğun ilgi gördü.

Bodrum Cennet Koyu’nda yer alan Mandarin Oriental, Bodrum 
gerçekleştirdiği özel davet ile moda, iş, sanat ve cemiyet 
hayatının önemli isimlerini buluşturdu. Konuklara unutulmaz 
bir lüks alışveriş deneyimi yaşatan etkinliğe otelin genel 
müdürü Ersev Demiröz ev sahipliği yaptı. Koktely ile başlayan 
gece, Hakkasan’da devam etti. 

davet

ASLIHAN KARALAR

PINAR-HAKAN ERTAÇ

DİLEK HANİF

ARZUM ONAN

162162



??????

Moda dünyasının 
özgün markalarının 
yer aldığı Mandarin 
Oriental, Bodrum; 
konuklarına 
unutulmaz bir lüks 
alıșveriș deneyimi 
yașattı.

LAURA MARGARITA

PELİN KARAHAN-BEDRİ GÜNTAY

 FATOȘ ALTINBAȘ

EMİR BAHADİR 

MERT VİDİNLİ 

DENİZ MARȘAN, GÖZDE AKSOY



omato Girl Summer Yani  Domates 
Kız Yazı
Bu yaz hayatımızda renklenen domates kızı çok 
trend. Özellikle TikTok’ta fazlasıyla gündemde 
olan domates kız konseptinde; cesur baskılar 
(domates dahil), bolca fırfır detaylar, kırmızı 

rengin hâkim olduğu, kimilerinin beyaz, siyah ve ten rengi 
olmak üzere nötr tonlar tercih ettiği, iyi hissettiren görünümler 
var. Kabarık kollar, midi ve maksi elbiseleri de görüyoruz. 
Bahçede göreceğiniz yeşil tonları ve kumsalda, seramikte 
göreceğiniz maviler ile birlikte hayal edin.

T

Bu yazın trendi “tomato girl”ü ve geçtiğimiz ay vizyona giren Barbie filminin 
ardından yeniden sıkça görmeye bașladığımız pembe tonlarını ele alan 

Moda Tekstil Tasarımcısı Beliz Acıpayamoğlu, bu iki tarz ile
MAG Okurlarına ipuçları veriyor.

Beliz Acıpayamoğlu
“Tomato Girl” ve “Barbiecore”

modanın içinde

Domates kızı estetiği çoğunlukla Akdeniz kıyılarından 
veya domates bazlı yemeklerin popüler olduğu bir 
yerlerden ilham alıyor. Amalfi bahçeleri, Santorini 
plajları ve Barcelona sokakları gibi…

Domates kızı trendi, çoğu durumda domatesin 
kendisini çok anımsatan romantik bir Avrupa 
yazının temalarını barındırır: Cesur, canlı ve lezzetli. 
Görünümler arasında vintage baş örtüsü, dar keten 
elbiseler, tığ işi şapkalar, çiçek ve asma işlemeli üstler 
yer alabiliyor.
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Margot Robbie’nin 
bașrolünde oynadığı ikonik 
Mattel bebeği ile pembeler 
adeta sıçrayıș yașadı. 
Barbiecore bu yıl, yazın 
vazgeçilmezi.

13eliz 

NEW ERA

Barbiecore
Yazarken bile fazla heyecanlanıyorum. Pembeler, simler, 
ışıltılar  2022 boyunca hayatımızdaydı ve etkisi “Barbie” 
filmiyle daha da arttı. Margot Robbie’nin başrolünde 
oynadığı ikonik Mattel bebeği ile pembeler adeta sıçrayış 
yaşadı. Barbiecore bu yıl, yazın vazgeçilmezi.

Aslında, mart ayında yapılan 2022 Valentino Fall 
defilesinden bu yana yükselen bir trend.

Moda tarihçisi olan Darnell Jamall Lisby, Barbiecore’un 
birkaç yılda bir yeniden dolaşıma girip, farklı şekillerde 
yinelendiğini söylüyor.

Sizler için hazırladığım Tomato Girl ve Barbiecore ipuçlarına 
bir bakın... 

İPEKYOL

H&M

TWIST
PRADA

MASSIMO DUTTI

STRADIVARIUS

FERRAGAMO

HAILEY BIEBERGIGI HADIDSAAWETILANA CONDOR

CELINE
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Modaseverler 
Bodrum’da
Moda tutkunları, Beymen ve Loewe 
iş birliğiyle Bodrum’da düzenlenen 
özel bir partide bir araya geldi.

Beymen Mandarin Oriental Bodrum’daki davete moda, iş 
ve cemiyet hayatının tanınan isimleri katıldı. Özel olarak 
hazırlanan lezzetli ikramlar ve DJ performansıyla renklenen 
partide konuklar Loewe Paula’s Ibiza 2023 koleksiyonundan 
görünümler giydi. Otelin pop-up alanında sergilenen 
koleksiyon konukların yoğun ilgisini gördü. 

davet

ECE SÜKAN

SU ELA LODRİK

NİL NİNAT



Moda, iș 
ve cemiyet 
hayatından 
davetlilerin 
katılığı etkinlikte, 
pop-up alanında 
sergilenen Loewe 
Paula’s Ibiza 
2023 koleksiyonu 
oldukça beğenildi.

BÜȘRA YURTGÜL

HANDE CAN

SERAP ERDEM

DAPHNE-MARCEL BEHAR

DANIEL FIRMAN, ASLI PAMİR

İPEK ERSOY



rand Hyatt Istanbul, İstanbul’un 
merkezi bir konumunda bulunuyor. 
Misafirlerinize şehrin tarihî ve turistik 
mekânlarına kolay erişim sağlayan bir 
konumda olmanın avantajları neler?
Grand Hyatt Istanbul gerçekten de şehrin 

kalbinde yer alıyor, merkezî konumuyla şehrin tüm 
güzelliklerine kolay ulaşım imkânı sunuyor. Boğaz’a, şehrin 
tarihî yarımadasına, en güzel alışveriş noktalarına, özetle her 
yere rahatlıkla ulaşım sağlayacak şekilde tam merkezde yer 
alıyor. Hyatt’ın köklü bir marka olması ve genelde bulunduğu 
şehirlerde en merkezî konumlarda yer alması bilinçli bir tercih 
elbette, bu nedenle şehri keşfetmek isteyen misafirlerin ilk 
tercihleri arasında.

Misafirlerimizin gerek turistik amaçlı, gerekse iş toplantıları, 
kongreler ya da sağlık tedavileri için yaptıkları seyahatlerde 
konaklamaları için stratejik bir noktada yer alıyoruz, böylelikle 
hem zamandan tasarruf edip hem de konforlu bir tatil geçirmiş 
oluyorlar. Konumumuzun yanı sıra, keyif alacakları hizmetlerle 
de konaklama deneyimlerini zenginleştiriyoruz. Misafirlerimiz; 
şehrin tam ortasında, adeta bir sürpriz sunan, mevsime göre 
manolyalar ve mor salkımlarla bezeli geniş bahçemiz ve 
içerisinde yer alan açık havuz, tenis kortu, restoranlar ve yeşil 
alanlarda şehrin yoğunluğundan uzaklaşarak tatilin keyfini 
çıkarabiliyorlar.
 
Misafirlerinizi ağırlarken ve ihtiyaçlarıyla 
ilgilenirken nasıl bir misafirperverlik anlayışı 
benimsiyorsunuz?
Misafirlerin kapıdan içeri girdiği andan itibaren özenle 

G

İstanbul’un merkezindeki konumuyla șehri 
keșfetmek isteyen misafirlerin ilk tercihleri 
arasında yer alan Grand Hyatt Istanbul’un 

Genel Müdürü Rufat Babayev, hizmet 
ilkelerinden bahsederek MAG Okurlarını 

oteli deneyimlemeye davet ediyor...

Şehrin Merkezinde

Keyifl i Tatil

Grand Hyatt 
Istanbul 

röportaj

karşılanması ve tüm konaklamaları boyunca keyifli 
bir deneyim yaşaması için birçok dokunuş yapıyoruz. 
Departmanlarımız ve deneyimli ekibimiz, kişiselleştirilmiş 
hizmet anlayışıyla konforlu bir ortam sunuyor. Bu özeni 
otelin her noktasında, lobiden restoranlara, Gaia SPA & 
Fitness Centre’dan odalarımıza kadar her yerde görmek 
mümkün. Misafirlerimize sunduğumuz bu deneyimi 
sanatla da destekleyerek, onları “Grand Art” kapsamında 
farklı sanatçılarla ve eserlerle buluşturuyoruz. Sergilerimiz 
değiştiği için farklı konaklamalarında yeni sanatçılarla ve 
eserlerle tanışma imkânı da buluyorlar. Bu mutlu ve memnun 
ayrılışlar birçok farklı platformdan gelen yorumlarımıza da 
yansıyor. Misafirlerimiz için severek hatırlayacakları hikâyeler 
yaratmak ekip olarak en önem verdiğimiz konu.

Otelinizi diğer konaklama seçeneklerinden farklı 
kılan benzersiz özellikleri veya hizmetleri neler?
Hyatt markasının insana değer veren yaklaşımı, güvenli ve 
rahat hissettiren ortamı hem ülkemizden hem yurt dışından 
gelen misafirlerimize konforlu bir konaklama duygusu 
yaşatıyor. Grand Hyatt Istanbul’da tüm misafirlerimiz 
kendilerini huzurlu hissedecektir. Öne çıkan bir diğer 
özelliğimiz de saklı bahçemiz ve sanata olan bakış açımız. 
Şehrin bu kadar merkezinde ve kolay erişimli olup, bir o 
kadar da rahatlatıcı bir bahçe, açık havuz sunuyor olması, 
misafirlerde sürpriz etkisi yaratıyor. Peyzajı ile adeta 
rahatlatıcı bir Zen bahçesi duygusu veriyor. Deneyimli ve 
tutkulu ekibimiz yine markamızı farklı kılan özelliklerden. 
Sektörümüzde en büyük farkı yaratan unsur, işini sevgiyle 
yapan çalışanlar; biz de ekibimizde bu ruhu yakaladığımız 
için şanslıyız.

RUFAT BABAYEV
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RUFAT BABAYEV

Otelinizin misafir profili hakkında neler 
söyleyebilirsiniz?
Otel misafirlerimizi ağırlıklı olarak dünyanın birçok noktasından 
gelen iş insanları ve aileler oluşturuyor. Daha cazip imkânlar ve 
ayrıcalıklar sunan Hyatt markasının üyelik programı olan World 
of Hyatt üyeleri de konaklama için Grand Hyatt Istanbul’u tercih 
ediyor. Konaklayan profilimizin önemli çoğunluğunu sürekli 
misafirler oluşturuyor, bu da  aldıkları hizmetten memnun 
olduklarının göstergesi olduğu için bizi çok mutlu ediyor. İş 
insanları çok seyahat ettikleri için, ev konforu sunan otelimizi 
özellikle tercih ediyorlar. Sakin tasarımı ve renkleriyle konfor arayan 
misafirlerimiz kendilerini rahat hissediyor. Her sene yeniliklerle 
sunduğumuz yeme-içme deneyimi, özel bakımları ile çok sevilen 
ve müdavimlerini yaratan SPA’mız, otelin her alanına yayılan sanat 
eserleri misafirlerimizin devamlı ziyaretlerine sebep oluyor.

Grand Hyatt Istanbul, restoranları ve yemek 
deneyimleri konusunda misafirlerine neler sunuyor?
Grand Hyatt Istanbul’da birçok farklı gastronomik deneyim 
yaşayabilirsiniz.  Ana restoranımız olan “34” gün boyu Türk, 
Akdeniz ve Uzak Doğu mutfaklarından örnekleri özenle 
hazırlanmış modern sunumlarla hazırlıyor. Havuz başı restoranımız 
olan Gazebo’da İspanyol, İtalyan ve Türk mutfaklarının sevilen 
lezzetleri ve imza kokteylleri çok tercih ediliyor. Sadece yaz 
aylarında açık olan Grasidi Gastro Garden ise Türk ve Yunan 
mezelerini, yemeklerini ve tatlılarını yeşillikler içindeki mükemmel 
konumunda sunuyor. Menüye uygun müzikler ise bu deneyimi 
daha da keyifli hale getiriyor.

Tüm MAG okurlarını ödüllü Executive Chef’imiz Yusuf Gülyiyen 
ve mutfak ekibimizin hem damaklara hem de gözlere hitap eden  
lezzetlerini  deneyimlemeye davet ediyorum.  

grandhyattistanbul



Kișinin kendini iyi hissetmesi için hem fiziksel hem 
ruhsal olarak sağlıklı olması gerekir. Bu yolculuğunuza 

hız kazandırmak için, alanının önde gelen bașarılı 
doktorlarından önemli bilgileri ve güzellik uzmanlarından 

ipuçlarını MAG Sağlık-Güzellik sayfalarına tașıdık. 

Sağlık-Güzellik 
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Güçlü Bağışıklığın Formülü

• Soğuk Algınlığını Önler
• Boğaz Ağrısını Hafifletir
• Yutkunmayı Kolaylaştırır

• Gebelikte Mide Bulantısını Azaltır

www.grannys.com.trgrannysturkiyegrannysturkiye



Yves Rocher ile 
35. Yıl Kutlaması
Yves Rocher Türkiye’nin ikonik 
serisi Monoi de Tahiti’nin otuz 
beşinci yılı için bir kutlama daveti 
verildi.

Bodrum’da gerçekleşen davete moda ve cemiyet dünyasından 
ünlü isimler katıldı. Sahilin ve denizin keyfini süren davetliler, 
serinin ürünlerini yakından inceleme fırsatı buldu. Kutlamada 
otuz beşinci yıla özel ambalajlanan ürünler, konukların 
beğenisini topladı. 

davet

DİLA TARKAN

ASLI KIVANÇ

ROJİN TUFAN, SERRA PAKEMİR

TUĞÇE GÜREȘÇİ
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İkramlar ve müzik 
eșliğinde Bodrum 
sahilinde gerçekleșen 
etkinliğe moda ve 
cemiyet hayatından 
isimler davetliydi.

DURU KARABACAK - BURCU ȘENDİR
GÖKÇE GÜREȘÇİ

FIRAT ÇELİK

IȘIL REÇBER

EDA ZAMANPUR, RÜYA DEMİRBULUT

BENGİ KURTCEBE



on yirmi yılda hastaların diş hekimliği 
alanında estetikle ilgili beklentileri, daha 
önce hiç olmadığı kadar değişti ve arttı. Bugün 
aileler yine öncelikle çocuklarının dişlerinin 
düzgün sıralanmasını, çürüksüz olmasını 

ve daha güzel görünmesini istiyorlar ama kendi dişlerinin 

S
Evrensel Ağız ve Diș Sağlığı Polikliniğinin kurucusu Dt. Zerrin Ișık Tüfekçi, 

kișilerin diș hekimliği alanında estetikle ilgili beklentilerinin artması ile, 
kendilerine sıkça yöneltilen soruların cevaplarına değiniyor...

Zerrin Işık Tüfekçi
Diş Estetiğiyle İlgili Merak Edilenler

sağlık ve güzellik

ZERRİN IȘIK TÜFEKÇİ

estetiğiyle ilgili de oldukça istekliler. Sosyal medya 
paylaşımları, kliniklerin vaka paylaşımları, ünlülerin 
dişlerinin hikâyeleri ve “öncesi-sonrası” fotoğrafları bir hayli 
ilgi topluyor. Günümüzde diş hekimlerine bu konuda en 
çok sorulan soruları, bir yazıda toplayalım istedik. Bunların 
başında gülüş tasarımı geliyor. 
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Saydığımız bu tedavilerle, gülüșe 
bütünsel yaklașılması ve hastalara 

kendilerine özel gülüșün hediye 
edilmesi amaçlanmaktadır.

Gülüş Tasarımı 
Gülüş tasarımı, hastaların gülme hattını, dudak ve diş 
ilişkisini, estetik açıdan daha güzel bir gülüş elde etmeyi içeren 
bütünsel bir tedavidir. Bu tedavide önce hastanın beklentileri, 
bu beklentilerin gerçekçi olup olmadığı, hastanın tam olarak 
neye gereksinim duyduğu ve bizim neler yapabileceğimiz 
konuşulur. Kişiye özel olarak hazırlanan tasarım, dijital olarak 
ya da hastanın ağzında, tedavi öncesinde kişiye sunulur. Hasta 
ile beraber diş eti konturunun düzenlemesine ihtiyaç olup 
olmadığı, beyazlatma yapılıp yapılmayacağı, şeffaf plaklarla 
ya da klasik yöntemlerle bir ortodontik tedaviye ihtiyaç 
olup olmadığı kararlaştırılır. Nasıl ki binlerce diş formu, diş 
büyüklüğü, diş sıralanışı, farklı ağız ve çene yapısı varsa, 
bir o kadar da hasta beklentisi söz konusudur ve bunlara 
uygun tedavi seçeneği mevcuttur. Bunlar tedavi öncesinde 
hastaya nitelikli zaman ayrılarak, detaylı muayene eşliğinde 
ve hastanın anlayacağı şekilde konuşulur. Hastadan alınan 
fotoğraflar ve videolarla işlem başlar. Gülüş tasarımı ile hasta 
beklentilerine en çok uyan tasarım dijital olarak dizayn 
edilir. Ölçüler alınır, gülüş tasarımının “mock-Up” adı verilen 
uygulamayla hastanın ağzında geçici olarak görülmesi 
sağlanır. Bu dijital gülüş tasarımı ile gülüşün daha mükemmel 
olması amaçlanır. Mükemmel gülüş, dişlerin ideal bir şekilde 
sıralandığı, ön dişlerin biraz daha belirgin olduğu, ağızda 
eksik dişin bulunmadığı, dudak, diş, diş eti ve yüzün bir denge 
içerisinde ve uyumlu olduğu, dişlerin lekesiz, daha beyaz, 
kusursuz göründüğü gülüştür. 

Hollywood Smile 
Dişlerin yarım ay şeklinde dudak kurvatürünü izlediği, 
özel bir gülüş tasarımıdır. Hollywood starlarının gülüş 
tasarımında istediği özellikler bu tanımın oluşmasına sebep 
olmuştur. Bu gülüş tasarımında dudaklar, dişler ve diş etleri 
arasında ideal bir uyum hedeflenir. “Hollywood smile” birkaç 
farklı aşamada tamamlanır. Öncelikle hasta muayene edilir 
ve estetik bir gülüş için nelere ihtiyacı olduğu belirlenir. 
Hastaların bir kısmına porselen venerler yapılabilir. Porselen 
vener uygulamasında bazen diş yüzeylerinde çok hafif 
oranda aşındırma gerekirken, bazı hastalarda hiç aşındırma 
yapmadan da işlem gerçekleştirilebilir. Bu yönü ile, estetik 
diş hekimliğinin en minimal invaziv metotlarının başında 
gelmektedir. Aşındırmanın ardından dişlerin ön bölümlerine 
“yaprak porselen” de denen porselen venerler uygulanır ve 
bu sayede daha beyaz, daha pürüzsüz bir diş görünümü 
elde edilir. Özellikle minimal çarpıklıkların, aralıkların 
olduğu, küçük ya da çok renkli dişler için tercih edilir. Aynı 
zamanda, dişlerde çatlak ve kırık olması gibi durumlarda da 
bu yöntemle daha estetik bir görünüm sağlanabilir; laminalar 
ışık geçirgenliğine sahip oldukları için son derece doğal bir 
görünüm sergilerler. Renklerinin stabil kalması da tercih 
sebebidir. 

Diş Beyazlatma  
“Gülüş tasarımı” veya “Hollywood smile” uygulamalarında 
ya da bu uygulamalara ihtiyaç duymayan ama dişlerinde 
çok fazla renklenme olan, diş renginden memnun olmayan 
hastalara sunulan bir tedavidir. Evde ya da diş kliniklerinde 
doktor kontrolünde ve uygun materyal ile yapılması önerilen, 
basit ve çabuk sonuç alınabilen bir metottur. Dişleri daha 
düzgün ve daha beyaz olan kişiler kendilerini çok daha 
iyi hissettiklerini ve kendilerine daha fazla güvenmeye 
başladıklarını dile getirmektedir. 

Saydığımız bu tedavilerin yanı sıra, “dudak dolgusu” ile dudak 
konturlarının dişlerle uyumlu hale getirilmesi, “masseter 
botoksu” ile yüz şeklinin daha feminen bir görünüme 
kavuşturulması, güldüğünde diş etleri çok görünen hastalar 
için “gummy smile” tedavisinin uygulanması ve dudak 
içindeki kasların uyumu gibi konularda diğer branşlardan 
hekimlerle birlikte çalışılması, gülüşe bütünsel yaklaşılmasını 
ve hastalara kendilerine özel gülüşün hediye edilmesini 
sağlayacaktır. 



Erkek üreme sistemindeki anormalliklerin, yumurta bölgesinde
bir kitle olarak ortaya çıkabileceğini belirten Üroloji Uzmanı 

Prof. Dr. K. Turgay Akgül, varikoseli açıklayarak tedavi 
yöntemlerine ıșık tutuyor. 

Prof. Dr. K. Turgay Akgül
Erkek İnfertilitesi
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rkek Kısırlığı, Varikosel
Güzelce izdivaçlar yapıldı. Kusursuz bir düğün geride 
kaldı. “Şimdi sıra çocuk yapmada.” diyen çiftlerdenseniz 
ve çocuğunuz da inadına olmuyorsa, bu yazı erkek tarafı 
hakkında size bazı ipuçları verecektir. 

Yeryüzünde her yüz çiftten yaklaşık on üçü korunmasız cinsel 
ilişkiye rağmen çocuk sahibi olamamaktadır. Bunun nedeni kadına 
bağlı olabileceği gibi olguların üçte birinden fazlasında ise sorun 
erkektedir. Bu durum çoğunlukla erkeğin sperm üretimindeki veya 
sperm iletimindeki sorunlardan kaynaklanmaktadır.

Normal Koşullarda Ne Olur
Erkeğin vücudu sperm hücrelerini üretir. Cinsel birleşme sırasında, 
cinsel boşalma normalde spermi kadının vücuduna iletir. Erkek 
üreme sistemi sperm yapar, depolar ve taşır. Erkekler cinsel olarak 
boşaldıklarında spermler diğer sıvılar ile karışır. Bu, meniyi 
oluşturur. Meni daha sonra üretradan geçer ve penisten dışarı 
çıkar. Spermler kadın partnerin vajinasına gider, rahim ağzından 
geçerek rahime ve oradan da o “meşhur” fallop tüplerine ulaşır. 
Orada bir sperm ve yumurta buluşursa döllenme gerçekleşir. Bu 
sistem yalnızca genler, hormon seviyeleri ve çevresel koşullar doğru 
olduğunda çalışır.

Erkeklerde kısırlığın en önemli nedeni varikosel denilen hastalıktır. 
Varikosel, erkek yumurtasındaki şişmiş damarlar nedeniyle 
olur. Tüm erkeklerin yüzde on altısında bulunur. Kısırlığı olan 
erkeklerde daha yaygındır, yaklaşık yüzde kırk. Uygun kan drenajını 
engelleyerek sperm büyümesine zarar verirler. Varikoseli olan 
erkeklerin çoğunda herhangi bir belirti görülmez. 
Genellikle varikoseli takip ederiz; ancak, çocuk sahibi olamama, 
ağrı, testiste yavaş büyüme, anormal sperm tahlili var ise bu 

E durumlarda ameliyat ile tedavi gündeme gelebilir. 
Varikosel hastalığını tedavi edecek veya önleyecek 
herhangi bir ilaç ne yazık ki yoktur. Ağrı kesiciler ağrıya 
yardımcı olabilir. Gerektiğinde, ameliyat ana tedavi şeklidir.

Erkekler de kendilerini muayene etmeli mi? 
Muayenelerinde yumurta bölgesinde bir yumru bulurlarsa 
bu ne demektir? Erkek üreme sistemindeki anormallikler 
yumurta bölgesinde bir kitle olarak ortaya çıkabilir. 
Kitleler endişelenecek bir şey olmayabilir veya da yaşamı 
tehdit eden bir hastalığın işareti olabilirler. Kitleye neyin 
neden olduğunu bulmak çok değerlidir. Bu tür kitle 
varikosele bağlı olabileceği gibi bir testis kanserini dahi 
işaret edebilir. Bu nedenle yumurta bölgesinde herhangi bir 
yumru veya şişlik tespit edildiğinde bir üroloji uzmanına 
görünmek hayati önem taşır.

Peki, erkek tarafı tedavi olmamayı tercih ederse ne olur? 
Varikoseli olan çoğu erkek sorun yaşamayacaktır ancak, 
varikoseli olan her beş erkekten biri çocuk sahibi olmakta 
sorun yaşayacaktır. Varikosel onarımının gerekli olup 
olmadığını belirlemek için sperm tahlili yapılması 
şiddetle tavsiye edilir. Sperm tahlili normal ise, spermlerin 
kalitesi zamanla düşebileceğinden her yıl bir analizin 
tekrarlanması önerilir. Doğurganlık sorunları daha önce 
görülmemiş olsa bile yıllar sonra ortaya çıkabilir.

Varikosel ameliyatı için çok küçük kesikler 
kullandığımızdan, iyileşme süresi daha hızlı olmaktadır. 
Mikroskobik cerrahi, en düşük nüksetme şansına sahip 
olan yöntemdir. Çoğu zaman hastalar bir hafta sonra 
normal aktivitelerine dönerler.  



sağlık ve güzellik
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zamanlı iyileștiren, gençleștiren, kilo ile stres kontrolünde yardımcı 
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medikal ozon uygulamasını detaylandırıyor...
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Medikal majör ozon tedavisi, kișiden 
özel koșullarda alınan 100 cc kanın, 

beden dıșında, düșük dozda ozon 
gazı ile muamele edilerek, kișiye 
damar yoluyla tekrar verilmesidir.

ıllardır, medikal estetik ile uğraşan tıp 
doktorları olarak; bedenin çeşitli bölümlerine, 
yüz, göğüs, karın, bacaklar gibi, tek tek 
odaklanarak cildimiz üzerinde gençleştirme 
çalışmaları yapsak da, son zamanlarda 
“holistik antiaging” yani bütünsel olarak “genç 

ve sağlıklı kalmak”, “yaşlanmamak” isteyen, “Doğal ve genç 
olmak istiyorum,” diyen hastalarımız olmaya başladı. 

Holistik, bütüncül anlamına geliyor. Bedenimiz, dış 
görünüşümüzü kaplayan cilt ve cilt altı yağ dokusu ile 
alttaki kaslardan ibaret değil, bunu hepimiz biliyoruz. 
Gençleşmek; cildin parlak, sarkmamış, kırışıksız, lekesiz 
olması demek değil... Genç kalmak da gerçekte, öne çıkan 
yüz, boyun, dekolte gibi dikkat çeken bölgelerimizin, 
kronolojik yaşımızdan beş ya da on yaş daha genç 
görünmesi değil. Çok acı ama bizi genç ve sağlıklı tutan 
aslında organlarımız; kalbimiz, karaciğerimiz, iç salgı 
bezlerimiz, beynimiz... İç organlarınız altmış beş yaşında 
olduktan sonra, yüzünüz otuz beş yaşında göstermiş, 
gerçekte önemi var mı? 
 
Muhakkak farkındasınızdır, çevrenizde yüzü otuz beş, 
bedeni elli, ruhu altmış gösteren pek çok kişi var. 
Az sayıda ise “yüz, beden ve ruh” üçlüsü muhteşem uyum 
içinde olan, kas kütlesini kaybetmemiş, fit görünen, sabah 
koşusuna çıkan, ritmik müzikle dans pistine koşan, 
neşeli, etrafına ışık saçan elli yaş üstü kişilere rastlıyoruz 
ve “Ne kadar dinç, zinde, fit görünüyorsun; yıllar geçse 
de yaşlanmıyorsun.” diyoruz. İşte bu kişiler için bütüncül 
antiaging bir yaşam felsefesi olmuştur. Sabah koşusuna 
çıkmazsa olmaz, sosyal içicidir, sağlıklı ve dengeli 
olmayı prensip haline getirmiştir, iç disiplini ve kontrolü 
maksimum düzeydedir; ama en güzeli her zaman enerjik, 
her zaman üretkendir. Peki sırları ne olabilir? 

Bütüncül antiaging için, dikkat edilmesi gereken üç temel 
husus var:
1. Kilo kontrolü 
2. Stres kontrolü
3. Toksinlerden arınma 

Sizlere beden, ruh ve cildi eş zamanlı iyileştiren, 
gençleştiren, kilo ile stres kontrolüne yardımcı ve bedenin 
toksin arındırma mekanizmalarını uyaran yöntemlerin 
ilkinden bahsedeceğim. 

Medikal Ozon 
Kan dolaşımı, cildin beslenmesi ve cilt sağlığında kritik 
öneme sahip olup, düşük glisemik indeksli beslenme 
alışkanlığı, düzenli fiziksel egzersiz, düzenli masaj, 
dingin huzurlu bir yaşam, kaliteli bir uyku, dengeli bir 
metabolizma tüm iç organların ve cildimizin yaşlanma 
sürecini yavaşlatabilir. Çevresel kirlilik, yoğun güneş 
maruziyeti, gereksiz kozmetik ve makyaj ürünleri 
kullanımı, toksinlere maruz kalma ile kötü beslenme, 
tütün ve alkol alışkanlığı ise, cilt ile tüm bedenin yaşlanma 
sürecini hızlandıracaktır. 

Medikal majör ozon tedavisi, kişiden özel koşullarda alınan 
100 cc kanın, beden dışında, düşük dozda ozon gazı ile 
muamele edilerek, kişiye damar yoluyla tekrar verilmesidir. 

Y

Belli seans sayısı ve aralıklarında uygulandığında; 
• Kanın oksijen taşıma kapasitesini arttırarak dokuların ve 
cildimizin beslenmesini arttırır.
• Kanda AGES denilen şekerlenmiş proteinlerin miktarını 
azaltarak dokuların glikasyon yani şekerlenme yoluyla 
bozulmasını, insülin direncini, kan şekerinin düşmesini sağlar. 
Böylece, şekere bağlı cilt proteinlerini; kolajen ve elastin liflerin 
bozulmasını, sarkmalarını önleyebilir. Cildin sıkılaşmasına 
destek olabilir. 
• Büyüme, uyku, mutluluk gibi bazı azalan hormonların 
seviyesini yükselterek hormonal dengenin düzenlenmesine, 
kilo kontrolüne yardımcı olur. Cildimizde özellikle hormonal 
bozukluklara bağlı kızarıklık, leke, melasma, saç ve tırnak 
problemlerinin azalmasını sağlar, iyileşmesini destekler. 
• Dokuların mikro dolaşımı ve oksijenlenmesi iyileştiği 
için; kalp ve damar sisteminin üzerindeki yükü azaltır, 
hipertansiyon, damar sertliği gibi hastalıkların şiddetini 
kontrol altına alabilir. Cildin mikro dolaşımını arttırarak 
parlamasını, canlanmasını, iyileşmeyen yaraların hızlı 
iyileşmesini sağlar. Karaciğerin, toksin atılım sistemlerini 
güçlendirir ve vücuda sindirim yoluyla giren toksinleri 
temizlemesine yardımcı olur. Sindirim kanalını zararlı bakteri 
ve parazitlerden arındırır, bağırsak duvarında inflamasyonu 
azaltır. 
• Genel bağışıklık sistemini güçlendirir ve mikrobik 
hastalıkların hızla iyileşmesine destek olur. Bağışıklık 
sisteminin dengesinin kazanılmasına yardımcı olarak, 
otoimmün hastalıkların şiddetinin kontrol altına alınmasına 
yardımcı olur. Cildin sedef, egzama, vitiligo gibi bağışıklık 
sistemini yakından ilgilendiren inflamatuar hastalıklarının 
iyileşmesini destekler. Cildin akne, piyoderma, uçuk, zona gibi 
mikrobik hastalıklarının hızla iyileşmesine yardımcı olur.

Medikal majör ozon tedavisi; bütün olarak tüm bedende, 
“holistik antiaging” etkiyle, yaşlanmayı yavaşlatır. Kilo, stres 
yönetimi yapar. Bedenin ve zihnin zinde kalmasını destekler.
Halsizlik, yorgunluk, isteksizlik, mutsuzluk gibi hisler ile 
kronik yorgunluk sendromunun hafiflemesine yardımcı olur...

Önümüzdeki sayıda bir başka bütüncül antiaging yöntemden 
bahsetmek üzere, günden güne daha zinde, fit, sağlıklı, neşeli, 
üretken olacağımız günler diliyorum. 
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neler?
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Araştırma Hastanesinde KBB ve baş boyun cerrahisi 
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belgemi aldım. Yaklaşık iki yıl Ankara Keçiören Eğitim 
Araştırma Hastanesinde çalıştıktan sonra üç yıldır kendi 
muayenehanemde hizmet vermekteyim. Spesifik olarak yüz 
estetiği ile ilgili güncel literatürü takip ederek bu alanda çok 
sayıda seminer ve eğitime katıldım. 

Burun estetiğinde yaş sınırı var mı?
Burun yapımızın önemli bir bölümünü oluşturan kıkırdak 
dokusunun gelişimi, burun estetiğinde oldukça önemlidir. 

Ö

Daha çok yüz estetiği ile ilgili çalıșmalarını sürdürerek kendi kliniğinde 
hastalarını kabul eden KBB Uzmanı Op. Dr. Serdar Bașer, burun estetiği 

hakkında merak edilenleri ve operasyonun ilerleyișini
MAG Okurlarıyla paylașıyor.
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Burun estetiğinde uyguladığımız 
güncel ve gelișen teknolojilerle birlikte 

iyileșme sürecini daha konforlu, 
operasyon sonuçlarını da çok daha 
tatmin edici bir hale getirmekteyiz.

drserdarbaser

Bu gelişimin tamamlandığı kadınlarda on yedi yaş, erkeklerde 
on sekiz yaş sonrası ameliyat önermekteyiz . Üst yaş sınırına 
gelince aslında bir yaş sınırlaması yok; ama yaş ilerledikçe cilt 
kalitesi (elastikiyet, incelik-kalınlık…) azalmaya, doku iyileşmesi 
yavaşlamaya başladığı için hastamıza bu konuda detaylı 
bilgi verip ortaklaşa aldığımız karar neticesinde yola devam 
ediyoruz. 

Kemerli burun tedavisi için başvuran hastanıza 
hangi işlemleri uyguluyorsunuz? 
Kemerli bir burun için öncelikli önerimiz burun estetiği 
operasyonudur. Ameliyat olma düşüncesi olmayan 
hastalarımızda, burun yapısının uygunluğuna bağlı olarak 
(kemerin yüksekliği, cilt kalınlığı…) dolgu önermekteyiz.

Operasyon süreci nasıl ilerliyor?
Ameliyat olmaya karar veren hastamızı; burun yapısını sağlık 
ve estetik yönden ayrıntılı değerlendirip, operasyon süreci 
ve sonrası hakkında detaylı bir şekilde bilgilendiriyoruz. 
Bu görüşmede hem hastamızın nefes alma problemi var 
ise ona yönelik yapılacak işlemleri anlatıyoruz hem de 
estetik olarak burnun şeklinin nasıl olacağını simülasyon 
yaparak planlıyoruz. Genellikle operasyon günü akşamında, 
düzenli kontrol muayenelerini planlayarak hastanede yatış 
gerekmeksizin taburcu ediyoruz. 

İyileşme ne kadar sürede gerçekleşiyor ve 
bu zaman içerisinde neler yapmak, nelerden 
kaçınmak gerekir? 
Tam bir iyileşme aslında hastanın yapısal özelliklerine göre 
(yaş, cilt kalınlığı, ek hastalık…) yaklaşık bir yılı kapsamaktadır. 
Ameliyattan üç gün sonra silikon tamponları alıyoruz. 

Birinci haftada burun üzerindeki silikon ateli çıkarıp ten rengi 
bant yapıştırıyoruz. İki hafta sonra burun üzerindeki her şey 
alınmış oluyor. Çoğunlukla birinci hafta sonunda hastamız 
günlük rutinine dönüyor. Yara iyileşmesini olumsuz etkileyecek 
maddelerin, özellikle tütün kullanımının ameliyattan bir 
hafta önce bırakılmasını istiyoruz. İlk bir ay, deniz ve havuza 
girilmemesini ve ağır egzersiz yapılmamasını öneriyoruz. En 
çok sorulan soruların başında gelen gözlük kullanımı ile ilgili, 
ameliyat sonrası üçüncü ay itibarı ile gözlük kullanabileceği 
bilgisini veriyoruz.  



ocuk hastalarda uyutularak diş tedavisi 
hangi durumlarda gerekli oluyor?
Çocuk hastalarımızla ilk tanışmamız maalesef 
çoğunlukla diş ağrısı sebebi ile oluyor. 
Hastalarımızın çoğu, deneyimledikleri diş 
ağrısının tedirginliği ile isteksiz, arkadaşlarından 
duydukları hikâyelerle endişeli veya olumlu 

geçmeyen eski diş tedavisi randevularının sebep olduğu korku 
ile geliyorlar kliniğe. Çocukların ön yargı ve korkularını 
yıkarak diş tedavilerini klinik koşullarda tamamlamak 
her zaman mümkün olmuyor. O zaman diş tedavilerinin 
uyutularak yapılması tek tedavi seçeneği olarak karşımıza 

geliyor. Diş hekimi fobisi veya kontrol edilemeyen bulantı 
refleksi varlığında, korku ve kaygı düzeyinin çok yüksek 
olduğu vakalarda, bazı sistemik hastalıkların sebep 
olduğu ve hastamızın koltukta yapılan işlemlere uyum 
göstermesini engelleyen özel durumlarda ve özel gereksinimli 
hastalarımızda diş tedavilerini sedasyon veya genel anesteziyle 
yapıyoruz.  

Sedasyon ve genel anestezinin farkı nedir? 
Sedasyon, sedatif ilaçlar ile bilinç düzeyinin kontrollü olarak 
baskılandığı, derinliğin ayarlanabildiği bir uyku halidir. Çocuk 
hastalarda kısa süreli işlemlerde uygulanır. Genel anestezide 
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hastalarda gerekli olabileceği, dikkat edilmesi gereken hususlar ve sürecin 
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ise, hastanın ameliyathane ortamında, anestetik ilaçların etkisiyle 
derin bir uyku haline geçmesi sağlanır. Solunum ve dolaşım 
fonksiyonlarının düzenli olarak kontrol altında tutulduğu, geri 
dö nü ş lü  bu derin uyku halinde, işlem tamamlanana kadar hastaya 
devamlı olarak solunum desteği sağlanır. 

Sedasyon veya genel anestezi kararı neye göre 
verilir?
Çocuk diş hekimliğinde sedasyon veya genel anestezi kararı; 
hastanın yaşı, yapılacak olan diş tedavileri ve planlanan tedavi 
süresi göz önünde bulundurularak, Amerikan Pediatrik 
Diş Hekimleri Derneğinin yönergelerine göre verilir. Her iki 
yöntemde de hasta, işlem sonrasında bir şey hatırlamaz. Özellikle 
çocuklarda, diş tedavilerinin uyutularak yapılması ile, ilerleyen 
yaşlara taşınabilecek bir diş hekimi fobisinin önüne geçilebilir. 
Tabii sedasyon veya genel anestezi kararını verirken hastamızın 
genel sağlık durumu, detaylı tıbbi hikâyesi mutlaka ilk sırada 
sorgulanmalıdır. Eğer takip altında olduğu herhangi bir sağlık 
problemi varsa anestezi kararı, ilgili tıp hekimine danışarak 
verilmelidir. 

Genel anestezi altında farklı tıbbi işlemler 
uygulanırken de diş tedavisi gerçekleştirilebiliyor. 
Bu konu hakkında biraz bilgi verebilir misiniz?
Çocuk hastamızın genel anestezi altında yapılması planlanan 
farklı tıbbi işlemleri ile diş tedavilerinin aynı seansta yapılması da 
mümkündür. Sünnet, geniz eti operasyonu, kulağa tüp takılması 
gibi cerrahi işlemler, diş tedavileri ile aynı seansta yapılabilecek 
işlemlerin en sık uygulananlarıdır. İlgili tıp doktorunun da onay 
vermesi halinde, ortak bir işlem planlanabilir. Bu nedenle genel 
anestezi ile tedavi planlaması yapılan çocuk hastalarda tıbbi 
hikâyenin sorgulanması, ek bir genel anestezi ihtiyacını ortadan 
kaldırması açısından da çok önemlidir. 

drnurguldemir

Uyutularak diş tedavisinde süreç nasıl ilerler?
• Çocuk hastanın tüm diş tedavileri planlandıktan sonra 
hastaya sedasyon ya da genel anestezi uygulanması için 
karar verilir. 
• Anestezi uzmanı tarafından anestezi öncesi tetkikleri 
yapılır. 
• Hastanın detaylı tıbbi öz geçmiş (öncesinde geçirdiği 
ameliyat ve hastalıklar, sürekli kullandığı ilaçlar vb.) bilgileri 
edinilip, fizik muayenesi gerçekleşir. 
• Hastanın diyabet, konjenital kalp hastalığı, kanama 
problemi ve pıhtılaşma bozukluğu, geçirilmiş/planlanan 
kalp ameliyatı veya radyoterapi/kemoterapi gibi özel 
durumlarında mutlaka doktorundan konsültasyon 
istenerek, doktorun yönlendirmesine göre ön hazırlık yapılır. 
• İşlem öncesinde rahatlatıcı bir ilaç içirildikten sonra, hasta 
operasyon odasına alınır. 
• Planlanan tedaviler ameliyathane ortamında, anestezi 
uzmanı ile birlikte tamamlanır. 
• Anestezi uzmanı hastaların kalp hızı, kan basıncı, solunum 
hızı ve derinliği, vücudun oksijen düzeyi gibi gerekli 
bütün yaşamsal fonksiyonlarını düzenli olarak kontrol 
ederek hasta güvenliğini takip altında tutar. Kontrollü 
olarak verilen ilaçlarla çocuk hastalar sedasyon veya genel 
anestezi sırasında rahat bir deneyim yaşar ve süreç ağrısız 
tamamlanır.
• Anestezi altında çocuk hasta için planlanan diş tedavileri 
tamamlandıktan sonra, hasta anestezi uzmanı tarafından 
uyandırılır. İşlemden sonraki dönemde hastanın ağrı 
duymasını önlemek için gerekli olan ilaç tedavileri planlanır.  
Bir süre gözetim altında tutulduktan sonra taburcu edilir. 
Hastanın takip altında olduğu herhangi bir sistemik 
hastalığı yoksa hastanede kalmasına gerek olmaksızın aynı 
gün içinde hastaneden çıkış yapabilir.  
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enital estetik nedir?
Genital estetik, birtakım işlemler uygulanarak 
kadınlarda dış genital bölgenin estetik ve 
fonksiyonel olarak daha iyi duruma getirilmesidir. 
İçinde bulunduğumuz internet çağında birçok 
bilgiye daha kolay ulaşılabiliyor olması, kadınların 

kendi bedenlerindeki anomalileri daha kolay fark edebilmesini 
sağlıyor. Bu durumun diğer estetik işlemlere ek olarak genital 
estetiğe olan talebi de artırdığını gözlemliyoruz.

Genital estetik neden yapılır?
Aslında bunun için birçok sebep sıralayabiliriz. En sık karşımıza 
çıkan sebep ise estetik kaygılardır. Hızlı kilo alıp verme, gebelik, 
doğum gibi başlıca nedenlerin yanı sıra ilerleyen yaşla birlikte 
dış genital bölgede sarkmalar, kırışmalar, renk değişimleri 
veya farklı deformasyonlar olabiliyor. Kliniğimizde yaptığımız 
genital estetik işlemleri ile var olan görünümü iyileştirme ve 
gençleştirme adına tatmin edici sonuçlar alıyoruz. Kadınların 
genital estetiğe ihtiyaç duymasını sağlayan bir diğer neden 
ise; bolluk hissi, gevşeme, bölgeden ses gelmesi, sık geçirilen 
enfeksiyonlar ve iç dudakların deformasyonundan kaynaklanan 
kabarık görüntü gibi fonksiyonel şikayetlerin varlığıdır. Tüm 
bu şikayetler, kadınların cinsel hayatlarını da olumsuz yönde 
etkileyebiliyor. Yine yapılan işlemlerle fonksiyonel açıdan 
iyileşme sağlayabiliyoruz.

Genital estetik işlemler nelerdir?
Cerrahi veya cerrahi dışı yöntemler kullanılarak genital estetik 
yapılabiliyor. Cerrahi yöntemlerden en sık yaptığımız işlem 
“labioplasti” adını verdiğimiz iç dudak estetiğidir. İç dudakların 
normalden uzun, sarkık, asimetrik veya kırışık olması, 
estetik veya fonksiyonel açıdan rahatsız edici olabilmektedir. 
Cerrahi yöntemle iç dudaklar daha kısa ve simetrik hale 
getirilebilmektedir.

En sık uyguladığımız diğer bir işlem ise cerrahi vajina daraltma 
uygulamasıdır. Özellikle gebelik süreci ve normal doğumdan 
sonra vajinada deformasyonların meydana gelebildiğini 
görüyoruz. Hastalarımız zaman içinde bu tür deformasyonları, 
vajinada genişleme, bollaşma veya vajinadan ses gelmesi şeklinde 
hissedebiliyorlar. Bu durumlara bağlı olarak hasar gören veya 
deforme olan vajinanın bağ ve kas dokusunu cerrahi olarak 
onarıp, vajinayı daha sıkı bir hale getirebiliyoruz.

Bunların dışında dış dudak estetiği veya dış dudaklara dolgu 
uygulamaları ve normal doğum sonrası dikiş izlerinin 
düzeltilmesi amacıyla cerrahi olarak yapılan “perineoplasti” de 
genital estetik işlemler arasında sayılabilir.

Ayrıca, genital bölgenin üst kısmında göbeğe doğru uzanan, 
üzeri kıllarla kaplı mons pubis bölgesinde de estetik 
uygulamalar yapabiliyoruz. Bazen, bu bölgede yapısal 
olarak veya  aşırı yağlanma ile daha kabarık bir görüntü 
gözlemlenebiliyor. Özellikle dar kıyafetler, bikini veya mayo 
giyildiğinde bu bölgenin kabarık görüntüsü rahatsız edici 
olabiliyor. Fazla yağın bu bölgeden uzaklaştırılması ile bu tür 
şikayetlerin önüne geçebilmekteyiz.

Cerrahi olmayan işlemler ise sıklıkla anestezi gerektirmeyen, 
çok kısa süre içerisinde gerçekleştirdiğimiz işlemlerdir. Örneğin; 
lazerle vajina daraltma ya da gençleştirme, lazerle genital 
bölge renk açma tedavileri, genital bölge PRP uygulamaları 

G

ve hyalüronik asit dolgu uygulamaları bu işlemlerden 
bazılarıdır.

Kliniğinizde hangi tedavileri uyguluyorsunuz?
Kliniğimizde biraz önce de vurguladığım genital estetik 
işlemlerinin tamamını uyguluyoruz. Uygun koşulların 
olduğu hastalarda çoğunlukla klinik ortamında rahatlıkla 
süreci tamamlayabiliyoruz. İşlem öncesi detaylı bir ön 
görüşme ve muayene ile hastalarımızın şikayetlerine 
yönelik neler yapılabileceği ile ilgili kararı onlarla 
birlikte veriyoruz. İşlemlerin acısız ve ağrısız bir şekilde 
hastalarımız için konforlu olmasını sağlıyoruz.

Lazerle yapılan genital estetik uygulamalar 
nelerdir?
Kliniğimizde, MonaLisa Touch Co2 lazer kullanarak 
genital bölgede yenileme işlemi gerçekleştiriyoruz. Sıklıkla 
uyguladığımız lazerle vajina sıkılaştırma ve gençleştirme 
işleminde, anestezisiz, ortalama 5-10 dakika süren 
lazer uygulaması ile vajina üzerinde bir takım pozitif  
değişiklikler meydana getiriyoruz. Vajinada kollajen 
sentezinde artış, damarlanmada artış ve sinir uçlarının 
yenilenmesi gibi etkiler bu değişikliklerin başlıcaları olarak 
sayılabilir. Bu sayede, vajinanın eskisine göre daha sıkı ve 
kolay uyarılabilir hale gelmesini sağlıyoruz.

Bunun dışında, lazerle en sık yaptığımız bir diğer işlem ise 
genital bölge renk açma işlemidir. İlerleyen yaş ile birlikte 
çevresel faktörlerin de etkisiyle bu bölgede koyulaşma 
veya renk değişikliği olabilmektedir. Lazeri kullanarak dış 
genital bölgede renk açılmasını sağlıyoruz. 



ncelikle kendinizden biraz bahseder 
misiniz? Eğitimleriniz, uzmanlık 
alanlarınız neler? 
Başkent Üniversitesi Tıp Fakültesinden 2014 
yılında mezun oldum. Dermatoloji (Deri ve 
Zührevi Hastalıklar) ihtisasımı Çukurova 

Üniversitesi Tıp Fakültesi Dermatoloji Ana Bilim Dalında 
tamamladım. İhtisasım boyunca ve sonrasında hocalarımın da 
desteğiyle kozmetik dermatoloji alanında çalışma ve kendimi 
geliştirme fırsatım oldu. Türkiye’de kozmetik dermatoloji 
alanında hizmet veren ve eğitimimde emeği olan çok değerli 
dermatoloji profesörleri ile uzun süreler birebir çalıştım. 

Hangi hizmetleri veriyorsunuz?
Kozmetik dermatoloji alanında çalışıyorum. Özellikle botoks, 
dudak dolgusu, burun dolgusu, göz altı ışık dolgusu; alın, 
şakak, elmacık, burun kenarı dolgusu, çene ve jawline estetiği, 

ip askı; yaşlanma karşıtı, kırışıklık azaltıcı, deri sarkıklarını 
azaltmaya yönelik, deri kalitesini arttıran, saç dökülmesi karşıtı 
mezoterapiler ve PRP uygulamalarında tecrübeliyim. 

Yirmili yaşlarımın başından beri insan yüzlerini analiz eder, 
estetik unsurlarını değerlendirir, bilgisayar programlarında 
yüzlerle oynardım. Bir hasta bana “yüzünün estetik olarak 
değerlendirilmesi ve estetik değerini arttıracak işlemler” 
talebiyle geldiğinde severek ve ilgiyle değerlendiriyorum; 
ancak, burada hastanın hekimden bunu talep etmesi çok 
önemli. Hiçbir zaman bu taleple gelmeyen bir hastada yüz 
analizi yapmadım. İnsanlar olarak sosyal varlıklarız ve sosyal 
yaşantımızı etkileyen çok fazla unsur var. Estetik değerimiz 
bunlardan biri olabilir ancak, bunun dışında; iletişim 
becerimiz, eğitimimiz, kültürümüz, bilgimiz, mesleki bilgi 
ve becerilerimiz, koşullara olan alışkanlıklarımız, duygu 
durumumuz ve tüm bunların bir sentezi olarak ortaya çıkan 

Ö
Kozmetik dermatoloji alanında hizmet veren

Uzm. Dr. Barıș Günaydın, bir felsefe öğesi olarak estetiği ele alıyor ve 
tedavilerinde benimsediği yaklașımı MAG Okurlarıyla paylașıyor.
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Kozmetik uygulamalarla “bir anda 
yapılan belirgin değișiklikler” 

yüzümüzün değișime uyum sağlamasını 
zorlaștırıyor. Bu da ödemden tutun ciddi 

yan etkilere kadar birtakım sorunlarla 
karșılașmamıza neden olabiliyor.

özgüvenimiz sosyal hayatımızı belki de estetiğimizden çok 
daha fazla etkiliyor. Örneğin; yüz elemanlarımızdan biri estetik 
kriterlere tam anlamıyla uymuyor olabilir veya yüzümüzde 
çocukluğumuzdan kalan bir iz olabilir. Hasta bu özelliklerini 
“sahiplenecek” ve olduğu gibi kabul edecek öz güvene sahipse, 
bunların varlığından rahatsız olmasını beklemeyiz. Tabii burada 
şu ayrımı yapmak gerekir: Görmezden gelmek ve sahiplenmek 
aynı şeyler değildir. Ayrıca bu özelliklerini olduğu gibi kabul 
eden bir hasta, pekâlâ estetik değerini arttırmaya yönelik bir 
tedavi isteyebilir; fakat bunu, onu derinden etkileyen ruhsal bir 
durumun neticesi olarak talep etmez.

Bir felsefe fenomeni olarak estetikten bahseder 
misiniz? Estetikte “altın oran” nedir?
Estetik, felsefenin güzelliğin doğasını inceleyen dalıdır. “Neye 
güzel diyoruz?”, “Güzel olan şey nesnenin kendisi midir?”, 
“Algılayan kişiye bağlı faktörler ne derecede estetik algıya etki 
eder?” gibi sorularla ilgilenir. Güzel olan, bireyde tatmin edici 
duygular uyandıran ve zevk verendir. Güzellik çirkinlikle 
doğrudan ilişkili olup çirkinlik olmadan güzellik var olamaz. 
Ben nesnede bireylerin çoğunluğunda “hoşa gitme” duygusunu 
uyandıracak birtakım evrensel özelliklerin varlığına 
inananlardanım. Bu duygunun nesnede bulunan “belirli” 
özelliklerin algılanmasıyla tetiklenmesi, örneğin genetik ve 
çevresel, kültürel faktörlerle ortaya çıkıyor; ancak, hangi nedenle 
ortaya çıkarsa çıksın bu özellikler çok yaygın bir biçimde tüm 
dünya insanları tarafından kabul görüyor. Örneğin; belirgin bir 
çene ve çene hattı, dünyanın neresine giderseniz gidin -yüzün 
diğer elemanlarıyla uyum içinde olması kaydıyla- yüzün estetik 
değerini arttıran unsurlardan biri olarak değerlendirilir.

Altın oran teoremi, yüzün estetik elemanlarının boyutlarına 
ve birbiriyle olan uyumuna dair bir referans sistemi. Tabii ki 
yüz estetiği tek bir referans sisteminin açıklayamayacağı kadar 
kompleks ve çok fazla elementin etkisiyle var olan bir kavram. 
Benim kesinlikle objelerin ancak “altın orana uyduklarında” 
estetik olabileceğini düşünen bir bakış açım yok. Yüz estetiği 
açısından bakarsak da altın orana uymayan ancak son 
derece estetik kabul edebileceğimiz birçok örnek mevcut; 
fakat estetik elemanların boyutlarını ve şeklini değiştirmeye 
yönelik bir uygulama yaptığımızda çok hassas parametreler 
ile oynamış oluyoruz ve planlamamızın objektif bir “referans 
sistemi” ile yapılması gerekiyor. Altın oran teoremi, hekime 
böyle bir referans sistemi sağlaması açısından değerli. Bu, hem 
uygulayıcının yarattığı etkiyi yüzün tamamında oluşturacağı 
sonuç açısından değerlendirebilmesi için hem de hekimin hasta 
beklentileri ve istekleri açısından hastayla interaktif bir iletişim 
kurarak ortak bir paydada buluşması için önemlilik arz ediyor.  
Örneğin; sadece “üst dudağına dolgu” isteyen hastalarımız 
oluyor. Çok belirgin orantısızlıklar hariç yalnızca üst dudağa 
yapılacak dolgu alt-üst dudak oranını önemli derecede bozacağı 
için hastaya bu bilginin önceden verilmesi ve tedavinin bu 
doğrultuda planlanması gerekiyor.

Kozmetik dermatolojide sizin yaklaşımınız nedir? 
Kozmetik sürecini nasıl planlıyorsunuz?
Bir hasta kozmetik tedavi talep ettiğinde ben bunu neredeyse 
her zaman bir sürece başlangıç olarak görürüm ve hastayı da 
bu şekilde bilgilendiririm. Tek seferde yaptır-çık yaklaşımıyla 
gerçekleşen tedaviler ideal olarak tanımlayabileceğimiz 
sonuçları vermiyor, çünkü derimiz ve yüz anatomimiz 
dinamik ve plastik, yani değişen ve şekillenebilen yapılar. 

Zamanın etkisiyle değişiyor, dış etmenlere bağlı olarak 
değişiyor ve uygulanan tedavilere bağlı olarak değişiyor. 
Sadece bizim gördüğümüz yüzeydeki değişiklikler de 
olmuyor, tedavilerimiz genellikle daha derindeki yapıların da 
şekillenmesini uyarıyor. Kozmetik uygulamalarla “bir anda 
yapılan belirgin değişiklikler” yüzümüzün değişime uyum 
sağlamasını zorlaştırıyor. Bu da ödemden tutun ciddi yan 
etkilere kadar birtakım sorunlarla karşılaşmamıza neden 
olabiliyor. Dolgu uygulamalarında ise yan etkilerden ziyade, 
yüze ve yüz elemanlarına istediğimiz şekli verebilmemiz 
için her zaman yavaş yavaş ilerlememiz gerekiyor, çünkü 
uygulama yaptığımız doku ilk başta dolguyu kabul edebilecek 
fiziksel özelliklere sahip değilken, tekrarlayan seanslar sonucu 
şekillendirilebilirliği artıyor. Böylece hem daha hassas bir 
şekillendirme yapabiliyoruz, hem de daha tatmin edici ve 
kalıcı sonuçlar yakalayabiliyoruz. Bu noktada hasta-hekim 
iletişimi çok önemli. Hastalar genellikle çarpıcı sonuçlara bir 
anda ulaşmak istiyor. Ben uygulanacak bir kozmetik tedavide 
hastalarımdan bana güvenmelerini bekliyorum, süreç boyunca 
da onların yanında yer alıp özveriyle destek oluyorum.

“Dr. Barış Tekniği” olarak adlandırdığınız dudak 
dolgusu yönteminden biraz bahseder misiniz?
Dr. Barış Tekniği aslında sadece dudak dolgusu tekniğim için 
değil, uyguladığım tüm kozmetik tedavilerde kapsamlı teorik 
bilgi, farklı yaklaşımların sentezi ve tecrübelerim ile ortaya 
çıkardığım, beni farklı kılan tekniksel yaklaşımımı belirtmek 
için kullandığım bir slogan oldu. Belki de en çok dudak 
dolgusunda ön plana çıktığı için dudak dolgusu tekniğimle 
özdeşleşti. Bu, temel olarak dudağa uygulanan dolgunun 
dudağı sadece “şişirmek” yerine dudağa “şekil vermek” için 
kullanılmasını amaçlayan bir teknik. Bir nesneyi sadece 
büyüterek estetik yapamazsınız. Nesnenin şekli, kıvrımları, 
uzunluğu, simetrisi, orantısı, uyumu gibi çok fazla faktör estetik 
değerini etkiliyor. Dudağın sadece “boyutunu” büyütmek için 
tek bir noktaya enjekte edilen yüksek miktarda dolgu, dudak 
gövdesinin öne doğru bombeleşmesine neden olarak “ördek 
dudak” olarak tarif edilen, dolgu olduğu anlaşılan ve doğal 
görünmeyen sonuçlar ortaya çıkmasına neden oluyor. Dr. Barış 
Tekniği ile hem dudağın estetik parametrelerine yönelik daha 
bütünsel bir tedavi yaklaşımı sunarken hem de daha doğal 
sonuçlar ortaya çıkmasını sağlıyorum.   

drbarisgunaydin



Uluslararası hizmetiyle, bünyesinde uzman doktorlar ve sağlık ekiplerini 
bulunduran Clinics Beauty’nin kurucusu Uzman Estetisyen Didem Günel, 

altın iğne olarak da bilinen fraksiyonel radyofrekans 
uygulaması hakkında bilgi veriyor.

Clinics Beauty
Fraksiyonel Radyofrekans Uygulaması

sağlık ve güzellik

DİDEM GÜNEL
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Kolajen olușumunu artıran altın 
iğne ișlemi için gerekli seans 

sayısı, kullanılacak tedavi alanına 
göre değișiklik gösterebilir.

raksiyonel radyofrekans uygulaması nedir? 
Kısaca bahseder misiniz?
Fraksiyonel radyofrekans (altın iğne) uygulaması bir 
cilt yenileme ve gençleştirme uygulamasıdır. Kırk dokuz 
adet mikro altın kaplı iğnenin cilt altında oluşturduğu 
termal hasar durumudur. Altın, iletkenliği en kuvvetli 

maddedir. Başlıkta altın kullanılmasının sebebi budur. Bu termal 
hasar ile birlikte hücreler kendini yenilemeye başlar. Yenilenen 
hücrelerle daha dinamik ve genç bir görünüme sahip olmak 
hedeflenir. 

Bu uygulama nasıl yapılıyor? Sürecin ilerleyişinden 
bahseder misiniz? 
Kliniğimizde altın iğne uygulamasını Solaris-d cihazı ile 
yapmaktayız. Teknoloji ile birlikte cihazlar da sürekli yenilenmekte 
ve güncellenmektedir. Solaris-d tüm dünyada uzun yıllar süren 
deneyimle geliştirilmiş; yüksek teknoloji, ameliyatsız gençleşme ve 
cilt yenileme teknikleri tek bir platformda bir arada sunulmuştur. 
Günümüzde profesyonel makine grubunda elektroestetik dünyasına 
Türk markası ile sunulan tek üst düzey yaşlanma karşıtı cihazdır. 
Kişinin cilt tipine göre, tedavi süresi de kişiden kişiye değişkenlik 
gösterir. 

Fraksiyonel radyofrekans, hangi alanlarda 
uygulanabilir?
• Ameliyatsız gençleştirme, yüz germe, kırışıklık uygulamaları
• Cilt bakımı, sıkılaşma, toparlama uygulamaları
• Yara izi ve leke uygulamaları
• Sivilce ve akne uygulamaları
• Çatlak ve sarkma uygulamaları
• Kaş kaldırma uygulamaları
• Boyun, gıdı, dekolte, çene hattı uygulamaları altın iğne tedavisi ile 
düzeltilebilmektedir. 

Uygulama sonrası ciltte herhangi bir yara oluşuyor 
mu?
Düzgün koşullarda ve doğru şekilde yapıldığı takdirde, oldukça 
güvenli ve zararı olmayan bir işlemdir. Cilt yüzeyinde herhangi 
bir tahribat oluşturmaz, tamamen cilt altında yıpranan kolajen 
tabakaya verilen termal hasar durumudur. Bu hasarla birlikte yeni 
kolajen üretimi tetiklenmiş olur. Uygulama yapılan bölgede geçici 
kızarıklık haricinde başka bir yan etki beklenmez. Uygulama sonrası 
cilde güneş kremi ve nemlendirici haricinde başka bir şey sürmek 
gerektirmez. 

Fraksiyonel radyofrekans uygulamasından sonra 
kişinin nelere dikkat etmesi gerekir?
İşlemin yapıldığı günden itibaren yirmi dört saat su değdirilmemesini 
önermekteyim. Yine bir gün süreyle makyaj yapılmaması, rutin cilt 
bakımı ürünlerinin kullanılmaması, güneşe maruz kalmayacak olsa 
bile güneş kreminin ihmal edilmemesi kişinin dikkat etmesi gereken 
şeylerdir. Yaz-kış yapılabilen bir uygulamadır. 

Seanslar tamamlandıktan sonra bu işlemin 
tekrarlanması gerekebiliyor mu?
Tek seansta bile ortaya çıkan etkiler üç ila altı ay boyunca devam 
eder. Kolajen oluşumunu artıran altın iğne işlemi için gerekli seans 
sayısı, kullanılacak tedavi alanına göre değişiklik gösterebilir. Seans 
aralıkları kişiden kişiye, cilt tipine göre değişkenlik gösterdiği gibi 
etkileri de seans sayısına ve seans aralıklarına göre değişkenlik 
gösterir. Kişinin ihtiyacına göre tekrarlanmasında hiçbir sakınca ve 
sınırlama yoktur. 

F
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Meri Krutzo 
Bodrum’da
Mücevher markası Meri Krutzo, 
keyifli bir davetle ilk resort 
butiğini Mandarin Oriental 
Bodrum’da açtı.

Moda ve cemiyet hayatının katıldığı davetin ev sahipliğini, 
markanın kurucuları Ceren Öztürk Yılmaz ve İrem 
Öztürk Demir yaptı. Müzik ve ikramlar eşliğindeki davette 
konuklar, markanın koleksiyonlarını yakından inceleme 
fırsatı buldu. 

davet

PINAR AYDIN ȘEBNEM BURCUOĞLU

GÜLȘEN CEYLAN PINAR SOLU

CEREN ÖZTÜRK DEMİR, YAĞMUR TANRISEVSİN, İREM ÖZTÜRK YILMAZ



İLKEM ÖZTÜRK PELİN-TÜLİN ȘANLI GİZEM ERDAL, SELİN DEVELİOĞLU

IȘIL REÇBER CEREN ULUSOY DİLA ÇALI, SERAP ERDEM

İlk resort butiğini 
Bodrum’da açan 
Meri Krutzo’nun 
davetine moda, 
sanat ve cemiyet 
hayatından pek 
çok ünlü isim 
katıldı.
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Çocukluktan bu yana kendisini hep bir oyuncu olarak hayal eden 
Begüm Akkaya, Fox TV’de yayımlanacak olan “İki Yabancı” dizisinde yer 

alıyor. Güzel oyuncu, kendisinde ayrı yeri olan yapımları ve 
keyifl e çalıștığı ekipleri MAG Okurları için anlattı.

Yeni Yapımlarla Ekranlarda

BegUm Akkaya 

röportaj
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ugüne kadar pek çok yapımda yer aldınız. 
Sizde en çok etki bırakanı hangisiydi?
Bendeki etkisi duygusal bir yerden değil, işin bütünü olarak 
çok sevdiğim ve zamanının ilerisinde bir deneme olarak 
gördüğüm için, Galip Tekin’in çizgi öykülerinin uyarlandığı 
fantastik gerilim türündeki Acayip Hikâyeler serisi. 

2012 yılında, televizyonda otuzar dakika, her bölüm ayrı oyuncular 
ve hikâyelerden oluşuyordu. Tıpkı 1985’teki, Alfred Hitchcock’un 
televizyonda yayımlanan korku serisi gibi. 

Yönetmen ve ekip olarak düşünecek olursanız, kimlerle 
çalışmak oldukça keyifliydi? Sizde ayrı yeri olan birileri 
var mı?
Hiçbir ekibi birbiriyle kıyaslayamıyorum. Herkes biricik ve 
deneyimlediğimiz şeyler çok farklı. Tabii ki bazı çalıştığım ekipler 
benim için daha özel olabiliyor ama âşık olduğum bir ekip var 
ki onlardan bahsetmeden geçemeyeceğim. Galata Perform’un 
oyunu Fairfly’da birlikte oynamaktan gurur duyduğum yetenekli 
meslektaşlarım Tuğçe Altuğ, Barış Gönenen, Atakan Akarsu ve 
yönetmenimiz Mark Levitas. Başıma gelen en iyi oyun arkadaşları onlar. 

Yakın zamanda vizyona giren film ve dizi projeleriniz 
var. Bunlardan bir tanesi de Disney+ yapımı “Arayış” 
dizisi. Projeden biraz bahseder misiniz? Kadroya nasıl 
dahil oldunuz, süreç nasıl ilerledi?
Arayış’ın çekimlerini geçen yaz tamamladık, henüz çok yeni seyirciyle 
buluştu. Güzel tepkiler alıyoruz. Emin Alper her zaman çalışmak 
istediğim bir yönetmendi. Oyuncu arkadaşlarım da her biri çok 
sevdiğim oyuncular zaten. Birlikte güzel uyumlu bir ekip olduk. 
Arayış kadrosuna dahil olan en son oyuncu benim. Bu biraz da Meliha 
karakterinin diğerlerinden daha geç şekillenmesiyle ilgili elbette. 
 
Sizin enerji ve şifa çalışmalarına karşı bir ilginiz var mı? 
Bu konular hakkında ne düşünüyorsunuz?
Pek spiritüel biri değilimdir. Şimdiye kadar ilgimi çekmedi açıkçası. 
Herkesin bir şekilde kendini iyileştirdiği bir yöntemi ya da ritüeli 
vardır tabii. 
 
Çok kısa bir süre sonra Fox TV’de yayımlanacak olan 
“İki Yabancı” dizisinde de rol alıyorsunuz. Karakterinizi 
sizden dinleyebilir miyiz? Yapım hakkındaki 
düşünceleriniz neler?
Henüz yayına girmediği için pek bir şey söyleyemiyorum ne yazık ki 
ama kısa zamanda uyumlu, keyifli bir ekip olduk. İlk iki bölümümüzü 
tamamladık ve minik bir ara verdik. Bu ay yeniden başlıyoruz. Sezonda 
seyircimizle buluşacağımız için heyecanlıyız. 
 
En başa gidersek, oyunculuk kariyerinize nasıl 
başlamıştınız?
Ne yapmak istediğime çok erken yaşta karar verdim ve bunun için 
çalıştım. Güzel sanatlar lisesine girdim, ardından konservatuvarı 
kazandım. Okulun ilk senesinde de Kapalı Çarşı’nın deneme 
çekimlerine katılmıştım. Böylelikle profesyonel  hayata öğrencilik 
yıllarımda adım atmış oldum. 
 
İzlemekten keyif aldığınız bir dizi, film türü var mı?
Fleabag gibi komedi dramaları çok seviyorum. Seyirci olarak en trajik 
hikâyelerde bile gülmek istiyorum. Hayatın kendisi de böyle değil mi?
 
Yeni projeleriniz ve sürpriz gelişmeler olacak mı?
Konuştuğumuz ama programsal olarak henüz netleşmeyen bir iş var, şu 
an maalesef bilgi veremiyorum... 

B



Çağdaş 
Sanat 
Buluşması
Maji Art Gallery, Bodrum’da 
düzenlediği bir sergi ile 
sanatseverleri buluşturdu.

Han Keser, Nilay Yıldız ve Yüksel Başaran Yıldız’ın 
eserlerinden oluşan “ASENDAN” isimli sergiye iş, 
sanat ve cemiyet hayatından sanatsever pek çok 
isim katıldı. Maji Art Gallery’nin ev sahipliğindeki 
sergi Titanic Luxury Collection Bodrum Hotel’de 
gerçekleşti. Müzik ve ikramlar eşliğindeki etkinlik 
oldukça renkliydi.  

davet

YÜKSEL BAȘARAN YILDIZ, NİLAY YILDIZ, HAN KESER

BENAN KURTULUȘ SAVAȘ 

ÇİĞDEM, GİZEM SABANCI 
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YÜKSEL BAȘARAN YILDIZ, NİLAY YILDIZ, HAN KESER

BENAN KURTULUȘ SAVAȘ 

ÇİĞDEM, GİZEM SABANCI 

Bodrum’da düzenlenen Maji Art 
Gallery ev sahipliğindeki sergi 
iș, cemiyet ve sanat hayatından 
ünlü isimleri ağırladı.

ALMULA MERTER CHURM- ROBERT CHURM
NEBAHAT ÇEHRE

DENİZ YAZICI

MARIA KILIÇLIOĞLU-YAHȘİ BARAZ

DEVRİM ERBİL
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ğitimlerinize ve çalışmalarınıza 
değinerek kendinizden biraz bahseder 
misiniz?
Başkent Üniversitesi ve California Institute of Arts 
okullarında eğitim alan bir medya bestecisiyim. 
Çalışmalarım film, reklam, oyun gibi görüntü 

içerikli medya projelerine müzik yazma ve ses tasarımlarını 
yapma üzerine. Amazon Prime, Exxen gibi platformlardaki 
içeriklere müzik yazmakla beraber FIFA, Mercedes ve Türk 
Hava Yolları gibi markaların reklam müziklerini besteleme 
fırsatı buldum. Bestecilik kariyerimin yanı sıra, kurucu şefliğini 
ve müzik direktörlüğünü üstlendiğim Agora Senfoni Orkestrası 
ile de klasik müzikten film müziklerine uzanan zengin bir 
repertuvarla ve kendi eserlerimle orkestra şefi olarak sahnede 
bulunuyorum. 

Müzikle olan bağınız polifonik koro ve elektro 
gitarla başlamıştı. O günleri biraz anlatır mısınız? 
Müziğe yönelişiniz nasıl oldu, bunda etkili kişiler 
var mıydı?
Lise yıllarımda, aynı dönemlerden geçen çoğu kişide olduğu gibi 
müziğe ilgi duyarak gitara başlamıştım. Gitarla o kadar derin 
bir bağ kurmuştum ki vaktimin neredeyse tamamını buraya 
kanalize ediyordum. Müziği gitarla keşfetmeye başladığım bu 
süreçte ilk defa kendimi tam anlamıyla ifade edebileceğim bir 
yol bulmuştum. Rock ve metal türleri ile başlayan maceram 
liselerarası müzik yarışmaları ve okul bünyesinde düzenlenen 

E

Uluslararası çalıșmalara imza atan,
medya bestecisi ve orkestra șefi
Yağız Oral, müziğe olan ilgisinin 
bașladığı zamanları da anlatarak

MAG Okurlarına çalıșmalarından ve
gelecek projelerinden bahsediyor.

Yağız Oral
Müziğin

Büyüleyici Yanı

röportaj

konserlerle devam etti. Gitarla kurduğum bağ beni ne kadar 
derinden etkilemiş olsa da, TRT Çoksesli Korosu ve Alegria 
Oda Korosuna korist olarak girmemle müzik benim için 
bambaşka bir boyut kazandı diyebilirim. Tam bu noktada, 
müziğin çok daha büyük bir parçası olabileceğimi ve daha 
orkestral tarafına giriş yapabileceğimi keşfettim. Kariyerimi 
sürdürdüğüm medya besteciliği ise benim için çok uzun 
zamandır var olan bir süreçti. Filmler her zaman beni uzun 
süre etkisi altına alan, birbirinden farklı dünyalar olmuştur. 
Eğitimini almaya başladığım müzikle bu etkiyi birleştirmeye 
karar verdiğimde de film, oyun ve reklam müzikleri üreten 
bir besteci olarak buldum kendimi. Şeflik tarafında beni en 
çok etkileyen kişi, takip edip dinlediğim profesyonel müzikler 
dışında okuldaki şeflik hocam Orhun Orhon olmuştur. 
Kendisi okul yıllarımda bana birikimlerini en doğru şekilde 
aktaran kişidir. İlk şeflik derslerimi de yine kendisinden 
alarak şeflik çalışmalarıma hayat verebildim.

Günümüze kadar pek çok projede yer aldınız. 
Sizin için en unutulmazı hangisiydi? 
Yer aldığım projeler arasında benim için her zaman özel 
bir yere sahip olan, İngiliz yapımı dram filmi “Meeting”i 
söyleyebilirim. Meeting; film besteciliğine başladığım ilk proje 
olmasının yanı sıra, filmin yönetmenliğini üstlenen Emre 
Şen ile beraber çalışma fırsatı yakaladığım için de ayrı bir 
yere sahip. Beni bugüne kadar en çok heyecanlandıran projeyi 
konuşacak olursak, çalıştığım stüdyo aracılığıyla müzik 
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yapma fırsatına eriştiğim 2022 FIFA Dünya Kupası’nın tanıtım 
filmi için yaptığım müzik diyebilirim. Müziğimle böylesine 
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Kısa bir süre önce Amerika’da bir prodüksiyon 
şirketi kurdunuz. Burası ile ilgili hedeflerinizde 
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beraber bir film yapımcısı ve medya bestecisi havuzu 
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sanatçıları bir araya getiren bir platform misyonu görmesini 
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Uluslararası film festivallerinden 
birçok dalda ödül alan “Ruins”in 
galası, Bodrum’da gerçekleştirildi.

Birand Tunca, Gülcan Aslan ve Müjde Uzman’ın başrollerini 
paylaştığı Ruins’in Bodrum Yalıkavak’taki galasına film 
ekibinin yanı sıra çok sayıda ünlü sima katıldı. Yapımcılardan 
Nurçe Erben ev sahipliğindeki geceye katılan sanat, cemiyet ve 
iş dünyasından pek çok isim filmi oldukça beğendiklerini dile 
getirdi. 

davet

AHU-SÜLEYMAN ORAKÇIOĞLU ELİF DÜRÜST

YAĞMUR AYAYDIN-NEJDET AYAYDIN, DİLAN İLALDI

EMİR MAVİTAN, NURÇE ERBEN

Bodrum’da 
Muhteşem 
Gala
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Mutluluğa 
Evet
Gölbaşı Belediye Başkanı Ramazan 
Şimşek’in kızı Ece Şimşek, 
yaklaşık bin beş yüz kişinin 
katıldığı bir düğünle dünyaevine 
girdi. 
La Moza Wedding & Event Hall’de gerçekleşen düğüne 
siyaset, iş, sanat ve cemiyet hayatından önemli isimler katıldı. 
Misafirlerin alkışlarıyla salona giriş yapan çiftin nikâhını 
Gölbaşı Belediye Başkanı Ramazan Şimşek bizzat kıydı. 
Ece Şimşek, gecede Vassago No 8 imzalı gelinlik giyerken, 
Muharrem Türker’in damatlık tercihi ise Vakko’dan yanaydı. 
Mustafa Revan dokunuşuyla saç ve makyajını tamamlayan 
çiçeği burnunda çift, düğünün ardından balayı için Belek’e 
uçtu. 

düğün

RAMAZAN-YEȘİM ȘİMȘEK

MUHARREM TÜRKER, ECE ȘİMȘEK
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KIYMET ERDOĞAN İREM ȘİMȘEK

ADEM ALBAYRAKKEREM-GÜL ERENFATMA-MURAT TÜRKER

KÜBRA ȘİMȘEK

MERVE EREN
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 Düğüne; 
aralarında 
siyaset, iș, sanat 
ve cemiyet 
hayatının önemli 
isimlerinin de 
bulunduğu 
yaklașık bin beș 
yüz kiși katıldı. 
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Muhteșem bir organizasyonla MAG Ailesi olarak Bodrum’da bir araya 
geldik. Yaz gecesinde katıldığım bu eșsiz partide sohbet ederken bir 
dostumuz yaz așklarına inanmadığını söyledi. “Kısa süreli oluyor ve 

duygu barındırmıyor,” derken ben buna hemen itiraz ettim,
çünkü benim deneyimlerim farklıydı. 

Kaçıp Giden
Yaz Aşkları

kadın-erkek-ilişki

Adil Yıldırım
adil@magmedya.com.tr

Kadınlar daha tanıșma așamasında hayal 
güçleri ile muhteșem manzaralar açmaya 
bașlarlar. İște bu sebeple pembe panjurlu 

ev hayali, kadınların dünyasına aittir.

nsan, başına gelmeyen şeylere inanmazmış. 
Gerçekten de öyledir. Yaşadığımız deneyimlerin 
dışına çıkamıyoruz ve zihinsel olarak hep o 
deneyimlerle sınırlı düşünebiliyoruz.

Bundan on sene önce, yine Bodrum’da tatil 
yaparken arkadaş ortamında ilgimi çeken bir kadınla 
tanışmıştım. Daha ilk görüşte beni etkileyen bakışları ve 
zarif beden diliyle adeta bir mıknatıs gibi kendine çekiyordu. 
Arkadaş ortamında tanışmalar güzeldir, çünkü referans ile 
tanışmış olursunuz ve size güven veren bir grup içerisinde 
olmanız nedeniyle bu yeni insanla daha rahat sohbet 
edebilirsiniz. Sohbete başladık ve aynı cümleyi ondan da 
duydum. Bana bakarken yaz aşklarına inanmadığını ve 
kesinlikle hayatında bir ilişki düşünmediğini söyledi. Ben 
de bunu duyunca şaşırdım, çünkü sadece onu tanımak 
istiyordum, daha farklı bir amacım yoktu. 

Oysa kadınlar daha tanışma aşamasında hayal güçleri ile 
muhteşem manzaralar açmaya başlarlar. İşte bu sebeple 
pembe panjurlu ev hayali, kadınların dünyasına aittir. Ben ona 
neden böyle davrandığını sorduğumda, daha öncesinde kötü 
deneyimler yaşadığını ve dolayısıyla artık kimseye bir güveni 
kalmadığını söyledi. Onun güvenini kazanmanın neredeyse 
imkânsız olduğunu anladım ve sadece onu tanımak için 
birkaç klasik soru sordum. Ne kadar zaman için Bodrum’da 
olacağını sorduğumda, bu soruya bir yanıt vermek istemedi. 
Bir insanın ön yargılarını kırmanın imkânsız olduğunu 

Einstein çok uzun zaman önce söylemişti zaten.
Ne kadar yazık diye geçirdim içimden. Kim bilir kaç kişi 
harika bir ilişkiyi böyle ön yargıları nedeniyle kaçırıyor veya 
sessizce yanından geçip gidiyor ardına bakmadan...

Israrlarım neticesinde tekrar buluştuk. Bu defa onu güzel 
yerlerde gezdirdim ve aramızda yaşanabilecek muhtemel bir 
ilişkiden hiç bahsetmeden sadece arkadaşça sohbet ettik. Onu 
tanımaya çalışıyordum, çünkü bir erkek hoşlandığı zaman 
öncelikle tanımaya çalışır ve güzel cümleler kurarak kadını 
manipüle etmek yerine, ona karşı gerçek hislerini anlamak 
için daha fazla soru sorar. Ben de böyle davranıyordum 
ve akşam yemeğini birlikte yemek konusunda onu ikna 
etmişken harika bir manzaraya sahip masamıza oturduk. 
Gözlerinin içine bakıyordum ve o da sanki tüm ön yargılarını 
atmış gibiydi. Sonra aniden gülümseyip “Kusura bakma ama 
eski sevgilimi unutamıyorum, bir sene oldu ayrılalı; yani geçen 
yaz ayrıldık ve hâlâ aklımı meşgul ediyor. Yazın ortasında terk 
edip gitti beni ve artık kimseye güvenim kalmadı.” deyiverdi. 
Bunları duyunca ben bir bardak soğuk suyu hiç düşünmeden 
içtim, artık bir yolu olmadığını anladım. Mesele güvensizlik 
falan değildi, mesele daha büyük ve daha çözümsüz göründü 
bir anda, çünkü eski sevgili meselesi ülkemizin kanayan 
yarasıydı.

Keyifli yaz aşklarını kaçırıyorduk, asla değerimizi anlamamış 
insanların dönmesini beklerken ve hayattan keyif almayı 
unutuyorduk, saplantılı hayal dünyamızda kıvranırken.  

İ
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Dostlarla 
Doğum Günü
Araştırmacı, siyasetçi ve yazar 
Zeynep Karahan Uslu, yeni 
yaşını dostlarıyla birlikte şık bir 
davet eşliğinde kutladı. 

Çankaya Üniversitesi Halkla İlişkiler ve Reklamcılık 
Bölüm Başkanı Prof. Dr. Zeynep Karahan Uslu, 
Ankara’nın seçkin toplanma mekânı Atlı Otel’de doğum 
gününü kutladı. Kamuoyu Araştırmacısı ve Siyasal 
İletişim Uzman Dr. İbrahim Uslu’nun organizasyonuyla 
düzenlenen etkinliğe iş, siyaset, bilim ve cemiyet 
hayatının seçkin isimleri davetliydi. Kısa bir konuşmanın 
ardından mumları üfleyen Zeynep Hanım, misafirleriyle 
tek tek ilgilenerek tebrikleri kabul etti.  

davet

İBRAHİM USLU, ZEYNEP KARAHAN USLU, MELEK USLU
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Food Truck 
Fest İlk Kez 
Türkiye’de
Birbirinden lezzetli yemekler, 
konserler ve stantlarıyla üç 
gün süren Food Truck Fest, 
Ankara’ya renk kattı.

Türkiye’de ilk kez Bilkent Center’da düzenlenen Food 
Truck Fest, gastronomiseverleri ağırladı. Birbirinden lezzetli 
ürünlerle “truck”ların yerini aldığı festivalde katılımcılar 
renkli üç gün geçirdi. Truck deneyim çadırları, girişimci 
ve tasarımcı stantlarının yer aldığı festivalde ziyaretçiler; 
düzenlenen atölyelere katılma fırsatı elde etti. Akşam 
saatlerindeki konserler ile de keyiflerini katlayan konuklar 
ünlü sanatçıların muhteşem sahneleriyle eğlenceye doydu. 
Festival sonrası bir konuşma yapan Tepe Emlak Yatırım 
Ankara Bölge Müdürü Ayhan Aytekin ise duygularını dile 
getirerek “Festivallerimize bir yenisini ekleyerek Türkiye’de 
ilk defa düzenlenen Food Truck Fest’i başkentliler ile 
buluşturduk. İlklere imza atmaya devam edeceğiz.” dedi. 

davet

ANIL KAYA, EMRAH ALTIN, ÖNAY SAĞLAM, AYHAN AYTEKİN, AKİF KARAKOYUN, YAĞMUR AKIN, YELİZ ERMİN

HAYAL OLCAY
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ilk defa düzenlenen Food Truck Fest’i başkentliler ile 
buluşturduk. İlklere imza atmaya devam edeceğiz.” dedi. 

davet

ANIL KAYA, EMRAH ALTIN, ÖNAY SAĞLAM, AYHAN AYTEKİN, AKİF KARAKOYUN, YAĞMUR AKIN, YELİZ ERMİN

HAYAL OLCAY

Sabah saatlerinde 
bașlayıp gece 
konserleriyle biten Food 
Truck Fest, üç gün 
boyunca gastronomi 
tutkunlarını bulușturarak 
keyifl i deneyimlere ev 
sahipliği yaptı.

AYȘEGÜL AYGÜN

BURÇİN-BERTUĞ ÇAVUȘ

BÜȘRA PAȘAOĞLU

DUYGU-YALIN ȘAHİN

DENİZ ÜNVER

BURCU YILDIRIM

ESAT AYDIN
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Anadili Almanca olan rakiplerine karşı yarışan Büyük Kolej 
ilkokul öğrencilerinden İnci Bur, Ahmet Oğuzata Peker ve Demir 
İz, tüm rakiplerini geride bırakarak birincilik kazandı. Almancaya 
hâkimiyetleri kadar zor sorulara verdikleri dikkatli yanıtlar ve 
bilgi birikimleriyle de öne çıkan öğrenciler, kupa ve madalya 
yanında yüz yirmi euro para ödülü de kazandı. Para ödüllerini 
Nedime Eğitim Vakfına bağışlayan öğrenciler, uluslararası alanda 
kazandıkları bu değerli ödül için Büyük Kolej yöneticileri ve 
öğretmenleri tarafından da kutlandı. 

Büyük Kolej 
Öğrencilerine 
Ödül
Büyük Kolej öğrencileri, Almanya’nın 
Münih şehrinde düzenlenen 1, 2 ODER 
3 Çocuk Bilgi Yarışması’nda üstün bir 
başarıya imza attı.

Yazın İdeal 
İçeceği
Sıcak havalarda vücudun ihtiyaç duyduğu 
sıvıyı doğru bir şekilde karşılamak hayati 
önem taşıyor. Özellikle terleme ile birlikte 
kaybedilen elektrolitlerin dengelenmesi 
ve mineral ihtiyacının karşılanması için en 
sağlıklı içeceklerin başında doğal maden 
suyu geliyor.

Yaz aylarında ferahlamak için sağlıklı bir içecek arayanların ilk 
tercihi Beypazarı Doğal Maden Suyu, litresinde başta kalsiyum, 
magnezyum, potasyum, bikarbonat, sodyum ve silikat olmak üzere 
3323,27 mg mineral barındırmaktadır. Beypazarı’nın, özellikle 
çocuklar ve gençler arasında yükselen bir trend olan meyve aromalı 
maden suları diğer gazlı içeceklere ve meyve sularına sağlıklı bir 
alternatiftir. 

haber
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Sanatseverlere yaratıcılığın ve estetiğin buluştuğu bir ortam sunuyor. 
Eserleriyle büyüleyen bir deneyim, sanatın gücünü keşfetmeniz için sizleri bekliyor...

Fotoğraf: Onur Belen



Deneyimlerinden ilham alacağınız, tatil rotalarınızı 
zenginleștireceğiniz, yepyeni yerler keșfedip 

dünyanın farklı köșelerine açılan kapıları 
aralayacağınız, ünlü isimlerle gerçekleștirdiğimiz 

renkli röportajlarımız sizlerle... 

TATiL
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Sosyal medya üzerinden yaptığı paylașımlarla adından sıkça söz ettiren 
güzeller güzeli Sude Durmuș, yaz tatili planlarını ve anılarını anlattı.

tatil rotaları

Sude Durmus 

u yaz tatil planlarınız neler?
Bu yaz tatil planım, sevdiğim insanlarla 
gerçekten keyif aldığım zamanlar geçirmekti 
ve şu anlık da bu şekilde ilerlediği için çok 
mutluyum. Bu yaz Akyaka, Fethiye taraflarına 
gitmeyi istiyordum. Akyaka’ya gittiğimde 

Azmak’ta kano yaptım ve bu benim için çok güzel bir 
andı. Kite yapan bir sürü insanla tanıştım, onları izleyecek 
çok zamanım oldu. Ne kadar keyif aldıklarına şahit 
oldum, bu yaz kite öğrenmeyi çok istiyorum. Çok güzel 
bir arkadaş grubum var; onlarla daha sakin, doğayla iç içe, 
farklı deneyimler edindiğimiz aktiviteler yapmak bu yaz 
planlarımdan birisi.

Tatile dair hayalleriniz neler?
Her şeyden uzaklaşıp sadece huzur hissettiğim anlarla dolu 
günler geçirmek istiyorum. Görmek, keşfetmek istediğim çok 
yer var. Hayallerimden biri de görmek istediğim bir yere tek 
başıma gidip tek başıma tatil yapmak.

Türkiye’de ve dünyada en sevdiğiniz tatil yerleri 
neler?
Türkiye’de en sevdiğim tatil yerleri Çeşme ve Akyaka. 
Dünyada henüz gittiğim çok yer olmadı ama Amsterdam’dan 
çok keyif almıştım. Gitmeyi istediğim çok fazla yer var. 

Bu yılki tatil bavulu favorileriniz neler?
Bavul favorilerim bronzlaştırıcı yağım ve bikinilerim oldu, 
çünkü İstanbul’a taşınmadan önce Kuşadası’nda yaşıyordum. 
İstediğim her zaman denize gidebildiğim için denize girip, 
güneşlenmeyi ne kadar sevdiğimin farkında değildim. 
İstanbul’da geçirdiğim ilk yazım. Artık istediğimde bunları 
yapamıyorum ve gerçekten denize gidip bronzlaşmak, 
yüzmek, dinlenmek, bu hisler benim için daha da değerli 
oldu. Bu yüzden deniz planlarım için yanıma aldıklarım bu 
yıl tatil bavulumun favorileri!

Zaman geçirmekten en çok keyif aldığınız tatil 
partnerleriniz kimler?
Kız kıza tatil yapmayı çok seviyorum. Yakın kız 
arkadaşlarımla müzik açıp makyaj yapmak, ne giysek diye 
düşünmek, dans etmek ve daha bir sürü güzel duygu…

“Bunu yapmadan tatilimi bitirmem” dediğiniz 
neler var?
Bronzlaşmayı çok seviyorum. Bu yüzden sanırım hiç 
güneşlenmeden tatilimi bitirmek istemem.

Tatildeki gece ve gündüz kombin tercihiniz 
nedir?
Gündüzleri daha çok keten parçalar, etek, şort, crop; 
akşamları ise genellikle elbise tercih ediyorum.

Unutamadığınız bir tatil anınızı anlatır mısınız?
Sanırım bir önceki Alaçatı tatilimdi. Yakın arkadaşlarımla 
gece 12’de karar verip 5’te yola çıktık ve aniden, plansız 
bir şekilde gerçekleşti her şey. Bizim için çok güzel ve dolu 
dolu bir tatildi. Unutamayacağımız bir sürü anı biriktirdik. 
Uyumayıp bitik hallerde olsak da tek amacımız eğlenip güzel 
anılar biriktirmekti. Bu yüzden bu tatili en uykusuz, plansız 
ve dolu dolu geçirdiğim tatil ilan ediyorum. Benim için 
unutulmayacak bir tatildi.  
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Sosyal medyada paylaștığı stiliyle övgüleri toplayan, Youtube videoları 
beğeniyle izlenen güzel mi güzel, cana yakın Maral Sinem Özdoğan 

tatil anılarını MAG Okurlarıyla paylaștı...

tatil rotaları

Maral Sinem ozdogan 



u yaz tatil planlarınız neler?
Bu yaz genel olarak hep spontane planlarla tatile 
çıktım. Arkadaşlarımla, ailemle, sevgilimle 
birkaç kere Alaçatı’ya gittim. Yaz bitimine 
kadar birkaç kere daha Alaçatı’ya gitmeyi 
düşünüyorum. 

Unutamadığınız tatil anısı nedir?
İlk kazancımla annemi tatile götürmüştüm. Benim için 
çok özeldi… Bugüne kadar yaptığım en keyifli ve en mutlu 
olduğum tatildi. Unutamadığım bir an değil de, anlar 
bütününden oluşan bir tatildi. 

Tatile dair hayalleriniz neler?
Benim genelde tatile çıkmadan önce hayalini kurduğum şey; 
deniz, kum, güneşten ziyade yaz akşamları… Tüm günün 
yorgunluğuyla soğuk bir duş alıp bulunduğum bölgenin 
çarşısına inip efil efil elbiselerimle dolaşmak bana çok 
büyük huzur veriyor. Genelde her tatilimde kurduğum 
hayallerimden biri bana “huzurlu” hissettirebilecek anlar 
yaşamak. 

Türkiye’de en sevdiğiniz tatil yerleri nereler?
Türkiye içerisinde sevdiğim spesifik bir tatil bölgesi yok. 
Bodrum ve Alaçatı en sevdiğim yerler arasında geliyor. 
Yine de benim için önemli olan “beraber olmak.” Yanımda 
sevdiğim insanlar varsa nerede olduğum önemsiz oluyor.

Bu yılki tatil bavulu favorileriniz neler?
Arkadaşlarım ve takipçilerim de bilirler, bu yaz bavuluma 
ilk koyduğum şey “Instax fotoğraf makinem ve kartuşlarım.” 
Benim için anı biriktirmek çok kutsal ve bunu ne kadar 
telefondan yapabiliyor olsak da vintage bir etkiyle o anı 
ölümsüzleştirmek benim için çok daha güzel oluyor. 
En mutlu olduğum anlarda kameramı çantamdan 
çıkarıp, sevdiğim insanlarla anı biriktiriyorum ve bunu 
kaybolmayacak, silinmeyecek bir şekilde yapıyorum. 

Zaman geçirmekten en çok keyif aldığınız tatil 
partnerleriniz kimler?
Tabii ki sevdiklerim. Her biriyle yaptığım tatilin keyfi bir 
başka oluyor. Erkek arkadaşımla daha huzurlu bir tatil 
yaparken, ailemle yaptığım tatilde daha eğlenceli anlar 
geçiriyorum. Tabii ki sevdiklerimle yaptığım tatilde daha çok 
keyif alıyorum. 

“Bunu yapmadan tatilimi bitirmem” dediğiniz 
neler var?
 Gittiğim tatil beldesinin genelde “check list”lerine 
bakıyorum. O bölgenin gidilmesi gereken yerlerini gezmeye 
çalışıyorum ya da kendine özgü bir mutfağı varsa o lezzetleri 
tatmaya özen gösteriyorum.

Yaz aylarındaki güzellik ve cilt bakımı 
rutinleriniz neler?
Yaz aylarında çok fazla makyaj yapan biri değilim, genelde 
tüm eforumu cildime veriyorum. Niacinamid ve hyalüronik 
asit içeren serumlar ve su bazlı nemlendiriciler favorim. İyi 
nemlenmiş ve ışık ışıl olan bir cilt benim içim makyajdan 
daha önemli. 

B



216 magdergi.com.tr

Klishe Academy kurucu ortağı, infl uencer İrem Ataer bu yaz tatilinin nasıl 
bașladığını ve favori destinasyonlarını paylaștı...

tatil rotaları

irem Ataer



u yaz tatil planlarınız neler?
Yazı 1 Haziran’da Karadağ’da karşıladım. Hem 
doğası hem de tarihî yapıları sebebiyle hep 
merak ettiğim bir ülkeydi. Kotor’a bayıldım, 
deniz tatili için çok idealdi; ama bu yaz benim 
için daha çok şehirde geçecek. Fırsat buldukça 

Tekirdağ’daki yazlığımıza kaçacağız. Oranın sakin ve 
huzurlu ortamını çok seviyoruz. Belki yaz sonuna tekne ve 
ikinci bir yurt dışı tatili daha sıkışabilir, göreceğiz.

Unutamadığınız tatil anısı nedir?
Genelde tatillerim hep güzel anılarla dolu ama en 
unutmadığım, çocukluk hayallerimin gerçeğe dönüştüğü 
Disneyland ve Harry Potter Stüdyolarına gittiklerim.

Tatile dair hayalleriniz neler?
Yeni yerler görmek, keşfetmek, farklı kültürler tanımak 
benim için her şeyden önce geliyor.

Türkiye’de ve dünyada en sevdiğiniz tatil yerleri 
nereler?
Türkiye’de en çok tekne tatilini cazip buluyorum. Dünyanın 
en güzel denizleri bizde, bir de o özgürlük hissi, her gün 
başka bir koyda uyanabilecek olma fikri hoşuma gidiyor. 
Dünyada gördüklerim arasında en sevdiğim şehirler, 
klasik olacak ama Londra ve Paris. Defalarca gitmekten 
sıkılmak bir yana, oralarda yerel takılmayı ve şehri yaşamayı 
seviyorum. Bir de iki şehir de gözüme ve ruhuma çok hitap 
ediyor. İlham alıp dönüyorum her seferinde. 

Bu yılki tatil bavulu favorileriniz neler?
Kocaman çiçekli tokalara sardım bu yıl; ama her zaman 
vazgeçilmezim Havainas terlikler, hasır çantalar ve beyaz 
keten gömlek.

Zaman geçirmekten en çok keyif aldığınız tatil 
partnerleriniz kimler?
Tabii ki ilk sırada eşim Barbaros geliyor. Kız kıza tatil 
yapmayı da ayrıca seviyorum. Annemle ya da influencer 
arkadaşım Simla Canpolat ile gittiğim tatiller sosyal medya 
içeriklerim açısından çok verimli geçiyor. Hem iş hem tatil 
olunca onun da yeri ayrı.

“Bunu yapmadan tatilimi bitirmem”  dediğiniz 
neler var?
İçerik üretmeden ve şehrin en iyi kafesine uğramadan 
tatilimi bitirmem! 

B

Türkiye’de en çok tekne tatilini cazip 
buluyorum. Her gün bașka bir koyda 

uyanabilecek olma fikri hoșuma gidiyor.



Șimdilerde bireysel spor danıșmanlığı yapan, muhteșem fiziği, disiplini ve 
eğlenceli tavırlarıyla, 2000’lerin efsane grubu Hepsi’nin üyelerinden 

Yasemin Yürük tatil favorilerini MAG Okurlarıyla paylașıyor.

tatil rotaları

Yasemin Yuruk 
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u yaz tatil planlarınız neler?
Bu yaz ilk olarak Bali tatilim vardı, temmuzda 
Yunanistan, Patmos Adası’ndaydım. Yaz sonuna 
kadar da Bodrum’da kalmayı planlıyorum ve 
oradan Akyaka’ya kaçamaklar yapacağım, 
kitesurf için. Ege’de olmayı seviyorum!

Unutamadığınız bir tatil anınızı anlatır mısınız?
Zor bir soru... Bu son Bali tatilinde çok yağış oldu ve hep 
motor kullanmak zorunda kaldık. Çok komik anlarımız 
oldu, sırılsıklam!

Tatil antrenmanlarınızdan bir örnek verir 
misiniz?
Tatil dendiği zaman dinlenmek olmalı... ama antrenman 
yapmayı ihmal etmiyorum. Normal tempomun altına 
düşürüyorum. Tatilde keyfim ne isterse onu yaparım.

Türkiye’de ve dünyada en sevdiğiniz tatil 
yerleri nereler?
Türkiye’de Ege diyebilirim. Antalya taraflarını çok 
bilmiyorum açıkçası. Göcek çok güzelmiş sanırım, merak 
ediyorum orayı da. Yurt dışında ise kesinlikle Yunan adaları… 
Yani yine Ege. Ardından Barselona, Roma, Bali diyebilirim 
şimdilik.

Tatil bavulu favorileriniz neler?
Kesinlikle bol bol elbise ve croptoplar! Çok bikini taşırım, 
çünkü genelde bikiniyle
geziyorum. Kimono alırım kesinlikle. Yedekli koruyucu 
güneş kremlerim olur. Güneş gözlüğü takıntım var sanırım, 
çok fazla alıyorum yanıma. Bir de oje ve bol bol sandalet 
terlik...

Zaman geçirmekten en çok keyif aldığınız tatil 
partnerleriniz kimler?
Değişiyor yerine göre aslında. İsim vermeyeceğim, 
küsmesinler... 

B
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u yaz tatil planlarınız neler?
Önüme bir hedef koymayı ve o hedefi 
gerçekleştirmek için beklemeyi çok seviyorum. 
Hâlihazırdaki yaz duraklarımdan biri Çeşme, 
Akdeniz, Ege... “Dinlenme tatili” diyorum ben bu 
konumlara. Yurt dışı şehirlerine gidince gezip 

keşfetmekten dinlenmeye vakit ayıramıyorum. İzmir benim 
için geçen bir yılın duraksama tatili olacak. Ocak ayı için 
ise erkenden Phuket biletimi aldım. Şimdiden o seyahati 
beklemenin heyecanındayım... 

B
Gezdiği yerlerde ruhani doyuma ulașmanın ona ilham verdiğini belirten 
Seyahat Editörü Selen Özyurt, unutamadığı tatil anılarını ve en sevdiği

tatil yerlerini MAG Okurları için anlattı.

tatil rotaları

Unutamadığınız bir tatil anınızı anlatır mısınız?
Unutamadığım çok fazla anım oluyor... Seyahat editörlüğü 
yaptığım için mesleki alışkanlık olarak sık sık anılarımı not 
aldığım olur. En unutamadığım anımı paylaşacak olursam; 
İspanya Barcelona’da trafik ihlalinden tarafıma ceza gönderilmiş. 
Henüz haberim olmadan şehirden ayrıldığım için ceza katlanmış 
ve mahkemeye sevk edilmiş. Ben bunu bilmeden, bir sene sonra 
ikinci kez Barcelona’ya gittim; kaldığım otele iki tane polis geldi. 
Katlanan cezayı ödedim ve seyahatime devam ettim. Daha 
sonrasında bunu hep gülerek anlatmışımdır... 

Selen OZyurt



Sizin için ideal bir tatil nasıl olur?
Bana göre ideal tatil, konfor alanımı çok zorlamadığım 
seyahatler. Bu ne demek diye soracak olursanız; on yedi 
ya da yirmi saat uçtuğum ülkeler oldu, yeri geldi uzun 
aktarmalar yaptım, ucu ucuna yetiştiğim ülkeler arası 
gece uçuşları... bu durum bazen tatilden çok meşakkatli 
bir varış hikâyesine dönebiliyor. Ulaştığımda çok 
yorgun ve bitkin olabiliyorum. Belki üç gün süren 
jetlaglar... Şimdi tatillerimi kıyasladığımda en ideali beni 
yormayan, iki ya da üç saatlik uçuş sonucu ulaşabildiğim 
yakın rotalar. 

Bir tatilde size en çok ilham veren şey nedir? 
Yeni yerler görmek mi, farklı kültürleri 
deneyimlemek mi, yemekleri mi, dinlenme 
mi, ya da başka bir şey...
Bir tatilde bana en ilham veren şey kuşkusuz “ruhani 
doyum” diyebilirim. İçinde bulunduğumuz bu evrenin, 
bu gezegenin ne kadar büyük olduğu çok merak 
uyandırıcı. Bambaşka şehirlere, ülkelere yolculuk 
yaptıkça, hayal bile edemeyeceğim kültürler, kıyafetler, 
yemekler görüyorum. Bir dünya puzzle’ı tamamlarcasına 
ne kadar görürsem o kadar “tam” hissediyorum kendimi. 
Bunun hazzı ve doyumu bambaşka...  Yemekler değişiyor, 
dil değişiyor, yazı başka, kışı bambaşka oluyor; tüm 
bunların yanında, “Kim bilir daha nereler, ne güzellikler 
vardır” diye bir merak duygusu ve ilham sarıyor insanı... 

Türkiye’de ve dünyada en sevdiğiniz tatil 
yerleri nereler?
Ben yirmi sekiz yaşındayım; yirmi sekiz ülke gezdim; 
otuzuncu ülkemi görmek için sadece iki ülke kaldı. Her 
biri benim için çok özel ve farklı tecrübelerle dolu. Tabii 
herkesin olduğu gibi benim de favorilerim oldu. Bunların 
en başında Türkiye’den örnek verecek olursam Mardin 
diyebilirim. Mardin bana çok cilveli ve enerji veren bir 
şehir. Yine Türkiye’de başka bir gezegen olan Kapadokya; 
yaylalarıyla ve doğasıyla ufkunu açan Rize, Trabzon 
ve tabii ki İstanbul...  Bir yerli gibi değil, kamerayı 
boynumuza takıp bir gezgin gibi o gözle baştan 
gezilmeli. Yurt dışı favori listemin başında ise Tayland 
Phuket ve Japonya Tokyo geliyor. Çok etkilendiğim 
yolculuklardı.

Zaman geçirmekten en çok keyif aldığınız 
tatil partnerleriniz kimler?
Eşim Atakan. Seyahat arkadaşı bulmak çok zordur derim 
ben. Gerçek bir yoldaş olmak, yola çıkmak başkadır. En 
yakınınızla bile seyahatte uyum içinde olamayabilirsiniz. 
Tatminleriniz farklıdır, uyku düzeniniz farklıdır, 
yorulma eşiğiniz, arayışınız farklıdır. Atakan, hayat 
arkadaşım olmasının yanında bana çok iyi bir yoldaş 
olmuştur hep... İş bitiricidir, “Hiç fark etmez.” cümlesi 
vardır ki bu insana bir memnuniyet verir. Bir de ablam 
Burcu iyi bir eşlikçidir bana... Hiç yorulmaz, motive eder, 
günü planlar, sen sadece ayak uydurursun, o da iyi bir 
seyahat arkadaşı.

Bu yılki tatil bavulu favorileriniz neler?
Bu yılki favori tatil bavulumda neon bikiniler, tiril tiril 
elbiseler, can yakmayan rahat bir sandalet ve dolu bir 
powerbank var.  



Sosyal medya hesabından yaptığı paylașımlarla da takipçilerinin yüzünü 
güldüren bașarılı oyuncu Bengi İdil Uras, bu yaza dair tatil planlarını anlattı...
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Bengi idil Uras 
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u yaz tatil planlarınız neler?
Yazın büyük bir kısmını  Datça’da 
geçiriyorum. Erkek arkadaşımın işletmesinde 
birlikte etkinlikler düzenliyoruz. Hem tatil 
hem iş gibi geçiyor Datça’da günler. Eylül 
ayında da Yunan adalarını ziyaret etmeyi 

planlıyorum Simi ve Kos adası ilk ziyaret edeceklerim.

Unutamadığınız bir tatil anınızı anlatır 
mısınız?
On dört yaşında ilk defa en yakın arkadaşımın 
aile yazlığına gittiğim tatilimi unutmuyorum. Çok 
heyecanlıydım. Kız kıza bol eğlenceli, çok güzel bir tatil 
yapmıştık. Özgür ve mutlu hissetmiştim, o yüzden her 
hatırladığımda iyi ki gitmişim dediğim bir anı. Her tatil 
böyle hissettirmiyor biliyorsunuz...

Tatile dair hayalleriniz neler? Sizce bir tatili 
güzelleştiren nedir?
Doğanın içinde yazın her halini yaşamak. Güzel deniz, iyi 
müzik, keyifli hissettirecek insanlar.

Türkiye’de ve dünyada en sevdiğiniz tatil 
yerleri nereler?
Son iki senedir Datça. Buranın doğasını, sakinliğini ve tabii 
ki denizini çok seviyorum. Türkiye gerçekten deniz tatili 
açısından eşi benzeri olmayan bir ülke. O nedenle Ege 
kıyılarımızı çok seviyorum. Fransa’da Avignon ve çevresi.

Diğer ülkelerde gitmek istediğim çok yer var aslında, 
seyahat etmek ve keşfetmek bu dünyadaki en güzel 
terapi olabilir diye düşünüyorum. Yepyeni yerler görmek, 
insanlar tanımak, onların yaşam şekillerini keşfetmek çok 
değerli. Akdeniz kıyıları ile başlayarak dünyayı gezmeyi 
çok istiyorum. Sonrasında daha uzak ülkeler Tayland, 
Avustralya, Endonezya, Adalar (Fiji, Seyşel, Madagaskar, 
Fransız Polinezyası vb.) Saymakla bitiremeyeceğim kadar 
çok, umarım bu ömrüme hepsini sığdırabilirim!

Bu yılki tatil bavulu favorileriniz neler?
Güneş kreminin önemini anladığımdan beri öncelik 
güneş kremlerim. Saç bakım ürünleri, rahat terlikler, bol 
tişörtler, renk renk şortlar ve sevdiğim kitaplar.

Zaman geçirmekten en çok keyif aldığınız 
partnerleriniz kimler?
Sevgilim, yakın arkadaşlarım ve ailem. 

“Bunu yapmadan tatilimi bitirmem” dediğiniz 
neler var?
Her yaz yaptığım rutinler yok aslında. Gittiğim yerlerin 
tadını çıkartmak, keşfedecek şeyler bulmak çok 
güzel oluyor. Her yaz keyif alacak yeni şeyler bulmak, 
diyebilirim. 

B



Yeni 
Koleksiyona 
Renkli Buluşma
Mevaris’in yeni koleksiyonu 
“Bloom”, 74 Escape Store & 
Gallery’deki özel bir buluşmada 
sergilendi.

Türkiye’nin seçkin mücevher markalarından Mevaris’in 
yeni koleksiyonu “Bloom”, Bodrum Maçakızı’nda davetlilerin 
beğenisine sunuldu. Markanın kurucusu ve kreatif direktörü 
Fatoş Altınbaş, koleksiyondaki parçalar ve taşıdıkları anlamlar 
hakkında konuklara bilgi verdi. Davetlilerin tasarımları 
yakından inceleme fırsat bulduğu Mevaris Private Gathering 
Event keyifli bir yemekle devam etti. 

davet

FATOȘ ALTINBAȘ

MİLKA KARAAĞAÇLI DEMET MÜFTÜOĞLU

DERYA ÖZDEMİR NUR ELLİALTIOĞLU, EGEHAN DENİZ
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