DEKORASYON
DOSYASI

ESRA KAZMIRCI

PANORA'DA DILEK KARAMAN

ALISVERIS ZAMANI

'.JI:I_CEF SIN MEDYAS
CSANADOL

DUYARLI, KORUMACI, FARK YARZ



Mavi ile yesilin
agkini Bodrumda farkli yagamak




GONULBUKU
KONAKLARI

DEMIRBUKU-BODRUM

www.gonulbukukonaklari.com

0549 530 28 01



ROLEX

DAY-DATE

1956'da ¢ikan ve vizyonerlerle diinya liderlerinin tercihi olan Day-Date,
ikonik gilin gostergesiyle prestij ve bagarinin sembolii olmay: stirdirtiyor.

#Perpetual

ARMADA (0312)219 12 74
PANORA (0312) 491 97 47
NEXT LEVEL (0312) 286 80 37
TEKNIK SERVIS (0312)21961 15

www.ugursaat.com.tr




OYSTER PERPETUAL DAY-DATE 36



Cek F_[' S_['
Bitir ISI

21 Ekim 2020 - 18 Misan 2021
tarihleri arasinda tek seferde
300 TL ve katlan alisveris yap,

cekilise katilma sans: yakalal




ey AMKAmalk.com'da



CENBYE

CMaster of complications
GREENWICH

FEANCK MULLER BOUTIQUE +%0 212 333 63 47
GREENWICH ZORLU AVM +%0 212 353 63 47
GREENWICH FLYINN AVM +50 212 463 28 28

GREEMNWICH ARMADA AVM +90 312 219 12 89

www . greenwich.com.tr
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lyilige giden yalculufumuz iste bu soruyla basladi.
Stirduriilebilir bir gelecek kurmak igin yillardir hep kendimize sorduk, ne yapabiliriz?

Ardindan yeni sorular, yeni cozimler, sira disi fikirler ve
hep daha yiksege koydugumuz hedefler geldi.

Diinya kaynaklarini daha verimli kullanan teknolojiler, tretim stiregleri ve
dogaya faydal trtinlerle hep daha iyisi igin durmadan galisiyoruz,

Yillardir yeniligi askla tasarlayan Arcelik olarak biliyoruz ki sorumlu tretim ve
sorumlu tiketim anlayisiyla, el ele verip dinyayi hep birlikte iyilestirecegiz.

arcelik.com.tr/neyapabiliriz






MEDUSA COLLECTION




COLDWECLL
BANKER 1

— BASKENT —

Cankaya Cadaesi No:21/8 ANKARA

- . - 'y T
I-+00 312 436 0 100




50z Konusu
Gayrimenkul Ise...
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BARUTCU

www.evrenbarutcu.com.tr
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hedefimiz
BUYUK!

70 Yillik tecruibemizle hedeflerimiz ve

hayallerimiz hep B UYU K

w7 \WE ARE AN ; . 0312446 6676
' %/// ACCREDITED %2%';‘5?33613,‘2;51 www.buyukkolej.k12.tr
SCHOOL ) buyukkolej@buyukkolej.k12.tr
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2021-2022
Egitim-Ogretim Yih
Okul Oncesi ve 1.Siniflar
Online Tanitim Toplantisi

20 Mart 2021 Cumartesi
saat: 11.00

online kayit: iotanitim.buyukkolejportal.com

446 66 /6

www.buyukkole].K12.tr




igi ki Varsiniz!

Bu anlamli glinde anne, es, kardes, arkadas,
sevgili, emekgi, is kadini, is arkadasi ve daha
nice kimlikleriyle dinyamizi guzellestiren
kadinlara sevgilerimizi sunuyoruz.

Siz varsiniz diye hayat daha guzel!
lyi ki Varsiniz!

SATIROGLU

CAYYOLUY | Kasap | Konutkent 2 Carst | PARK ORAN | Kasap | Sarkiter! | YENIMAHALLE | Kasap | Sarkilter!| | Carst Cad | CAYYOLU | Mandsra | Korstkent 2 Cassm
ALD PAKET O 312 240 55 &l ALD PAKET 490 OB 3% D312 327 74 08 ALD PAKET O 312 241 54 80




@ fsatiroglu_kasap o facebook.com/fsatiroglukasap
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Birlikteyiz!
Sadece bir sure daha evierimizdeyiz...

Bu suregte sevdiginiz lezzetlerimizle
ayn kalmaniz istemedik, simdiden elinize sadlik!

YESIL BIBERLI DANA ETi 4 KISILIK
Sebzalar

DolmarBiber julyars dejranmaes 450 (17 aoet)
Mg 50 g 41 adat) julan Sagranme

Ky soden 20941 aosty [ulyen Sogranmis

E: Sos hMalzemakeri

covyd sos 8 o (1.5 vames kasii)
Tz B g (2 cay ks

Yomuetat adst

% wamek agifg)
Sviyag el bardagri 180 ml)
S0 A wamaks e

Yermek Sog Mazenelsr

S0 e el bardal |56 )

carrngsk 4 dis (26 0-4 cay kasid)
TuE- 1,5 pay kasg

El sy ¥su0 bardads (56 q)
ko Gy RS
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it Dehar 4 cay i-’ﬂ"-__":-gl 14 ::]'l
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A" 4 e ks
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Elin soklamg: Dodjeanmg dang ol guklur bir kaba Kondwodan eonfa
Bl S08 MAlTETHEEIINIT RO B aiune sksanlin

Yakizzik I dakka kangiriarak gt e dzdeslesmasi sadlan
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Etin kizarigi; 10 yai derin Kizanme Broeresinds vakiasik 1 20- 140 derece
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Diinyada her sey kadinin eseridir.
PN eatafe Lemal 7%1@:&”

8 Mart
Diinya Kadinlar Giiniiniiz

Rictlie Olovre!

Beyltepe, Lotus, Konuni Sulton Saleymon Bulvan, 5387 . Codde DiNo - 2717, Conkaya/Ankara  Sipoeig Hatt: 0312 544 03 74
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GUMUS SATIR

TASTE OMNLY THE BEST

Beytepe Lotus'ta A¢ildik!




keyifli tasarimlar
keyifli fiyatlar
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Ankara Siteler 312 353 20 00 www.emohome.com.tr

Ankara - Trabzon - Eskisehir - Kayseri - Samsun - Manavgat - Kibris - Yunanistan - Almanya - Erbil - Stleymaniye
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STORKS

M BN H B R A S TOASE T

CEPA AVM
ZEMIN KAT

www.storks.com.tr
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EMEK MUCEVHER
Naci Cakir Mh. Dikmen Cad. No.263/A
Cankaya/Ankara Tel: 0 312 482 58 59

STORKS MUCEVHER
Cepa AVM Zemin Kat Magaza No.Z-41
Cankaya/Ankara Tel: 0 312 219 72 94




Degar ve Sanalin Bulugma Jloblasinde
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MUKEMMELLIK
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Sofistike bir liiks anlayisiyla tatil yapmay: seven, ince zevk sahibi, seckin bir kitleye hitap eden
Hotel Caeli, sehrin stresinden uzaklasmak isteyen ve huzuru arayanlar icin essiz bir firsat!

Biiyiik sehirlere yakinligi, Eceabat’ta ugsuz bucaksiz iiziim baglar1 arasinda yer alan konumu ile Hotel Caeli, misafirlerine sanat ve

gastronomi ile harmanlanmis gilivenli bir tatil deneyimi vadediyor. Konseptinin tiim detaylarin1 misafirlerinin konforuna ve

zevkine gore tasarlayan Hotel Caeli, yeni normalin gerekliliklerine uygun olarak TUV SUD sertifikali hijyen ve saglik énlemleri ile
misafirlerine giivenli bir konaklama hizmeti sunuyor.

Hotel Caeli’de, biiyiikliikleri 40 m2 ile 100 m?2 aras1 degisen, birbirinden farkli modern, minimal ve ayni zamanda liiks detaylarla
tasarlanmis 15 deluxe, 5 suite ve 1 tower suite oda bulunuyor. Her biri birbirinden farkli tasarlanmis odalar; etkileyici manzaraya
sahip balkonlari, teknolojik alt yapisi ve genis yasam alanlar ile misafirlerine liiksii ve rahati bir arada yasatiyor.

Doga ve Sanatin Bulusma Noktasinda
Ilham Verici Bir Deneyim

Hotel Caeli'nin her metrekaresinde sanat var. Seckin Pirim’in
Cennetin Kapist eseriyle sizi karsilayan Hotel Caeli, New
York’'lu hiperrealist sanat¢t Carole Feurman, insan bedeni
tizerine calistig1 eserleriyle {inlii Koreli sanat¢i1 Seo Young Deck
gibi bircok essiz sanat¢inin cagdas eserlerini hem i¢ mekanda
hem de heykel bahgesinde gorebileceginiz unutulmaz bir
sanat yolculuguna cikariyor.

SPA Caeli by Caudalie’de
Suyun Canlandirict Etkisi

Sehir hayatinin stresinden cok uzakta olan ve dogal yapisiyla
misafirlerine huzurlu bir atmosfer sunan Hotel Caeli, 700 m2
lik Spa Caeli by Caudalie tesislerinde iiziimiin antioksidan
etkilerini diinyaca {inlii Caudalie farkiyla hissedeceksiniz.
Uzman terapistlerimiz esliginde tam donanimli ve 21 oda icin
genis ve her detay1 rahatlamaniz ve yenilenmeniz i¢in 6zenle
tasarlanmis Spa’da sauna, Tirk hamami, macera duslar1 ve
buhar banyolari ile rahatlayacak, sok havuzu, jakuzi ve kapali
ylizme havuzunda dinglesecek ve glineslenme terasinda

glinesin keyfini ¢ikaracaksiniz.

Biiyiileyici Porta Caeli Saraphanesi’nde
Uziimiin Yolculugu

170 hektarlik alana yayilmis, cenneti andiran Porta Caeli
12.500 m2’lik
saraphanesinde misafirlerini {iziimi{in yolculuguna taniklik
etmeye davet ediyor. Yillik 1 milyon It. iiretim kapasitesine
geleneksel ve cagdas tekniklerin modern mimaride

baglar1 arasinda yer alan Hotel Caeli,

sahip,
hayat buldugu saraphaneyi =ziyaret edebilir,
deneyimin bir parcasi olabilirsiniz.

bu rafine

Gourmet Caeli; Ekolojik Bahgeden
Masalariniza Gelen Dogallik

Etkileyici bag ve golet manzarasi ile misafirlerine gorsel sdlen
sunan Gourmet Caeli Fine Dining Restaurant‘da misafirlerinin
tatil deneyimlerini dogal ve lokal iiriinlerle hazirlanan lezzetli
yemekler ve etkileyici sunumlar ile en {ist noktaya tasiyor.
Hotel Caeli'nin topraklarinda yetistirilen zeytin agaclarindan
iiretilen Gourmet Caeli Zeytinyagi ve ayni zamanda Caeli
Ekolojik Bahcesi ve Caeli Ciftliginde yetistirilen dogal iiriinler

ile hazirlanan enfes misafirlerin begenisine

yemekKler,
sunuluyor.

Bahsi Mevkii No: 423, 17902 Kumkdy Koyii, Eceabat - Canakkale
E: stay@hotelcaeli.com.tr T: +90 286 854 83 36
K| () /caeliexperience 8 (®) /caeli.winery & /Hotel Caeli
www.caeli.com.tr
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Baharm Tazeligi

Beril Cavusoglu
beril@magmedya.com.tr

evgili MAG Okurlary,
Bahar mevsimi baslarken, timitler de yeseriyor.. Havanin isnmasi, mekanlarin acilacagina dair sylentiler herkeste
hareketlenmeye neden oluyor.. Bizde MAG Ailesi olarak bu heyecana yakisir, renkli bir say1 hazirladik..

Kapagimizda guizel bir ¢ikis yaparak, buytik ses getirecegine inandigimiz bir isme yer verdik. Pek ¢cok konuda

oldugumuz gibi yine ilk olalim istedik ve Nussi Production’in Kurucusu Nusret Toplar yakindan tanimaniza firsat
verecek icten sohbeti ve cekimiyle 6zel boliimumtizde konuk ettik. Kendisi, bir¢ok sosyal farkindalik konusuna degindigi “Dikkat Kopek
Var” projesi ile seyirci karsisina ¢iktigr dizisinin detaylarini bizlerle paylasiyor.

Yogun ilgi goren MAG Dekorasyon bolumiimtizde sektorde guizel islere imza atan mimarlar, i¢c mimarlari ve tasarimcilari sizlerle
bulusturduk.. Cok kolay gorunse de her bir detayin buytik 6nemi var. Bulundugumuz mekanlar duygularimizi, enerjimizi, hayatimizi
etkiliyor. Rahat hissetmek, tarzini yansitmak, ferahlik, 1s1g1n dogru kullanilmast, renklerin uyumu, fonksiyonellik vb. o kadar cok seyi
goz ontinde bulundurarak bir mekan yaratmak gercekten sanat.. Bunoktada alaninda basarili isimlerin bilgi, birikim, tecriibe ve essiz
tasarimlarini sizlere rehber olmasi amaciyla bir araya getirdik..

8 Mart Dunya Emeke¢i Kadinlar Gunt i¢in farkl sektsrlerden 8 kadin ile 8 roportaj gerceklestirdik. Kendi alanlarinda etkin ve onemli
konumlarda bulunan, is ve sosyal yasamin dengesini profesyonelce kurmus, kadinlarin is hayatindaki yeri ve nemini vurgulayan
birbirinden 6zel kadinlar.. Bilgen Aldan, Selma Cilek Ciftci, Esra Oflaz Guivenkaya, Meltem Okyar Perdeci, Jessica May, Cagla Demir, Buse
Arslan Akdeniz ve Merve Oflaz1 sayfalarimiza tasidik. Deneyimlerini, prensiplerini ve is hayatina dair 6nerilerini anlattilar.

Saglik ve Guzellik bolumiimuzde ise estetikten dogru genclesme yontemlerine, cilt bakimindan giizellik onerilerine, obeziteden kadin
saghgina alaninda uzman isimlerin saglikli ve gtizel yasam sirlarini sizler icin derledik..

Teknolojinin gelismesiyle birlikte hayal giictintn sinirlarini zorladigy 21.ytizyilda, sanat, sanal gerceklige tasiyan ve yapay zekay gorsel
solene doniistiiren Medya Sanatcis, Yonetmen ve Akademisyen Refik Anadol, gelecegin medyasi, sanal gercekligin hayal dtinyasina
etkilerini ve gerceklestirecegi yeni projesinden bahsetti..

[Manda'da Turkiye'yi temsil eden Michelin y1ldizh tinlti sef Ahmet Dede ile Turk mutfagini yansittigi restoran ve kariyer sertiveninden
konustuk..

“Mission Impossible”, “Transformers” gibi filmlerin, “Call of Duty” gibi oyunlarin fragman ve reklam kampanyalarinda yer alan, otuza
yakin 6dul sahibi Ahmet Atalay, ses getiren kisa filmi “The Cureun ardindan simdi “Faster” ile karsimizda.. Asil strprizi ise “Borii 2039”

dizisinde yonetmenlerden biri olmast.. Detaylar1 kendisinden dinledik..

“Arka Sokaklar” dizisiyle yillardir ekranlardaki yerini koruyan, tarzindan ve yasam biciminden taviz vermeyen aktor [lker 1nanoglu,
yazarlarimizdan Sinem Yildirim’in sorularina samimi yanitlar verdi..

Dopdolu ve renkli icerigimizle baharin gelisini kutladigimiz bu sayimizda herkese saglikli, mutlu, huzurlu ve keyifli bir ay diliyoruz..

Sevgilerle..




Akill ahsveris arkadasin:
World Mobil!

Waorld Mohilile h:_:rrqmrry.uluru‘uzl takipedmn,
kpzanchHmg puan ya indinimian gorun kartianna yanatin.

ST WORLD
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BOLGESEL SURELI YAYIN

MAG isim ve yayin hakki
MAG Medya Ltd. Sti'ne aittir.
Dergide yayinlanan yazi ve fotograflarin
_ tiim hakki MAGa aittir.
|zin alinmadan kullanilamaz.
Yayinlanan ilanlarin sorumlulugu
ilan sahiplerine aittir.

idare Merkezi
Kaptanpasa Sokak
No: 33-B G.O.P. ANKARA
Tel: +90312 428 0 444

M A G'a abone olmak gok kolay...
0 Telefon ile internet ile
0.312428 04 44 abone.magdergi.comur

YENIDEN KULLANIN GERi DONUSTURUN!

Patent No: 2005 58511

MART 2021
YIL:18 SAYI:181 FIYAT:20 TL

MAG Medya Ltd. Sti. Adina
imtiyaz Sahibi ve Yazi Isleri Miidirii
CAN CAVUSOGLU can@magmedya.com.tr

Genel Yayin Yonetmeni

BERIL CAVUSOGLU beril@magmedya.com.tr

) Tasanm
OZGE AKTAS ozge@magmedya.com.tr
ASLI TIBEY asli@magmedya.com.tr

_ Kreatif Direktor
SEDA CAVUSOGLU seda@magmedya.com.tr

~ Genel Koordinatdr
FERAY SAHINGOZ feray@magmedya.com.tr

_ Haberve Foto Muhabiri
YEKTA DEMIRCAN yekta@magmedya.com.tr

.  Halklailigkiler
DILARA ERTURK dilara@magmedya.com.tr

DILARA AYDOGDU daydogdu@magmedya.com.tr

~_ Sosyal Medya Uzmani
GAMZE MINE OZCAN mine@magmedya.com.tr

Katkida Bulunanlar
CAHIT GOBEKLI
~ OZAN EKSI
0ZGUR AKSUNA
SINEM YILDIRIM
PINAR AKALAN
YAVUZ SOLMAZ

) Reklam Muidiirii
ESRA DEMIR TORAL esra@magmedya.com.tr

) o ~ Reklam
SIMGE UNLU CETIN simge@magmedya.com.tr

_ Mali isler Koordinatrii
TARIK DEGER tarik@magmedya.com.tr

g

Download on the

¢ App Store

Dagitim
Diinya Siiper Dagitim Veb. OfsetA.S

Bask
Emsal Matbaa Tanitim Hizmetleri
San. veTic. Ltd. Sti.
Bahgekapi Mah. 2477.Cad. No: 6
Etimesgut/Ankara
Tel: +90312 27882 00-
Faks: +9031227882 30
EtimesgutV.D. 3340992742

Basim Tarihi
26.02.2021
www.magdergi.com.tr
facebook.com/magonline
twitter.com/magdergi
instagram.com/magdergi
bilgi@magmedya.com.tr

} Google play

Eski dergi, katalog ve gazefelerin geri doniis-
tirrilmesi cevreye yapilabilecek en kolay kat-
kidir. Agag kesimlerini azaltmak iizere MAG
Medya, okuyucularini kendi yakin cevrelerin-
de de geri doniisiimi tesvik etmeye cagiryor.
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46

Sosyetik giizel Aslisah
Alkoglar'in masalst diguni..

50

Aligverisin kalbi her zaman
oldugu gibi Panora AVYM'de
atiyor.

72

Medya sanatgisi, Yonetmen
ve Akademisyen Refik Anadol,
gelecedin medyas ve sanal
gercekligin hayal gliciine
etkilerini anlatiyor...

Available on the
D App Store

D)

> so0gle play

+1

p . [N

80

MAG PR Solutions tarafindan
Kuzu Effect AVM'de diizenlenen
Shop & Love Aligveris Festivali'nden
renkli kareler...

86

Sosyal farlandalik konularina
yogunlastigi "Dikkat Kopek

Var" dizisiyle biiyiik begeni
toplayan Yapimai Nusret Toplar
ile gerceklestirdigimiz keyifli
roportajimiz...

96

Dekorasyon icerigimizde

alaninda degerli isimlerin proje ve
tasanimlarini sayfalanmiza tasiyoruz.

106

Istk Mimarlik'in Kurucusu i¢ Mimar
Pinar Ozcan ile projelerini ve ileriye
yonelik hedeflerini konustuk...

202

Unlii isimlerin Palandoken'de
kayak keyfi...

204

Michelin Yildizli Sef Ahmet Dede,
kariyer seriveni ve kendisine dair
merak edilenleri paylasiyor...

210

Farkli alanlarda basarilara imza atan
kadinlar ile 8 Mart Diinya Kadinlar
Glinl'ne 6zel roportajlar...

www.magdergi.com.tr

228

Saghik-Giizellik dosyas
ile merak edilen her seyi
uzmanlarindan 6greniyoruz.

248
Sinem Yildirim'n, bagsarli

oyuncu ilker inanoglu ile
samimi soylesisi...

260

Odiillii film ve oyunlarin
fragmanlarinin yaraticisi
Yapimci Ahmet Atalay, yeni
cikacak "Borii 2039" dizisinin
detaylarindan bahsediyor...






M A Gistyle

ZIMMERMANN
Bustiyer 350 ©

Seda Cavusoglu
seda@magmedya.com.tr

VALENTINO
Sort £540

Yeni sezonun en stil bustiyer
modellerini kombinlerinizde
kullanarak sik bir tarz
yaratabilirsiniz.

BALENCIAGA
Etek £929

L]

VERSACE
Bustiyer £467
'r"'-ll-. =Y i
-l-. o -,
WEEKEND MAXMARA :
Canta
BEYMEN CLUB
Bustiyer

o
e

BALENCIAGA
Ayakkabt £467

38 magdergi.com.tr

#
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BEYMEN - ACADEMIA
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M A Gistyle

MERQUES'ALMEIDA
Canta £358

16ARLINGTON
Gomlek $1.015

R Tiivii

Kiyafetlerin ana unsuru haline

gelen kus tuyU detaylar ile
parcalariniza hareket katarak
dikkat cekebilirsiniz.

COMMANDO
Pantolon $300

AQUAZZURA
40 magdergi.com.tr Ayakkabl £644

LA POINTE
Ceket €2.354

MAXMARA
Kolye 1739 %

i L
< 8]

THE ATTICO
Ceket $2.326

CHRISTOPHER KANE

B

Etek £1.581

o

.
2021
L]

NO.21 ILKBAHXIFQ

VALENTINO
Bluz $2.200

ALTUZARRA
Kemer £147

CULT GAIA
Ayakkab1 $330
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M A Gstyle

BOTTEGA VENETA
Canta £1,408

-l p T 1.
L
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DIOR i %
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LOVESHACKFANCY
Elbise €333
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Clgeh Baligesi

Ikbahar sezonunda

rengarenk gicekli

uzun ve midi elbiseler,
gardirobunuzun vazgecgilimez
parcalarndan olacak...
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AQUAZZURA
Ayakkabt £515
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STORKS
Yuzuk

GUCCI
Elbise €1,467
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DOLCE&GABBANA

Elbise £1,370

ZIMMERMANN

Elbise €814
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BOTTEGA VENETA
Ayakkab1 £607

JOHANNA ORTIZ
Elbise €997




FIAT 500L
HEM TARZ HEM RAHAT .

KARTAS OTOMOTiV ANKARA Tel: (0312) 583 85 85




PRESTIJI VE TEKNOLOJISIYLE
BIRDEN FAZLASI OL!

Koc Yeni Kuga'nin COz salinimi 109-127 g/km, yakit tuketimleri 1/100 km: Sehir ici 4,7-6,8, sehir disi 3,8-4,9,
U ortalama 4,2-5,6 arasindadr. Pazara sunulan aragta farkliliklar olabilir. Ayrintili bilgi ford.com.tr'de.
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Demirag ve Alkoclar Ailelerinin
M uthu Gine

Yesilcam yildiz THilya Rogyigitin torunu, Ender - Guilsah Alkoclar ¢iltinin
kizlar Ashsah Alkoclar, Ocak aymda nisanlancdigr 1D Group'un ikinei kusak

yvoneticisi kaan Demirag ile diinyaevine girdi.

Uzun siiredir ask yasayan iliskilerini ocak ayinda nisanlanarak taclandiran genc cift, Four Seasons Hotel Istanbul at the Bosphorus'ta
dtizenlenen torenle hayatlarini birlestirdi. Pandemi nedeniyle sinirh sayida davetlinin kauldig torende Ashsah Alkogclar, Ozgiir Masur imzast
tastyan gelinligi ile goz kamastird. Herkes tarafindan oldukea begenilen gelinligin esin kaynaginin ise anneannesi usta oyuncu
Hilya Kocyigit oldugu ortaya ¢kt m
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DEMIRAG - AYSE OZGUNES

ENGINJALTAN DUZYATEAN-NESHISA!
DEMIRAG, GULSAH AEKOGLARIEN

"
B
BESTEZONUR TUR "

Geng ¢iffi
hayatlarin
birlestirdlikleri
en mutlu
gtinerinde
ailesi ve
qdostlan yalniz
birakmadal.




Altin Yunus Homes ile
Konaklama Yeni
Bir Boyut Kazandi

DUnyada yasanan salgin tatilcilerin konaklamadan yeme - icme aliskanliklarina,
tesislerinin temizlikten masa, sandalye ve sezlong duzenine kadar bircok
suregelen uygulamalan degistirmesine neden oldu.

Artik yeni normal, yasamimizda eskiyi Ozletecege benzer.

algin nedeni ile evlerine sikisan insanlar, kalabalik otel konforunda yazlik keyfini yasayacak olup 250 metre

sehir yasamlarindan kacip doga ile ic ice, nefes mavi bayrakli plaj, acik - kapali havuzlar, termal, talasso

alacaklari, gelecegin yasami olan izole yasam arayist havuzlar, jimnastik salonu, hamam ve saunay1 ticretsiz

icerisindeler. Altin Yunus ise hijyen, giivenlik, saglikli kullanabilecekler. Konaklama alanlarinda mutfak

yasam beklentileri olan misafirlerinin taleplerini olmasina ragmen benzersiz lezzetleri tadabilecekleri lobi

goz onine alarak “Altin Yunus Homes” projesini ve restoranlar misafirlerin hizmetine sunulmustur. Sosyal
hayata gecirdi. Altin Yunus bunyesinde bulunan, denize sifir, mesafenin kontrol altinda tutuldugu, doga yuruytst,
mutfakli, 1+0 ve 1+1 olan apart odalarm birkac gtizel dokunus spor gibi aktivitelerin acik alanlarda gerceklestigi Alun
ile dort mevsim, uzun streli konaklamak isteyen misafirlerinin Yunus Homes, simdiden olduke¢a cok talep gérmeye
hizmetine sundu. Altin Yunus Homes'i tercih eden misafirler, basladi. m

48 magdergi.com.r



=
=
—
<

YUNUS
HOMES

4 MEVSIM CESME'DE EV

o R

e




M A G PANORA

Solugu Panorada Aldh

Enerji sektoruntn yakindan tanidig isimlerden ve sosyal
yasaminda sevilen simalarindan Kutlu Tamay, is gezisinin
ardindan Panora’ya geldi. Takim elbise alisverisi icin Hennes
Hermann tercih eden Tamay, Starbucks'tan yorgunluk
kahvesi alarak AVYM'den ayrildi.

Giil Muratoglu
,. L] L]
Beymeni Tercih Etti
Ankara cemiyet hayatinin seckin simalarindan Gul Muratoglu,
bahar alisverisi icin Panora Alisveris ve Yasam Merkezindeydi.

Dunyaca tnlit markalarin sezon trtnlerini inceleyen Muratoglu,
Beymen Club magazasindan alisveris yaptu.

Maske kullanimi, sosyal mesafe ve hijyen kurallarima uygun hizmet veren
Panora AVYM'de, Kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarnstir.




Serkan Kumdakc
Cocuklarma Hediye Ahsverisi

CSK Denetim ve Miisavirlik Hizmetlerinin kurucusu Serkan Kumdakct
yogun is temposuna alisveris molasi verdi. Panora'da cocuklart i¢in
B&G Store’dan alisveris yapan Kumdakgl, takim elbise alisverisi i¢in
Beymen Club ve Kigili magazalarini tercih etti.

-4

Ofis Ahsverisi

Avukat Filiz Sutcigil, hem kiyafet hem dekorasyon alisverisi icin
Panora AVYMyi tercih etti. Ik olarak Beymen magazasindan
kiyafet aligverisi yapan Filiz Hanim, Design of Luxury’den de ofisi
icin dekorasyon turtnleri satin ald.



- M A PANORA

Reyifli Ahsveris Turu

Yigit Stireyya Terctime Burosunun sahibi Duygu Akbaba, yogun is
temposuna alisveris molasi verdi. Markalarin bahar koleksiyonlarini
inceleyen Akbaba, Network magazasina ugradi. Alisveris sonrast
Duygu Hanim, Clinic Coffee Co.dan kahvesini alarak Panora’dan
ayrildu

Ogluile Panora Turu

Ankara cemiyet hayatinin seckin simasi Yasemin Tangil, oglu
Ozdemir Tangil ile Panora Ahsveris ve Yasam Merkezi'nde alisveris
turuna ¢iktl. Beymen, Brandroom ve Vakko'dan alisveris yapan anne
ve ogul, alisverisi tamamladiktan sonra Gidova'dan cikolata alarak
AVYM'den ayrild.

Maske kullanumi, sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uygun hizmet veren
Panora AVYM de, kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarnistir.
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FEovren Barutcu
Network'dan Yeni Sezon Ahsverisi

Gayrimenkul sektortiniin énde gelen isimlerinden Coldwell
Banker Baskent'in genel mudiirit Evren Barutcu, alisveris yapmak
icin Panora Aligveris ve Yasam Merkezi'ne geldi. Tommy Hilfiger
magazasindan alisveris yapan Barutcu, giyim markalarimm yeni
sezon tirtinlerini incelemeyi ihmal etmedi.

—

Taki Tercihi Pandora'dan

Ankara sosyal yasaminin taninan isimlerinden Isil Koken,
alisveris icin Panora Alisveris ve Yasam Merkezi'ni tercih etti.
Atasay ve Pandora magazalarindan alisveris yapan Isil Hanim,
magazalarin bahar koleksiyonlarini incelemeyi ihmal etmedi.



Cansu Akbulut
Armonie Pranta’dan Ahsveris

Pandora Reklam Ajansinin mudurt Cansu Akbulut, taki alisverisi
icin Panora Alisveris ve Yasam Merkezindeydi. Armonie Pirlanta

, magazasina giderek taki secimlerini yapan Ozturk, Starbucks'tan

kahve alarak Panora'dan ayrildi.

Tugba Demir
Bulusma Oncesi Alisveris Turu

Ankara sosyal yasamin taninan simalarindan Tugba Demir,
Panora Alisveris ve Yasam Merkezinde alisveris turundaydi. Zara

ve Bershka'dan kiyafet alisverisi yapan Demir, arkadaslariyla olan
gortismesi icin AVYMden ayrildu.

Maske kullanimm, sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uygun hizmet veren
Panora AVYM'de, kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarmistir.



Cigdem - Uygar - Ruzey Ala Urer
Ailece Panora Turu

Moondent Kliniklerinin sahipleri Cigdem Urer ve Uygar Urer cocuklart
Kuzey Ata ile birlikte Panora AVYM'ye geldi. Ev dekorasyon alisverisi icin Mudo
Concept ve Design Of Luxury magazalarini gezen Urer ailesi ogullarina kiyafet

secmek icin Boyner magazasina ugradilar.

- - - 0 11‘1-
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Yeni Sezon Alisverisi

Ankara sosyal yasamin sevilen ismi Onur Serbay Onay,
yogun is temposuna Panora Alisveris ve Yasam Merkezinde
mola verdi. Yeni kreasyonunu stirekli takip ettigi Hugo Boss

magazasina ugrayan Onay, kiyafet aligverisini yaptiktan sonra
AVYM turuna devam etti.
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Bahar Alsverisi Tercihi Network

Eryilmazlar Demir'in yoneticilerinden Cigdem Culha, Panora
Alsveris ve Yasam Merkezinde alisveris turundaydi. Network
magazasindan alisveris yapan Culha, markalarin yeni sezon
urtnlerini inceledikten sonra kahvesini alarak Panora'dan ayrildu.

Berfin Diker
Kisisel Bakim Ahsverisi

Ankara'da sosyal yasamin taninan simalarindan Berfin
Diker, Panora Alisveris ve Yasam Merkezinde alisveris
turuna cikti. Zara'dan kiyafet alisverisi yapan Diker, Flormar
ve Loccitane En Provence’den kisisel bakim alisverisi yapti.

'
e hijyen kurallarma uygun hizmet veren
rini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarnstir.

Maske kullani, so



Sinem Dinlenmez

ogun Giiniin Ardmdan Ahsveris

Pia Sera Bilkent Isletme Muidtirti Sinem Dinlenmez, is
cikist Panora’ya ugradi. Once Madame Coco ve Zara
Home magazalarina ugrayarak ev dekorasyon trtinlerini
inceleyen Dinlenmez, daha sonra Max Mara’dan bahar
alisverisi yaparak Panora'dan ayrildi.
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Giilnihal Siimer

Beyliss ve Boyner Ziyareti

[¢ Mimar Gilnihal Stimer, surekli takip ettigi markalardan alisveris
yapmak tizere Panora'daydi. Beyliss ve Boyner magazalarina
ugrayarak alisveris yapan Stimer, alisverisinin ardindan magaza
turuna devam etti.
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M A G PANORA

Markamera Reklam Ajansrnin sahibi Tugce Demirsoy, 6gle
arasinda Panora Alisveris ve Yasam Merkezinde alisveris yaptu.
Yargic1 ve Zara magazalarindan alisveris yapan Demirsoy,

toplantisina gitmek tizere Panora'dan ayrild.

Fatih Oztiirk

Dekorasyon Alsverisi

F312 Mimarlik’i sahibi Fatih Ozttirk, dekorasyon ahsverisi icin
Panora AVYM'yi tercih etti. Mudo Concept magazasindan ev
dekorasyon urtinleri satin alan Ozturk, alisverisi tamamladiktan
sonra Godiva'dan ¢ikolata alarak Panora’dan ayrildi.

Maske kullanimi, sosyal mesatfe ve hijyen kurallarina uygun hizmet veren
Panora AVYM de, kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarmistir.



Nilgiin Logoglu

Islerine Ahsveris Molasi

Bankaci Nilgiin Logoglu, yogun gecen mesaisinin ardindan
yorgunlugunu atmak icin Panora Alisveris ve Yasam Merkezine
geldi. Alisveris turuna ¢ikan Logoglu, kiyafet tercihini Blender'dan
kisisel bakim tirtin tercihini ise Watsons'tan yana kulland.

Cagatay Gokmen
Yaym Sonrasi Panora’da

TRT Spikeri Cagatay Gokmen, Panora Alisveris ve Yasam
Merkezinin ziyaret¢ileri arasindaydi. TRT cekimlerinin
ardindan alisveris yapmak icin solugu Panora’da alan tnlu
spiker, Damat Tween magazasina ugrayarak alisveris yaptw.




Ertu
Absveris Tercihi Beymen

Onur & Onur Hukuk Burosunun sahibi Ertugrul Onur
ve esi Alabanda Turizm Genel Miidur Yardimcist Zeynep
Onur, Panora'da alisveris turundaydi. Beymen ve Barners
magazalarindan alisveris yapan cift, Tchibo'dan kahve alarak
Panora'dan ayrildi.

Olcay Akbaba
Binicilik Dersi Oncesi Alisveris
TRT Spor Spikeri Olcay Akbaba yayin sonrast ugradigi Panora'da
alisveris turundaydi. Aksesuar secimlerine her zaman 6zen gésteren
Akbaba, Furla ve Vakko magazalarina ugrayarak canta alisverisi

yaptt Binicilik sporuyla ilgilendigi bilinen Akbaba, Godiva'dan
kahvesini aldiktan sonra derse gitmek icin Panora'dan ayrildi.

Maske kullanimi, sosyal mesafe ve hijyen kurallarma uygun hizmet veren
Panora AVYM de, kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarnmstir.



Berna Sahin
Son Durak Funda Pastanesi

Bergrena isimli ltiks giyim markasinin kurucusu ve tasarimeist
Berna Sahin, Panora Alisveris ve Yasam Merkezi'nde ev
dekorasyon alisverisi yapt1. Pasabahce ve Lazzoni magazalarim
ziyaret eden Sahin, alisverisin ardindan Funda Pastanesinden tath
alarak AVYM'den ayrild1.

Mehmet Serdar Binnel
Is Temposuna Panora Molast

Saglik dunyasinin saygin isimlerinden Ortopedi ve Travmatoloji Uzmani
Prof. Dr. Mehmet Serdar Binnet, yogun tempoya bahar alisverisi molasi verdi.
Ogle arasinda Panora Alisveris ve Yasam Merkezi'ne gelen Prof. Dr. Binnet,
Beymen Club ve Sarar magazalarindan alisveris yapti.
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Sema Merve - Ayse Eda Koz

Birlikte Ahsveris Yaptilar

Koz Architects Mimarlik'in sahipleri Sema Merve Koz ve Ayse Eda Koz,
Panora Alisveris ve Yasam Merkezinde sezon alisverisindeydi. Yargici ve
Oysho magazalarina ugrayan gen¢ mimarlar, aligverislerinin ardindan
Panora turu yaptiktan sonra AVYM'den ayrildu.

Ay§ Alktan
Ayakkabi Ahsverisi

Ayse Aktan Photography'nin sahibi Ayse Aktan, alisveris icin
Panora'daydi. Ayakkabi alisverisinde New Balance magazasini
tercih eden Aktan, kiz1 icin yapacag: kiyafet alisverisinde
GAP Kids' tercih etti.

Maske kullanimmi, sosyal mesafe ve hg# Eurallarma uygun hizmet veren
Panora AVYM de, Kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarmistir.
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Babasma Hedivye Secti

Unver Insaat'n ikinci kusak temsilcilerinden Binyamin
Sahin, Panora Alisveris ve Yasam Merkezi'nde hediye
alisverisindeydi. Babasi i¢in Sarar magazasina ugrayarak
kravat ve kemer secen Sahin, AVYM turunun ardindan
Panora'dan ayrildw
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ipek - Burcu Kisa
Anne- Rz Alisveris Reyfi

Medical Park Hastanesinde kadin dogum uzmani olan Dog. Dr. Burcu Kisa,
kiz1 Ipek Kisa ile birlikte Panora AVYM'ye geldi. Burcu Hamim fular ahsverisi
icin Vakko magazasini tercih ederken kizi Ipek ise Zara’dan alisveris yaptu.




el AL SN Alperen Giinda
v ' r p )

Takmm Elbise Alch

[¢ Mimar Alperen Giindas, aksam saatlerinde Panora AVYMyi
ziyaret ederek kiyafet ahisverisi yapti. Once Camper magazasina
ugrayarak ayakkabi satin alan Gundas, Ramsey ve Sarar
magazalarindan takim elbise alisverisi yapt1.

v %o

ugge - Oguz Efe Giirel

Anne — Ogul Alisveris

Ankara cemiyet hayatinin seckin simalarindan Tuggce Gtirel,
oglu Oguz Efe Giirel ile birlikte Panora Alisveris ve Yasam
Merkezindeydi. Teknoloji alisverisi yapmak i¢in Samsung

magazasina ugrayan Gurel, daha sonra Zara magazasinin ¢cocuk
bolumunden oglu Oguz Efe icin kiyafet alisverisi yapti.

Maske kullanim, sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uygun hizmet veren
Panora AVYM de, Kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarnmstir.



Yagmur Balla
Kiyafet Tercihi ipekyol

Sosyal yasamin sevilen simalarindan Yagmur Balta,
Panora’'da uzun bir alisveris turu gerceklestirdi. Kiyafet
ahsverisi i¢in Ipekyol ve Twist magazalarim tercih eden

Balta, kisisel bakim tirtinlerini almak icin Sephora
magazasini tercih etti.

Birsen Slanek
Hediyelik Cikolatalar Godiva'dan
Kibrista bulunan Merit Royal Otel & Casinonun Halkla Iliskiler

Mudiiri Birsen Stanek, alisveris icin Panora AVYM'yi tercih etti.
Magaza turunu tamamladiktan sonra hediyelik ¢ikolata icin Godiva’ya

ugrayan Birsen Hanim, kahvesini de alarak Panora'dan ayrild. . \ -
hj' _
' - i




Cesaretiyle 6rnek olan
tum kadinlarimizin

kutlu olsun!
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PANORA

ALISVERIS VE YASAM MERKEZI

A .; .I

106 yil once bugun

Canakkale'de

tarihin gordugu en buyuk
destanlardan biri yazildi.

18 Mart Canakkale

sehitlerimizi minnetle
aniyoruz.




. NINE WEST
M A G PANORA Canta 114,50 +

BEYMEN - ACADEMIA
Ceket

Bahar o
Esintisi

Mavinin her tonunu oldukca
sik gbrecegdiniz bu sezonda,
birbirinden rahat ve sik s,
parcalarla, kombinlerinizde
bahar doneminin esintilerini
hissedeceksiniz.

MAX MARA
Sapka 1459 ¢

L'OCCITANE
Parfum 450 ©

ZARA
Etek 22995 ¢

IPEKYOL
Pantolon 459 ©

FURLA
Cuzdan
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BEYMEN CLUB
T-Shirt

£

VETRINA - FURLA
Ayakkabt

>
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BEYMEN-YVES SAINT LAURENT
Portféy 7750 ©

SARAR
Kravat 41 ©

UGUR SAAT-ROLEX
Saat

Siyahm
Rarizmasi

Siyahin hakim oldugu
yari spor yan klasik parcalar
le oldukca sk ve haval
kombinler yaratabilirsiniz. S e

ATASUN OPTIK-TOMFORD
Gunes Gozlugu 1.950 ¢

HUGO BOSS

Kemer

BEYMEN - ACADEMIA
Pantolon

DIVARESE
Ayakkabt

ZARA
Kazak 269 +
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VEHBI KOG,

1-..

ODULU

20.YIL

PROF. DR. HUSEYIN VURAL, OMER M. KOG

20. Vehbi Koc¢ Odilu
Sahibini Buldu

20.Vehbi Kog Odul, bu vl egitim alanindaki oncu nitelikteki galismalarindan
dolay! Ikagretim Okullarina Yardim (LKYAR) Vakitnin Kurucusu
Prof. Dr. Huseyin Vural'a verildi,

ehbi Kog Vakfi tarafindan, insanlarin yasam kalitesinin
artirillmasina katkida bulunan kisi ve kurumlari
tesvik etmek amactyla her yil; kulttr, egitim ve saglik
alanlarindan birine verilen Vehbi Ko¢ Odtlwnin bu yil ki
sahibi [lkagretim Okullarina Yardim (ILKYAR) Vakfrnin
Kurucusu Prof. Dr. Huseyin Vural oldu. Pandemi sartlar
nedeniyle dijital platformda gerceklestirilen ve Arter'in
ev sahipligi yaptig1 térende Ko¢ Holding Yonetim Kurulu Baskani
Omer M. Kog, “Ozgiir dissiincenin temeli olan elestirel okuma, analitik
dustnme ve sentezleme becerilerini hentiz okul yillarinda kazanan,
donanimly, bilim, klttr ve sanat alanlarinda bilgi ve ilgi sahibi
bireyler yetistirmek, hepimizin ortak sorumlulugudur. Bu memleketin
mireffeh ve aydinlik yarinlari icin egitimi en énemli, en éncelikli
meselemiz olarak gormeliyiz. Baska turlt, Mustafa Kemal Atattirk’iin,
‘Fikri hir, viedant huy irfant hir’ nesillerini nasil yetistirebiliriz?
Ne mutlu ki bu bilinci haiz, elini tasin altina koyan, kosullar ne
olursa olsun herkesten evvel kosan, topluma liderlik eden vatansever
insanlarimiz var. Bu aksamki édultimuziin sahibi de, iste boyle degerli
bir kisi ve hikayesi de kendisi kadar ¢zel.” dedi.

70 magdergi.com.tr

Prof. Dr. Hitseyin Vural ise ILKYAR ile yurdun doért bir yaninda
dokunduklar: cocuklarin ve genclerin 6ykiilerine yer verdigi
konusmasinda “Cocuklara dokundugunuz zaman ¢ocuklar kendi
kapasitelerini ortaya cikarabiliyor. Her seyin bast 6z gtiven. Koy
cocuklary, egitimde bu tilkenin en sanssiz olan ¢cocuklari. Tasimali
egitimle baska merkeze gtizel okullara gidiyorlar,ancak okulun
kaynaklarindan pek faydalanamiyorlar. Halbuki bu tilkenin Edison'u
buytik sehirlerden ¢ikacak diye bir sart yok. O koylerde belki de
Edison’lar gizli. Bu koy cocuklarindan bazilarini Bilim El¢imiz

olarak belirledik. Kendilerine cesitli kaynaklar ilettik. Onlarla tablet
tizerinden konusuyor, deneyler yapiyoruz. Hayattaki en butyiitk yasam
motivasyonum, o cocuklarin gtizel yerlere geldiklerini, tilkesine,
milletine, insanhiga katki sagladiklarini gormektir. Yaz Bilim Okulumuz
19 yildir surtiyor. Kendi konusunda en iyi bilim insanlari cocuklar ile
bulusuyor. Yaz Bilim Okulu senede sadece 8-9 gtin. Bunu y1l boyunca
yapalim arzusundayiz. Onun icin de bir rityamiz var, kdylerden ve
sehirlerden cocuklarin gelecegi, en gtizel sekilde altyapisini kuracagimiz
ve stirekli gtincelleyecegimiz laboratuvarlar ile ttim ¢ocuklara, anne ve
babalara hitap edecek Bilim Sanat Kéytnit kurmak istiyoruz.” dedi. m
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KEFIK ANAVOL

Teknoloji, sanat ve bilimi birlestirerek ortaya cikardigr isleryle uluslararasi basarlara
imza atan Medya Sanatgisi, Yonetmen ve Akademisyen Refik Anadol'un
gelecegin medyasl, sanal gercekligin hayal gucune etkileri ve son projesi

nakkinda merak edilenleri paylastign roportajimiz sizlerle. . .

erkes tarafindan oldukca yogun bir ilgiyle
takip ediliyorsunuz. Bizlere daha kapsamh
olarak kendinizden ve yaptigimz isin
detaylarindan bahsedebilir misiniz?

Medya sanatgisi, yonetmen ve akademisyenim.

fslerimde son on yili gecen bir siiredir mimari, kanvas,

yapay zekay1 ve veriyi materyal olarak kullaniyorum. Dunyanin
bircok yerinde ¢zellikle kamusal alanda yapilarin hatirlamasin,
rlya goresini ve yakin gelecege dair ¢éngortilerimi hikayelestiren
buytik 6lcekli projeler ortaya ¢ikariyorum. On dort kisilik ekibim
ile beraber bu projeleri sinir bilim alanindan, fizikten, psikolojiden,

72 magdergi.com.tr

mimarliktan ve yapay zeka alani gibi daha bircok farkli alandan
destek ve ilham alarak hazirliyorum.

Medya sanati ile yeni medya arasmdaki fark nedir?
Bu kavramlar tizerine yeninin gelmesi ¢cok eskiye dayanmayor.
Medya sanati, 6zellikle teknolojinin varliginin ile beraber sanatin
icerisindeki mecralarin ortaya ctkmast ve her mecranin kendi
icinde teknoloji ile baglilik kurmasi tizerine yaratilan hayal gtict
denemeleridir. Benim yeni kelimesi ile bir problemim var ¢tinku
bir seyin yeni oldugunu séylemek benim icin zaman kavramina
cok ters duistiyor ciinkit bir medya nasil yeni kalabilir bilmiyorum.



Design, Media, Arts Bolimii'nde ders verdigim ve orada
yiksek lisans egitimi aldigim icin otuz yildir acik olan bu
bolumden duydugum kadariyla bircok hocamizdan yeni
kelimesine karsi cok pozitif bir bakis acist bulunmuyor.
Yeni olan seyin, en yeni teknoloji ile temsil etmesinin ¢cok
problemli oldugunu dustinen bir¢cok insan da mevcut. Bu
neden ile medya sanat1 diyerek aslinda kullanilabilecek
herhangi bir mecranin sorgusuz sualsiz sanat icerisinde
materyal olarak kullanilabilme durumu diyebiliriz.

Gelecegin medyasi ve sanat1 hakkinda

neler diisiinityorsunuz? Nasil bir tablo ile
kargilasacagz?

Cevremizi cevreleyen makineler ve sistemler var. Nereye
gittigimizi, ne yedigimizi, ictigimizi, ne alacagimiz,

ne sOyleyecegimizi ve ne okuyacagimizi ngérebilen
makinalarla gecen bir gelecege yoneliyoruz. Bir yandan sinir
bilim tizerine calismalar stirerken bir yandan da genetik
calismalar ve Quantum mekanigi derken gelecekte sadece
ucan arabalara degil gercekten de insanliga dair buyuk
problemlerin ortaya ¢ikacagi ve ayni zamanda buytik
problemlerinde yok olacagi enteresan bir gelecek bizleri
bekliyor. Geri kalmamak adina teknolojinin artik bir arac
degil bir kiltir oldugunu hatirlamak ve bu konular tizerine
calismanin da degerli oldugunu dustindtigiim bir zamanin
geldigini 6ngoriyorum. »m
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Sanal gercekligin, hayal giiciimiize etkileri ne yonde? Sizce
koreltiyor mu yoksa besliyor mu?

Bunu tahmin etmek zor ¢ctinkti bunun cevab: tamamen nasil kullanildigina
bagli. Ben kendi adima sanal gercekligi gercekten de fiziksel dunyadan
beklentimi alamadigim ya da fiziksel dunyada yapilmasi mumkun

olmayan hayal gtictimtin étesinde calismasini bekledigim durumlarda
kullaniyorum. Sanal gerceklik benim icin buytik bir hayal giicti destegi.
Dolayisiyla bu anlamda kullanildiginda bunun kéreltilme ihtimali oldugunu
duastnmuyorum.

Bilim, siirsellik, teknoloji ve sanati bir arada kullanarak
gelecegi resmediyor, gorimmeyeni goriiniir kilyorsunuz.
Bircok farkh disiplini bir araya getirerek ortaya cikardigmiz
gerceklikten bahsedebilir misiniz? Sizi farkh il]an nokta
nedir?

Bu sorunun benim i¢in biraz daha geriye gittigini sekiz yasindayken izledigim
film ile hayal giictimiin bir daha hicbir zaman kapanmadan yakin gelecege
dair her zaman, yani gelecegi hatirlamak ile ilgili bir derdim olduguna
inaniyorum. Resmetmeye calistigim diinya cok yakin gelecekte basimiza
muhtemelen gelecek hayallerden ibaret. Ama bunu yaparken negatif

degil olabildigince optimist yaklasmaya calistyorum. Ozellikle kendimi

bu sistemlerle, araclarla baska neler yapabiliriz diye sordugum icin farkl
bir noktaya getirdigime inaniyorum. Bir yandan da hatiralar gibi bizlere
dair en 6zel, en mahrem bilgimizi nasil daha iyi saklariz bununla baska
neler yapabiliriz sorusunu sormaya hep devam ediyorum. Beni farkh kilan
bir diger nokta ise alanimda ¢ncti oldugum estetik kaygilarim. Gercekten
de verinin icindeki siirselligi, makine zekasinin verebilecegi kararlardaki
muhtemel heykel gorintimlerini ve daha simdiden aklima gelmeyen ama
devamli dustundugumiiz bir¢ok fikri ortaya ¢ikaran suya sahip olmamdan
dolay1 ben ve ekibim kendimizi farkli bir noktaya getirdik. Bunun en biiytk
avantajlarindan bir tanesi de Bill Gates gibi NVDIA CEO'su, Siemens, IBM,
INTEL ve Google gibi daha bircok teknolojik devinin bana ve ekibime
vermis oldugu destekten kaynaklaniyor. Yaptigimiz islerin biricik olmas,
hayal giictimtizun ozgiinlugunden dolayt iliskilerimizde bizleri ileriye

iten, arastirmalarimizi derinlestiren araclarimizi yenileten bir eko sistemin
icerisinde bizleri dahil etti.
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Hayal demisken yapay zeka, veriler ve datalarm
hayal giiciine ne gibi etkileri s6z konusu?

Benim icin veri bastan beri stkict bir rakam degil, bir hatira.
Dolayisiyla bir yapay zekaya bir hatiray1 okuttugumu
dustntiyorum. Hayal gticimde kurdugum sey bir makinanin
riyasindan ve haltisinasyonundan ortaya ¢cikan resimleri, sinema
ya da sinemaya benzer bir video, resim ya da heykel calismasi
olarak ortaya cikarabiliyorum. Benim icin bu noktada bir makine
zekast bir takim arkadast. Tki ytiz milyondan fazla bir doga resmini
ve verisini benim tek basima okuyup anlamam ve hatirlamam
mumkun degil. Fakat yanimda bu kadar kuvvetli bir makine
olmasi zihnimin kapasitesinin tisttine ¢tkmami sagliyor. Bir nevi
benim gibi duistinebilen ama unutmayan bir makine ile hayal
kurabilmenin biiytk bir keyfinin yaratict bir deneyim oldugunu
soylemek isterim.

Hem duygularla hareket ediyor hem de dijital
diinyay: yansitan projelere imza atiyorsunuz.
Projelerinizin geneline hakim olan konu ve vermek
istediginiz mesaj nedir?

En temel, en buyiik ve en zorlu mesajim ve siklikla sordugum
soru: “20. ytizyilda insan olmak gercekten ne demek?”. Bu soruya
cevap verebilmek icin makine ve mekan arasinda gecen potansiyel
hikayelere odaklaniyorum. Gelecek hakikaten bu ticgende ¢ok
degerli ve cok énemli. Bunu yaparken bizi degistiren DNAmiz1 ve
genimizi tekrar sorgulatan bu btiytik degisim, dontstm icerisinde
farkindalik yaratabilmek. Bunu yaparken sadece egosantrik

bir sanat eseri yapmak degil ama veriden de egoyu ayirarak
kolektif hafizamiza, hatiralarimiza ve rtiyalarimiza odaklanmaya
calistyorum. Genel olarak insanligi etkileyecek ve hafizamizdaki

iz dusumu etkinliklere, olaylara ya da potansiyel gelecege dair
ongoruleri anlamaya calisiyorum. Bir yandan her zaman insan
odakli deneyimler ile duyguyu ¢ne ¢ikarmaya calisiyorum.
Ozellikle islerimde soyutsal da olsa bir sekilde insanin hem kalbine

hem de ruhuna ulasabilmeyi hayal ediyorum. En énemlisi de herkes
icin olmast adina o evrensel ve matematik dili bulmaya ¢calistyorum.

Son olarak gelecek projelerinizden bahsedebilir
misiniz?

Buytik bir heyecan ile iki y1l aradan sonra 18 Mart'ta Pilevneli
Gallery'de “Mission Memoir: Space” yani “Makine Hatiralart: Uzay”
isimli sergimiz ile Istanbul’a geri geliyorum. Bu sergimiz ile son ti¢
yilda NASA miuthendisleri ile beraber uzay arastirmalar1 yaptigim
ve NASAnin altmis yillik arsivinden aldigim ilham ile ti¢ farkl
makinanin hatiralarina bakacagiz. ISS Teleskopu, MRO Mars
Teleskopu ve Hubble Galaksi Teleskop'unun hatiralarindan bir
yapay zekanin ritya gérmesine sahit olacagiz. iki y1l aradan sonra
pandeminin hafifledigi bir diinyada sanatin iyilestirici ve birlestirici
tarafini Istanbul ile paylasmak icin sabirsizlaniyorum. m



Hukukgu Fenerbahgeliler Dernegdii Baskani Fatih Avel,
gemege vermis oldugu desteklerinaen dolayr MAG Medya
Imtiyaz Sahibi Can Cavusogiu’na plaketini takadim etti

ALPER ALPOGLU, SJLAN CAVUSOGLU, FATIH AVCI, ANDAC BORA ERDOGAN
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Itk ve Dinanik
hacdro

[ lukukeu Fenerbaheeliler Dernegi,
dernek tiizel Kisiligi kazanarak
IFenerbahee Spor kultibitinitin resmi
olarak tamidigr en bityiik hukukeu
dernegi olar lk [aaliyetlerine baslanustr:

Dernek olarak ilk ziyaretlerini Ulu Onder Mustafa Kemal Atatirke
ve onun ilkelerine olan baglhiliklarini gostermek adina Anitkabir'e
gerceklestirmislerdir Hukukcu Fenerbahgeliler Dernegi, Ankara
merkezli olarak kurulmus olsa da dernek misyonu ve amact

tilke genelinde faaliyet gdstermektir. Bu nedenle ttum Trirkiye
genelinde katilimi artirmak amaciyla 81 ilde temsilcilikler agmay1
hedeflemektedir. Dernek tiyeleri; avukatlar, hakimler, savcilar,
yiiksek yargi organlart mensuplari, noterler ve akademisyenlerden
olusmaktadir. Dernek tiyesi olmak icin aranan kriterler, Hukuk
Fakuiltesi mezunu ve Fenerbahceli olmaktir. Dernek amaclari
dogrultusunda Fenerbahce Spor Kultibe yonelik haksiz ve mesnetsiz
ithamlarin, algi operasyonlarinin, karalama kampanyalarinin, kufur
ve hakaret gibi spor ahlakina uymayan eylemlerin 6zellikle Ttirk
futbolunda yasanan karmasa ve diizensizligin hukuki diizlemde
karsisinda durabilmek ve Fenerbahce Spor Kultibtine daha etkin
hizmet vermek amaciyla yeni tiyelerini bekliyor. m



FENERBAHGELILER

HUKUKGU FENERBAHGCELILER DERNEGI iRTIBAT BILGILERI

ilkadim Mahallesi Yesil Vadi Caddesi No: 73/1
Cankaya/ANKARA

www.hufeder.org = info@hufeder.org
Tel: +90 552 242 19 07 = +90 312 375 19 07

@ HUFEDER1907 @ hukukcufenerbahcelilerdemnegi
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Avukathk Cesaretimle
Ortisen Bir Meslek

s hayatinda amagladiklarni yerine getirebilmis olmanin kendisini daha Uretken
oiri yaptigini belirten Kizilyazi Hukuk Burosu'nun Kurucusu Avukat Ozlem Kizilyazl,
kariyer surecini, avukat olmayi tercin etme sebeplerini ve mesleginin karakteriyle
Orttsen yonlerini MAG okurlan ile paylast...
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o0
ncelikle bize kendinizden ve kariyer

siirecinizden bahsedebilir misiniz?
Atlhm Universitesi Hukuk Fakultesimi bitirdikten
sonra zaman kaybetmeden Kizilyazi Hukuk
Buirosunu kurdum. Mesleki calismalar disinda sivil
toplum ¢rgutlerinde ve sosyal sorumluluk projelerinde
cokea yer aldim. Bu stirecte karsima cikan firsatlar
iyi degerlendirdigimi dustintiyorum, kisa stirede ekibimi kurdum.
Kendimi cok sansli hissediyorum. Is hayatimda amacladiklarimi
yerine getirebilmis olmanin beni daha tiretken biri yaptigina
inaniyorum.

Avukathga baglarken ilk beklentileriniz nelerdi?
Neden avukat olmayx tercih ettiniz?

Avukathga baslarken her seyden 6nce kutsal bir meslek
oldugunun farkindaydim. Bunun bilincinde olmak beni her
zaman motive etti. Her meslegin oldugu gibi avukatlik mesleginin
de zorluklar1 oldugunu biliyordum ancak bu durum beni hi¢
korkutmadi. Meslegimden beklentim elbette basariydi, saygmlik
ise bu meslegin bana kazandirdigi en vazgecilmez unsur olmustur.

Mesleginizin karakterinizle 6rtiisen yonleri var mi?
Meslegin gticlt durusunu iyi tastyan bir kadin oldugumu
dustntiyorum. Avukatlik cesaretimle de érttisen bir meslek.
Bunun disinda uyusmazliklara yonelik ¢coztim tiretmek ve bundan
daha 6nemli olarak dogmamus sorunlarin da 6niine gecmeye
yonelik tedbirler almak konusunda kendimi gelistirdigimi
dustintyorum. Tabii ki meslek hayatimda edindigim bu prensipler
aile ve sosyal hayatimda da daha saglikli iliskiler kurmam ve
guvenilir olmam yoéniinde beni daha ytiksege tasidi. Hemen her
firsatta soyledigim gibi yeniden tercih etme sansim olsa yine
hukuk fakiiltesi tercih eder ve yine avukat olurdum.

Yogun is temponuzun yam sira sosyal medyaya olan
baghhgmiz nasil?

Sosyal medyaya fazla zaman harciyorum ve ¢ok seviyorum.
Oncelikle Instagram olmak tzere farkli uygulamalarda vakit
gecirmekten keyif aliyorum. Farkli platformlardan belki de
yolumun kesisme ihtimali diistik oldugu bolgelerden kisilerle
saglanan iletisim ve etkilesimin genelde olumlu sonuglarini
gordum. Online alisveristen de sanirim ¢ogu kadin gibi ben de
cok keyif aliyorum. Alisverise ayirdigim vakit benim enerjimi
yiikseltiyor m

Meslegimaden beklentim elbette
basanyd, sayginlik ise bu meslegin
bana kazanairaigi en vazgegilmez unsur
olmustur.




AFITAP AKINCI

ASLIHAN BEZCIER

Askve Absverts
Dolu Uc Guin

Ankaramn en sik ve lerah
alisveris merkezlerinin basmda
oclen Ruzu Effect AVML MAG PR
Solutions organizasyonu ile kadm
girisimcileri desteklemek amaciyla
diizenledigi Shop & Love Ahsveris
FFestivali buiytik ilgi gordii.

Ankaranin en gézde alisveris merkezleri arasinda yer alan
Kuzu Effect AVM, Shop & Love Festivali ile kadin girisimcileri
agurladi. Ev dekorasyonundan aksesuara, giyimden takiya
bir¢ok markay1 konuk eden Kuzu Effect AVM, ziyaretcilerine
alisveris dolu ti¢ giin yasatti. Kadin girisimcileri desteklemek
amact ile yola ciktiklar1 bir proje oldugunu belirten Kuzu
Effect AVM yonetimi, “Pandemi nedeni ile zor bir y1l

gecirdik. Kendi tiretimleri ile girisimcilik ruhunu sturduren
kadinlarimizi desteklemek amaci ile ahisveris festivalimizi
gerceklestirdik. Kadinlarin gtictinii her alanda gérmek bizleri
ve ziyaretcilerimizi mutlu ediyor. Gelen misafirlerimizden de
ovgu dolu geri donusler aldik. Kadinlarimizi destekleyecek tim
projelerde her zaman olmay1 hedefliyoruz.” diye konustu. m
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Ask dolu alisveris
festival, Sevgililer
Glint 6ncesi
sevdiklerini
mutlu etmek
Isteyenlere
alternatif hedliye

onerileri sunal.
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Etkinlik,
sosyal mesafe
Ve maske
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ZAL DELIBAS

Yirmi kadlin girisimei
Katildigi alisveris
festivalinde;

renkli ev yapimi
cikolatalardan
aetoks dirtinlerine,
aksesuar
Stantlarindan giyime
birgok farkli sektor
agirianal.
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SINEM-ERSAN BASBUG

Solutions
organizasyonu
kapsaminda
diizenlenen
etkinlik,
misafirier
tarafindan
biiyiik begeni
toplaal.
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Duvarl, Korumacl, Fark Yaratan

Nusret Toplar

Dizi ve sinema tarihi boyunca sevimli dostlann basrolde oldugu eglenceli
ayni zamanda bilgilendirici dizi ve film projesiyle ¢cok sik karsilasiimamaktadrr.
Bu boslugu ise “Dikkat Kopek Var” dizi projesi ile dolduran Nussi Production’'un
kurucusu Nusret Toplar, basta hayvan haklan olmak Uzere birgok sosyal
farkindallk konulanna degindigi projesi hakkinda merak edilen her seyi
MAG okurlarn icin anlatiyor...

ROPORTAJ: YEKTA DEMIRCAN  MAKYAJ: PELIN PEHLIVANOGLU SAC: HAKAN YILMAZ
MEKAN: QUASAR iSTANBUL



MAG ozel

o . °

Projemde dikkal cekmelk istedigim
en onemli konu; havoean sevisi.
Dizi lamamen havoan seoQisi
iizerine kurulu.

ayvan haklar iilkemizde maalesef ciddi beslenme ve diger ihtiyaclarim karsilamalari icin
bir sorun. Siz de bunu énlemek ve bizlere ihtiyaclari oldugunu anlatan ve bu konuda
sosyal farkindahk yaratmak amaciyla farkindalik yaratmay ilke edinen bir proje yaratmak
ilk Youtube diziniz “Dikkat Kopek Var” istedim. Maalesef onlar konusamiyor, sikintilarini dile
projesini hayata gecirdiniz. Projeyi getiremiyorlar. Bu nedenle onlarin dili biz olmali ve destek
aratma fikri nasil olustu? cikmaliyiz. Ki zaten onlarin bize verebilecekleri tek sey
Zaten hayvanlara 6zellikle sokak hayvanlarina buytik sevgim sonsuz sevgileri..
vardt. Yillardir bu konuda nasil pozitif degisim yapabilirim
ve en 6nemlisi bu mesaji her insana nasil iletebilirim diye Hayvan haklarmn yam sira hangi sosyal
dustntiyordum. Sonrasinda bunu bir Amerikan Sitcom tarzda, farkindalik konularmma degindiniz?
komedi ve dram icerikli olan bir sosyal sorumluluk projesi olarak Hayvan haklar: disinda hayvanlarin satin alinmadan
sunmay1 uygun bulup, ekipce “Dikkat Kopek Var” dizisini hayata da sahiplenebilecegi konusu tizerinde durdum. Bunun
gecirdik. disinda toplumun kanayan yarast olan kadina siddet basta
olmak tizere kotii aliskanliklarin topluma, kisisel sagliga
Ozellikle neden hayvan haklarma dikkat ¢cekmek verilen zararlarina, atiklarin dogaya verdigi zararlar ve geri
istediniz? dontistiralmesi son olarak da biytiklere saygi duymak
Kendimi bildim bileli hayvanseverim. Hayvanlarin barinma, gibi bircok sosyolojik ve ekolojik konuya degindim. »m
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Oncelikle
havoanlarin
bir mal
degil can
olduklarmi
ogrenmemi= g
gerekiyor:




MAG ozel

“Dikkal Kopek lar 2™

plantamada. Onun disida
baska projelerimde olacak,
dedisih icerikler ile karsimza

Peki sizce toplum olarak hayvan haklarinda
hangi konularda bilinclenmeliyiz?

Oncelikle hayvanlarin bir mal degil can olduklarini
ogrenmemiz gerekiyor. Bu nedenle insanlarin hayvanlara
verdikleri herhangi bir zarar dahilinde cezanin siddeti ve
boyutu da agir olmali. Onlarin konusmak icin dilleri yok
diye bizden daha degersiz saymak ¢cok yanlis. Ctinkti onlar
da sevgiyi, aciy1 hissedebiliyor ayni zamanda tiztintii de
paylasabiliyorlar. Ayrica sokakta dagitilan yemek ve sularin
kaldirilmamasi, yasam alanlarina mudahale edilmemesi
gibi konularinda tizerinde durmaya calistim. Son olarak
daevcil hayvanlar birer aksesuar degil bu nedenle onlara
sevgi gosterip iyi bakabilecek ve gerektigi kadar disart
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cthacagrz.

cikarabilecekseniz sahiplenin. Alip birkac hafta sonra hevesiniz
gectikten sonra yeniden barinaga birakilmasi hi¢ hos ve dogru
degil.

Sinema film projeleriniz de olacak ni?

1k projem “Dikkat Kopek Var” dizisinden sonra ilerleyen
doénemlerde dijital platformda sinema ve televizyon icin yine guizel
ve anlamli konulara deginen, farkindalik yaratan projelerim olacak.

Nussi Production’ ilerleyen dénemlerde hangi
projeleriyle gorecegiz?

“Dikkat Kopek Var 2” planlamada. Onun disinda baska projelerim
de olacak, degisik icerikler ile karsiniza cikacagiz. m
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[s Portfoy Quasar GYF Ile
Ayricalikh Bir Donem Bashyor

s Portfeyy, Quasar Istanbul'da ver alan rezidans dairelerini ¢zel avantajl
odeme plant ile sunuyor,

urkiye portf6y yonetimi sektorinin onci kurulusu Is
Portfoy’tin gayrimenkul yatirim fonlari catist altinda
bulunan, istanbul’'un en ayricalikli projesi Is Portfy
Quasar GYFnin ytiksek getiri potansiyeli tasiyan
gayrimenkul alternatifleri, kazanch bir yatirim aract
olarak ytikselmeye devam ediyor.

Is Portfoy, Quasar Istanbul'da yer alan rezidanslarina ozel

buytik bir firsat1 da sunuyor. Yeni ¢deme plani ile, muhtesem

ve panoramik Istanbul Bogazi manzarasmin yani sira is, sanat

ve sosyal hayatin tam merkezinde yer alan “Dunyanin En lyi
Rezidans” 6dullit Quasar istanbul'da, ev sahibi olmak isteyenlere
banka kredisi kullandirmaksizan aylik 0,99 vade farkiyla 60 ay
taksitlendirme olanag: sunuluyor. Sirket btinyesinde 60 ay ¢deme
plant imkani gayrimenkul yatirimi yapmak isteyenleri bekliyor.

Is Portfoy Quasar GYF catist altinda bulunan Quasar Istanbul'daki
rezidans ve ofisler, Istanbul'un en 6zel arazisi tizerinde
konumlanan 156 metre yiikseklikte ve Kiz Kulesinden adalara
uzanan panoramik Istanbul ve Bogaz manzaras ile sehrin

tam kalbinde yer aliyor. Emre Arolat imzali mimarisi ile farkh
beklentilere yonelik olarak 1+1'den 4+1'e kadar olan daireler ve
ozel Penthouse secenekleriyle tasarlanan Quasar Residence, ltiks ve
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konforun miitkemmel birlikteligini sunuyor ve her oda benzersiz
Istanbul Bogazi manzarasina agtliyor.

Tarihi ¢inarlari da icinde barindiran seksen civarindaki agacin
bulundugu 5000 m?1ik ¢im alanda olusturulan kent parki doga
ile i¢ ice yasamanizi sagliyor. Genis peyzajalanlari, 7/24 guvenlik,
kapali devre izleme sistemi, teknik servis, kapali otopark alanlar,
konforlui¢c mekanlary, tiinite cesitliligi, home ofis alternatifleri,
genis bahce alan, kat terasi, akilli ev ve merkezi 1sitma - sogutma
sistemi sayesinde yasaminizi oldukea kolaylastiriyor.

Is Portfoy Quasar GYF evden calisma konseptini tercih edenlere
de Quasar Istanbul'da yer alan Home Office’leri sunuyor. Kulenin
altinct ve on ikinci katlari arasinda 115 ile 190 m? arasinda degisen
bityukliiklerde home office seceneklerinden tercih yapilabildigi
gibi ortak bahce alanlarinda da toplanti yapilmasi miimkun.
Evlerde veya home ofislerde concierge, house keeping, valet vb.
ayricalikli hizmetler de bulunuyor.

Quasar istanbul, diinyada cok az projenin sahip oldugu bir
ayricalikla “Alman Strdtrtlebilir Bina Sistemi Sertifikasi” olan
DGNB Gold Sertifikas'ni Turkiye'ye kazandiran ilk gayrimenkul
projesi. m
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Dekorasyon

Sanal ve mimari sarmalimi oluslurarak yasam
alanlarimizda gerceklestirdikleri ozgiin
lokunuslar: ile bizleri bambaska bir almosferin
icine ceken sekloriin basarili isimlerini ve
projelerini sundugumuz icerigimiz sizlerle...
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DILEK KARAMAN

DK I¢ Mimarlik
Lilks ve Konforun Birlikteligi

DK Ic Mimarlik'in Kurucusu ic Mimar Dilek Karaman, yenilikgi ve cagdas stiller
birlestirerek ic mekan tasanmini gergeklestirdigi Berlin'deki dairenin
detaylan hakkinda bilgi verdi...
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erlin’de ic mekan tasarmim
gerceklestirdiginiz daire
projenizden bahsedebilir misiniz?
Almanya Berlin ‘de bulunan 4+1 rezidans
projemizde liiks tarzda bir tasarim ¢alismast
yaptik. Dogal tirtinlerin 1siltil dokunuslar
ile bulustugu bu calismamizda; zemin ve 1slak hacim
duvarlarinda mermer kaplamalar ile desen calismalar:
ahsap duvar kaplamalari, ayna calismalari, metal cita
detaylari, ozel 1stklandirma tercihleri ve duvarlarda
kullanilan dekoratif boya calismalari ile mekandaki
ihtisam1 yansitmaya calistik. Secilen mobilyalarin
konforlu olmast dikkat ettigimiz detaylarda
onceligimizdi. Aksesuar secimleriyle de yapilan
calismadaki butunlugi tamamlamis olduk. »m»

d
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Kullanilan malzemelerin dengesi ve tercih
edlilen renk secimleri ile mekanin daha
genis algilanmasi da saglanmis oldu.

Projenizin tasarim asamasi hakkinda bilgi verebilir
misiniz?

Projemizin tasarim asamasini olustururken DK i¢ Mimarlik'in projelere
yaklasma sekli ve calisma bicimi ile bu yolculugu baslattik diyebilirim.
Mekan hakkinda gerekli bilgileri edindik. Kullanicinin istek ve
taleplerini degerlendirip zevklerini anlamaya calistik. Ben ve ekibimin
de tecriibesi ile o guinkti enerjimize gére sectigimiz bir alandan tasarim
yolculugumuza basladik. Cikan tasarimlar: kullanict ile paylasarak onay
alip diger bolumlerin calismasina devam ettik.

Mekéam daha verimli kullanabilmek icin ne gibi
uygulamalar ve mimari degisimler yaptinmz?

Mekani daha verimli kullanmak icin duvarlarin yapisinda degisiklikler
yapildi. Bazi kullanim alanlari mevcut kullanim amacina ideal 6lciilerde
olmadig1 icin en verimli 6l¢ti calismast yapildi. Bazi kolonlarin yapisal
yer kayiplar1 nis calismalar ile degerlendirildi. Kullanilan malzemelerin
dengesi ve tercih edilen renk secimleri ile mekanin daha genis
algilanmasi da saglanmis oldu.

100 magdergi.com.tr



Mekani daha verimli Kullanmak igin
auvarlann yapisinda aegisikiikler
yapilal.

Dairenin i¢ tasarimm yaparken nelerden
ilham aldimiz? Mevcut trendleri kullandimz
m?

Mekandaki tasarim yolculugumuzda ilham

aldigimiz noktalar aslinda her isin kendi enerijisi diye
yorumlayabilirim. Bircok proje yapmis olmamiza ragmen
icimizdeki heyecan ilk projemizdeki kadar taze diyebilirim.
Bizim icin her yeni proje yeni bir yasam ve hikaye. isimizi
seviyor ve kendimizi ekip olarak gelistirmeye devam ediyor
olmamiz yapilan isin basarisinda ¢ok btiytik 6nem arz
ediyor. Kullanicinin istek ve talepleri de tasarimin nasil yol
alacagina dair yon veren degerlendirmeler arasinda. Ayrica
Dunya trendleri mimarin tecriibesi ile birlesince ortaya
ctkan eser tiim bu tiimlecin butunudir diyebiliriz.

Daireye hangi tarz hakim? Aydinlatma,
aksesuar ve mobilya tercihinde kullandigimz
model ve tarzdan bahsedebilir misiniz?
Mekanda kullanilan tarz luxury tarzdir. Bu tarzin hakim
oldugu mobilya ve tercih edilen aksesuar secimleri ise
tarzin devami seklinde gerekli uyumu yakalamistir:
Isiltilarin, pring ve paslanmaz malzemelerin bir arada
bulundugu mekanda duvar kaplama secimleri ayna ve
cam calismalarinda da kullanilmistir. m
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GORKEM GUVENG, ANDREA PEREGO

Noname Studio
Farkh Rulturlerin Sentezi

Noname Studio’nun Kurucu Ortaklan Mimar Andrea Perego ile Mimar Gorkem
Glveng, yurt ici ve yurt disinda hayata gecirdikleri cagdas projelerinde kultrierin
liskilerinden ve her ki kitanin kokenlerine ait renk, kumas ve
opjelerinden yararlaniyor. . .
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oname Studio nasil kuruldu? Sizi bugiinlere
]g(etiren siire¢ ve su an sahip oldugunuz
onum hakkinda bilgi verir misiniz?

Noname Studionun temelleri, 2013 y1lina kadar

Milano'da tanistigimiz ve ¢alistigimiz bir mimarlik

ofisinde atild1. Noname Studio’yu, isbirligi yaptigimiz

ofisteki sorumluluklarimiza ek olarak mimari
yarismalar ve kugciik caph kisiye ¢zel projelerimizi tamamlayabilmek
icin kurmaya karar verdik. O zamanlar amacimiz, kendimizi
ozgurlestirmek, vizyonumuzu ortaya koymak ve yeteneklerimizi
olcecek bir ortam yaratmakti. O donemden itibaren butik projeler,
yarismalar ve diger meslektaslarimizla yaptigimiz isbirlikleri ile
yavas yavas geliserek buiyudiik. Bu yayinda sunulan projelerimizden
Patio Housing de oldugu gibi ilk islerimiz agirlikli olarak mimari
olcekli projelerdi. Cok kulttirli kimligimiz ise zaman ve deneyim ile
birlestiginde i¢ mimari tasarim projelerinde de faaliyet géstermemize
firsat verdi ve bu alanda da uzmanlasmaya basladik.

Hem yurt i¢ci hem de yurt disinda hayata gecirdiginiz
projelerinizde tasarim tarzimz nasil tanimlarsmiz? En
cok hangi alanlar tasarlamaktan hoslamyorsunuz?
Calismalarimiz temel olarak hem mimari hem i¢ mimari hem de
mobilya tasariminda farkh 6lceklerde ele alinan cagdas yasam alanimin,
gunumiiz kosulllarindaki farkli bicimlerinin arastirilmasina ve
yorumlanmasina dayanmaktadir. Iki kitada calismak mimari tarzimizi
her iki dunyanin kulttirel etkilerinin bir sentezi haline getiriyor ve
cagdas bir stilde yeniden yorumluyor. »m»
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Her zaman bilgi alisverisine, dtistincelerin cogulluguna ve
dunya gortisimiiziin tasarim yaklasimimiza yoén vermesine
izin veren tutumlara yatkin olduk. Projelerimizde cesitli
kokenlerden gelen el yapimi objeleri, kumaslari, renkleri ve
sekilleri birlestirmeyi seviyoruz. Ornegin AP evinde mobilyalar
tek bir stil ¢izgisini takip etmiyor. Ancak bu stiller buttint, uyum
icinde birlestirmeye calistigimiz uzak diinyalara ait. AP evinde
kullanilan unsurlar; Thonet sallanan sandalye ve Viyana hasir
detayli radyator kapaklar, yirminci ytizyil evlerinin mutfak
dolaplar1 ve geleneksel dolaplara goz kirpan ahsap katlanir masa,
Kuzey Avrupa’'dan gelen koltuk ve buife ise vintage. Beklenmedik
bir diger unsur da yatak baghginin tizerindeki iran halsi, dogu
esintisi ile dokuyanlarin kozmopolit ruhunu yansitan degerli

bir tamamlayict. Ktictik markalar: veya yerel firmalari onlarin
objelerini ve sanat esetlerini tasarimcilarin isleriyle iliskilendirmeyi
seviyoruz. Suan tizerinde calistigimiz projelerden biri de Milano'da
bir sanat koleksiyoncusuna ait evin cati kati ve teras alant. Ev
tamamen diinyanin her yerinden gelen cagdas sanat eserleriyle
dolu. Genellikle tercih ettigimiz malzemeler ise islenmis ahsap,
dogal taslar ve islenmemis demir. Teknolojinin gelisimlerle elde
edilen bazi malzemelerin sentetik hallerini kullanmak zorunda
kaldigimiz durumlarda bile bu malzemelerin kendi ¢zlerini ifade
etmesine ¢zen gosteriyoruz.

Yurt disinda kazandigmz tecriibeler vizyonunuzu
nasil etkiliyor? Sizi, giin gectikce rekabetin arttig1 bir
sektorde nasil farkh kiliyor?

Noname Studio, temelleri Milano'da atilmis uluslararasi bir
mimari projelendirme ofisi. Yillar icinde kazandigimiz deneyim

ve tecrtibeler, danisanlarimizin isteklerini vizyonumuz ve tasarim
yontemimizle bagdastirma yoluna itti. Her projede ayni ¢oziimleri
kullanmaktan uzak dururuz. Ctnk, her yeni projeyi kendimizi
deneme ve gelistirme firsat1 olarak degerlendiririz. Ge¢cmisin mirasi,
farkli kulturler arast kurulan iliskiler, cagdas dunyanin getirdigi
zorluklar ve ifade edici kimligimizin strekli iyilestirilmesi arasinda
stirekli bir denge aramay1 bizi farkl kilan temel unsurlar oldugunu
soyleyebiliriz.
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Su ana kadar gerceklestirdiginiz projelerden
bahsedebilir misiniz? Favoriniz hangisi?

Bazen en iyi projeler kagit tizerinde kalanlardir ve maalesef bizim de
gerceklestiremedigimiz bazi projelerimiz var. Gerceklestirdiklerimiz
arasinda kesinlikle tercihlerimiz var. Ancak en iyi projemizin

heniiz yapmadigimiz bir proje oldugunu dustinmeyi seviyoruz.

Bu yayinda sunulan iki proje mudahale tiri acisindan farkhdir
Ancak bizim gorustimuze gore bir binanin tasarimi ve bir apartman
dairesinin yenilenmesi ayni hassasiyet ve yontemi gerektirir. Bu
roportajda paylasilan AP evi 6zelinde, muisterilerimizin talebi hem
ic mekanin optimizasyonu hem de vurgulanilmast istenen kentsel
panaromanin seyriydi. Yaptigimiz mimari hamle sirkiilasyonu
pencereli tarafa dogru yogunlastirarak planda radikal bir degisiklik
yapmakt1 Odalar1 ayirmak icin yerlestirilen hafif filtre duvarlar

ile mekanlar arasindaki gorsel iletisim hedeflenmistir. Bunun
yaninda, acik renkli elemanlarin kullanilmast ile mekanin algist
genisletilmistir. Patio Housing projesinde ise mevcut garajin, yeni bir
konut binastyla degistirilmesi istenildi. Proje alaninin boyutlari ve
cephelerdeki sinirlar ile baslangic sinirlamalarinin belirlenmesine
takiben, ttum projenin kompozisyon kurali olan ve yapiy1 karakterize
eden mimari bosluk haline gelen avlu tizerinde calisilmistir. Dogayla
iliskinin deneyimlendigi ve koronavirtse karst icinde yasanilacak
ozel acik oda, hem islevsel hem de sembolik bir deger kazanan ev ici
kullanim alanina dontsiir ve ic mekanla butunlesir.

Projelerinizde sizin icin estetik mi daha 6nemli yoksa
islevsellik mi? .

Bunlar birbirine tezat kavramlar degil. Islevselligin basaril bir
mimari ¢coztmlemeyle aciga ciktigimi sdylemek yanlis olmaz. Estetik
ise mekanin cevresiyle olan uyumu ile de ilgilidir. Biz, islevsellik

ile birlikte estetigi yadsimayan, zamanin ruhunu yansitan,

insanin temel ihtiyac ve beklentilerinin yani sira likslerini de
karsilayabilecek, kullanilan malzeme ve yapim teknolojilerinde
cevreye duyarli deneme ve arastirmalart mimari yolculugumuzun
bir parcasi olarak gortiyoruz. m
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Zamansiz ve Liuks Mimari
Pmnar Ozcan

LUksU ve zamansizligr bir arada sundugu projelerin tasanmcisi Isik Mimarlik'in
Kurucusu Ic Mimar Pinar Ozcan ile tasanm ve uygulamasini yaptig villada keyifl
oir roporta) gergeklestirdik.
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imari alanda cahsmaya nasil karar

verdiniz?

Cocuklugumdan itibaren i¢ mimari ve

dekorasyona ilgim vardi. Daha sonrasinda

hayal ettigim bolumu kazandim. “Iyi ki”

diyebilmenin mutlulugunu halen yastyorum.
Bir insanin sevdigi isi yapmasi daha fazla calismasina sebep
oluyor sonrasinda basari zaten takip ediyor. isimi zevkle
yapiyorum. Konfucytistun de dedigi gibi “Sevdiginiz isi
yaparsaniz bir giin bile calismis olmazsiniz” Bendeki durum
da tam olarak boyle. Isini sevgiyle yapmak is de olusabilecek
buttn negatif durumlari ortadan kaldiriyor. Sevmeden ve emek
vermeden bir is de basarili olmak ¢ok zor.

Dekorasyon trendlerini takip ediyor musunuz?
Her yil Italya'da gerceklesen I Saloni Milano ve Pariste bulunan
Maison & Object fuarlarina katilmaya calistyorum. Fuarlar
aracihigiyla bir y1l 6nceden trendleri ve tasarimin parcast olan
renk, kumas, desen ve malzemeleri yakalamaya calisiyorum.
Bunun yani sira diinyaca tnlt mimarlar: ve tasarimlarini takip
ediyorum.

Calisan bir anne ve es olmanin mesleginize etkileri
neler?
Bana gore is hayatiniz oldugu zaman 6zel hayatiniz ile ilgili

yapilacak isleri ve sorumluluklar: daha iyi organize ediyorsunuz.

Cocuklarim ve esimle gecirdigimiz kaliteli zaman isimin tim
yorgunlugunu unutturuyor.

Miisterilerinizin sizi tercih etmesindeki nedenler
neler?

I¢c mimar tercihi yapilirken her zaman kendi tarzina yakin
mimarlar secilir. Bu konuda biten islerimiz, bizim icin en énemli
referanslarimizdir Her musterinin farkh oncelikleri ve hayatlar:
var. Biz de onlari mutlu edecek yasam alanlari ortaya ¢ikarmaya
calistyoruz. Istk Mimarlik'in imzasi, yaptigimiz mekanlarin
renginden ve ruhundan anlasiliyor. Ltiksii ve zamansizligt bir
arada kullaniyoruz.

Son olarak ileriye yonelik hedeflerinizden
bahsedebilir misiniz?

Ankara'da farkli illerde ve yurt disinda basariile
sonuglandirdigimiz bircok proje var. Suan hedefimiz Istanbul’a
ikinci ofisimizi agmak. Daha sonra yurt disinda bir merkezimiz
olsun istiyoruz. Yeni projelerin ve stireclerin icinde olmak
stirekli kendini yenileyen bir déngu. Bence isimizin en heyecan
verici yani yeni insanlar, yeni yasam alanlari ve yeni hayatlar
yaratmak. Simdi ise “En iyi ne tasarlayabilirim?” sorusu ile
kendimizi stirekli yenilemeye calisiyoruz. m

Bir insanin sevaigi isi yapmasi daha
fazla calismasina sebep oluyor
sonrasinaa basan zaten takip ediyor.
Isimi zevkle yapiyorum.




M A (5 konut

ERSIN BABACAN

Baskent'in Yiikselen Degeri
Merkez Ankara

Pasifik insaat Genel MUdUr Yardmcisi Ersin Babacan, 2020 ve 2021 vil
gayrimenkul sektorune iliskin degerlendirmelerinden, gegen yilin sampiyon
projesi Merkez Ankara'nin detaylarindan ve Pasifik Insaat olarak
yeni donem hedeflerinden bahsetti.

ayrimenkul sektorii 2020 yilim nasil
gecirdi?
2020 yilina iyi baslayan sektor ocak ve subat
aylarinda gerceklesen satislardan oldukea
umutluyduk ancak pandemi nedeniyle mart ayindan
itibaren tiim sektérlerde oldugu gibi gayrimenkul
sektort de dustise gecti hatta durma noktasina
geldi. Sektor bu tablo karsisinda umutsuzluga kapilirken Haziran
ay1itibariyle baslayan normallesme stirecinde bu kétti tabloyu
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ortadan kaldiran adimlar atildi. Kamu bankalari, konut kredisi
faiz oranlarini sifir evlerde ytizde 0.64%, ikinci el evlerde ise 0.74%
indirdi. Emlak Konut GYO'da ayni dénemde 2 y1l 6demesiz
donemli “Hayallerini Erteleme Turkiye” kampanyasini baslattt.
Faiz indirim hamlesi ve kampanyalar, gayrimenkul sektorti icin
2020'nin dontim noktasi oldu. Hazirandan itibaren kredili satislar
hiz kazaninca, aylik rakamlarda ttim zamanlarin rekorlari geldi.
2020 Temmuz ay1 Cumhuriyet tarihinin en fazla konut satistnin
gerceklestigi ay oldu. Haziranda 190, temmuzda 230, agustos



daise 170 bin konut satildi. Haziran ve agustos aylar1 arasindaki
indirim sona erince satislarin hizi dusse de yillik yaklasik 1.5 milyon
adetlik konut satisi ile ttim zamanlarin rekor satist yapildi. Pandemi
stirecinde, ttum tilkeler sinirlarini kapatirken Turkiye yabanc
yatirimcilar agisindan cazibesini korumaya devam ettirerek tilke
genelinde 2020 y1linda yabancilara yaklasik 40 bin konut satis
gerceklesti. Pandemi stireci bize yasanilacak bir evin ne kadar
onemli oldugunu gosterdi. Bu désnemde konut tercihleri yapilirken
her turlt ihtiyacin karsilanabilecegi sosyal donati alanlarina sahip
genis balkonlu, terash veya bahceli, deprem riski olmayan konutlar
oncelikli kriterler arasinda yer aldi.

Merkez Ankara Projesi olarak 2020 yihnmn en ¢ok
satan projesi oldunuz. Bize projenizden bahseder
misiniz? Sizi farkh kilan neydi?

Pasifik Insaat vizyonu ile hayata gecirdigimiz Merkez Ankara Projesi
olarak Emlak Konut GYO'nun, Turkiye genelindeki tiim aktif
satista olan projeleri arasinda ciro ve satis adedi bakimindan 2020
yilinin sampiyonu olarak yil kapatarak cok ¢énemli bir basariya
imza atmaktan gurur duyuyoruz. 1 milyar 684 milyon 182 bin 593
TL degerinde satis hasilati ve 1121 adet bagimsiz boliim satis adedi
ile 2020'yi actk ara lider bitirdik. Basta bize giivenen ve yatirim
tercihlerini bizden yana kullanan ttim yatirimeilarimiza ve bu
basariya imza atmamizda emegi gecen tim calisma arkadaslarima
tesekkurlerimi iletiyorum. Merkez Ankara Projesi, gerek lokasyonu
gerekse mimarisi ve konseptiyle fark yaratan bir proje oldu. Kisaca
projemize deginecek olursam; dunyanca tinlt yabanc ve yerli
mimarlik ofisleriyle birlikte aylarca stiren projelendirme calismasi

sonrasinda ortaya cikardigimiz Merkez Ankara Projemiz, modern
mimarinin son trendlerini icerisinde barindan tek parselde insa
edilen Turkiye'nin en buytik karma yasam projesidir. Projemizde
1425 konut, 1302 of is, acik hava alisveris caddesi konsepti ve otel
fonksiyonlarini tek parsel icerisine alarak ihtiyaciniz olan her seye
ev sahipligi yapiyor. Merkez Ankara, konumuitibariyle Ankaramin
tarihi ve gercek merkezinde yer almaktadir. Hemen yani basimizda,
sehir merkezinin en biiytk yesil alani olacak 1,7 milyon m?lik
alanyla yer alan Millet Bahcesi ile sehir merkezinin icinde dogayla
iciice bir yasam firsati sunuyoruz. Yine hemen yani basimizda

yer alan Yitksek Hizl Tren Gar1 ve metro duraklariyla, Merkez
Ankara'nin gerek sehir ici gerekse sehirler arasi erisilebilirligi
maksimum diizeydedir. Merkez Ankara sehrin kalabaligina
karismadan, trafikte zaman harcamadan; icerisinde bulunan
seckin magazalari, restoranlari, kafeleri ve 600 metrelik acik hava
alisveris caddesiyle gtivenli ve keyifli alisveris olanagi sunuyor.
Projemiz ti¢ etaptan olusmaktadir. ilk etabini olusturan kamu
bloklarinin teslimini bu yilin 3. ceyreginde tamamlayacagiz ve
projemizin ilk etab1 bu yil faaliyete gecmis olacak. Projemizin ikinci
etabini konutlar olusturmaktadir. Bu etapta 1+1'den 5+1'e kadar
degisen buiytkliikte, onti acik, her biri balkonlu ya da terasli ferah
ve stk konutlar yer almaktadir. Konut etabimiz kendi icerisinde iki
etaba ayrilmis olup ilk etabinin teslimini bu yilin sonuna dogru
tamamlayacagiz. Projemizin son etabini olusturan yeni nesil ofis
parki olarak adlandirdigimiz ofis etabimiz ise ti¢ farkli bloktan ve
1302 bagimsiz boltimden olusmaktadir. [konik tasarimiyla sadece
Ankara’nin degil Turkiye'nin simge binalarindan biri olacak Stiper
Kule, her ofisicin kendine ait acik alanlar sunan Teras Ofis  »w»
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Kulesi ve ici yapili teslim secenegi bulunan kompakt ve kullanislt
alanlariyla Kolektif Ofis Kulesi, Merkez Ankara is dtinyasinin
kalbinin attig1 bir merkez olacak. Ofis sakinlerinin merkezdeki
ttm sosyal ve ktilttirel imkanlardan yararlamlabilecegi Merkez
Ankara; konforlu dinlenme alanlar, kis bahceleri ve sehir
manzarasl ile is yasamina keyif katan efektif alan ¢cozimleri,
ulasim kolaylig1 ve altyapi sistemleriyle essiz bir is ortami sunuyor.
Bugtine kadar konutlarimizin %80'nin satisini tamamlamis
bulunmaktayiz. Yaklasik dort ay once gerceklestirdigimiz ofis
etabimizin lansmaniyla ofislerimizi satisa sunduk. Su ana kadar
ofislerimizin yaklasik ytizde otuzunun satisin: tamamladik.

2021 yih icin gayrimenkul sektoriine iligkin
degerlendirmenizi alabilir miyim?

Gayrimenkul sektori, 2021 yilina umutlu giriyor. Hem ekonomin
genel gidisat1 hem de gayrimenkul sektoriindeki gelismeler
acisindan iyi ve verimli bir y1l gecirecegimizi dustintiyoruz.

Bu yil stoklarin tiiketen konut gelistiricileri, yeni yatirimlar

icin rafa kaldirdiklari projelerini teker teker raftan indirecek.
Cunkt 2020 yilinda koronavirtis nedeniyle yeni yatirimlara
baslanamamus, projelerin cogu beklemeye alinmisti. 2021 yiliyla
birlikte artik koronavirtis dsneminde 6énemi anlasilan balkonlu,
bahceli ve terash evler ¢ne ¢ikacak. 2021 yilinin sektor acisindan
en 6nemli noktast ise konut fiyatlari olacak. Budénemde konut
fiyatlarinda artan maliyetlerden dolay1 ciddi artislar yasanacak.
2020 yilinda konut kredisi faiz oranlarimin tarihi seviyelere inmesi
ve dtizenlenen kampanyalar sayesinde konut stoklar: buytik
olctide eridi. Ontimtizdeki donemde nitelikli konut talebine cevap
verebilmek icin yeni insaatlarin yapilmasi gerekecek. Yeni binalar,
maliyet artislarindan etkilenerek insa edileceginden bu durum
konut fiyatlarina da yansitilacak. Sektérde yasanan 2019 yilindaki
durgunluk ve 2020 y1lindaki pandemi nedeniyle yaklasik iki y1ldir

maliyetlerde yasanan artislar fiyatlara yansitilamadigindan 2021
yili projelerinin daha ytiksek fiyatlarla satisa ctkacagini tahmin
ediyoruz. Gayrimenkule ¢zellikle konuta yatirim yapmak icin

en dogru zamanin bu gtinler oldugunu ozellikle vurgulamak
isterim. Maliyetler hentiz fiyatlara yansitilmadan, yatirimeilarin
dogru bir sekilde proje tercihlerini yaparak yatirrmlarini yapmast
kendilerine buytik kazang saglayacaktir. 2021 yilindaki bir

diger beklentimiz ise ticari gayrimenkul kredilerinin de konut
kredilerinde oldugu gibi faiz oranlarinin dustrtulmesi yontinde
adimlarin atilmasi olacaktir Kamu bankalar1 énctilugunde, ticari
gayrimenkul kredi faiz oranlarinin dustirilmesi gayrimenkul
sektortine yeni bir ivme kazandiracaktir. Bu noktada biz de elimizi
tasin altina koyarak, Merkez Ankara Projemizden ofis satin almak
isteyen musterilerimize banka kredisi olmadan Emlak Konut
binyesinde %0.99 kredi oran: ve 96 aya kadar vade secenekleri
sunuyoruz.

Pasifik Ingaat olarak 2021 yih hedefleriniz nelerdir?
Pasifik Insaat olarak bu yilin ikinci yarisinda yeni projemizin
lansmanini yapmak icin calismalarimiza hiz verdik. Ankaranin
en degerli bolgelerinden biri olan Dikmen bolgesinde 1883 adet
bagimsiz bolim ve 1+0'dan 6+2’ye kadar farkli tip ve konseptte
konutlardan olusan Next Level markasinin devami niteliginde olan
Next Level Yildiz ve Next Level Vadi Projelerimizi hayata gecirmeyi
planliyoruz. Geng ve dinamik ekibimizle bir yandan da yeni
projeler gelistirmek icin AR-GE calismalarimizi siirdiirmekteyiz.
Sektorde kalict olarak giiven insa etmek, musteri memnuniyetinin
strekliligini saglamak, marka ve yatirim degeri ytiksek nitelikli
projeler tireterek sektériimiize ve ekonomimize maksimum
duzeyde katk saglamak 6ncelikli hedeflerimiz arasinda yer
almaktadir Ontimtizdeki donemde sadece Ankaranin degil
Turkiye'nin simge binalarina imza atmaya hazirlaniyoruz. m
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ESRA KAZMIRCi

Esra Kazmirci Mimarlk'in kurucusu Esra Kazmirci, fume aynalar ve aclk mese
kaplamalan tercin ederek ic mekan tasanmini gergeklestirdigi Tims ProdUksiyon
Fim Sirketi'nin sahipleri Banu ve Timur Saver'ya ait teknenin
detaylarn hakkinda bilgi veriyor...

FOTOGRAF: FEVZi ONDU
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ims Prodtiksiyon Film Sirketinin sahipleri Banu

ve Timur Savcr'ya ozel olarak sifirdan tasarlanan

26xp model bu tekne Numarine tarafindan

yapilmustir. Ortalama 350 m”lik bir alana

sahip olan teknede owner ve master kabinlerin

disinda iki adet cift kisilik misafir odasi, iki adet
de crew icin oda bulunmaktadir. Teknenin yapim asamasi
altiay surmustur.

Teknenin i¢ tasarimindan aydinlatmaya, kumas seciminden
aksesuara kadar tiim dekorasyon detaylar1 Esra Kazmirci
Mimarlik tarafindan yapilmistir. Teknenin sade ve kisiye
ozel olmasi gerektigini dustindugumuz icin ttum detaylar
tekne sahipleri ile birlikte secildi, belirleyici olan detaylar

ve unsurlar ise ekibimizin yaraticihgina birakildi. Ferahlik
ve dinginligi siklik ile bulusturmay: amacladigimiz bu
projede, kamaralarda tavan ytiksekligi algisini buiytitmek
icin bazi bsltimlerde fuime aynalari tercih ettik. Sabit
mobilya ve parke seciminde ise actk mese tercih ettik.
Kullanim ihtiyaclarina gére tasarlanan mekanda gorselligi
bozmayacak bir sekilde fonksiyonelligi 6n planda tuttuk. »m
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Teknenin geneline hakim olan gri tonlara yazin gtizel enerjisini
yansitmast adina kirmizi tonlar eslik etti. Genel aydinlatmalarda
siyah kanal icinde siyah spotlar kullandik. Spotlar haricinde ise
yemek masasinda, arkasi koyu mese lambri tizerine dekoratif aplik,
merdiven kovasinda artpiece aplik secimi yaptik. Kamaralar1 genel
aydinlatma aplik ve gizliisiklar ile destekledik. Perdelerde ise acik
renk karartmali plise stor tercih ettik.
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leknenin ig tasanminaan
ayadiniatmaya, kumas segiminaen
aksesuara kadar tim dekorasyon
adetaylan Esra Kazmirci Mimarlik
tarafindan yapilmistr,

Teknede yer alan sik dekoratif parcalar icin cogunlukla
Londra Antropologie, Diseno, Haremlique, Santimetre
Ayvalik, Beymen Home, Cumba, Yargici Homeworks,
Layla Dekorasyon ve Zara Home magazalarini tercih
ettik. Ortak calismalarimiz sonucunda da islevsel ama sik
ve ferah bir ambiyans yarattik. m
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CHELSE Acontract
Duvardaki Liiks Yasam

Yasam alanlarna kumas duvar kagttlan ile farkli bir hava katmak isteyenlere
birbirinden sik Urdnler sunan CHELSEAcontract'in Kurucusu Evren Bektas,
duvarlarda estetigi ve yeniligi vurgulayarak ev dekorasyonuna yeni
oir boyut kazandinyor...
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TARTAN

2021 yilinda dogal dirtinler dikkat
cekecek. Bu nedenle bej ve notr tonlarin
popdiler olmasini bekliyoruz.

HELSEAcontract'm kurumsal

kimliginden ve damisanlarmma sundugu

hizmetlerden bahsedebilir Misiniz?

CHELSEAcontract ve yurt disindaki ortaklarinin

kurumsal giivencesiyle dogru kumaslarin ve uygun

dokularin secilmesi ile baslar. Dokusu, sicaklig: ve
renkleriyle 6zel kumas duvar kagitlarimiz, duvarlarda farklilik
yaratmaya ve yasam alanlarinda yaptigimiz degisiklikler ile
kullanicilarimiza yasattigimiz keyif bizim icin buiytik bir
mutluluk.

Markanmizin iiriin cesitliliginden ve kalitesinden
bahsedebilir misiniz?

Keten, ipek, kadife ve deri gibi kumaslarin yani sira hasir gibi
bircok farkl cesidimizle smirsiz bir tirtin esitliligine sahibiz.
Burada kalite gtivencesi, tasarim ve kumaslarimizin tiretimine
baslamadan 6nce en iyi malzemelerin secilmesiyle baslar.

Bu durum trtnlerin zorlu bir stirecten gecmesi demektir. Bu
asamada tirtinun performansy, rengi, tiretimi ve uygulamasi
incelenir sonrasinda test asamasinda yapilan raporlarla nihai
trtnumiz ortaya cikar.

#. CARIBOU

SERPENTE
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BOBCAT

2021 duvar kagitlarinda hangi renk, desen ve
motifler trend olacak?

2021 yilinda dogal urtinler dikkat cekecek. Bunedenle bejve nétr
tonlarin poptiler olmasini bekliyoruz.

Kisiye ozel duvar kagidi tasarhyor musunuz?

Kumas duvar kagidinda yaptigimiz farkli tasarim yeniliklerimiz
var. Cok yakinda kisiye ¢zel dokunuslarla tasarlanan
kumaslarimizin oldugu bir projede yer alacagiz. Showroom
hazirliklarimiz da basladi.

En c¢ok hangi ton ve desenlerde siparis ahyorsunuz?
En cok bej, fiime, gri ve toprak tonlarina talep geliyor. Desen
olarak da fitilli kadife, 6zel tasarim kadife, keten ve deriler icin
talep geliyor.

Duvar kagidimn, i¢ mekan tasarmmindaki VTR
etkilerinden bahsedebilir misiniz?

Kumas duvar kagidi yasam alanlarinda buiytk bir sicakliktir: Bu
sicaklik dogru doku, sadelik ve kalite ile bulusursa evinizde litks
bir alan yaratir Kumas duvar kagitlar: ses yalitimi acisindan da
onemli bir etkendir. m

i

SIDEMAN

- - ..l'..' GARIB
P B

www.chelseacontract.com.tr chelseacontract
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FATIH OZTURK

F312 Mimarlik
Yalin ve Modern

F312 Mimarigin Kurucusu ic Mimar Fatih Oztirk, glincel tasanm diinyas
trendlerinden yararlanarak hayata gecirdigi projelerinde moderm ve fonksiyonel
tasanmlara imza atiyor...
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endinizden ve F312 Mimarlik’'in kurulus

hikayesinden bahseder misiniz?

Degeri her gecen giin daha fazla anlasilan, insan

yasamini dogrudan etkileyen ve giizellestiren

bir disiplin olan i¢ mimarlik egitimini Hacettepe

Universitesi Gtizel Sanatlar Fakultesi Ic Mimarlik

ve Cevre Tasarimi Boltumiinde tamamladim. Lisans
egitimime devam ederken ikinci sinifta is hayatina mobilya
ve mekan tasarimi tizerinde faaliyet gosteren firmalarda
basladim. 2012 y1linda mimarlik sirketini kurarak profesyonel is
hayatina adim attim ve bugtine kadar ekibimle birlikte prestijli
projeleri hayata gecirdik. Kurulusumuzdan bugtine villa, kafe,
restoran ve dzel tekne gibi ytiz yirmiden fazla projeye imza attik.
Gergeklestirdigimiz projeler ytiksek diizeyde begeni ve basar1
elde etmis olmasinin yani sira gelecekteki tasarimlarimiz icin en
onemli referans kaynaklarimizi da olusturmaktadir.

Projelerinizdeki tasarim anlayismiz1 ve ¢izginizi
nasil tammmlarsmmz?

Mekanlari islev semasina gére optimum duizeyde fonksiyon,
konfor ve estetigi bir arada harmanlayarak insanlarin yasamlarim:
daha keyifli hale getirmek ve tasarimsal beklentilerini karsilamak
temel ilkemizdir. Danisanlarimizin yasam alanlarindaki
ihtiyaclarini da goz 6ntinde bulundurarak uluslararasi gtincel
tasarim trendlerini yakindan takip ediyoruz. Bu baglamda proje
ve uygulamalarimizda modern ve fonksiyonel tasarim anlayisini
benimsiyoruz. »m

lasanm ve uygulamalanmizda
modem ve fonksiyonel tasanm
anlayisini benimsiyoruz.
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Tasarimlarmizdan nelerden ilham aliyorsunuz ve
nelere agirhk veriyorsunuz?
Doganin bir parcastyiz ve dogayla uyum icerisinde yasamaliy1z.

Bukballklmign.FBIZ I\/[firnmlrhk’lnltasamnlaurl1 da dlogidaﬁd uyumu FOH/(SI)/O/’)@///&I' Ve kOnfOf U $/k//k/a
yakalamak i¢cin masif malzemeler ve pastel tonlar kullanir :
Bu yaklasimin mekansal algilarimizda bizlere ayni oranda h armar I a.y /,0 dan I $an I arnmizin g e/ ecektekl
huzur ve mutluluk verdigini diistinmekteyiz. Masif ve dogal /htlyaglaﬂn/ 0a gOZ Onunde bulundurarak
malzeme kullanmak bizim i¢in ¢cok énemli, 6zellikle mermer , . s '

ve ahsab sik¢a kullaniriz. Bu iki malzemeyi dogru ve orantili ,Or 0/8/ ernmizi Q ern Qek/ e$fll’ /J/ oruz.

kullandigimizda sanatsal ve estetik acidan ortaya olagantistt
isler citkmakta ve yasadigimiz mekanlarda masif malzemelerin
beden ve ruh saglig acisindan da olum katkilar sagladigini
dustiniyoruz. Insanlarin en temel gereksinimlerden biri
barinmadir ve en ¢ok evlerimizde vakit geciririz. Bu nedenle 1s1k
kullaniminin insanlarin bedensel ve ruhsal sagligi acisindan
cok onemli oldugunu dustinmekteyiz. Konutlarda gtin 1s1gindan
olabildigince istifade etmek gerekir. Bu nedenle bir mekan
icerisindeki yapay aydinlatma elemanlarinda beyaz ve ytiksek
hacimliisiklardan uzak dururuz. Bunun yerine gtin 15181 tonlari
ve 151k siddeti ayarlanabilir 1s1k kaynagi kullanmayz tercih ederiz.
Ayni zamanda 1sik kaynagi klasik olarak tek noktadan degil
alternatifli olarak kisinin ruh haline gore direkt, endirekt ve soft
olmak tizere ti¢ ayr1 kaynaktan sunulur.

Miisterilerinizin ihtiyac ve taleplerini kendi mimari
bakis acimzla nasil bir araya getiriyorsunuz’

Oncelikle danisanlarimizin yasam alanlariyla ilgili beklenti ve
ihtiyaclarini iyi analiz etmek icin onlarla sik¢a toplantilar yapariz.
Danisanlarin hayal ettigi projenin hayata gecebilmesi bircok
faktorle dogru orantihdir Ornegin mekanin hacmi ile isteklerinin
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birbiriyle értiismesi ayrica ekonomik faktdrler baglayict unsurlardandir
Danisanlarimizin biitcesiyle dogru orantih olarak ihtiyaclari ve
tasarimsal beklentilerini kendi mimari bakis acimizla 3D gorsellestirme
yapip danisanlarimiza sunariz. Yaptigimiz toplantilarda karsilikli
mutabakata kalarak projeleri bir sonraki asamast olan uygulama teknik
cizimlerini yapiyoruz. Bu projenin hayata gecebilmesi icin 6nemli bir
asamadir. Bu sekilde teknik olarak sonuglandirdigimiz projeyle birlikte
uygulama asamasini gerceklestiririz.

Yakin dénem proje ve hedefleriniz hakkinda bilgi verir
misiniz?

Suan yurutmekte oldugumuz alti adet projeye devam etmekteyiz.
Bunlardan iki tanesi Ankara’nin taninmus prestijli firmalarima

ait toplu konut projeleridir. Bu projelerin satis ofisi, 6rnek daire ve
sosyal alanlaryla ilgili uygulama asamalar1 devam etmektedir.

Kisiye 6zel konut projesi olan diger dort projemizin ise tasarim stireci
devam etmektedir. F312 Mimarlik'in kurulusundan buyana temel
hedeflerinden bir tanesi ulusal bir firmadan ziyade uluslararasi bir
firmaya donusmektir. Bu baglamda kurumsal yapimizi gelistirmek
cagin gereklerine uygun hale getirmek ve dontsttirmek icin cabamizi
surdurtyoruz. Umuyoruz ki éntimtizdeki yil yurt dist projelerinde de
adindan s6z ettirecektir.

2021 yihm mimarlik sektérii acismdan nasil
degerlendiriyorsunuz?

2021 yilinin herkes icin yeni bir baslangic ve atilim yili olacaginy,
mimarlik dinyasinda da yeni baslangiclarin ve iddiali tasarimlarin
ortaya ¢cikacagini diisinmekteyim. Bu yilin bu bakimdan bir milat
olmasini ve fuittrizm anlayisinin hakim olmasini beklemekteyim. m

F312 Mimarlik igin olmazsa olmazimiz,
etik ilkeler gercevesinae bir hizmet
sunmaktr.
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Nahif Design Istanbul
Dogal Dekoratit Objeler

Farkll form ve dokular estetikle birlestirerek aydinlatma ve ev dekorasyonunda
birbirinden sik aksesuarlar tasarlayan Nahif Design Istanbul'un Kurucusu
Aysenur Akcaodlu Berber, Urunlerinde ipek piing, mermer ve cam gibi dogal
malzemeler kullanarak yenilikci ve moderm tasanmlar gerceklestiryor...

arkamzi kurmaya nasil karar verdiniz? vakit gecirmenin keyfini kesfetmenin yani sira planlarima ve

Yeditepe Universitesinde Mimarlik Fakiiltesi u¢tnct hedeflerime de yogunlasma firsat1 buldum ve bir adim attim. Nahif

simif égrencisiyim. Markay1 kurarken kendi evimin Design sertiveni bu sekilde baslad.

ihtiyaclarindan yola ¢iktigimi sdyleyebilirim. Ev

dekorasyonu beni her zaman heyecanlandiran Nabhif Design Istanbul’un iiriin cesitliliginden

bir konu olmustur. Bualanda yogunlasmak ise bahsedebilir misiniz? Favori parcaniz hangisi?

mimarlik faktltesini bitirdikten sonraki hedeflerim Aydinlatma elemanlarindan abajurlar, masa lambalary, kirlent,
arasindaydi. Pandemiyle birlikte bu siireci hizlandirmis oldum kirlent kiliflar1 ve dekoratif objeler Nahif Design istanbul’'un
diyebilirim. Pek cogumuz gibi evde sevdiklerimizle beraber trtn gesitleri arasinda yer aliyor. Urtin yelpazemizi giin gectikce
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Marka olarak (iriinlerimizde en Kaliteli
malzemeleri kullanmaya, farkli form ve dokulan
estetik ile bitinlestirmeye caballyoruz.

genisletmeye calistyor, alicilarimiza en iyisini sunmaya 6zen gosteriyoruz.
Benim favori parcama gelecek olursak “Grape Lamp” diyebilirim. Her alana
kolay uyum sagliyor ve enerjisiyle kendine hayran birakiyor.

Tercih sebebiniz neden aydinlatma ve ev dekorasyonundan
yana oldu?

Uzun stredir evde kaldigimiz su dénemlerde, evlerimizin bize en cok

keyif vermesi gereken yerler oldugunu hep birlikte tecrtibe ettik. Bunu
saglamanin yolunun da kendi zevk ve ihtiyaclarimiza gore sekillenen

iyi bir dekorasyondan gectigine inantyorum. Iyi aydinlatmalar ve dogru
aksesuarlarla bir evi daha keyifli ve sicak hale getirmek mumkun. Bana
gore aydinlatma bir mekanin olmazsa olmazi ve o mekanda buttnligi
saglayan en onemli unsur. Dekoratif aksesuarlar da yine ayni sekilde
mekanin tamamlayicilarindan.

Markamz bu sektorde éne cikaran ézellikleri nelerdir?
Marka olarak urtunlerimizde en kaliteli malzemeleri kullanmaya, farkl:
form ve dokulart estetik ile biittnlestirmeye cabaliyoruz. El isciligi de
ayr1 bir 6nem tastyor. Nahif Design'in her bir tirtinti misterilerimizin
sicactk evlerine dokunacagi ve keyif verecegi inanciyla tiretiliyor. Atolye
ustalarimizin elinden ¢ikan her trtiniin, her bir kullanici icin ¢zel olarak
hazirlanmis olmast bizi ve kullanicilarimiz 6zellestiren bir diger nokta.

En ¢ok kullandigimz ve kullanmaktan zevk aldigimz
renkler ve materyaller nelerdir?

Piring, cam ve mermer marka olarak en cok kullandigimiz materyallerin
basinda geliyor. Tekstil kisminda ise en ¢ok kadife ve saf ipek kullaniyoruz.
Bir tirtinti tasarlarken azla yetinmemeye, farkli malzemeleri bir arada
kullanmaya ve bunlar arasindaki iliskiyi dogru kurgulamaya ¢zen
gosteriyoruz. Renkler ise bizim icin bash basina bir tutku. Kimi zaman
soguk ve yatistiricy, kimi zamansa sicak ve samimi renkler basrolde oluyor.
Doganin ve teknolojinin bize sundugu malzemeler ve ytikselen trendlerle
tasarimlarimiz cogalacak. m
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[ddiali Desenler Liiks Tasarimlar
Hubb Interiors

Tekne ve ev tekstil Urunlerinde IUksu, kaliteyi ve essiz parcalar
bir arada sunan Hubb Interiors'in Kurucusu Azize Mengi,
markasinin kurulus hikayesinden Urun cesitliligine, is birligi

icerisinde oldugu markalardan tasanm tarzina kadar markas
nakkinda merak edilen her seyi tum detaylarn lle
MAG okurlan lle paylast.
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ubb Interiors’un kurulusundan ve

koleksiyonlarimzm hikayesinden

bahsedebilir misiniz?

Biz H& A Marine markastyla 2016 yilinda tekne

tekstili agirlikli ic dekorasyon hizmetleriyle

sektore giris yaptik. Yat tersanemiz olan
Mengi Yay Yatcilik firmast olarak da sektérun i¢ dekorasyon
malzemeleri konusundaki eksiklerini gordugiimiizden
tekne sahiplerine stillerine ¢zel ytiksek kalite malzeme
kullanilarak uretilmis tekstil tirtinleriyle, acik denizde ev
konforu hissini yasatmak icin projeler gelistirdik. 2020 y1l
sonuna kadar da sadece tekne sektdrtine hizmet verdik. 2021
yilbasi sezonu itibariyle Bespoke Napkin Co. markast ile ev
grubunda sofra tekstili trtnleri tiretmeye basladik ve cok da
ilgili gordii. Ardindan markalarimizi birlestirme karari aldik
ve Hubb Interiors1 kurduk. Hubb Interiors, ev ve teknelerde
danisanlarina lukst, kaliteyi, essizligi, ozel tretimi, yiiksek
kaliteyi ve birebir calismay1 sunuyor. Danisanimiz dilerse
driintin her noktasinda dekorasyonuna ¢zel dokunuslar
yapmak icin isteklerde bulunabiliyor. Biz de tasarimlarimizi
ve Uretimimizi bu istekler dogrusunda sekillendiriyoruz. »m
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Uriin yelpazeniz ve kalitesi hakkinda bilgi
verebilir misiniz?

Klasiklesmis calismalar yerine dekorasyona ¢zel
tasarladigimiz tirtinlerle hem ev hem teknelerde nevresim,
havlu, sofra tekstili, sofra, mutfak ve banyo aksesuarlari
uretiyoruz. Tabii ki kullanicilarimizin sade desenler ve
klasiklesmis renkleri de tercih ettigi oluyor burada en énemli
konu; kullanicimizin kendini 6zel hissetmesi, tirtinlerin
kendi istegi dogrultusunda icine sinerek kullandig ve her
gordiginde mutlu oldugu tirtinler olmasi.

Biinyenizde hangi markalarm iiriinleri mevcut?
Kendi markalarimiz Hubb Interiors ve H&A Marine ve
Bespoke Napkin Co. yaninda sofra ve dekorasyon grubundaki
trtin yelpazemizi genisletmek adina MacKenzie Childs ve
ZM Decor trtinlerinin de bayiligini aldik.

Genelde tekne tasarimlarma uygun
aksesuarlarimz mevcut. Fakat son zamanlarda
ev tekstil iiriinlerine yoneldiginizi goriiyoruz.
Uriin gamimizdan ve 6énceliklerinizden
bahsedebilir misiniz?

2021 itibariyle ttim trinlerimizi damisanlarimizin istegi
dogrultusunda ev icin de tiretiyoruz. Nevresim, havlu ve sofra
tekstili grubunda daha marin desenler 6n plandayken artik
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kullanicilarimizin evlerinde tercih ettigi farkli desenler de
projelerimizde yerini aliyor. Kullanicilarimizin istedikleri
renk ve desenle bir koleksiyon olusturabilmelerinin yaninda
sagladigimiz en buytik avantaj “bespoke” yani kisiye 6zel,
istedikleri 6l¢ude, tiim detaylarina onlarin karar verdigi
urunler saglamamiz. Firma olarak onceligimiz danisanimiza
stilini yansitan, kaliteyi, litksti ve ayricaligi hissettigi tirtinler
tedarik etmek.

Tasarmm tarzimzi nasil tammmlarsimiz?

Genel olarak cagdas cizgilerde tasarimlar yapiyor olsak da
yine kullanict istegi dogrultusunda calistigimiz otantik
orneklerimiz de oldu. Koleksiyonlarimizda genele hitap eden
sade, stk ve farkl: tarzlar olusturmay1 hedefliyoruz.

Bu sezon koleksiyonlarmizda hangi model ve
desenler karsmmiza ¢ikacak?

Ev grubumuz icin yeni yil itibariyle buytiik bir koleksiyon
olusturduk ve satisa sunduk. Marin grubumuz icinde
kurulusumuzdan itibaren artarak devam eden tirtinlerimizin
yant sira her yil yeni modeller ekliyoruz. Mercan, deniz
kabuklari, deniz at1 ve deniz yildiz1 herkesin sevdigi ama
belki biraz da sikildigi modeller. Biz bunu H& A Marin
dokunuslariyla farklilastirarak danisanlarimiza sunacagiz ve
mercan, bilinenin disina cikacak. m

H&A MARINE HUBB

interior design and decoration for home

ERIORS

stlwlu/nwr»lwn.w
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OGUZ KANLI

Benzersiz ve Yenilikci
Alde Interior Design

Danisanlannin 6zel intiyaclanna gore kisisellestirdikleri projelerinde yenilikei ve
trend mekanlar yaratan Alde Interior Design’'in Kurucularn Burcu Kanli ve
Oguz Kanli, proje streclerinden ve tasanmlanndaki karakteristik
clzgilerinden bahsediyor...

ize kendinizden ve firmamzm kurulus
hikayesinden bahsedebilir misiniz ?
Burcu Kanl:1¢ mekan tasarimcisi ayni zamanda
ressamim. Cocuklugumdan itibaren sanatin farkly
birka¢ dalina 6zellikle gorsel sanatlara duydugum
ilgi ve ugraslar beni bugtin bulundugum noktaya
getirdi. ic mekan tasarimy, icinde bulundugu
sektorde diger tasarim odaklarina gore fazlasiyla hiimanist
ayni zamanda son kullaniciyla ve sanatin bizzat kendisiyle
karsilikli zengin bir alisveris icerisinde. Ttim bu sebepler
zamanla beni icerisine cekti ve yurt dist deneyimleri
neticesinde yolculugumuz bagslad.
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Oguzhan Kanli: Insaat , proje , uygulama ve satin alma koordinatoriyam.
Sektorde cok cesitli projelerde yer aliyorum. Alde Interiors aile sirketimiz.
Sirketlesme yolcugumuzun baslangicini kizimiz Derin Alyanin
dogumuna baghyoruz. thtiyac duyacagi mobilyalar, aydinlatmalar,
oyuncaklari ve her detay1 kendimiz 6zel olarak tasarlayip tirettik.

Tim bu detaylar yakinlarimiz tarafindan begenildi ve oldukca ilgi
gordii. Sonrasinda proje skalamizi genisleterek bircok alanda yenilikei
ve kullanict odakli tasarimlarimiz ve uygulamalarimiz ile faaliyet
gosteriyoruz. Sicak duygularimizi ayni sekilde hic kaybetmeyerek
misterilerimize ve onlarin ihtiyac duyacagi her bir detaya aktararak
insaa ediyoruz. Basta otel, restoran, kafe, villa olmak tizere farkli
mekanlarda tasarim ve uygulama hizmeti vermekteyiz.



Bircok alanda yenilikgi ve Kullanic! ocakl
tasanmianmiz ve uyguliamalanmiz ile
faaliyet gosteriyoruz.

Tasarmmlarmizdaki karekteristik ¢izginizi nasil
tammlarsmmz ?

Benzersiz, yasayan ve trend takipgisi degil trend yaratan mekan
tasarimlarina imza atiyoruz. Bunlari tasarlayip hayata gecirirken farkh
olmak ilk hedefimiz oluyor.

Proje siirecleriniz nasil ilerliyor ?

[lk olarak danisanlarimizla 6n gortismelerimiz oluyor. Ne istediklerinden
once nasil yastyor? Nelerden hoslaniyor? Nasil vakit geciriyorlar?
Bunlar1 6greniyoruz. Eger bir isletme ise s6z konusu ¢alisma ortamlarr,
personel gereksinemlerini ¢greniyor ve anlamaya calistyoruz. Empati
kuruyor, kendimizi ortam ve kisiler ile buitiinlestirmeye gayret ediyoruz.
Muisterilerimizin faaliyet gosterdigi alanlarda arastirmalar yapiyor ve
tasarim stirecine gecis yapiyoruz. Tasarladigimiz projemizin sunum
asamasindan sonra uygulamaya geciyoruz. Insaat ve uygulama
esnasinda seffaf olmak prensiplerimizin en basinda geliyor. Anahtar
teslimiyle beraber miisterilerimizin mutluluklarina taniklik etmek en
keyif aldigimiz nokta oluyor genelde.

Alde Interior Design'm gelecek hedeflerinden
bahsedebilir misiniz ?

Suanda yat i¢ tasarim1 konusunda ARGE calismalari icerisindeyiz.
Yakin bir zamanda Bodrum’a sube acacagiz. Burada ic mekan tasarimiyla
beraber yat tasarimlar1 yapmay1 hedefliyoruz, konsantreyiz. Calismalar
hizlailerliyor. m
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TA 'R ALTAY, NEHIRRYAZICI

Yalin ve Yaratici
Net Design Studio

Dogal malzemelerden ve notr tonlardan yararlanarak 6zgun projeler
- gerceklestiren Net Design Studio’nun Kurucular I¢ Mimar Nehir Yazicr ve
Ic Mimar Tamer Altay ile projelerindeki mimari gizgileri ve kendilerini sektorde
farkll kilan Ozellikleri hakkinda keyifli bir roportaj gerceklestirdik.
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¢ mimarlik kariyerine nasil bagladimz? Kariyer

siirecinizden bahseder misiniz?

Her zaman dekorasyona, sanata karst bir ilgim vard.

I¢ mimarlik meslek itibariyle fonksiyonellik ve estetigi

bulusturdugu icin beni cezbetti. Istanbul Teknik

Universitesinde i¢ mimarlik egitimi aldiktan sonra yine kendi

okulumda mimarlik ytiksek lisanst yaptim. Tabii iniversite
yillarinda meslegime olan saygim ve tutkum daha da artti. Ortagim Tamer
ise mobilya isleri yapan bir aileden geliyor ve cocukluktan itibaren bir
seyler tretmeye karsi olan arzusu Yeditepe Universitesinde i¢ mimarlik
okumasina varan bir yolculugun ilk tohumu olmus. Biz de egitimlerimizi
tamamlay1p biraz tecrtibe kazandiktan sonra birlikte calismaya karar
verdik. Merkezimiz Bursa'da olmakla beraber Turkiyenin cesitli yerlerinde
projeler yapiyoruz.

Projelerinizin hayata gecme siirecinden bahseder misiniz?
Ik asamada danisanlarimizin yasam tarzini, ihtiyac ve isteklerini
kavramak ile ise baslariz. Proje alaninin karakteri ve kullanici ihtiyaclar
dogrultusunda hayal etmeye baslar, hayal ederken de tasarimimizin hayata
gecirebilirliligini sorgulariz. Mekanda kullanacagimiz tim materyallerin
birbiri ile uyumuna ve biittnlik saglamasina ¢zen gosteririz. Tasarimimizi
miisterimizin begenisine sunar uygulama asamasina geceriz. Bu asamada
santiyedeki olast sorunlart minimuma indirmek adina planli ve isinin ehli
bir ekiple calistyoruz. Tasarimdan uygulamaya her alanda bu isin takim
oyunu oldugunun farkinday1z. Bu nedenle takim arkadaslarimizi kendisini
gelistirmis, sorumluluk bilinci yiitksek kisilerden seciyoruz. Boylelikle
zamansiz, konforlu ve goze hitap eden isler ortaya cikiyor. mm
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Tasarimlarmdan en ¢ok nelere dikkat ediyorsunuz?
Tasarlayacagimiz mekanin; kendi karakteri, kullanim amaci, kullanicisi,
cevresiyle iliskisi en énemli tasarim kriterlerimiz. Cevresine ve dogaya
saygily, kullanicisiyla biittinlesen, konfordan ¢dun vermeyen tasarimlar
yapmaya cabaliyoruz. Estetik acidan zevkli alanlar tasarlarken
danisanlarimizin kullanim sirasinda mutlu olmast i¢in fonksiyonel
olmasina dikkat ediyoruz.

Tasarmmlarmiz1 benzersiz kilan nedir?

Tasarimlarimizi benzersiz kilan asil égenin danisanlarimizi iyi analiz
etmemiz oldugunu diistintiyoruz. Her mekan icinde yasayanla birlikte
sekillenir ve onun hikayesini yansitir. Bu diistinceyle biz ilk olarak
kullaniciyr yansitan ve onlarin yasam tarzlari dogrultusunda sekillenen
mekanlar yaratmaya cabaliyoruz. Bizim vizyonumuz ve zevkimizle de
harmanlaninca ortaya ¢zgiin ve kisilikli mekanlar cikiyor

Projelerinizdeki mimari tarzimiz nasil tammlarsmiz?

Farkly, yaratici ve 6zgiin tasarimlar yapmak icin cabaliyoruz. Yalin, goze
hitap eden, kullanicinin ihtiyag ve isteklerini karsilayan zamansiz isler
ortaya cikariyoruz. Hem estetik acidan zevkli hem de fonksiyonel olmasi en
buytik amacimiz. Yarattigimiz mekanlarla konfor saglayip kisinin yasam
kalitesini artirmaya ¢alistyoruz.

En cok hangi alanlar tasarlamaktan hoslamyoruz?

En cok tasarlamaktan hoslandigimiz alanlarin basinda konut projeleri
geliyor. Farkli yasam stillerine sahip bireylere kendi istekleri dogrultusunda
yasam alanlarinda, estetigi ve konforu bir arada sunuyoruz. Boylece her bir
yasam alani kendi kullanicisini yansitan kisilikli bir mekan halini aliyor.
Ancak son olarak Uludag'da Grand Yazic1 Otel'in siiit odalarinin tasarimi
ve uygulamasini yaptik. Yarattigimiz mekanin bircok farkli kullaniciya
hitap ediyor olmast bizim icin ¢ok keyifli bir tecrtbe oldu.
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Yalin, goze hitap eden, kullanicinin
ihtiyag ve Isteklerini karsilayan zamansiz
Isler ortaya cikanyoruz.

Tasarlarken kiiciik detaylara ¢ok takalir misimz?
Acikcast detaylar, meslegimizin 6nemli bir noktast. ic mimarhiga
farkli bir tanim getirmek gerekirse belki de kugciik detaylarin
birlesimi ile bitytk farklar yaratmak diyebiliriz. Bitunu
kacirmadan detaylara ¢zen gostermek bizim icin ¢ok onemli. Bu
daancak iyi bir ekip ile calismakla oluyor.

En cok kullandigmiz ve kullanmaktan zevk aldigimz
renkler ve materyaller nelerdir?

Biz daha ¢cok, dogal malzemeler ve nétr tonlar kullanmayi tercih
ediyoruz. Ayni zamanda islenmis kusursuz malzemelerdense
zamana karsi direnen, kusuruyla dogalligini yansitan
malzemeler bizim i¢in daha degerli. Kullanacagimiz materyaller,
tasarlayacagimiz mekanin gerekliliklerine ve kullanici isteklerine
gore degiskenlik gosteriyor. Gelisen teknoloji ile giintimtizde
bircok yenilik¢i malzemeler ortaya ¢iktl. Gindemimizde her
zaman guncel malzemeleri tutup bu malzemeleri projelerimizde
kullanmaya gayret ediyoruz. Renk olarak ise konut projelerinde
dogada bulunan toprak tonlar, griler, pastel renkler her zaman
ilk tercihimiz oluyor. Ayrica bu yilin da renkleri olan gri ve sarinin
birbiri ile uyumunu begeniyoruz. Kendi ofisimizde de verdigi
porzitif enerjiden 6ttirt sariy1, onu dengeleyen gri ile kullanmistik.

ITham aldigmmz tasarmmeilardan érnekler verir
misiniz?

Zaha Hadid, tasarimlarindaki kendine has dili, formlardaki ¢zgur
tavri, kurguladigr mekansal akis ve dinamizm ile her zaman
ilham aldigimiz bir mimar olmustur. Yine ayni sekilde sehirlerle
ozdeslesen simgesel, 6zgiin eserleri ile Gaudi ve Frank Gehry de
herkes gibi bizim de sayg1 duyup sevdigimiz tasarimcilardandir.
Guncel olarak i¢ mimari projeler yapan Studia54 firmasini kendi
tarzimiza yakin bulup, modern ve sik tasarimlarin begeniyoruz.

Sektorde sizi 6n plana tastyan ve farkh kilan
ozellikleriniz nelerdir?

Geng iki i¢ mimar olarak sektérde bizi 6n plana ¢ikaran seyin,
dunyanin hizli degisimini ve degisimle birlikte yenilenen
trendleri yakindan takip etmemiz oldugunu dustntyoruz. Sanat
ve tasarimin her alaninin birbirini beslediginin farkindayz.
Mumkiin oldugunca tim sanat dallariyla i¢ ice olmaya calistyoruz.
Meslegimiz yaratic ve 6zgtin olmay1 gerektirdiginden kendi
yaratict diinyamizi besleyen her tirlu firsati degerlendiriyoruz.
Girdigimiz yeni bir mekan, bir sanat eseri veya insanlarla
paylasimlarimiz bize ilham verebiliyor. Aldigimiz ilhamlars,
projelerimizde degerlendiriyoruz. m
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Zamanin Ruhuna
Dokunan Parcalar
Fairylale

Blue blanc serisi, heykel, vintage ve antika parcalardan olusan Fairytale
Magazas'nin Urtn gami, esin kaynaklan ve gelecek donem On plana ¢clkacak
parcalan hakkinda markanin kurucusu Dilaram Turkdz detaylr bilgiler verd,
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airytale’in hikayesi nasil basladi?
Arkeoloji egitimi aldiktan sonra uzun seneler sanat
tarihi okudum hala da okuyorum. Kucuklugtimden
beri objelere ve dekorasyona ilgim var Magazam
yokken bile Maison et Objet ve Isaloni Milano gibi
dekorasyon fuarlarin: takip ederdim. Aslinda bir
dekorasyon magazasi agmak hep yapmak istedigim
ama bir turlt cesaret edemedigim bir hayaldi. Yillarca aile
sirketimizi yonettikten ve cocuklarimi buytitttikten sonra dedim
ki vakit geldi. En kotti ne olabilir? En azindan ben denedim demek
istedim. Dort y1l oldu. Gtinden gtine artan Fairytale dostlart ile
buytiyerek yolumuza devam ediyoruz. Planladigimdan ¢ok daha
fazlailgi gordii. Buda beni inanilmaz motive ve mutlu ediyor.

Dekoratif ev aksesuarlar1 sundugunuz markamzmn
iiriin cesitliligi hakkinda bilgi verebilir misiniz?
Fairytale eklektik bir marka. Heykeller, bleu blanc serisi, cesitli
sanatcilarin eserleri, vintage parcalar ve yine benim dekorasyonda
kullanmay1 cok sevdigim antika parcalar gibi genis bir tirtin
gamimiz var. Basta her ne kadar bunu planlamamis olsam

da sadece y1lbast gelsin de Fairytale’e gelelim diyen ciddi bir
kitlemiz de olustu. Dinyanin dért bir yanindan sectigimiz yilbast
koleksiyonumuz da cok ilgi gordi. »m
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Koleksiyon hazirlarken en cok
S N - seyahatlerimaen, okuaduklanmaan ve
Koleksiyonlarmmzi hazirlarken sizin icin belirleyici ; (S fi AN
olon othonlor melor h Izledigim filmlerden etkilenirim.
Koleksiyon secerken sezgisel hareket eden biriyimdir.
Hislerime ¢ok gtivenirim ve s6z konusu magazam olunca ¢ok
seciciyimdir. Bakanlardan degil gorenlerdenim.

Koleksiyonlarmizda nelerden ilham ahyorsunuz?
Marka kimliginizi nasil tammlarsimz?

Koleksiyon hazirlarken en ¢ok seyahatlerimden,
okuduklarimdan ve izledigim filmlerden etkilenirim.
Oncesinde ¢ok hayal kurarim. Rahmetli babam bana
kugctikken bir kitaptan esinlenerek “Hayali genis kuctik Ali”
derdi. Ornegin suan benim kafamda éntimuzdeki iki, u¢ vitrin
coktan kurgulanmis ve hazirdir Bazen kiictictik bir parcadan
baslarim ve buttin kendiliginden akiverir.

Sektordeki konumunuz ve sizi diger firmalardan
farkh kilan ézellikleriniz hakkmdga bilgi verebilir
misiniz?

Sektorde herkes kendince tek ve biricik. Sektorde cok
begendigim markalar var ama hepimiz farkli vizyonlara
sahibiz. Bizim farkimiz ise almis oldugum disiplinde oldugunu
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dustuntyorum. Arkeoloji ve sanat tarihi benim tutkularim.
Bazen ticari oldugunu gore gore cok iyi satacagini bildigim bir
seyi icime sinmezse asla koleksiyona koymuyorum. Bizden
alisveris yapan Fairytale dostlar1 da bunu ¢ok iyi bilir. Satis
odakli degil, gercekten onlarin o tirtinti alip eve gittiginde
yasayacagl duygulari baz alarak isimizi yapiyoruz. Ayrica,
dogru seckileri yapabilmek isin en 6nemli kism1 bence.
Gorduklerine hangi ruhla bakiyorsun? O ruhu karsindakinede
gecirebiliyor musun? Bence btittiin mesele burada. Az cok bunu
basarabildigimi dustntyorum.

ilerleyen dénemlerde koleksiyonlarmizda hangi
iriinler 6n plana ¢ikacak?

Her sezon farkli tirtinler de se¢sek belli bir ¢izgimiz var.
{lerleyen donemlerde koleksiyonlarimizdaki yolculugumuzu
gecmiste yasadiklarimiz ile icinde yasadigimiz zamanin
belirleyecegini duisuniiyorum. Onceki yillarda hep Maison

et Objet bizim i¢in ¢cok énemli bir belirleyiciydi. Birkac
sezondur malesef icinde bulundugumuz sartlardan dolay1
gerceklesemedi. Sabirsizlikla tekrar o fuar giinlerine
dénebilmeyi bekliyorum. m

Satis odakli degil, gercekten onlanin o rdindi
alip eve gittiginde yasayacagi duygulan baz
alarak isimizi yapiyoruz.
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RPINAR FURTUN CEPNI

Diinyaya Acilan Tasarimlar
Pmar F Cepni Mimarlik

Pinar F Cepni Mimarlikin Kurucusu Ic Mimar Pinar Furtun Cepni, yurt ici ve yurt
disinda tasarladigr ic mekan projelerinde, belli bir temaya bagh kalmayarak hem
gecmisten izler tasiyan hem gunu yakalayan moderm ve ergonomik
projelere imza atiyor...

irmamzm kisa tarihgesi ile birlikte calisma Projelerinizi miisterilerin ihtiyaclar ve taleplerine
alanlarindan ve hizmetlerinden bahseder gore sekillendiriyorsunuz. Proje planlama ve
misiniz? uygulama siirecleriniz nasil isliyor?

Bilkent Universitesinde i¢ mimarlik egitimi alip ayni Proje planlama ve uygulama stirecinde ¢nce kullaniciyr tanimaya
boltimde master yaptiktan sonra Midek - Mingii'de ve isteklerini anlamaya calisirim. Tum secimlerde kullaniciyla
calisma hayatima basladim. Suan Istanbul ve birlikte ilerlerim, onlarin taleplerini kendi tasarim ilkelerimle
Londra'da ic mekan projeleri yapmaktayim. birlestirip ortaya keyifli mekanlar ¢cikarmay1 hedeflerim.
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Bence bir mimari projeyi basani Kilan
en onemili faktorler glindi yakalayan,
ergonomik, Kullanish ve ozgtin
tasanmiaralr,

Sektorde sizi farkh kilan 6zellikleriniz neler?

Sektorde farkl durmak icin 6nce kendimizi tekrar etmememiz gerekli.
Her projede guinti yakalarken bir yandan da gecmisimizden gelen obje
ve esyalarla huzurlu bir ortam yaratmaya calismaliy1z.

Tasarmmlarmizin geneline hakim olan bir tema oldugunu
diisiiniiyor musunuz?

Tasarimlarimda belli bir temaya bagli kalmay1 dogru bulmuyorum ama
yapilan islerimde belli bir tarz devamlilig ve bir dil birligi olmasi beni
mutlu ediyor. Bence nasil basarili bir ressamin islerine bakinca kimin
yaptigini anlayabiliyorsak ayn: duygulari i¢ mekan tasarimlarinda da
yakalamaliy1z.

Sizce bir projeyi mimari acidan basarih kilan kistaslar
nelerdir?

Bence bir mimari projeyi basarili kilan en ¢nemli faktorler giinit
yakalayan, ergonomik, kullanish ve 6zgiin tasarimlardir

Bugiine kadar hayata gecirirken en heyecan duydugunuz
proje hangisidir?

Hayata gecirirken en heyecan duydugum proje Londra'da Belgravia'da
yapmis oldugum ev projesiydi, Ayni zamanda Cukurcuma’da yaptigim
bir otel projesinin de benim i¢in ¢ok farkli bir yeri var. En son arkadasim
Haluk Akakcenin evini tasarlarken de ¢cok keyif aldik. m
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legant Design'in hikﬁdyesi nasil basladi?
Buyult yolculugum Kapadokya'da basladi.
Mezuniyetim sonrasinda ¢ikmis oldugum seyahat
sirasinda gozim hediyelik esya ararken oradaki
mermer elmalara takildi. i¢ mimar oldugum igin
baktigim ttim nesnelerde giizelligi gérmeye aliskinim.
Yakinlarima hediye almaya calisirken mermer elmalar
dikkatimi cekti. Aligveris sitelerinde bunun ¢ok dikkat cektigini
ve talep gordugtint fark ettim. Hep bir seyler dizayn etmek
istiyordum. Kreatif bir seyler yapmak ve kendi dizaynimi insanlara
sunmak istiyordum. Mermer elmalar benim ilham kaynagim oldu.
Kapadokya'ya tictingii seyahatimdi ve boyle bir seyle karsilastim.
Elma ile baslayan bu sertiven ayn1 btiytiyle sofralarinizda ve
evinizin bircok késesinde yerlerini almaya devam ediyor. Gérdtim
ki tasarimlarim hakikaten bu konuda selektif zevkleri olan cok
kullanici tarafindan begeni ile talep gordit. Bu beni daha mutlu
etti ve tasarimlarima yeni seriler eklemeye basladim. Bu konuda
mermer gibi 6zel bir malzeme oldugu icin iscilik cok snemliydi
ve ben ¢ok secici davrandim. Kisa stirede bircok ustayla calisma
firsatim oldu ve iclerinden en titiz iscilige sahip olan ustalarimi
sectim. Cok kiymetli muisterilerimden gelen talep ve istekler
dogrultusunda tasarimlarimi gelistirdim.

Biinyenizde bulunan iiriinler hakkinda bilgi
verebilirmisiniz?
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Elegant Design
Mermerin

Asil Sikhgt

Mermerin dogal dokusunu ve sikigini
estetikle bulusturup abajurdan
sehpaya, masadan vazoya ev

dekorasyon aksesuarlarnda kullanan

Elegant Design’'in Kurucusu Ic Mimar

Begum Duran, &zel tasanm Urdnler,

tasanmlanndaki oncelikleri ve tasanm

cizgisi hakkinda merak edilenleri anlattl. ..

Abajurdan cerezlige, kek standindan sehpa, masa ve dev vazolara
kadar kisiye 6zel cok genis bir tirtin yelpazem var. Kaliteli
malzemeler kullaniyorum. Tasarimlarimi her zaman usta ellere
teslim ettim. O kadar harika ustalarim var ki. Her tasarimda benim
kadar emek veriyorlar.

Uriinlerinizin yaprmmda agirhkh olarak
mermer,onyx tasi ve pirin¢ kullanmayi neden tercih
ediyorsunuz?

Gorsel ve sanat degeri olan bir is yapmak istedim. Dolayisiyla
hem dogal hem de degerli malzemelerle calisarak ilerledim. Ozel
deniz tabuklariyla tasarimlarima farklilik kattim. Dogali dogal ile
bulusturarak siklik yaratmay1 seviyorum. Mermer bildiginiz gibi
dogadan cikarildig: renklerdedir. Bir cok renk ve damar yapisina
sahiptir. Renkli tasarimlarima, kase sunumluklarimla basladim
sonra birilk olarak fincanlarimi renklendirdim ve bu durum
alicilarim tarafindan cok begenildi. Suan canli renk sevenler icin
tasarimlarimda, renklere yer vermeye devam ediyorum.

Tasarmmlarmizda onceliginiz neler? Tarzimzi 3
kelime ile tanimlarmisimz?

Bir irtinii birden fazla yerlerde kullanilabilir olarak tasarliyorum.
Daha sonra alicilarimin talepleri dogrultusunda kisiye ¢zel tasarim
yapiyorum. Ornegin duz bir sunumlugu istek dogrultusunda kulp
takarak tepsi haline ya da farkli bir obje takarak sunumluk haline



GUnimdiz modasinaan, evrensel

adegerlerden, gecmis degerlerden,
mlizede goradiigum bir tablodan da
esinlenebiliyorum.

getirebiliyorum. Tarzimi anlatacak olursam, yenilikci, modern
ve estetik olmay tercih ediyorum.

Tasarmmlarmizda nelerden ilham ahyorsunuz?
Her seyden esinlenebiliyorum. Gunumiiz modasindan,
evrensel degerlerden, gecmis degerlerden, miizede gordiigiim
bir tablodan da esinlenebiliyorum. Giintimtiz modasinin
modernligini kullanarak sik, canl ve yasamla i¢ ice modeller
ile mekanlarinizi sekillendirmeye calisiyorum. Aslinda
driinlerimin modasini kendim yaratiyorum.

Ev dekorasyonu ile ilgili en sik gordiigiiniiz
yanhs nedir?

Bence, ev dekorasyonunun yanlislar1 yok herkesin tercihleri
vardir. Dekorasyonun bir¢ok parametresi vardir. Herkesin
bilgisi, gorgiisii ve birikimi dekorasyonu yansitir. Dolayistyla
kendi goztim ve tarzimla baktigimda o kisinin hayat tarziyla
dogru olmayabiliyor. Bence dekorasyon demek o kisinin
hayat tarzina uygun bir mekan tasarimidir. Bir kural olarak
soylemem gerekirse ben ¢ok fazla obje ve esyalarin bir araya
gelmesini dogru bulmuyorum. Objelerin ve neslenelerin secili
kalmasini tercih ederim. m
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Hayalleri Susleyen Tasarimlar
Zes Interiors

Kendi tasanm ve ¢cozUmlerini kullanici hayalleri ile birlestirerek yenilikci ve islevsel
tasanmlar gergeklestiren Zes Interiors'in Kurucusu Zeynep Su Gonturk, ic mekan
dekorasyonunda dikkat ettigi unsurlar ve 20271 tasanm trendlerinden soz etti,

FOTOGRAF: ATLAN NIKSERESHT

ize kendinizden ve firmamzdan bahseder
misiniz? Zes Interiors olarak nasil amac ile
yola ¢iktiniz?

Kendimi isine tutkuyla bagli bir i¢c mimar olarak
tanitabilirim. Kendimi bildim bileli ic mekan
dgelerine ve resim yapmaya tutkuluyum. Modact bir

anne ve mobilyaci bir baba ile sanatla i¢ ice buytidum.

Ailemizde yaraticilik her zaman 6n plandaydi. Boylelikle

tasarim ile ilgili bir meslek secmek genlerimin bana mirast oldu.
Mezun oldugumda ti¢ sene kadar ic mimarlik adina tecrtbeler
kazandiktan sonra tutkularimin ve hayallerimin pesinden giderek
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2020 yilinda Zes Interiors firmami kurdum. Boylece Zes Interiors
olarak kullanict ile bag kurabilen, yenilikci ve tiim detaylariyla
buttunctl bir yaklasimla etkili ve basaril mekanlar tasarlayarak
hayallerimizi, tasarimlarimiz ile hayata gecirebilecegimiz bir yola
adim atmis olduk.

I¢ mimar olarak tasarmim yaptiginiz evlerden
birinde hi¢ yasasam dediginiz oldu mu?

Tasarimlarin kisiye 6zel oldugunu goz éntinde bulundurup

her insanin farkli zevkleri ve begenileri oldugunu disuntrsek,
tasarladigim her mekan benim kisiligimi yansitmiyor. Zaten benim



kisiligimi de yansitmasi gerekmiyor. Fakat bir kullanict
goziiile bakacak olursak her zaman kugciitk dokunuslar ile
benim tarzima yakin, icinde yasarken keyif alabilecegim
mekanlar tasarlamaya dikkat ediyorum.

Kisiye 6zel tasarimlarimzda kullamec:
memnuniyetini korumak amaciyla onlarm
taleplerini kendi bakis acimzla nasil
birlegtiri?forsunuz?

I¢ mimar olarak en bastan beri benimsedigim sey
tasarimlarimi kullanicinin istek, ihtiyag, tarz ve hayallerini
belli modellere donusttirerek mekansal baglamda

bir buttinltk icinde kendi tasarim ve coztimlerimle
kullaniciya sunabilmek.

Bir mekam dekore ederken yatirmm en ¢ok
nereye yapiyorsunuz?

Bir mekan dekore ederken kullanici tercihine gore ilgi
alanlari ve ihtiyac duydugu ogeler dikkate alinarak
yogunlasilan ve daha cok dikkat cekilen alanlar degisiklik
gosterir. Tasarima baslamadan ve mekana yogunlasmadan
once kullanict hangi alanda daha ¢ok vakit geciriyor?
Thtiyaclari neler? gibi sorulara cevap aramak gerekiyor.
Benim sahsi fikrime gore tasarlanan mekan neresi olursa
olsun bir butunlitk icinde olmalidir. Sadece bir alana veya
6geye odaklanmak yerine buittin alanlarin i¢ ice islevsellik
ve gorsel olarak goze hitap etmesi ve ayni oranlarda dikkat
cekmeyi basarabilmesi lazim. Tek bir alana veya 6geye
yatirim yapmak yerine biittinltige yatirim yapmay1 tercih
ediyorum. »w
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Bu sene i¢ mimaride beklediginiz tasarim trendleri
nedir?

Pandemiden dolay1 insanlarin ne kadar bunaldiklarini biliyorum.
Yasam seklimiz ¢onemli olctide degisti. Bu ytizden ozellikle
oturdugumuz ve saatlerimizin cogunu gecirdigimiz evler de huzur,
konfor ve rahatlik arayisindayiz hepimiz. Sosyallesemedigimiz ve
disar1 yasamini 6zledigimiz bu zamanlarda insan ile doga arasindaki
iliskiyi yansitan 6geleri kisisel ihtiyaclarimiz dogrultusunda gorsel
etkiyi ve islevi saglayarak 6ne ¢ikarmak gerektigini dtistintiyorum.
Daha cok toprak tonlari, bej ve beyaz rengin ferahligi ile yesillik ve

ev bitkilerinin bol oldugu, mobilyalarda ise hasir ve rattan gibi dogal
malzemelerle ahsabin sicakligini harmanlayarak i¢ acic1 6gelerin

yer aldig1 tasarimlar ¢n plana ¢ikiyor. Ayni zamanda 2021 yilinda
organik formlar mobilyalardan aydinlatmalara kadar her alanda
dikkat ¢ekiyor. Uzmanlar yuvarlak hatli ve kivriml formlarin
insanlar tizerinde iyi duygular uyandirdigini soyltiyor. Bunun tizerine
organik formda kanepelerden yuvarlatilmis koltuk ve yuvarlak hath
aydinlatmalara kadar dekorasyonun her alaninda bu form karsimiza
cikiyor.

Sizce i¢c mimarlik ve i¢ tasarim litks miidiir?

Guniimtizde ic mimarlik denince maalesef insanlarin zihninde

litks ve pahali algisi olusuyor. Konforun litks olarak algilandigi su
gunlerde i¢ tasarim bir gerekliliktir. Insanin yasam kalitesini arttirir.
Yogun ve stresli is hayatlarimiz, kosusturmalarimiz ve degisen hayat
duzenimizle birlikte evde gecirilen zaman daha kiymetli oldu. Bu
durum ev yasamlarimizda ve ihtiyaclarimizda farkliliklar ortaya
cikariyor. Mekanlara islev kazandirmak, alanlari verimli kullanmak,
orada gecirilen zamani kaliteli hale getirmek bir evin temel
ihtiyaclari arasinda siralaniyor. Bizler de tam bu noktada devreye girip
tasarladigimiz her mekans, insanlar icin fonksiyonel ve islevsel yerler
haline getirmeyi amacliyoruz. Kaliteli ve iyi bir yasam icin i¢ tasarim
ltiks degil, gerekliliktir m
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Soft Tonlar
Sik Detaylar

Ev dekorasyonunuzda beyaz,
krem ve bgj tonlanni bir arada
kullanarak daha aydinlik, sade ve
modem bir ortam yaratabilirsiniz.

TEPE HOME
Koltuk

EW INTERIOR
Tablo
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MINA CERAMICS
Seramik Aksesuar

TEPE HOME
Sehpa

ARTHILL DESIGN
Tablo

GRACEBRANDS
Guney Kulesi Mum
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BERIBCANAKG!

Vahsi Batidan Esen Riizgar
By Beril

Mistik ve etnik dokulardan ilham alarak birbirinden sik sunum Urunler tasarlayan
By Beril'in Kurucusu Beril Canakgl, yemek masas! dekorasyonunda dikkat
ediimesi gerekenlerden ve markasinin yeni sezon koleksiyonunun detaylar

nakkinda bilgi veriyor...

lardir yeni umutlarin mutluluklarin paylasildig bicak takimi, pecete, kadeh, ¢icek, samdan ve diger aksesuarlar
buytik titizlik ile hazirlanan sofralar ister misafirleriniz gibi bircok detay1 uyumlu bir sekilde bir araya getirmek gerekiyor.
icin stk bir davet masast ister aileniz icin gunluk bir Yemek masast dekorasyonunda dikkat edilmesi gereken ti¢ sey
yemek masas1 hazirliyor olun sizi ve sevdiklerinizi 6zel var;amag, stil ve mevsim. Amaciniz sik bir davet masast mi1 yoksa
hissettir ailenizle birlikte oturabileceginiz gunliik bir yemek masast m1
dekore etmek? Nasil bir dekorasyon tarziniz var? Ornegin; modern,
Yemek masasi dekorasyonu bir sanattir. Ytizyillardir country veya klasik bir tarza sahip olabilirsiniz. Masanizda
hayatimizda olan ve stirekli kendini degistiren ve yenileyen her tarzinizi yansitan ve evinizin geri kalaniyla uyumlu renkler,
kesime ve her tarza uygun cesitli sofra sunumlar1 ve secenekleri desenler ve dokular kullanmalisiniz. Sezonun trendleri kisisel
vardir. Kolay gortinse de yemek takimi, masa ortiisti, kosucu, catal tarziniza, begeninize ve zevkinize gore farklilik gostermektedir.
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Yemek masas! dekorasyonunaa
dikkat edlilmesi gereken g sey
var; amag, stil ve mevsim.

By Beril olarak yeni koleksiyonumu sizlerle
bulusturmus olmanin mutlulugunu yastyorum.
Tarihin etnik ve mistik dokularin izlerini ufak
dokunuslar ile bu koleksiyonumda da gérebilirsiniz.
Yeni koleksiyonumda iki farkli seri hazirlarim. i1k
seri batili tarzda kovboy temali figiirlerin yer aldig
Amerikan servisi pecete kokteyl pecetelerden olusan
seridir. Ikincisi ise Equestrian tarzinda binicilik
temali eyer binici kaski at figurlerinin yer aldig
koleksiyonu sizlerin begenisine sundum. m
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Cahit Gobekii

cahitgobekli@goarchen.com

Hayallerini Insa Et

Hemen herkesin bildigi bir OykU vardl. Kannca ile agustos bdceginin meshur
OykusU. Biz bu Oykunun tam tersi tum kis calistik, didindik ve sira geldi
yazligimizin bahcesinde serin mi serin zeytin agaclannin esintisinin ve denizin o
muhtesem buyusunde tatil yapmaya. ..

utarz insa edilen yapilara Romalilar zamaninda Sehirden bunalip nefes almaya geldigimiz yasam alani bir
villa urbana ve villa maritima, gintimuzde ise yazlik bakmisiz ki apartmana dénistivermis. Emin olun ki bu tarz evlerin
denilmektedir. Tarihten gtintimiize bir ihtiyac aslinda kacinilmaz sonu iki y1l oturup sonrasinda yasam alanimizdan
yazlik konutlar sikilip satilmasidir. Peki, bodrum yapmayalim mi1? Yapalim tabii ki
ama nasil? Cogu esyamizi muhafaza etmek ve bodrumun peyzajt
[k olarak dikkat etmemiz gereken husus, yazlik oldurmemesi icin zeminin altinda yer almasi gerekmektedir. Ayni
konutumuzun bahgeyle bir buttinliik saglamast. zamanda cesitli hobilerimizi yapmak icin de bize giizel bir alan
Bahceyi 6lduren en biiytk yanilgi egimli bolgelerde vay efendim olusturacaktir. Burada dikkat etmemiz gereken husus, yalitimin
bir kat daha kazanalim bodrum agiga ¢iksin, oda kazanalim, oda, insicaml yapilmasi ve su ile temasinin kesilmesidir. Biraz da
oda ve oda... En buyiik yanilgiy1 yapuik bile. Oncelikle bahceyi yazligimizin icine girelim. isler burada degisiyor, yollar ikiye
istemeden bitirmeye basladik ve peyzajiyla huzur bulacagimiz ayriliyor. Eger arsamiz genis imar alani iceriyor ve yazligimizi
yasam alanimizin yerini siradan bir beton yiginina cevirdik. tek katta ¢ozebiliyorsak sikint1 yok. Ama bizi ilgilendiren konu,
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ulkemizde yazlik arsalarin iki kata elverisli olmasidir. Konutlarda
boltmler tice ayrilir. Yasama, yatma ve ortak alan bolumleridir.
Normalde tek katta bu boltumleri bir arada ¢ozebiliyoruz. Gelelim iki
katta bu bolumlerin iliskisine ve yazliklarda dikkat etmemiz gereken
hususlara. Yasama bolumuimtz nihayetinde zemin katta, ortak bolumler
ise bahcede yer almalidir Olmazsa olmazimiz zemin katta bir adet yatak
odas1 ve bu odaya bir ebeveyn banyosu konulmasidir. Bunun nedeni ise
emeklilik vaktinde ya da yash misafirlerimiz geldiginde surekli uist kata
inip ¢tkma problemini ortadan kaldirmak, yasilerleyince de pismanlik
duymamak ve yasam alanina yakin olmak icin zemin kata bir adet yatak
odasi konulmas: 6nem tastyan ince bir detaydir. Artik yasam alanlarina
gelelim, dediginizi duyar gibiyim. Yasama boltimumiiz salon, mutfak ve
varsa eger kis bahcesinden olusuyor. Yasama alaninda iki secenegimiz
var. Birinci secenek mutfagi ayr1 yapmak, ikinci secenek ise salon ve
mutfagi birlestirip daha ferah bir alan elde etmek. Tabi kafalarda soru,
peki ya yemek kokusu ne olacak? Yazlik bir bolgede konutunuzda
disaristyla bir buittin olacaginiz icin tiim pencereleriniz yaz boyunca actk
olacak ve nitekim bahcede yasayacaksiniz. Bazen adiminizi bahceye

atar atmaz agustos boceklerinin ciziltisinda uyuyakalacaksiniz. Ben
genellikle danisanlarima acik mutfak 6nermekle beraber tabii ki burada
size 6zgti olan yasam tarziniz da tercihleri yonlendirecektir Aman sevgili
okurlarim apartman tarzinda villa arsalarina sikistirilarak yapilan 1+ 1
ve 2 + 1 villaciklardan uzak durunuz. Bu gibi yapilarin apartmanlardan
fark: yok, bunun yerine yazlik beldenin sehir merkezinden apartman
dairesi almaniz ihtiyaclarimiz karsilayabilir ve bu cok daha ekonomik
olacaktir Sunu da demeden gecemeyecegim, yasam alaninizi sadece
uyumak, yemek yemek gibi durumlarla sinirlandirmayin. Ozellikle
yazliginizy, sehrin kalabaligindan uzak, ailenizle daha verimli bir tatil
dénemi gecirdiginizi diistinerek insa ediniz. m
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Dekorlim Dekorasyon
Kreatif Tasarmmlar

Ozel olarak gelistiriimis beton formUilt ve yenilikci tasarmlar ile dogayla uyurmiu

sk saksl, masa ve mobilya tasarmlan gerceklestiren Dekorlim Dekorasyon'un

kurucusu Anil Eren, markasinin dogus hikayesi, Urdn cesttliigi ve llerye yonelik
hedefleri hakkinda merak edilen her seyi MAG okurlan ile paylasiyor..,

ekorlim Dekorasyon’un hizmet
alanlarindan ve tasarimlarmdan

bahsedebilir misiniz?

Dekorlim’in kurulus fikri, kaliteli saksi alimlarimda

yerli firmalarin neredeyse sadece ihracat agirlikli

alimlar yapmasini fark etmemiz ile basladu.

Turkiye'nin en kaliteli ve ulasilabilir saksilarim
iiretme sertivenimiz, gelisime ve degisime sonuna kadar acik bir

sirket olmamiz sebebiyle masa, aydinlatma ve bir¢cok dekorasyon

drintnun yani sira 6zel tasarim trtinlerin tasarlanmasi ve
uretilmesinde de soz sahibi olmamizi sagladi. Bugtn bizden
istenilen her ol¢ti ve renkte tiretimlerin yani sira hem ic hem de
dis mekanlarda kullanilabilecek sik ve uzun ¢murli tirtinler
uretmekteyiz.
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Bize ¢ahstigimz projelerden bahsedebilir
misiniz?

Suan is hacmimizin ytizde ellisi peyzaj ve botanik firmalari ile
yaptigimiz is birlikleridir. Bizim trtinlerimizin satisini yapan
firmalara her kosulda sinirsiz destek oluyor ve dogru firmalar
ile uzun soluklu is birlikleri yapmaya ¢zen gosteriyoruz. Diger
yuzde ellilik kisim ise oteller, alisveris merkezleri, hastaneler,
restoranlar gibi biiytik projelerde saksilarimizin kullanilmast
yonunde yaptigimiz calismalardir. Hali hazirda bizi en cok
heyecanlandiran projemiz ise 50 farkli tilkede yatirimlari
olan kiiresel bir otel zincirinin saksi ve dekorasyonlarinin
tretimini almamizdir. Bir Turk markasi olarak yurt disinda
isler yapabilmek en énemli hedefimiz ve bunun icin canla
basla calismalarimiza devam etmekteyiz.



Peyﬁm yani sira dekorafﬁfon iiriinlerinizdeki
cesitliliginizden s6z edebilir misiniz?

Peyzaj urtinlerinin yani sira masalar, televizyon tniteleri, mumluklar,
heykeller, aydinlatmalar gibi dekoratif amacli kullanilabilecek tirtinlerin
neredeyse tamamina muihendislerimizle birlikte 6zel olarak gelistirdigimiz
beton formulumtiz ile hayat verdigimizi sdyleyebilirim. Urtnlerimizin
tamami ytizde yuiz el yapimidir. Elbette tirtinlerimiz sadece beton degil
musteri tercihlerinde ¢zellikle istenilen herhangi bir materyal ile de gorsel
zenginlikler katiyoruz.

Dekorasyon iiriinlerinizdeki tasarim tarzimizi nasil
tammlarsimiz?

Dokuz farkh gen¢ tasarimcimiz ile es zamanli olarak tasarim calismalarimiz
yurutmekteyiz. Kendim de 25 yasimda oldugum icin tasarimcilarimizi
ozellikle yeni mezun, idealist ve gelisime acik genc insanlardan sectim.
Bircok farkli tasarimci ile calismamizin esas sebebi, her bir tasarimcinin
kendi 6zgiin tarzini trtinlerimize yansitmasiyla, farkl kitlelere hitap eden
tasarimlar ortaya koyabilmeleri ve bu sayede Dekorlim ailesi olarak bizlerin
de her gecen giin kendimizi bir adim daha ileri tastyabilmemizdir.

Gerceklestirdiginiz projelerinizde gorev alan uygulama
ekibiniz ve prensipleriniz hakkimda neler séylemek
istersiniz?

Dekorlim ailesi olarak en ¢ne cikan ¢zelligimiz musteri memnuniyetine
karst duydugumuz hassasiyettir. Biz tirtinlerimizde kullanici hatast dahi
olsa herhangi bir problem yasandiginda kosulsuz sartsiz onarim ve degisim
yapmaktayiz. Verdigimiz bu given ile birlikte bu gtine kadar tirtnlerimizi
kullanan ve memnun olmayan tek bir mtsterimiz dahi olmadi diyebilirim.
Buna ek olarak genc bir poptilasyondan olusan kadromuzun bizlere gelisime
acik ve inovatif bir vizyon kattigini soyleyebilirim.

Dekorlim Dekorasyon’un ileriye yonelik hedeflerini
ogrenebilir miyiz?

Hedefimiz ti¢ y1l icinde Ttirkiye'nin en buytik treticisi olmak ve 81 vilayetin
tamaminda bayilikler ile is birliklerine imza atmak. Yurt dis1 icinse az ¢nce
bahsettigim gibi en énemli hedefimiz Dekorlim’i kiiresel pazarda adindan
siklikla soz ettiren bir aktor haline getirmek. m
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Koz Architects
Yasama Deger Katan Tasarimlar

Dort nesildir devam eden insaat sektorundeki calismalannin yani sira mimaride
de modem zamanin bakis acisi ve gerekliiklerine uygun projeler gergeklestiren
Koz Architects'in faaliyet alanlar ve tasarimian hakkinda merak edilenleri firmanin
genc kusak temsilcileri Mimar Sema Merve Koz ve Mimar Ayse Eda Koz
tum detaylan ile anlatiyor. ..

em ingaat hem de mimari alanda faaliyet Hem mimari hem dekorasyon calismalarimiz yogunluklu olarak
gosteren firmamzdan bahsedebilir misiniz? da ofis, konut ve karma kullanim projelerimiz mevcut. Favori
1949dan beri Ankara ve Istanbul basta olmak tzere projemiz aslina bakarsaniz hangi projemiz gtindemdeyse o an
bircok sehirde insaat sektoriinde, 1986°dan beri de icin o diyebiliriz. Her projeyi kendi 6zelinde degerlendirdiginizde
mimarlik ofisi olarak hizmet veren bir firmay1z. Bu eger ¢cikan sonuctan memnunsaniz favori sayabileceginiz bir
durumun bir avantaj oldugunu disuntiyoruz. insaat proje ortaya ¢ikmis demektir. Bu durumda biittin projelerimiz icin
sektortinden gelen tecrtibeyle hem isin uygulama gecerli say1labilecek bir durum.

kismina hakim hem alicilarla birebir temas kurma firsati olan hem de

mimari acidan isinde yetkin bir kadroya sahip bir firmayiz. Bircok konut, sosyal ve ticari mekan

tasarhyorsunuz Tasarim gaparken bunlar arasmda
Su ana kadar yaptigimz projelerinizden s6z edebilir ne gibi farkliliklar oluyor:
misiniz? Favori projeniz hangisi? Aslinda tasarim yaparken projenin sadece fonksiyonundan degil
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bircok etkeninden bahsedebiliriz. Her projenin konumu, cevresel faktorleri,
islevi, biitcesi ve kullanicinin talepleri ayr1 ayr1 ele alinir. Hepsini bir biittn
olarak dustinmek gerekir. Bu sekilde tasarim stirecinin rotasini da belirlemis
oluruz.

Projelerinizde en ¢ok 6nem verdiginiz detaylar neler oluyor?
Tasarimlarimizda, fonksiyonelligi ve estetigi iki ana baslik olarak ele
alabiliriz. Fonksiyonel olmak adina her projede kullanicinin o mekan
deneyimlemesi tizerinden degerlendirme yapmak gerektigini dustntyoruz.
Estetik acidan ise her mimari tirtintin kente birakilmis uzun soluklu eserler
oldugunu ve aslinda kentin sinirlarini, vizyonunu belirledigini o ytizden de
bu hassasiyetle davranmak gerektigini distintiyoruz.

Damsanlarimzm ihtiyac ve taleplerin kendi mimari bakisla
acmizla nasil bir araya getiriyorsunuz?

Danisan memnuniyeti dedigimiz mesele sektorimiiz i¢in de gecerli tabii

ki ama bu noktada sizin mimari bakis a¢iniza giivenen kisilerle calismak
buytik avantajoluyor. Tasarimdan bahsettigimiz noktada tasarimciya
olabildigince genis alan birakmak, ¢ikacak tirtintin basarisi acisindan énemli
oldugunu dusuntiyoruz. Bizim su zamana kadar ki danisan portfoyumtz de
boyle diyebiliriz.

Mimaride mevcut trendlere uymak sizin i¢in ne kadar
onemli? Su an goze carpan trendler neler?

Yeniyi her zaman takip etmek gerekiyor. Bunu hem trendler hem yeni
malzemeler hem de teknolojik gelismeler olarak dustinebiliriz. 2021

icin cevre dostu yontemler, strdurtilebilir, esnek malzemeler, teknolojik
yaklasimlar, i¢- dis mekan arasindaki akiskan mekanlar ve esnek-
uyarlanabilir mekanlar gibi basliklardan bahsedebiliriz. Kullanicinin
mekani deneyimlemesine ve degiskenlik gosterebilecek ihtiyaclarina gore
hareket alan1 bulunan mekanlarin éntumtuizdeki strecte projelerde karsilik
bulacagina inaniyoruz. Bununla beraber mimaride trendler dénemsel
ihtiyaclara gore de sekillenir. Pandemi doneminde oldugumuz duistnulurse,
ozel alanlarimizda ihtiyac duydugumuz teras, balkon, bahce gibi acik mekan
ihtiyaclarindan, bu mekanlarin esnek mekan anlayisiyla onemli bir ihtiyac
haline dontstiguni soyleyebiliriz. m
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ITIR TATARI SUNGAR

Bakirin Renkli Diinyasi

Kus, balk ve gbz motiflerini tencere kapaklarna isleyerek geometrik formlarda
Azgun bakir islemeler ortaya clkaran Ic Mimar Itir Tatari Sungar, tasarladidl
Urtnlerinden ve iiham kaynaklarindan bahsett. ..

ncelikle kendinizden ve mimari
cizginizden bahsedebilir misiniz?
Egitim hayatim ¢ok erken yaslarda VK.V Kog¢ Ozel
Lisesinde yatili olarak baslayip Bilkent I¢ Mimarlik ve
Cevre Tasarimi Boltimtrnde tamamland. Izmir'li bir
ailenin on bir yasinda tek basina Istanbul'da maceraya
atilan bir kiziyim ve hicbir giin bu kararimdan
pismanlik duymadim. Hayatimda basima gelen en gtizel sey her
konuda beni destekleyen ve 6zgtir birakan bir ailede buytimtis
olmak. Yaptigim meslegin temelinde insan var ve insanin
temelinde duygular var. Beraber calistigim kisilerle kurdugum
ikili iliskiler benim icin cok degerlidir. Ctinkii agirlikli olarak ev
projeleri yapmay1 tercih ediyorum bu nedenle ben de hayatlarmimn
bir parcast oluyorum. Kendi ¢zel hayatimda tercihlerim ve
begenilerim olmasina ragmen mesleki hayatimda dayatma
yapmamaya calistyorum. Ev hayati cok kisisel bir seydir ve ancak
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karsinizdakinin anilarina, beklentilerine ve ihtiyaclarina duyarh
ve coztimsel oldugunuzda giintin sonunda iyi bir is ¢ctkardim
diyebilirsiniz. Benim burdaki gérevimin onlarin hayallerini
gerceklestirirken, zamansiz ve fonksiyonel tasarimlar yapmak
oldugunu dustuntyorum.

Hayata gecirdiginiz projeleriniz ve ortak ozellikleri
hakkinda bilgi verebilir misiniz?

En gurur duydugum projem Kulttr Bilincini Gelistirme Vakf1
biinyesinde, Avrupa Birliginden fon alarak yurutttigtimiiz,
Zeyrek'te iki ahsap binanin restorasyonunu ve alt1 aylik siireyle
yeni ahsap ustalar1 egittigimiz uygulamal kurslar: kapsayan
projedir. Toplumsal deger olarak kazandirilan bu evleri kapsayan
projenin koordinatérliiginii yapmak bana yeni ufuklar ve

bakis acilar: getirdi. Eskiyi korumak ve geri kazandirmak temel
prensibim. Tas evlere olan tutkum da bir sir degil. Islerimin ortak



ozelligi ise hikayesi olan, anilarla bezenmis, sabit fikirli olmayan, eklektik
mekanlar olmalaridir. Yaptigim evleri, iclerinde yasam basladiktan
sonra ziyaret ettigimde hedefime ulastigimi gérmek buisteki en buytik
motivasyonum.

I¢ dekorasyon tasarimmim yam sira ¢ok giizel bakir
islemeleriniz de var. Bakin se¢menizdeki etken nedir? Bu
sanata nasil bagladimz?

Bakirin kesfi, insanoglunun tas devrinden tunc devrine gecisini nasil
sagladiysa, icinde yasadigimiz pandemi de farkindaliklar ve degisimler
anlaminda bir cogumuza kendi yaraticiligimiz ve sinirlarimiz hakkinda
yeni ufuklar acti. Bakira olan tutkum ve obje koleksiyonumun temelleri
cok eskilere dayantyor. Eskinin kiymetini daha iyi anladigimiz bu
dénemde, topladigim tencere kapaklaria ikinci bir sans vermek ve
onlar1 gunliitk yasantimiza yeni bir ruhla geri kazandirarak, bakirin
porzitif enerjisinden faydalanmak istedim. Benim ¢izgilerim ve bakirlarin
yasanmusliklar: bir araya gelince ortaya keyifli isler ¢ikt. Simdi onlarin
evlerin duvarlarini stisledigini gormek beni cok mutlu ediyor. Hepsinin
kendi icinde ayr1 bir hikayesi var. Bir kapagi elime aldigimda ¢nceden
plan yapmiyorum. Onu temizlerken, islemeye hazirlarken ne hissedersem
oyle bicimlendiriyorum ve bittiginde hicbiri birbirine benzemiyor ¢tinku
hepsi ayr1 cografyalar ve yasanmishiklardan geldigi icin yansittiklar:
duygular da benzerlik gostermiyor. Kapaklar benim duygu durumum

ve kendi iclerindeki enerjinin birlesimi sonucunda yepyeni bir hikayeye
basliyorlar.

Bakirdan ne tiir iiriinler iiretiyorsunuz?

Baslangic olarak artik hi¢ bir kullanilirhigi kalmamis tencere kapaklariyla
basladim. Onlarin yuvarlak ve merkezden disariya acilan formu, yaptigim
tasarimlarin ana fikrinin ortada toplamasini sagliyor. Eski tabaklar,
kaseler ve bakir saksilar da ilgi alanima giriyor. Son zamanlarda tak:
anlaminda bileklik boyamak da hosuma gidiyor. Bakir insan viicuduna
cok iyi gelen bir element. Tasarimlarimin beni sifalandirdig: gibi
baskalarinin hayatlarinda da pozitif etki yapmasina vesile olmak beni
cok mutlu ediyor.

Uriinlerinizi tasarlarken nelerden ilham aliyorsunuz? En
cok hangi model ve motifler iizerine cahsiyorsunuz?
Insanlar, doga ve dunya ile olan iliskim hem mimari hem de
tasarimlarimdaki ¢izgimin temelini olusturuyor. Devinim enerjisi beni
en cok etkileyen sey. Degisime kolay adapte olan bir yapim var ve eskiden
hayata karsi olan sabit fikirlerim ve sert koselerimden eser kalmadi.
Formlara, mekanlara kendi yorumumu katmay1 seviyorum, 6ziint
degistirmek ya da karst cikmak gibi bir cabam yok. Motiflerimi kimi
zaman icimden geldigi gibi ben yaratiyorum. Goz ve balik motifini sik¢a
kullaniyorum. Bakirlarimin ayni bir resim gibi anlatacak hikayesinin
olmasini seviyorum. Mesleki yatkinligimdan dolay1 geometrik

formlar da tasarimlarimda bolca var. Pozitif ve renkli isler yapmay1
seviyorum. Gucli duygular ve renklerden ilham aliyorum. Kuglar da
vazgecilmezlerim arasinda ¢unki, ozgiirlugu ve hareketi sembolize eden
herseyi cok seviyorum. Onimiuzdeki zamanlarda cicekler ile ilgili 6zel bir
seri yapmay1 da dustntyorum.

Son olarak gelecek donem hedeflerinizden bahsedebilir
misiniz?

En buyiik hedefim bir stiredir tizerinde ¢alistigim ve beni cok
heyecanlandiran, temelinde bakir olan aydinlatma tirtiinlerimi insanlarin
begenisine sunmak. Yaptigim bakir tasarimlari ve yeni tirtinlerimi bir
marka altinda toplayacagim. Cok suprizli islerin geldigini simdiden
soylemek isterim. Bir kadin ve anne olarak toplumda yasanan kadin
dramlarina farkindalik yaratmak icin yaptigim bazi calismalar da
olacakm

ltri_cuartworks
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MELISA SAUD

Ahsap ile Mermerin
Armonisl
Saud Design ¢ Mimarlik

Tasanmlannda renk, desen ve malzemeler arasinda uyumu sagdlayarak yaratici
mekanlar tasarlayan Saud Design ic Mimarlik'in Kurucusu I(; Mimar
Melisa Saud, hayata gecirdigi projeleri ile cam, ahsap ve mermeri kullanarak i
mekan tasarmini gerceklestirdigi hukuk ofisinin detaylan hakkinda bilgi veriyor...
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ize kendinizden bahseder misiniz?
I¢ mimarlik egitimimi 2010 yilinda Girne Amerikan
Universitesinde tsttin basar1 bursuyla tamamladim.
Egitim hayatimdan sonra tasarim 6ngérust agisindan
cok faydali buldugum uluslararasi captaki cesitli
bianellere, fuarlara ve workshoplara katildim. Egitim
stireci ve sonrasinda Ronesans ve Tahincioglu gibi
firmalarda santiye ve proje gibi farkli alanlarda calistim. 2016
yilinda Saud Design i¢ Mimarlik firmasini kurdum. Bu cat1 altinda
ekibimizle beraber yurt ici ve yurt disinda ic mimarlik hizmetleri
veriyoruz. Konut, ofis, restoran, otel, kamu kurumlar ve ticari
mekanlar gibi projeler gerceklestiriyoruz.

Damsanlarimzmm gereksinimlerini karsilama
noktasinda neler yapiyorsunuz?

Oncelikle proje tasarim ve uygulama stireclerini dogru yonetmek
icin danisanin yasam tarzini, begenilerini anlamak ¢ok 6nemli.
Cunku mekan ve insan arasinda stirekli bir etkilesim vardir. Bu
sebeple kisiye 6zel tasarimlarda kullanicinin profilini anlamak

cok onemlidir. Proje sekillenirken kullaniciyla aramizda bir bag
kuruluyor. Onun gereksinimlerini, begenilerini, yasam tarzini,
isteklerini dogru sekilde analiz etmek projenin dogru tasarlanmasini
sagliyor.

Tasarmmm en 6nemli unsurlarmdan biri de malzeme.
Peki siz tasarimlarmizi hayata gecirirken malzeme ve
renk secimlerinizi nasil yapiyorsunuz?

Malzemenin kalitesi, formla uyumu ve bununla birlikte islevselligi
cok énemlidir. Bu sebeple malzeme se¢iminde asla kaliteden odun
vermem. Malzemenin, tasarimla uyumu kadar doku, renk ve desen
gibi unsurlar arasinda da uyum saglamasi gerekmektedir. Benim icin
fonksiyonellik kadar gorsellik de énemli. Bu formuliin dogru calistigt
yerde yaraticilik da basliyor.

Yurt disinda da bircok projeye imza attmiz. Bu
projelerinizden bahse(f;r misiniz?

Almanya ve Dubai'de projeler yaptim. En son Almanya Krefeld'de
guzellik salonu ve Dusseldorf’ta 650m? oturumlu villa projesini
tamamladik.

Avukathik ofisi projenizin tasarim siirecinden
bahseder misiniz? Burada nasil bir atmosfer yaratmayi
hedeflediniz?

Ferahlik hissini bozmamak i¢in malzeme se¢ciminde dogallik ilk
siradaydi. Mekanda mermerin dogal ferahligini ve kaliteli imajin
cevizle isitip ortama sicaklik kattik. Ofis tasariminda gri siyah ve
beyaz skalasinda uzanan koyu ve net renkler tercih ettik. Cam,
ahsap ve mermer dokularda modern karakteri tamamlayan bir dil
olusturduk. Mekanlarda genislik hissi icin cam ve aynay bir arada
kullandik. Tasarimda dil buitanligi cok énemlidir. Bu sebeple
maksimal hacimlerden minimal detaylara kadar malzeme ve formda
buttinluk kaygisiyla tasarimi ele aldik. Tasarladigimiz mobilyalarin
hepsi 6zel tasarim olup Eycon Mimarlik ve Mobilya tarafindan
aretilmistir.

Su an hangi projeler iizerinde ¢ahsiyorsunuz?

Suan devam eden bazi ¢zel konut projeleri ve kurumsal projelerimiz
var. Cayyolu Tara Park’ta villa projemiz, Mustafa Kemal'de ofis
projelerimiz devam etmektedir. Saud Design ic Mimarlik olarak
onumiizdeki donemde gerceklestirmeyi planladigimiz hazirliklaria
basladigimiz yat tasarimi projemiz de var. Tasarimin her alaninda
etkin bir sekilde projelerimize devam ediyoruz. m

Turan Gines Bulvar 701 Sk No: 15/2 Cankaya/ Ankara
Tel: +90 (312) 490 2283 = info@sauddesign.com.tr = www.sauddesign.com.tr
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Dilek Erencan I¢ Mimarlik
[slevsel ve Zamansiz

Trendlere uygun ayni zamanda gegmis mimari akmlardan da faydalanarak
islevsel ve zamansiz mekéanlar tasarlayan Dilek Erencan I¢ Mimarlik'in Kurucusu
Ic Mimar Dilek Erencan, hayata gecirdigi projelerinde etnik kimliklerden,
sanat eserlerinden ve dogadan esinleniyor...

ektor disinda olanlar ve sizleri tammmayanlar sektorde var olmaya devam ediyorum. Her sektortin online olarak
icin kendinizden ve firmamzm sundugu hizmet verdigi bu dénemde sosyal medyada da aktif olarak islerimi
hizmetlerden bahsedebilir misiniz? daha ulasilabilir bir hale getirdim. Mimarlar ile gorusmekten britce
2015 yilinda Bahcesehir Universitesi Mimarlik acisindan korkan musterilerim icin online danismanlik hizmeti iyi
Fakultesi ic Mimarlik ve Cevre Tasarimi Bolumunden bir secenek oldu diyebilirim.
mezun oldum. Sektérde ofis ve santiye deneyimi
kazandlktar_l sonra tek basima devam etme karar1 Bugijne kadar ger(;ekle§tirdjginjz Projelerden SOZ
aldim ve Dilek Erencan I¢ Mimarlik olarak hizmet vermeye edebilir misiniz?
basladim. I¢ mimari proje, tasarim ve ti¢ boyutlu hizmetler vererek Bugtine kadar bircok konut, villa, ofis gibi projelerin tasarimini
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ve uygulamasini yaptim. Suan devam etmekte olan konut projelerim
var. Anahtar teslim uygulamalarin: ve projelendirmesini yaparak
bircok mekana karakter kazandirmak bu isin en gtizel taraflarindan
biridir Tasarimlarimin tiretimini kendi biinyemizdeki atélyemizden
saglayabiliyoruz. Boylece biittin stireci kontrol altinda tutup en

kaliteli sonucu alana kadar istedigim mudahaleyi tiretim asamasinda
sik kontrollerle yapabiliyorum. Tadilat ve tiretim stirecini kendi
imkanlariyla yapmak isteyen miisterilerim icin istekleri dogrultusunda
teknik ¢izim ve ti¢ boyutlu ¢izim olarak da hizmet sunabiliyorum.

Mimari projelerinizdeki karakteristik ¢izgilerinizi nasil
tanmmlarsmiz?

Islevsel ve zamansiz tasarimlar yapmak onceligim. Her projenin

bir ¢ikis noktast oluyor bu noktay1 kesfedip o yonde ilerleyebilmek
projeyi tamamen yonlendirebiliyor. Trendlere uymay1 ayni zamanda
da gecmise bagl kalmay1 seviyorum. Gegmis mimari akimlardan
faydalaniyorum. En ¢cok kullandigim malzemelerden mermer ve
pirin¢ uygulamaktan en keyif aldigim trtinler. Bu parlak malzemeler
dengeli olarak bir araya geldiginde cok stk sonuclar elde edebiliyorum.
Sanat eserleri, kitaplar, mumlar, aydinlatma tasarim yaparken en cok
yer verdigim trtnlerden. Farkli malzemeleri ve dokulari bir arada
kullanmay1 ve olusturduklari etkiyi gormeyi seviyorum. Aksesuarlar
ve yesil bitkiler de olmazsa olmazlarim arasinda. Tasarim yaparken
dogadan, bir sanat eserinden, farkli kilttirlerden, etnik kimliklerden
faydalaniyorum. Tarihte fark yaratmis olan tinlti mimarlarin eserlerini,
tarzlariny, estetik ve islevselligi nasil bir araya getirdiklerini inceliyorum.

Calismalarmizda nasil bir yol izliyorsunuz? Tasarmmlara
yaklasimimz nasil sekilleniyor?

Bir mekanda tasarimi ele alirken mekan tek basina
degerlendirilmemelidir Mekanin baglamsal nitelikleri de analiz
edilmelidir Kurulan baglamsal yaklasimlar sonucunda stratejik

bir plan olusturmak énemlidir. Bunu bir ¢n ¢alisma olarak
degerlendirebiliriz. Bir projeye baslamadan ¢nce ilk olarak danisanimla
karsilikli gorusmeler diizenliyorum. Daha sonra mekanin rolovesini
alip detayli fotograf cekimlerinden sonra proje eskiz calismalary,
yerlesim plani, ti¢ boyutlu ¢izim ve detay cizimleri olarak projeye devam
ediyorum.

Miisterilerinizin ihtiyac ve taleplerini karsilama ile
kendi mimari ¢izginizi yansitma noktasida nasil bir yol
izliyorsunuz?

Herhangi bir mekani tasarlarken mekanin ozellikleri, kulttrt, ne

icin kullanilacag, neyi simgelemeyi hedefledigi gibi bircok konuda
arastirma yapimasi gerekir Danisanlarimizla olan iletisimimiz
projenin ilerleyebilmesi adina oldukea ¢énemlidir. Musteriyi anlamak, ne
istedigini bilmek, hobilerini ve mekanda en ¢ok nerede vakit gecirmeyi
sevdigini bilmek gibi bilgilerin hepsi bizlere proje adina yénlendirme
sagliyor. Bizim vizyonumuz ve danisanlarin istekleri dogrultusunda
ortak bir noktada bulusmus oluyoruz.

Estetik ve i§levsel]i%i bir arada sunma noktasmda nasil
bir yol izliyorsunuz:

Mimari tasarimlarda islevsellik, mekanin amaca uygunlugunu ve
ihtiyaclarini belirlerken ayni zamanda bicimi, ¢l¢tyti ve kullanilacak
malzemeyi de secmemize yardimeci oluyor. Estetik, mekanda goztimtize
gtizel gelen her detay olabilir bazen bu detaylar ihtiyac olmasa da
omekanda yarattig1 etki acisindan ihtiyac duyabilecegimiz bir

detay haline gelebilir. Bu nedenle ben bu iki unsuru bir buitinin
parcasi olarak degerlendiriyorum. islevsellik projenin gerekliliklerini
belirlerken estetikle vurus noktalarini yakalamis oluyoruz. Boylece bir
buttnt tamamlamis oluyoruz. m
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BALDAN ALPAR, MERVE YORULMAZ KUGCUK

B& Me Home-Decor
Ferah Alanlar Thtisaml Mobilyalar

Meveut trendlere ve yeniliklere uygun birbirinden sik projelerinin yani sira mobilya
tasanmlarn da gergeklestiren B & Me Home-Decor'un Kuruculan g Mimar Baldan
Alpar ve Ic Mimar Merve Yorulmaz Kucuk'un projelerinden tasanm asamalarina,
2021 dekorasyon trendlerinden mekani verimli kullanmanin puf noktalanna kadar
merak edilen her seyi paylastigr Ozel roportajmiz sizlerle. ..

ize biraz kendinizden ve projelerinizden
bahseder misiniz?
Biz Baldan Alpar ve Merve Yorulmaz Kugctik, tniversite
yillarindan gunimtize kadar dostlugu devam eden iki
ic mimariz. Universite yillarinda birlikte yaptigimiz
bircok okul projesi oldu. Bu sebeple birbirimizin
tasarim diline fazlasiyla hakimiz. Basindan beri birlikte
is kurmak hayalimizdi. Siki dostlugumuzun yani sira yaptigimiz
farkli cizimlerdeki tasarimlari bile birbirine harmanlayabilmemiz

162 magdergi.com.tr

ve sonucunda yakaladigimiz uyum, isimlerimizin bas harflerinden
olusan B & Me Home Decor markasini kurmamiza etken oldu.
Markamiz adi altinda mobilya ve mekan tasarimlari yapiyoruz. Su
an tzerinde calistigimiz sekiz villalik projemizin yaninda kisiye
ozel mobilya tasarimlarimiza da devam ediyoruz.

Hem proje tasarmm hem de mobilya tasarmm
yapiyorsunuz. Projelerinizi tasarlarken nasil bir yol
izliyorsunuz? Tasarim asamalarmmz neler?



Kliglik metrekareli alanlan ocalara bolmek
yerine agik plan ¢aziimleri, alanlan daha ferah
ve Kullanish kilacaktr.

Projelerimizi tasarlarken oncelikle kullaniciyla birlikte kullanicinin
istek ve ihtiyaclarini belirliyoruz. Buistek ve ihtiyaclart kullanicinin
da zevklerini goz 6ntinde bulundurarak kendi tasarim ¢izgimizle
birlestirip kullaniciya ¢zel mobilya veya mekan tasarimi sunuyoruz.
Projemizin tizerinde ¢alisirken belli araliklarla kullaniciyla bir araya
gelerek gidisatla ilgili fikir alisverislerinde bulunuyor ve projelerimizi
daha iyi ifade edebilmek icin ti¢ boyutlu gorsellerle destekliyoruz.
Projemizin tasarim stirecini bu sekilde sonlandirip uygulama stirecine
geciyoruz. Kullanict memnuniyeti bizim i¢in her zaman en ¢énemli
unsur olmustur.

Sizce tasarimlarmizda mevcut trendlere uymak ne
kadar 6nemli? Su an goze carpan trendler ve ilham
kaynaklarmmz neler?

Bizim tasarimlarimizda mevcut trendlere uymak veya uymamak
ashinda kullanicinin istegi ve zevkine gore sekilleniyor. Bizim icin
trendleri takip etmek ve hakim olmak her zaman énemli. Biz
tasarimlarimizda kullansak da kullanmasak da trendleri her zaman
takip ediyoruz. I¢ mekan ¢oziimlemesine her gecen gtin bir yenisi
ekleniyor ve bu yenilikleri projelerimize yansitmaya calistyoruz. Suan
goze carpan trendlerde dogal 6geler 6n planda. Ahsap zeminler, masif
malzemeler, dogal taslar, hasirlar, deriler ve ic mekan bitkileri fazlasiyla
tercih ediliyor. Ayni zamanda dogal 6geler mekan tasarimlarinda on
planda oldugu gibi mobilya tasarimlarinda da ¢n planda. Biz de bu
dekorasyon stillerini projelerimizde zaman zaman uyguluyoruz.

Yasam alanindan tasarruf etmek ve mekam daha verimli
kullanabilmek icin agllabilecek en kolay mimari
degisiklikler neler(fi,r.

Kugtik metrekareli alanlari odalara bolmek yerine acik plan ¢oztimleri,
alanlar1 daha ferah ve kullanish kilacaktir Kayar kapilarin, aynalarin,
acik renk duvarlarin ve zeminlerin, modtiler mobilyalarin bualanlarda
en cok tercih edilmesi gereken ¢oztimlerden oldugunu dustntyoruz.
Ayni zamanda mobilyaya birden fazla fonksiyon yiiklemekte bu
alanlar icin kullanigh bir ¢oztim olabilir. Masaya dontisen sehpalar,
duvara gizlenen yataklar, raf olarak tasarlanan nisler bu ¢céztumlere
verilebilecek en yaygin érnekler diyebiliriz.

Kisiye 6zel projelerde yapiyorsunuz. Miisterilerinizin
iste{lerini kendi taeranlE nasil harmanhyorsunuz?
Kullanicinin isteklerini, zevklerini géz éntinde bulundurarak ve kendi
tasarim ¢izgimizle harmanlayarak taslak bir proje ortaya ¢ikartiyoruz.
Karsilikli fikir aligverisleriyle projemiz zamanla kendiliginden
olusmaya basliyor ve bu tasarim stirecini kullaniciyla birlikte
yonetiyoruz.

Su an iizerinde ¢ahstigmiz projeler hakkinda bilgi verir
misiniz?

Suan devam etmekte olan sekiz tane villa projemiz var. Bu projemizde
anahtar teslim calisiyoruz. Aktif olarak zamanimizin cogu orada geciyor.
Bunun yani sira su anda tizerinde ¢alistigimiz ¢rnek daire projemiz var.
Kendi tasarimlarimiz olan mobilya koleksiyonumuza da yeni tirtinler
ekliyoruz. Atolyemizde ise kisiye 6zel mobilya ve tirtin tiretimimiz
devam etmektedir. m
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AYSENUR BULBUL

AAB Architecture
Fark Yaratan Projeler

Kullanict intiyag ve taleplerini kendi mimari bakis agisi ile uyumlu bir sekilde
bulusturan AAB Architecture’in kurucusu Ic Mimar Aysenur Bulbdl, projelerinde
yenilikel ve modem cizgileri sentezleyerek fark yaratan projeler hayata geciriyor...

AB Architecture’nin sundugu

hizmetlerden ve bugiine kadar

l%er(;ekle§tirdiginiz projelerden

ahsedebilir misiniz?

AAB Architecture olarak tiim projelerimize butik

hizmet anlayisiyla yaklasan, misterilerimizin

taleplerine ve mekansal ihtiyaclara uygun ¢oztimler
sunan yenilikci ve modern hizmet anlayisina sahip projeleri
hayata gecirmekteyiz. Kendi sirketimi kurdugum gtinden bugtine
tasarladigim her projenin yeri bende ayridir Ornegin sehrin
gobeginde modern bir gokdelendeki bir proje ile Nisantast gibi
eskiama dokusunu yitirmemis bir apartman dairesinin diline gore
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konustugum bir proje veya eski bir restoranin bastan asag1 degisip
sik bir butik projesine déniistiirmenin verdigi heyecan ve keyif
bambaska.

Projelerinizdeki karakteristik ¢izginizi nasil
tammlarsmmz?

Projelerimdeki karakteristik ¢izgimi New York School of Interior
Design Universitesinden mezun olduktan sonraki is deneyimlerim
ve Turkiye’ye dondtikten sonra birlikte calistigim sektértin énde
gelen mimarlariyla birlikte hem yurt ici hem de yurt disinda yer
aldigim projeler belirledi diyebilirim. Sekiz y1l boyunca aktif rol
oynadigim tim projeler sonucunda etkilendigim, ilham aldigim,



hassasiyet gosterdigim ve projenin 6lcegi fark etmeksizin her yeni
projemde ayn siirecleri artik kendi ofisimde de prensip olarak
uyguladigim kurallarim var. Tabii New York gibi olaganustu

bir sehirde alt1 sene ve kisa bir siire de olsa Floransa'da yasamis
olmanin tasarim dilimdeki etkisi bitytik. Estetik, uyum ve detayin,
yenilik¢i ve modern cizgilerle bulustugu projeler karakteristik
cizgimdir diyebilirim.

Tasarmmlarmizda nelere odaklaniyorsunuz?

Tasarimin kalbi benim i¢in danisanimin tam olarak ne istedigine
veya neye ihtiyaci olduguna odaklanmaktan geciyor. Bunlari
verimli ve islevsel bir yapi altinda planlayabilmek cok ¢nemli.
Teknik agidan tum gereklilikleri yerine getirirken estetik acidan
da getirdigim ¢oztimlerde, simetriyi yakalayarak ve denge kurarak
tasarladigim yeni mekani bir buitiin haline getirebilmek tasarimda
odak noktalarim diyebilirim.

Proje siirecleriniz nasil ilerliyor? Nelerden ilham
ahyorsunuz?

1k olarak danisanimi tanimak;, isteklerini ve ihtiyaclarini
dinlemek ¢ok 6nemli. Bu stire¢ projenin detaylari, stiresi ve btitce
degerlendirmesi ile devam ediyor. Bazen sadece tasarim bazen de
tasarim, uygulama, santiye takip ve koordinasyonunu tstlendigim
projeler de olabiliyor. Danisana mood board dedigimiz ¢izim ve
tasarima ait gorselleri iceren bir on calisma sunuyorum. Proje

bu asamay1 da gectikten sonra tasarimin tiimunt 3 boyutlu bir
gorsele donustturtyorum. Burada asil amac tasarlanmis mekanin
bitmis halini ttim detaylariyla alicinin algilamasini saglamak.
Beni bu konuda en mutlu eden; hazirladigimiz 3 boyutlu gérselin
gercek uygulama ile ytizde ytiz uyum saglamasi ve danisanimin
da bitis tarihine kadar ki heyecanina ortak olmak. ilham kismina
gelince, danisanlarimla yaptigim gortismeler sonrasi onlarin
isteklerini dinledigimde ve hissetmek istedikleri mekani bana tarif
ettik ettiklerinde bu kisim bende canlaniyor. Fiziksel mekanlar
insanlarin nasil davranmalari ve hareket etmeleri gerektigi
konusunda gercekten yonlendirici ciddi bir etkiye sahip. Ttum
projelerimde kullanacagim renk tonlamalarindan, malzemelerin
ve mobilyalarin secimine kadar ilhamim danisanim oluyor.

Damsanlarimzm ihtiyac ve taleplerini kendi mimari
bakis acimzla nasil bir araya getiriyorsunuz?

Estetik anlamda danisanlarimin tarzinin benimkiyle biittinlesmesi
ortaya ¢tkacak tasarim acisindan gercekten ¢ok 6nemli. Daha 6nce
belirttigim gibi butik hizmet anlayisiyla ve insan odakli tasarima
onem vererek ayni zamanda her projenin kendi icinde farkli bir
hikayesi olduguna inanarak ttiimunti kendi mimari bakis acimla
bir araya getiriyorum ve bu hikayenin bir parcasi olmaktan biiytik
zevk aliyorum.

Hem eskimeyecek hem de fonksiyonellini
yitirmeyecek projeler yaratmanin sur nedir?

Benim icin ti¢ sirr1 var Ilki proje ister bir bebek odast isterse

de 500m2’lik bir ofis projesi olsun, prensip olarak mimari ve
teknik anlamda ttim detay ve inceliklere ayni 6zeni ve titizligi
gostermek benim icin cok onemli. Tkincisi kaliteli ve giicli
uygulama ekipleriyle cahismak. Uctincisit ise detay, daha fazla
detay diisinmek. Yani bir projeyi sadece tasarlamak ve uygulamak
degil daha uzun solukly, ve kapsamli dustnmekten geciyor. AAB
Architecture olarak sadece estetik olani degil hem danisanlarimizin
yasam tarzini yansitan, kendilerini 6zel hissettiren hem de secilen
trtinlerin fonksiyonelligini ve malzeme dmrunt dustinerek
tasarimlarimizi kurguladigimizi soyleyebilirim. m
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Seramikte Deniz Esintisi
Mina Ceramics

Mina Ceramics’in Kurucusu Mina Karwanchi, porselen camurunu kendi organik
formunda sekillendirerek deniz alti dinyasin yansittigr seramik aksesuarlannda,
natUrel ve safligr on plana cikarnyor..

ina Ceramics’in iiriin ¢esitliligi ve
kalitesi hakkinda bilgi alabilir miyiz?
Urtinlerimde cogunlukla porselen camuru zaman
zaman da stoneware camurlar1 kullaniyorum.
Bunlarin yani sira geri donustumlu camurlar da
kullaniyorum. Porselenin asil bir durusunun
oldugunu dustntyorum. Porselen ¢calismasi

daha zor ama sonuglar1 daha gtizel olan bir malzeme. Gtizel

sonuglar elde etmek icin kullandigim malzemelerin en kalitelisini

kullanmaya calistyorum.

Seramige olan tutkunuz nasil bagladi?
Ben Isvec'te burytidum ve orada okula gittim. Okuldan sonra hobi
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derslerimiz olurdu, o derslerde ellerimle bir sey yapmay1 cok
severdim. Bundan dolay1 hemen hemen britiin hobi derslerine
katilirdim. Daha sonra seramik yapmaya baslayarak dordiinci
siniftan sonra her hafta derslere katilmaya basladim ve seramik
bir nevi hobim olmaya basladi. Seramik sevgim boylece devam etti
ve on sene boyunca Isvec’te bunu strdtirdim. Istanbul’a tagiminca
mimarlik okumaya basladim ve derslerin yogunlugundan dort
sene ara vermek zorunda kaldim. Daha sonra esimle birlikte
Sangay’a tasininca Cinlilerin de seramikte oldukea profesyonel
olduklarini bildigim icin ti¢c sene boyunca tist diizey dersler alarak
yoluma devam ettim. Bu derslerde yeni teknikler, farkl: dokulu
malzemeler kullanarak seramige ait yeni seyler ¢égrendim. Dokular
olusturarak ve kendi organik formunu sekillendirerek camur ile



calismay1 seviyorum. Etrafimizdaki guzellikleri, bir hikaye seklinde
camur ile ifade etmek benim icin ¢ok biiytik bir keyif.

Uriinlerinizde natiirel tonlar tercih etmenizin 6zel bir
nedeni var mi?

Kullandigim porselen camurunun dogal rengini ¢cok seviyorum. Dogal
olan bir seyin rengini korumay1 severim. Ara sira actk tonlardaki
renkleri de kullanabiliyorum ama su an calistigim seride de ifade
ettigim gibi dogadaki varliklara dokunursak dogal renklerini
kaybederler ve ben bu ytizden renk kullanmiyorum. Porselen dogal
haliyle giizel oldugu icin bu halini korumak istiyorum.

Tasarimlarmizda nerelerden ilham ahyorsunuz?

Suan calistigim “deep down in the ocean, don’t touch mel” serisinde
doganin en guizel denizlerinden ilham aliyorum ve denizdeki varliklar:
one cikarmak istiyorum. Deniz canhilarin farkli sekillerde tasarliyorum
ve bu tasarimlara deniz canlilarini doku olarak yerlestirip titopik bir
hava katmaya calistyorum. Denizdeki varliklarin ne kadar hassas

ve giizel olduklarini ve onlara dokunmayip korumamiz gerektigi
konusunda bir farkindalik olusturmak istiyorum.

Tasarim tarzimz nasil tammlarsmz? Uriinlerinizi
tasarlarken mimari bakis acimzdan yararlaniyor
musunuz?

Minimalist bir tarzim oldugunu dustntyorum. Kendi yasamimda da
tarz olarak dogal, minimalist ve kullanish seyleri tercih ederim. Dogal,
goz yormayan renkleri, saflig, nattirelligi seviyorum ve bunu yaptigim
heykellerde de 6ne ¢ikarttigimi dustntyorum.

En ¢ok ne tiir obg'eler tasarlamaktan
hoslanmiyorsunuz:

Ince dokunuslariyla beni zorlayan ve bolca emegimi verdigim
heykelleri tasarlamay1 seviyorum. Bir obje yaptigimda onu
hemen bitirmek istemem. Serimin konusu deniz alt1 oldugu
icin zaten deniz alundaki bu canhlarin ¢ok fazla detaylar
oldugunu biliyorum ve bunlarin en kti¢tik ayrintilariyla
ugrasmak cok hosuma gidiyor. Tasarimlarima bakan insanlar
genelde su sorulari soruyor. “Cok hassas degil mi? Hemen
kirlmaz m1? Boyle bir sey yapmak ne kadar zamaninizi
aliyor?” Ben de serimde bu sorulara cevap olarak bu tirtinleri
ortaya ¢tkartmak istiyorum. Evet, hassas, detayli ve cok
vaktimi aliyor ama benim tasarimlarim nasil hassas ve detayl
ise doga da bir o kadar hassas ve detayli. Ben de insanlara
tasarimlarimda bunu ifade etmeye calistyorum ve bunlari
tasarlamak cok hosuma gidiyor.

Ilerde cikartmak istediginiz baska iiriin gruplan
var mi?

Evet. Doga benim tasarimlarimin en buiytik kaynagi ve yine
ayni sekilde dogadan ilham alarak yapacagim bir takim
urunler ortaya cikartmak isterim.

Herhangi bir sergiye katilmak ister misiniz?

Daha once Cin'de bir sergiye katilmistim ve tabii ki ilerleyen
zamanlarda hem Tiirkiye'de hem de yurt disinda sergilere
katilmak isterim. Ayrica bir sanat galerisinde de yer almak gibi
bir istegim var. m
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I Mimar
Selin Omurcali

Shuri Rids
Eglenceli ve Yaratici

Cocuklar icin renkli ve eglenceli mekénlar tasarlama fikryle yola ¢ikan Shur
Kids'in Kurucusu Ic Mimar Selin Omurcall, markasinin kurulus hikayesinden Urin
cesitliigine, Urun seciminde dikkat ettikleri unsurlardan gelecek donem planlanna
kadar merak edilen her seyi tum detaylan lle anlatigi keyifli roportajmiz sizlerle. ..

ncelikle kendinizden ve Shuri Kids’in
kurulusundan bahsedebilir misiniz?
Esimle birlikte 2011'de kurdugumuz ve halen aktif
olarak calistigimiz PMTA Studio isimli mimarlik
ofisimizdeki projeler i¢in zaten yogun olarak mobilya
tasarimi ve tiretimi yaparken bir yandan da stirekli
kendi mobilya koleksiyonumuzu hazirlama fikri
mevcuttu. i¢ mimari projelerimizi yaparken bebek ve cocuk odalar
icin sadece Tiirkiye'de degil tiim dtinyada cok sinirl ve stirekli ayn:
cizgide tasarimlarin yapildigini ve cogu kliselesmis tasarimlarin
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da cocuk olcegine uygun olmadigini gordiik. Sonrasinda yillardir
kalitesine gtivendigimiz ve yurt ici, yurt dist bir cok projemizde bize
destek olan Lazzoni Mobilya'nin bu fikrimize sicak bakmastyla
ortaklasa bir proje olan Shuri 2018 yilinda ilk taslak cahismalart ile
dogmus oldu.

Uriinlerin tasarim siireci nasil gelisti® Uriin
cesitliliginiz ve koleksiyonlarmz hakkinda bilgi
verebilir misiniz?

Mimari projelerimizden edindigimiz, en basta elimize kagit kalem



almadan soru sorma ve problem saptama gibi bir aliskanligimiz var.
Sorularimizin cevabi da aslinda sonug trtuni yaklasik olarak ortaya
cikartiyor. Dolayst ile tiriin, bir dizi problemler zincirinin cevabi
oluyor ve trtintin al benisini artiracak tiim gereksiz ayrintilardan

ve bezemelerden bir anlamda arinmis oluyor. Cocuk mobilya
tasarimlarinda saptadigimiz ergonomi problemi disinda ebeveynlerin
cocuk mobilyalarini kendi zevklerine gore seciyor olduklarint
gozlemledik. Ebeveynler kendi zevklerine gore cocuk mobilyast
sectikce mobilya treticileri de ebeveynler icin gri, vizon, beyaz hatta
fume renklerde mobilyalar tiretmeye devam ediyor ve bu bir kisir
dongu halini aliyor. Bir diistinsenize ¢cocuk olarak hi¢ sevimediginiz
renklerde, kullanamadiginiz mobilyalardan olusan bir odada
yasamak zorunda birakiliyorsunuz. Cocuk icin cocuk mobilyast
yapma fikrinin getirebilecegi ticari olumsuzluklar: snemsemeyerek
secim hakkinin ¢cocuklarda oldugu, cocuklarin kendi potansiyellerini
ortaya ¢cikartmasini tesvik eden ve cocuklarin tiim hayati boyunca
hatirlayacaklari odalar tasarlamay1 hedefleyen Shuri dtinyasini
olusturduk. Bizi en ¢ok sevindiren seylerden biri tirtinlerimizi

inceleyen yetiskinlerin bu fikirlerimizi aciklamaya gerek kalmadan i =

anlayabildiklerini gormek oldu. Ayrica Shuri'nin yaratim stirecinde o o

ciddi katkilari olan Turkiyenin en yaratici ajanslarindan biri olarak AT - i ﬁ‘ -

gordugumuz Le Koko Collectif ile calismak bizim i¢in buiytik sans oldu. L T

. i > g | AN
Uriin ¢esitliliginiz ve koleksiyonlarimz hakkinda bilgi : / R = .,
verebilir misiniz? 'rl_ | i n - 4 B bt e
Marka manifestomuzu belirledikten sonra Shuri diinyasinin yalnizca * o ek Ly
mobilya tiretimi ile sinirl kalamayacagini hissettik ve bunun e BN SR
neticesinde cocuk tekstilinden aydinlatma armaturiine, nevresimden E—

coraba ve hatta mayoya kadar Shuri’yi yansitacak vermek istedigimiz
mesaji pekistirecek bir¢ok farkli tirtin tasarladik.

Uriin seciminde ve iiretiminde nelere dikkat
ediyorsunuz? Siirecten bahsedebilir misiniz?
Tasarimcilarimiz, bize basvuran tiim kullanicilarimizin isteklerini
dikkatlice dinliyor ve sonrasinda oda ¢lctlerini ¢grenip en dogru
yerlesim, tirtin ve renk secimiyle tic boyutlu gorsellerini iceren
sunumlar hazirliyorlar. Danisanlarimizin icine sinene kadar proje
tizerinde birlikte calisiliyor. Actkeast bizim icin buytik bir emek fakat
danisanlarimizin memnuniyeti icin bu asama vazgecilmezimiz.
Projenin onaylanmasiyla birlikte Ttirkiye'nin en koklu ve nitelikli
tesislerinden biri olan Lazzoni Mobilya Fabrikasrnda neredeyse el
degmeden, oldukea titiz bir tiretim stireci basliyor. Bu asamada ihracat
yaptig1 Avrupa, Ingiltere ve Amerika'daki malzeme standartlarina
uygun tretim yapan bir tesisle calismak en buiytik avantajimiz. Bu
standartlara ek olarak Shuri icin 6zel su bazli zehirli madde icermeyen
italyan menseili lake boyalar kullaniliyor. Urtinler hazirlandiktan

sonra stireci profesyonel, konusunda 6zel egitim almis montajekipleri Son olarak Shuri Kids’in gelecek donem
ile tamamliyoruz. planlarmdan bahsedebilir misiniz?
Istanbul’da Kanyon AVM magazamiza ek olarak ontimuizdeki
Kisiye veya projeye ozel mobilya tasarmmlar: yapiyor aylarda Istanbul Anadolu yakasinda bir magaza daha agmay:
musunuz? hedefliyoruz. Bu aralar tirtinlerimizi sergilemek isteyen
Shuri koleksiyon tirtinlerinde kisiye ve odaya 6zel ufak degisiklikler cok sayida yurt chst firmast ile irtibattay1z. Ornek olarak,
yapabiliyoruz. Ayrica otel ve ana okulu oyun alanlari icin de ozel Italyan cocuk mobilya markasi Baby Bottega'min Floransa
calismalar yapiyoruz. magazasinda yerini alacak tirtinlerimiz icin tiretime basladik.
Y1l sonuna kadar ¢ok giizel dontisler aldigimiz Ingiltere, Fransa
Peki ailelerin ¢cocuk mobﬂyaSI seciminde nelere dikkat ve Almanya'daki online magazalarda kullanici ile bulusmay1
etmesini 6nerirsiniz? planliyoruz. Ayrica 2019 yilinda katilimer oldugumuz %100
Cocuklarna kulak vermeleri yeterli. Cocuklarin kendji islerini Design London fuarinda Uzak dogu tilkelerinden olduk¢a
yapabilmesini destekleyici, onlara secim yapma 6zgirltgi saglayan olumlu doniisler aldik ve neticesinde tirtinlerimiz Cin'de
alanlar yaratmaya calismalarini 6neririm. Bunun disinda cocuk Shenzen sehrinde sergilenmeye basladi. Acik¢ast dunyada
guvenligi goz ontinde bulundurularak tasarlanmus tirtnler secilmeli ve mobilya ihracatinda bas ceken tilkelerden gelen talepler bizi
kullanilan trunlerin sertifikalar: mutlaka sorulmali. motive ederken bir yandan da oldukeca gururlandiriyor. m

www.shurikids.com shurikids



M A\ 5 dekorasyon

Shuri Kids ile s
flham Dolu = =T
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Bir Dunya 2 -'
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Kaliteli ve 6zgun tasanmianyla renki = :I

ve eglenceli dunyanin kapisini

aralayan Shuri Kids, cocuklara
Tubi Masa Sandalye Seti

aradiklan 6zgurligu sunuyor...

Pavri Yatak

Misa
Calisma Masasi

Zazi Sandalye
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LE‘J | ROLLING ROOF PLUS

*I Ozel tasarim panellerimizin sagladigi, katlanma hareketi sayesinde, havalandirma ile gélgelendirmeyi ayni anda saglar. Sistem

acikken bile, panellerimiz sayesinde, yagmur ve kardan etkilenmeden havalandirma yapma imkani sunar.
Her mekanda uygulanabilecek, patentli Griiniimiz Rolling Roof Plus, katlanma ve toplanma hareketini, bir arada sunmaktadir.

105 dereceye kadar her acida konumlandirilabilen, panellerimiz sayesinde, giin 1sigindan istenilen oranda faydalanmayi
saglar. Glniin her saatinde, golgelendirme imkani sunar.

Ozel tasarim panellerimizin yaptig, katlanma hareketi sayesinde, panellerin dis yiizeyi, catiya cikmaya gerek kalmadan,
iceriden temizlenebilir. Rolling Roof Plus, en iyi mimari ¢c6ziimdr.

www.optimalyapi.net [ i) fB /optimalyapi | info@optimalyapi.net | 0 (212) 593 57 37
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Mel’s Design
Unique Decoration
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el’'s Design'm genc ve basarili kurucusu Melis Turgut Ates’i taniyoruz..Melis Turgut Ates 1996 yilinda Ankara’da dogdu.

[lkogretim, ortadgretim ve liseyi TED Ankara Kolejinde okuyup 2014 yilinda basarili bir sekilde mezun oldu. Lisans egitimini

ise Bilkent Universitesi I¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi Bolumnde tamamlad. I¢ mimarlik alanindaki santiye stajint TAV-

SERA ortakhiginda Emaar Square Mall and Residences Istanbul'da, ofis stajini ise Design On Ankara Mimarlik Ofisinde

yapti Lisans egitimi sirasinda 3 boyutlu gorsellestirme, teknik ¢izim, 151k tasarimi ve renk teorileri hakkinda aldigi dersler ve

kurslarla kendini gelistirdi. Mezun olduktan hemen sonra ise yillar hayalini kurdugu ofisini 2019 yilinda Mel’s Design adiyla
Incek’te acti. Bunun yani sira 2020 yilinda Unique Decoration’ kurarak Turkiye genelinde wwwmelsdesignn.com internet sayfast ile unique.
decorationn Instagram sayfasini kullanarak satis yapmaktadir. m

MEL'Yy "DERrGHN
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By I¢ Mimar
Meltem
Her Tasarim
Bir Senaryo

Ozenle tasarladigi her projesini bir senaryoya
paglayarak farkll tasanm tarzlan clusturan By Ig
Mimar Meltem'in Kurucusu ¢ Mimar Meltem
Aksungur, hayata gecirdigi projelerinden
tasanm tarzina, ev dekorasyonunda en sk
yapllan hatalardan dikkat edilmesi gereken

eslege nasil bagladigimzdan ve kariyer
seriiveninizden bahsedebilir misiniz?
Hayal gtictime hep inanmisimdir.
Kucuklugtumden bu yana hep bir seyleri
tasarlama icgtiduistine sahiptim. Ailemin katkis
burada cok buytik, bunu farketmeleri ve beni
tesvik etmeleri ile ic mimarliga yoneldim. TOBB
Ekonomi ve Teknoloji Universitesi Giizel Sanatlar ve Mimarlik
Fakiiltesi Ic Mimarlik ve Cevre Tasarimi Boltimtnden mezun
oldum. Mezun olur olmaz Durukan Sekerleme Fabrikast icin
yapmis oldugum bitirme projem, okulum ve yetkililer tarafindan
odillendirilerek uygulanmaya hak kazanip satin alindi ve
sertivenim bu sekilde baslamis oldu. By ic Mimar Meltem adi
altinda 6zgtin ve musteri odakli tasarim anlayisini motto haline
getirerek bu unsurlardan asla taviz vermeden projelerimize imza
atiyorum.

Hayata gecirdiginiz projelerden bahsedebilir
misiniz?

Biiyuik, kuctik ayirt etmeden her projeyi askla yapan biriyim.

Bu nedenle tiim projelerim benim icin ¢ok 6zel ve anlam

yukli Kendimi tekrar etmekten kacinarak her projemi ¢zenle
tasarlayip musterilerime teslim ediyorum. Bu nedenle proje ay1rt
edemeyecegim. Online hizmetlerimiz ile herkesin evinde, ofisinde
ve yasam alanlarinda olmay1 hedefliyor ve bunun icin var
guictmiizle calistyoruz. Simdilik stirpriz olarak kalsin ¢cok kisa bir
vakitte yeni projemiz ve tasarimlarimiz ile bir arada olacagiz.
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hususlara kadar genis bir yelpazede
sordugumuz sorular yanithyor...

Tasarmm tarzimizi nasil tammmlarsimz?

Her yeni projede mekanin ruhu, atmosferi ve kisiligi belirliyor.
Projelerimi mutlaka bir senaryoya bagli kiliyorum her senaryodada
farkl tasarim tarzlari 6n plana ¢ikiyor. Kendimle yarismay1 seviyorum
bu da beni her projede yeni bir ruha sokup yenilenmemi sagliyor.

Dekorasyon ile ilgili en sik gordiigiiniiz yanhs nedir?
En sik ti¢ yanlis ile karsilasiyoruz. Bunlardan ilki gereksiz mobilya ve
aksesuar kullanimi. Yasam alanlarimizdaki mobilyalar, konforlu ve
fonksiyonel olmalidir. Buytik ebatli hantal mobilyalar evlerde daha
dar ve sikict bir goruntm yaratiyor. Kticiik mobilya secimi ise bos

ve dengesiz alanlar ortaya ¢ikariyor. Mobilya ve aksesuar secerken
mekanin ebatlarini goz éntinde bulundurarak secim yapmak ¢ok
onemli. Aksesuar kullaniminda ise uyumu dengelemek ve mekana
hareket katmak icin amacini bilerek hareket edilmelidir. ikinci
yanlis ise renklerden korkmak. Mekanda stirekli uyum yakalamaya
calismak da sikic1 bir goruntii yaratiyor. Hata yapmaktan korkmamak
ve denemek ¢ok onemli. Renkten kacmayin. Duvarlarda renkten
kaciyorsak bile yastiklar: renkli secerek araya canli renkte aksesuarlar
ekleyip evinize renk katabilirsiniz. Son olarak mekan icerisindeki
aydinlatma kullanimi da cogu zaman yanhs seciliyor. Aydinlatma
konusu dekorasyonda yapilan hatalarin en basinda geliyor.
Kullanim alanlarina ve 1sigin gelis yontine gore aydinlatma tercihleri
yapilmali. Odanin sekline ve boyutuna gore alternatif aydinlatma
nesneleri secmek yararl olacaktir Mesela yemek masasinin yanina
dimmer ile aydinlik seviyesi ayarlanabilen dekoratif bir lambader
dustnebilirsiniz.



Hedef kitleniz ve damsanlarmz ile yiirittiigiiniiz
iletisim hakkinda bilgi verebilir misiniz?

Ik adimim danmisanimin istek ve beklentilerini dinlemek oluyor.
Danisanlarimi dinlerken bir diger taraftan onlarimn tarzini, neler
istedigini, nasil bir mekan hayal ettigini analiz ediyorum. Bu analizler
dogrultusunda calismalara basliyorum. Birden fazla alternatif
calisarak en guivendigim fikirle yola ¢ikiyor ve onlara sunuyorum.
Sonrasinda tasarladigim projeyi anlatmak icin gerekli sunumu
hazirlama evresine basliyorum. Bu benim en sevdigim kisim ctunki
3D sunumlarla tipk: biz o isi uygulamus bitirmis gibi gercekte ne
goreceklerini sunmak ve mekani canli canli yasarken ki heyecanlarini
gormek beni fazlasiyla motive ediyor. 3D sunumda mekan icerisinde
ki dustntlmus tiim senaryolarin, kurgularin harmanlanmasini
gortiyor ve hissediyorlar. Danisanimin o mekani yasatip “istedigim
tam olarak bu” dedigi anda projenin uygulamaya yénelik kismi icin
calismalara bagliyoruz. Benim i¢in en 6nemli husus, sunmus oldugum
proje ile teslim edecegim projenin birebir olmast. Bu durum danisanim
ile aramdaki gtivene dayali iliskimi gticlendirerek dostluklarimiza
kapi acmus oluyor.

Sizce okul i¢ mimarhk hakkinda bilmeniz gereken
herseyi 6gretiyor mu yoksa bu konuda ayn bir yetenek
gerektigine inamyor musunuz?

I¢ mimarligin dort yila sigdirilamayacak kadar biiytik ve ¢cok yonli
bir alan oldugunu dtistintiyorum. Teorik bilgilerle sinirlandirilamayan
uygulama becerisinin ve hayal giictintn i¢ ice oldugu gunumitizin
en 6nemli meslek dallarindan birisi. Iyi bir I¢ mimar, tasarimct
olmak icin 6ncelikle gozlemleme ve hayal gtictine inanmak
gerekiyor eger bu 6zelliklere sahipseniz okuldan alacaginiz egitim

ile bunlar1 harmanlayabiliyorsunuz. Yenilikleri ve gtincel akimlari
stirekli olarak takip etmeli ve misteriler ile etkili bir sekilde iletisim
kurma becerisine sahip olunmasi gerekiyor. Okul ile bu hususlarin
hepsinin i¢ mimar adayina verilmesi maalesef ¢cok zor, yapilacak olan
sadece ogrencide olan bu yetenegin ortaya cikarilip giiclendirerek
belli tasarimsal alt yapiy1 olusturmak oluyor. Bu nedenle yetenek
gerektirdigine kesinlikle inantyorum. Cok yanls bilinen algilardan
bir tanesi sadece ¢izim yeteneginin duistintilmesi tam aksine ¢izim bu
bolumiin en kolay kismi diyebilirim. m
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Minimalizmin Yansimasi
Surtout Interior Design

Paris'te bulunan Concept House'nin Tasanm Lideri Zeynep Besler, firmanin
faaliyet alanlarndan ve kurucusu oldugu Surtout Interior Design’da toprak
tonlanni kullanarak dogallgr én plana cikardigr rustik ve minimal tarzdaki
tasanmlarndan bahsediyor...

em Istanbul hem de Fransa’da
yastyorsunuz bir i¢ mimar olarak Istanbul
ve Fransa arasindaki i¢ mekan tasarim
farklarm nasil yorumluyorsunuz?
Istanbul her zaman batiya ayak uyduran bir sehir
olmustur. Aslinda son on yildir degisen i¢ mekan
anlayisina da hepimiz sahit oluyoruz. Istanbul,
Paris’e nazaran yeni yapilanmaya ve siirlarini genisletmeye acik bir
sehir. Yeni yapilanma, modern fikirlerin rahatlikla uygulanmasina
kapr acarken bir yandan hikaye ve gecmis acisindan belki biraz
eksik kaliyor diyebiliriz. Paris sehir yapisi oturmus ve degisim
istendiginde cok kat1 kuralara tabi tutulan bir yerlesime sahip.
Burada tasarim, tarihi mirasin etrafinda donerek sekil buluyor.
Gecmisten gelen hikayeyi korumak esas diyebiliriz. Haussmannien
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yapi olarak adlandirdigimiz Paris'teki binalar oldukea ihtisaml ve
ic mekanlar bu ihtisamin i¢cinde daha minimal birakilmak isteniyor.
Ozetlemek gerekirse az mobilya, dogal renkler ve ham dokular gibi.

Surtout Interior Design hesabimzda Istanbul ve
Fransa’da bulunan mekanlan paylastyorsunuz. Bu
mekanlar secerken en ¢ok nelere dikkat ediyorsunuz
ve neye gore karar veriyorsunuz?

Genel olarak minimal ve rustik tarzda olan yerler ilgimi daha

cok cekiyor fakat dogruyu soylemek gerekirse bu konuda kesin
cizgilerim yok. Hissiyat ile alakali oldugunu diistintiyorum. Kisaca,
beni i¢ine ceken her yer ve bana kendimi iyi hissettiren her detay
kadrajima girebiliyor. Siklikla seyahatlerimden karelere de yer
veriyorum.



Paris’te bulunan Concept House’da ¢alistyorsunuz. Sirketin faaliyet
alanlarmdan ve sizin sirketteki gorev alannmzdan bahsedebilir misiniz?
Concept House, dekoratif beton alaninda faaliyet gésteren bir sirkettir. Giintimtizde, i¢
mekanlarda oldukea revacta olan terrazzo ve mikro beton uygulamalari konusunda
uzmanlasmis bir ekibe sahibiz. Beton, yapinin ana malzemesi olma gorevi disinda bizlere
sundugu ham doku ve briit goruntumt ile tasarimda oldukea énemli bir rolt vardir.
Burolden feyz alarak yaptigimiz zemin, duvar ve mobilya tizerine uygulamalarimiz

ile atipik i¢ mekanlar yaratmaya devam ediyoruz. Concept House'ta tasarim liderligi
yapmaktayim. Bu sertivende, bize gtivenen danisanlarimizin projeleri i¢cin konsept
uretiyorum.

Tasarim anlayisimizi ve tarzimzi nasil tammmlarsimz?

Tasarimda, doga{(l)lan ne varsa 6nceligimdir. Bir baslik altinda toparlamam gerekirse
modern ve ristik tarzda ilerledigimi sdyleyebilirim. Renk skalam ti¢ kelime etrafinda
doéntyor; toprak, hardal ve cam. Diizeni sevmeme ragmen dogadaki asimetri hep ilham
kaynagim olmustur. Az islenmis ham malzemeler ve ahsap projede mutlaka varligin
gosterir. Abartidan uzak, sakin ve dogal gortinttiler yaratmak, tasarimda ulasmak
istedigim ana fikir diyebiliriz.

Tasarlamaktan en ¢ok zevk aldigimiz alanlar hangileri?

Zevkle tasarladiklarim genel olarak otel projeleri oluyor. Otel tasarlamak, bir rengin
yanina bir malzeme yerlestirmekten cok daha fazlasi aslinda. Bir “challenge” olarak
adlandirabilirsiniz. Aslinda pek ¢ok farkli fonksiyondaki alanlar: bir araya getirip bir
butun olusturmaktir. Hizmet sektortintn icinde olan bu projelerde, insanlara kalacaklar
stire kadar ikinci evlerini sunma fikri ve yarattigim dtinyadan geciyor olmalart her
zaman ¢ok cazip gelmistir.

Projelerinizi yaratirken nasil bir siire¢ izliyorsunuz? Tasarim siirecinde
bir grupla gaﬁgmayl m1 yoksa tek bagmiza ilerlemeyi mi tercih
ediyorsunuz?

Sanirim ben de konsept ¢alisirken bireysel devam etmeyi tercih edenlerdenim. Teknik
anlamda mutlaka destek alsam da kendi ritmimde ilerlemeyi seviyorum. Fakat her
projenin farkli gereksinimleri oldugu gibi tasarlama evresinde size ilham verecek
insanlarla fikir ahisverisinde de olabiliyorsunuz. Obiir yandan ezbere ilerlemek kesinlikle
beni mutlu eden bir calisma tarzi degil. Ontime gelen her proje icin farkli dokunuslar
pesinde oluyorum. Herkesin oldugu gibi benim de izinde yurudtgtim belli bir tarz var
tabi ki; fakat bunun kendini tekrarlama boyutuna gelmesini kesinlikle istemem. m




M A (5 konut

Bodrum'un Cennet Projesi

Vizor Ege Bodrum Ortakent

Vizér Group’un Kurucusu Gokhan Bingdl, Bodrum'un mimari yapisi ve blylleyici
doga manzarasina uygun olarak tasarlanan ve moderm mimarinin konforunu
yansitarak butik yasam alanlar sunan Vizor Ege Bodrum Ortakent Projesi
nakkinda merak edilenleri anlatiyor...

ncelikle sizi tamyabilir miyiz?
Ticaret ile ilkokul yillarimda tanistim. Pek diizenli olmasa
da okuldan arta kalan zamanlarda hep is hayatinin
icerisindeydim. Okul bitene kadar da bu sekilde devam
etti. Profesyonel kariyerimde ulastigim basarida en ¢énemli
etken, gayrimenkul sektortntin buttin kademelerinde
edindigim genis tecrtibe, bilgi birikimi ve bu bilgiyi
yonetmekte gostermis oldugum beceri oldu. Vizor ailesi olarak kalite
odakli calisma anlayisy, nitelikli insan giicti ve modern teknolojimizle
bugiinden gelecegi tasarliyoruz. Yeni nesil cevreci teknoloji ¢oztimleri ve
gelecegi ongorebilen bir bakis acist ile ilerlerken hizmet ve serviste her
sekilde surekliligi sagliyor, yatirimlarimizi 6ncelikle kaliteye yapiyoruz.
Suanda gayrimenkul, insaat, mimarlik, mithendislik, medya ve yapisal
ahsap sektorlerinde faaliyet gostermekteyiz.
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Vizor Ege Bodrum Ortakent projenizden
bahsedebilir misiniz?

Vizor Ege Ortakent projesi, 71622.05 m2 arazi tizerine kurulu
doksan yedi adet blok ve tamami deniz manzarali ti¢ ytiz seksen
bes adet bagimsiz loft daireden olusmaktadir.

Deniz manzarah, dogayla i¢ ice loft dairelerinizden
olusan grojenizin detaylar1 hakkinda bilgi verebilir
misiniz?

Proje, doganin bitytleyici gértintimune hakim ve mahremiyet
duygusu korunacak sekilde konumlandirildi. Proje bolgedeki
plajlara kolay bir ulasim sunarken havuz, dinlenme alanlar

ve aquapark cocuklara gtivenli ve eglenceli oyun alanlariile
birlikte tasarlandi.



Ic ve dis mekan tasarminda cikis noktamz ne oldu? Nasil
bir konsept yaratmak istediniz?

Bodrum’un mimari yapisi ve dogasina uygun olarak modern mimarinin
vazgecilmez konfor 6gelerini btinyesinde barindiran minimal bir
konsept dustintilerek basarili mimarlarimiz tarafindan tasarlanmistir:

Tasarmimda oncelikleriniz neler oldu?

Tasarimda 6nceligimiz konumu itibariyle egimli arazinin avantajini
kullanarak tarz sahibi ayni zamanda her biri birbirinden bagimsiz,
butik yasam alanlar1 olusturmak oldu.

Mekan tasariminda nelerden ilham aldimz?

Projenin tum tasarimlarinda Bodrum'un ilham verici dogal yapisindan
yola ¢iktik. Acik veranda alanlar, peyzajile i ice yapisi, mahremiyet ve
yesile olan saygist ile kullanic1 odakl bir proje tasarladik.

Bodrum Ortakent projenizde mimari ¢izginizi nasil
tammlarsimz?

Mimari ¢izgimizi tanimlarken oncelikli dtisiincemiz gecirdigimiz bu
zor gtinlerde sehirden uzaklasmak isteyenler icin doga icinde huzurlu
ve konforlu yeni bir siginak yaratmakt. Pandemi désneminde imkani
olanlar sehirlerden uzaklasti ve mustakil evlerde oturmaya basladu.
Sehrin gurilttstnden ve salgin tehlikesinden kacarak dogayla ic ice
yasamay1 tercih eden ailelere uygun bir mimari ¢izgi olusturduk.

Konforu ve fonksiyonelligi bir arada sundugunuz loft
dairelerinizin i¢ mimarisinden bahsedebilir misiniz?
Surdurtlebilirlik icin tiim detaylari ile goz 6ntine alind. Villalar
mekanik sistemlere bagimliligi azaltacak sekilde basit tasarim
konseptine dayarak tasarlandi. 2+1 loft dairelerden olusan tiim
evlerimizin kendine ait bagimsiz bahceleri ve bagimsiz girisleri
bulunmaktadir. m




M A (5 dekorasyon

B.UJU Design
Renkli ve

Pariltili
Tasarimmlar

Farkli renk ve dokulan kullanarak
birbirinden sik yasam alanlan tasarlayan
Buju Design'in Kurucusu Mimar Burcu
Arkut Acun, kullanicl runhunu yansitarak

gerceklestirdigi projeler ve mimari gizgisi

BURGU ARKUT ACUN '

ncelikle kendinizden ve Buju Desi%n’m
kurulusundan bahsedebilir misiniz:
1986 Istanbul dogumluyum. 2004’te Robert Kolej ve
2008de ITU Mimarlikx bitirip akademik hayattan
artik is dunyasina adim atmis oldum. Turkiyenin
onde gelen mimarlik ve ic mimarlik firmalarinda
calismanin kendi gelisimim icin en faydali secenek
olduguna karar verdim. Bu stirecler benim icin hep ¢grenmek
tizerineydi o ytizden daha fazla deneyim ve bilgi edinmeye
odaklandim. Radisson Blu, Hilton, Xanadu gibi dtinya ¢capinda
isim yapmis otel zinciri projelerinde calisma firsati buldum. Otel
demek aslinda mimari ve i¢ mimari anlamda ¢ok fazla konuya ayni
anda hakim olmak demektir. Bu da mesleki anlamda beni epey
gelistirmis oldu. Buna paralel olarak kendimi ifade etme konusu
da agir basti. Bunu ortaya ¢ikarmak amact ile hayat beni hep
yeni bir seyler denemeye sevk etti. IMAda aldigim moda tasarim
dersleri olsun, kendi kisisel blogumu kurmak olsun, Designroom
adialtinda giyim tirtinleri tiretmek olsun hep kendi vizyonumu
ortaya koyma yollarini ariyordum. Cok yonlii bir tasarim anlayisim
oldugundan bunun tam olarak nasil ifade bulacagini bulmam
gerekiyordu. 2016 yili itibari ile Buju Design ad1 altinda tasarima
dair ttim vizyonumu gerceklestirmeye basladim. Bu projelerin yani
siramekanlari sanat eserlerine donusttrmek amaciyla kendine
has tarza sahip parcalar tiretmek icin BUJ.U Collections tizerinde
calismaktayim. May1s 2020°de kendi tecrtibelerimden edindigim
mesleki bilgileri ve yontemlerimi aktardigim, katilimcilarin
yaraticiliklarini destekleyen online atolyeler dtizenlemeye
basladim. Ayni zamanda Eyltl 2020°den beri YouTube kanalim i¢in
keyifli, ogretici videolar cekiyoruz.
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nakkinda merak edilenleri anlatiyor...

Bugiine kadar gerceklestirdiginiz projelerden
bahsedebilir misiniz? En keyif alarak tasarlacigmiz
projeyi sorsak...

Her projenin kendine has hem keyifli hem de zor yanlari oluyor.
Her proje ve musteri ile mesleki ve kisisel olarak biytyor,
genisliyorsunuz. Ben de her seferinde projelerle beraber
degisiyorum. O ytiizden her zaman en keyif aldigim proje, o sirada
yaptigim proje oluyor. Yine de bir taneye indirgeyecek olursak,
kendi evimizi yaptigim proje haliyle benim icin en keyiflisi oldu.

Projelerinizdeki tasarim anlayisimizi nasil
tammlarsimz?

Projelerde en basta kullanici ihtiyaclari, biitcesi, istekleri ile gibi isin
daha matematiksel kismuyla basliyoruz. Ayni paralelde de hakim
olunmas: gereken kisim, projenin ve musterimizin ruhu. Buruhu
nasil yansitacagiz konusu zaten projenin ttim konseptini ortaya
cikariyor. Bu noktada 6rnek gorseller tizerinden calismayi cok
faydali buluyorum. Ciinki kisi her zaman ne istedigini net sekilde
tarif edemez ancak neleri begendigini rahatlikla gosterebilir. Ben
miimkun oldugunca genis bir gorsel havuzundan yararlaniyorum
ki bolca 6rnek tizerinden secimler yapilabilsin. Sonrasinda secilen
gorsellerde ortak noktalar buluyorum. Birbirinden cok farkl: tarzlar
olsa bile. Sonucta bunun kendi icimdeki ifadesi soyle; danisanimin
begendigi bir sey var ve ben onun ne oldugunu anlamals,
yorumlamali ve bunu kendi gértlerimle harmanlayip yeni bir sey
olarak ortaya koymaliyim.

I¢ mimaride en ¢cok 6nem verdiginiz detaylar neler?
Yeni bir sey olarak ortaya koyma noktasinda mutlaka renkler,



Tasanm anlaminda daha gok gesitiilik
olacak ve tekdtizelikten yavas yavas
cikilmaya baslanacaktr.

farkli malzemeler ve dokular ile biraz da parilty, keyifli ve dengeli

bir ortam yaratma noktasinda benim en 6nemli tasarim araclarim
oluyor. Bu unsurlar gerek otel gerek villa projesi olsun projedeki sanat
ve stil danismanhg da olsa fark etmiyor. Onemli olan duygulara
duyular aracihgi ile ulasip mekan ile kullanicilari arasinda anlamli
bir diyalog yaratabilmektir. Bu kurgudaki bir diger 6nem verdigim
nokta da projeyi yaptigim kisinin, kurumun ruhunu, kimligini cok iyi
yansitabilmektir. Yaptigim projelerin, kullanicisina has olmasina ¢zen
gosteriyorum.

Tasarmmlarmizda mobilya ve doku seciminde nelere
dikkat ediyorsunuz?

Benim icin her zaman yaptigim mekanlardaki yasam ¢nemli.
Tasarimdaki her parca; buray: kullanan kisi kim? Neleri sever? Neleri
begenir? Nasil yasar? Tarzi nasil? En sevdigi renkler nedir? Hayatindaki
duygular ve kendisinin bu hayata yansimasi nedir? gibi sorularin
cevaplariile sekilleniyor. Burada bir tasarimci olarak kendi vizyonumu
da bu harmanin icine ekleyip nasil bir hikaye olusturdugumuza
bakiyorum. Bu hikayedeki kahramanlar nasil olurdu? diye diistinmeye
basliyorum. Mobilya ve dokularin ortaya ¢ikisi da aslinda tim
bunlarin bir sonucu olarak ortaya ¢ikiyor. En basta karar verilen bir
unsurdan ziyade dogal olarak varilan bir nokta oluyor.

Farkl stilleri bir mekan icerisinde nasil kullanabilir ve
uyum yaratabiliriz?

Farkli stilleri bir araya getirebilmek ¢zellikle konut projeleri icin

bir gereklilik haline geliyor. Otel, restoran, kafe, ofis gibi daha genel
bir zevke hitap etmek ile bir konut, villa, kisaca ev projesi yapmak
arasinda bu anlamda ciddi bir fark var. Ev musterisinin yasam tarzin,
kendi olus bi¢cimini ve tabii ki evde yasayan her bir kisi icin de bunlar
dustunip harmanlamak gerekiyor. Burada her bir yasamsal bilgiyi,
tasarim icin iyi birer veriye donustiirmek énemli. Bununla ilgili olarak
da uyumu yakalayabilmek ttum bunlari kapsayan cok detayli ve cok
katmanl bir calismanin eseri oluyor. Bunlari nasil yaptigima ise Buju
ile Ic Mekan Stilleri Atolyesinde detayli yer veriyorum.

Son olarak 2021 yihnda i¢ mimaride nasil tasarmmlar ile
karsilasacagiz?

2021 yilinda, malum pandemi dénemi devam etmekte. Buda bizi
evlerimize daha yakindan bakmaya sevk etti. Artik herkes evinde
nasil yasayacagina, calisabilecegine dair degisimler yapma ihtiyaci
duyuyor. Buanlamda daha cok konut i¢ mimarisinde hareketlenmeler
oldugunu gortiyoruz. Bu dedigimi sadece bitytik konut projeleri olarak
dustnmemek lazim. Ctinki artik herkes kendi mekanin: yeniden
yaratmak istiyor. Bu nedenle ferah, rahat, giizel, kendini yansitan,

hem yasay1p hem de calisabilecegi yapida bir mekan kurgusuna
gidildigini gorecegiz. Tasarim anlaminda daha ¢ok cesitlilik olacak

ve tekdiizelikten yavas yavas ¢cikilmaya baslanacaktr. Ben buna ek
olarak daha ¢ok renk ve pariltiy1 da her mekanda daha cok gormeyi
umuyorum. m
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BEGUN MANAVOGLU

WI=LISTA

Soyut Mekan Tasarimi
Else Design

Mimari bir anlayisla modelledikleri ve gorsellestirdiklert U boyutlu dijital mekan

tasanmlanni Else Design Instagram hesaplarndan paylasan I¢ Mimar Melisa

Barut ve Mimar Adayl Begum Manavodlu ile ilham kaynaklarndan ve gelecek
ddnem hedeflerinden konustuk,

N )
ncelikle bize kendinizden bahsedebilir

misiniz?

Melisa Barut:1999 yilinda Antalya’da dogdum. ilkokul,

ortaokul ve lise egitimimi TED Antalya Kolejinde

tamamladim. Kucuklugtimden beri yeni yerler

kesfetmek, deneyimlemek hayalimdi. Bunoktada

[talya gibi tasarimin 6ncusi olarak bilinen bir tilkede
interior design lisans egitimi alabilmek benim icin btiytk bir
adimdi. 2020 y1linda pandemi déneminde mezun oldum. Bu
stirecin zorlugunu keyif aldigim tasarlama alanina yogunlasarak
avantaja cevirmeye calistim. Suan Else Design icin calismalar
yaparken ayni zamanda staj yapryorum. Bundan sonraki hedefim
olan yuksek lisans egitimi icin kendimi hazirlyorum.
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Begiim Manavoglu:1999 yilinda Antalya’da dogdum. Gorsel
sanatlara olan ilgim kiictik yaslarda ¢izim yapmakla basladu.
[lkokul, ortaokul ve lise 6grenimimi cagdas egitim ideolojisini
benimsedigim TED Antalya Koleji'nde tamamladim. Ayni
zamanda bu yillarda resim alaninda calismalar yaparak cesitli
dereceler kazandim. Severek yaptigim islerin beraberinde basarilar
getirdiginin bilincinde olarak tniversite tercihimi sanatsal bakis
acisinin 6n planda oldugu Istanbul Bilgi Universitesi Mimarlik
Bolimirnden yana kullandim. Suan mimarlik son sinif ¢grencisi
olarak egitimime devam ediyorum, beraberinde ikinci tiniversite
olarak marka iletisimi okuyorum.

[lkokul y1llarinda baslayan arkadashgimiz ortak zevklerimiz

ve yeteneklerimiz araciligiyla bizi farkli bir noktada daha bir



araya getirdi. Kugctik yaslardan itibaren hayalini kurudugumuz beraber
tasarlama istegimizi Else Design olarak hayata gecirdik.

Else Design hesabim olusturmak nerden aklmiza geldi?
Dunyanin giderek degistigi bu gtinlerde teknoloji ve dijital dtinya
hayatimizin vazgecilemez bir parcas haline geldi. Icerisinde
bulundugumuz pandemi dénemi kosullari sosyal medyanin ve
etkilerinin ne kadar biiytk olabilecegini benimsememizi sagladi. Sosyal
medya hesaplarimiz sosyal kimliklerimiz haline geldi. Instagram gorsel
odakli bir platform ve ¢ok buiytik kitlelere hitap ediyor. Gorsel algilarimiz
gun gectikce daha dikkat ceken olan tsttine yogunlasiyor. Bu baglamda
mimari bir anlayisla modelledigimiz ve gorsellestirdigimiz, gérece soyut
mekan tasarimlarimizi Instagram’da paylasarak etkilesim saglamanin
bizim i¢cin 6nemli bir firsat olabileceginin bilinciyle Else Design hesabint
kurduk.

Paylagimlarmizda en cok nelerden ilham alhyorsunuz?
Favori paylasimmiz hangisi ve neden?

Tasarlamaya “neden olmasin?” sorusuyla baslyoruz. Dijital dunya
gercekligin cok daha dtesinde. Bualanda bir gorsel tiretirken bizi
sinirlayan unsurlar yok denilebilecek kadar az bunun sonucunda
urettigimiz mekanlar hayal gticiimiiziin bir eseri olarak karsimiza
cikiyor. Gergekte gérmeye alisik olmadigimiz fakat icerisinde bulunmak
isteyecegimiz alanlar tasarlay1p dijital gorseller haline getiriyoruz. Renkler
ve bicimlerin yarattigi hisse cok énem veriyoruz. Suyun tsttinde ytizen
bir yatak odasi tasarimimiz var sanirim en ¢ok bunu seviyoruz. Kim

her cephesi acik bir mekanda suyun tsttunde ytizen bir yatakta huzurla
uyumak istemez ki diye soruyoruz.

Etkilemek istediginiz kitle kim, kisiye 6zel oneriler veriyor
musunuz?

Else Design ekibi olarak calismalarimizi ti¢ boyutlu dijital mekan tasarimi
odakl1 yapiyoruz. Soyut mekan algist icerisinde 6ne ¢ikarmak istedigimiz
cesitli detaylari ele aliyoruz. Bu kavramlar: benimseyen, begenen, merak
eden genis bir kitle soz konusu. Bizde yaptigimuz islerle bu kitlelere

hitap ediyoruz. Kisilere ve kurumlara cesitli onerilerde bulunuyoruz, bu
dogrultuda gelen sorulara her zaman agigiz.

Is birligi yaptigmiz mimarlar ve tasarimeilar var ni?

Else Design cok yeni bir olusum. Hesabimizda resmi olarak is birligi
yaptigimiz bir ortagimiz yok, tabi bu durum bizim i¢in bir tabu degil.
Kafamizda sayfa icin bazi kilometre taslar1 var. Bunlar1 gerceklestirdikten
sonra éntimtize ¢tkan firsatlari en iyi sekilde degerlendirmek istiyoruz.
Bunun icinde is birliklerine her zaman acig1z. Sunu da sdylemek isteriz ki
sayfamizda ilham aldigimiz cesitli tasarimer, mimar, ic mimarlarin veya
kendini bu ise adamis bircok sanat¢inin yaptiklari eserlere yer veriyoruz.
Bu paylasimlari referans vererek yapmaya ¢zen gosteriyoruz. Tasariminda
miizik gibi evrensel bir dili var biz budilin paylasildikca guizellesecegine
inaniyoruz.

Estetik sizin icin ne ifade ediyor, paylasimlarmmzda
mimarinin en ¢ok hangi 6zelligini 6n planda
tutuyorsunuz?

Felseti bir kavram olan estetik kelimesinin kokeni algilar ve duyulara
dayaniyor. Algilar ve duyularla elde ettigimiz bilgi estetige olan yaklasimi
ortaya cikariyor. Bu sekilde estetigi, duyular1 harekete geciren etken olarak
tanimlayabiliriz. Sanatla estetik ayr1 dustintilemez. Deneyimleyen her kisi
icin her sanat eserinin kendine 6zgti bir estetigi vardir ve estetik, sanatin
felsefesi gorevi gorur. Kendi estetik bakis acimizla mekanlar: kurgularken
cogunlukla organik formlar kullaniyoruz. Renkler, dokular ve bicimlerle
yarattigimiz uyum ve uyumsuzluklar vurgulamak istedigimiz detaylar:
olusturuyor. m
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MEYRA DOST

Cinar Dizayn
Zarif Detaylarin Ritmi

Zarif detaylarla, geometrik desenlerin ritmini yasam
alanlanna tasiyan Cinar Dizayn'in Kurucusu Meyra Dost,
dekorasyon trendlerini takip ederek IUks bir o kadar da
sade tasanmlar gerceklestiriyor...
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Her ayrintisiyia sace, zarif bir o kadar da
liiks ve ulasilabilir tasanmiar tiretmek
onceligimizalir;

izi ve firmamzi tamyabilir miyiz?

Cinar Dizayn, 2013 yilinda kurulmus olan bir

metal tasarim firmasidir. Kurucusu olarak isin her
alaninda aktif calismaya 6zen gostermekteyim. Sekiz
yillik tecrtibeye sahip firmamiz, alaninda uzman
personellerimiz ile uluslararast hizmet vermektedir.

Uriin cesitliliginiz hakkinda bilgi verebilir misiniz?
Tasarimlarimizi; ev mobilyalari, kafe masa ve sandalyeleri, magaza
asky, raf ve dekorasyon trtnleri olusturmaktadir.

Standart iiriinleriniz haricinde 6zel tasarimlar da
yapiyor musunuz?

Tum trtnlerimiz kendi atolyemizde imal edilmektedir.
Danisanlarimizin istegine gore ¢zel tasarim yapmaktayz.

Tasarmmlarmizda éncelikleriniz neler? Tarzinizi nasil
tamimlarsmmz?

Tarzimiz artdecodur. Her ayrintisiyla sade, zarif bir o kadar da ltks
ve ulasilabilir tasarimlar tretmek énceligimizdir.

Dekorasyon ve tasarmmda ilham kaynaklarimz neler
oluyor?

[Tham kaynagimiz danisanlarimizin hayal giicudiir. Elimizde
diledigimizi tiretebilme imkanimiz olmasi sebebiyle hayal giict
bizi yonlendiren en 6nemli faktsrdur Ancak bunun disinda tum
dunyadaki dekorasyon ve mobilya trendlerini takip etmekteyiz ve
tasarimlarimizi bu trendler dogrultusunda gelistirmekteyiz. m
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BERNA TASKIRAN

B’S Design Secrels
2021 Mutfak Dekorasyon Trendleri

B'S Design Secrets'in Kurucusu Ic Mimar Bema Taskiran, evde gintin énem
oir vaktini gecirdigimiz mutfaklan gerek estetik gerek islevsellik agisindan modaya
uygun tasarlamak isteyenlere 2021 mutfak dekorasyon trendlerinden bahsett,

eni normal kavramiyla birlikte evde oldukea fazla vakit aynianda bircok kisi mutfakta olabiliyor. Bu nedenle mutfagin

gecirdigimiz su gtinlerde kuskusuz ki 2021 dekorasyon her santimetresinin kullamldigindan emin olmak icin

trendlerinin en carpict alanlarindan birini yeni bir yerlesimin dikkatlice diistintilmesiyle birlikte ek depolama

yasam tarzina uyum saglamak icin kullandigimiz alani saglayan ve mekani daha verimli bir sekilde kullanmaniza

mutfaklar olusturuyor. yardimeci olan tirtinler, 2021 yilinda artik daha fazla 6n plandal

Kullanilamayacagin: dustindiigiiniiz duvar ¢ikintilarinin

Alkalh Kompakt Tasarimlar aralaridaki bosluklara raflar monte etmek, depolama alaniin
Alani1 kullanish kilmak bu y1l mutfaklarda en 6nem verdigimiz yaninda ayni zamanda ek oturma firsatlar: da sunan bir ada secmek
detaylarin basinda gelirken hepimiz daha sik evde oldugumuzdan mekani verimli kullanmanin en guizel 6rnekleri olusturuyor.
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Koyu Rengin Cazibesi Mutfaklarda

Mutfak dekorasyonunda genellikle acik renkler tercih edilse de son
yillarda koyu renkler alanin dizayninda daha fazla soz sahibi olmaya
basladi. Bu yil metal detaylar ve dikkat cekici tasarimlarla bulusup
ltikse vurgu yapan koyu renkler mutfak trendleri arasinda yer aliyor.
Siyah, kahverengi, lacivert ve ztimrit yesili gibi renkler 2021 mutfak
dolabi renkleri olarak dikkat cekiyor. Mutfak dolaplarinda ¢ift renk
kullanimi ise mutfaklardaki bir diger trend. Ornegin; alt modul de
baska renk, tist modulde baska renk ya da dolap kapaginda bir renk,
cercevelerde baska renk tercih edebilirsiniz.

Dikkat Cekici Piring Detaylar

Metal detaylara yer vermek son yillarin en dikkat ceken dekorasyon
uygulamalarindan ve bu trende mutfaklarda da yer var. Ozellikle piring
arunleri bu yil mutfaklarda siklikla gorecegiz. Bataryalar, aydinlatma
urunleri, mutfak dolab1 kulplart.. Piring tirtinlere yer verebileceginiz
alanlarin baslarinda geliyor.

Duvarlarda Acik Renklerle Yumusak Dokunuslar

Evet, 2021 mutfak dekorasyonunda koyu renkler trend fakat bu renkler
alant kiigtik ve stkict gosterme gibi bir handikaba da sahip olabilir. Bu
etkiyi yok edebilmek i¢cin duvar boyas: renklerinde acik tonlar: tercih
etmelisiniz. Fildisi, adacay1 yesili ve Pantone 2021 renklerinden biri
olan nihai gri de duvarlarda tercih edebileceginiz 2021 mutfak renkleri
arasinda.

Dramatik Damarh Mermerler

Dogal malzeme kullaniminin ¢n plana ¢iktigi bu yilda koyu renk
paletlerine kontrast olusturarak gorsel biittinlugii saglayacak mermer
tezgahlar ve adalara eslik edecek malzemelerin basinda geliyor.

Sizde bu y1l evde gecirdigimiz vakitleri firsat bilip asciliginizi
konusturanlardan ya da evden calismaya baslayip kendine yeni alanlar
yaratmak isteyenlerdenseniz yeni yilda mutfaginizda 2021 trendlerini
uygulayarak gorsel acidan cekici ve ayni zamanda fonksiyonel
mekanlar yaratabilirsiniz. m
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ECEMREYHAN

Reyhan Insaat ve Tasarim
Dogadan Gelen Yenilikc¢i Dizaynlar

Reyhan Insaat ve Tasanm’in Kurucusu ic Mimar Ecem Reyhan, dogadan
lInam alarak tasarladigi ve ztligin hakim oldugu projelerinde kullanicl istek ve
peklentilerini 6N planda tutarak estetik ve islevsel tasanmlara imza atyor...

eyhan Ingaat ve Tasarim olarak
sundugunuz hizmetlerden ve
projelerinizden bahsedebilir misiniz?
Aslinda Reyhan Insaat ve Tasarim, aile sirketimiz.
Miiteahhitlik ve proje sefligi yapan babam yillardir
insaat muhendisi olarak calisiyor. Haliyle ben ve
erkek kardesim de cocuklugumuzdan beri insaat
sektort icerisinde buytudiik. Cocukluk hayalim olan i¢ mimarlik
meslegini okuyup mezun olduktan sonra Reyhan Insaat'ta
faaliyet gostermeye basladim. Plan, proje, tasarim, uygulama ve ic
mimarligin yani sira COVID-19 nedeniyle sekiz aydir online isler
de yaparak kullanicilarin hayatlarini gtizellestiriyorum.
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Projelerinizdeki mimari ¢izginizi nasil
tammmlarsimz?

Hi¢ durmayan ve ileriye uzanan isik diyebilirim. Ctinkti mimari
tasarimlar hicbir zaman oldugu gibi yerinde kalmaz. Bunedenle
yenilik¢i olmamiz gerektigine inantyorum. Ancak gecmisi tabii
ki unutamayiz. Guntimuzde bile gecmise yonelik tasarimlar
var. Frank Gehr'in bir szt var, “Benim icin her gtin yeni bir
seydir. Her projeye, ilk yaptigim projeymis gibi bir giivensizlikle
baslarim. Ter dokerim, bir yola dogru giderim ve calismaya
baslarim, nereye gittigimden emin olmadan. Eger nereye
gittigimi bilseydim bu isi yapamazdim.” Iste ben de tam olarak
buyum.



Tasarmmda nelerden ilham ahyorsunuz?

Acikeast tek bir ilham kaynagim yok. Ancak en cok dogadan ilham alarak
tasarimlarimi gerceklestiriyorum. Ctunk bu sektérde en buytik ilham kaynag:
doga. Busoruya Leonardo da Vinci’nin “Resmettigimiz her seyi dogadan
secmeliyiz ve dogadan en guizel seyleri almaliy1z” soztiyle cevap vermek
istiyorum.

I¢ mimari projelerinizde nelere odaklantyorsunuz?
Oncelikleriniz neler?

I¢c mimarlik detay isidir. Projelerimde en ¢ok kullaniciya, isleve ve estetik kaygiya
odaklanmyorum. Ozel bir konut projesi ise kullaniciyr tanimak énceligimdir. Eger
ofis, magaza, kafe gibi bir proje ise islevi ve yakin cevreyi arastiririm. Ctinki

bu projelerde dis mekan ¢cok 6nemli, drnegin giris belirlemede. Bunun yani sira
kullanicinin psikolojisine de odaklanirim. Sonucta mekanin insan psikolojisinde
ciddi bir etkisi var. Ayrica kontrast bir diger adiyla zithk, tasarimlarimda en cok
onem verdigim sey. Odaklamak, vurgulamak istedigim seyi 6ne ¢ikartmami
sagliyor. Buittin tasarimlarimda kontrast vardir

Tasarmm siireci nasil gerceklesiyor? Konsepti nasil ve neye gore
belirliyorsunuz?

Oncelikle tasarlayacagim fonksiyonu detaylica arastiririm. Nelere ihtiyac
oldugunu listelerim. Cevre burada cok 6nemli. Ozellikle cephe calismalarinda
konum ve yakin cevre ¢cok ¢énemli. Bana gore konsept 6nce yapilacak ise sonra
yaratilacak etkiye baglidir Daha sonra kullanicilara odaklanir onlar1 tanimaya
calisirim. En ¢ok nelere ihtiyaclar: var buna odaklanirim. Mekanda yaratmak
istedigim atmosferi belirlerim. Sevdikleri ve istedikleri seyleri olmasi gerekenler
ile birlestiririm. Simetriden kacinir algiya yonelik tasarimlar yaparim. Bunu
genelde iki ayr1 tasarim sunarak yaparim ki kullanici kendisi i¢in en dogru
secenegi gorebilsin. Iste bizim sektérde modelleme bu yiizden ¢ok 6nemlidir.
Kullanici artik gormek, algilamak istiyor.

Miisteri memnuniyeti noktasinda neler yapiyorsunuz?

Kullaniciy: tanimak sonug esnasindaki etkiyi dogru yakalamamizi saglar.
Genelde kullanicilar projelerden memnun oluyor. Elbette bazi durumlarda
anlasmazliklar oluyor. Eger bu anlasmazliklar estetik kaygi nedeni ile ¢ikiyorsa
degistirilip begeniye sunulabilir ancak tasarim matematik gibidir dogru ve
yanhs iki secenegi vardir. Kullanici karasiz oldugu zaman yani cevreden cok
etkileniyorsa ve yanlis secenekte diretiyorsa kararin onun oldugunu ancak
olmasi gerekenin diger secenek oldugunu ve ¢itkacak sonucun onun tercihi
oldugunu soyleyerek gorevimi yerine getiriyorum. O ytizden her zaman derim ki
dogru tasarim arti estetik kayg esittir yasanilmas: gereken ortam. m

icmimar.ecem

En ¢ok dogadan
ilham alarak
tasanmiarimi
gerceklestiriyorum.
(Clinkil bu sektorde
en bydk ilham
kaynag doga.
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Sade, Zamansiz ve Dinamik
Sum Mimarhk

Konforlu ve Kkalitell yasam standartlanna uygun yenilikgi projeler gergeklestiren
Sum Mimarlik'in Kuruculan Mimar Irem Colak, Ahmet Emirnan Colak ve Erdem
Colak, zamansiz tasanmian modem ¢izgiler lle harmanlayarak fonksiyonel,
dinamik ve sk mekanlar tasarliyor...

um Mimarhk’m faaliyet alanlarmdan

ve sundugu hizmetlerden bahsedebilir

misiniz?

Sum Mimarlik olarak mimari danismanlik, tasarim

ve uygulama alanlarinda hizmet veriyoruz. Konut,

is yeri, ofis, villa gibi i¢ mekan tasarimlari, cephe

tasarimlar1 yapiyoruz. Mekanin ve kullanicinin
ihtiyaclarina gore yapisal, islevsel ve estetik kosullar icinde en
uygun ¢ozumleri tiretmeye calistyoruz. Bu sartlarda kullanicilarin
konforunu saglamak bizim icin 6nemli bir ilke. Tasarladigimiz
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mekanlarin uygulamasini da detaylh bir sekilde takip ediyoruz.
Her seyin mitkemmel ve sorunsuz ilerlemesi bizim icin en énemli
unsurlardan biri. Tasarladigimiz her mekan: en ince ayrintisina
kadar planlayip kullanicimizin istekleri dogrusunda ilerliyoruz.

Bugiine kadar gerceklestirdiginiz projelerden s6z
edebilir misiniz?

Suana kadar cogunlukla i¢ mekanlarda yenileme calismalari
yaptik diyebiliriz. I¢ mekan tasarimlari ve uygulamalari yogun
calistigimiz bir alan. Yeni bitirdigimiz bir hobi evi tasarimimiz



var. Mekanin buytklugu, kucuklugu fark etmeden tizerinde calistigimiz
her alani en ince ayrintisina kadar planhyoruz. Farkli alanlarda calismay1
seviyoruz. Mesela tamamladigimiz litks kasap - sarkuteri projemiz oldu.
Boylelikle farkli mekanlarin ihtiyaclarini analiz etme firsatimiz oluyor.
Konut, daire yenileme projelerinde ¢cok calistik. Cogu projeye kaba insaat
halinde dahil oluyoruz. Mevcut sinirlarin iginde calistigimiz projelerin
yani sira sinirlar degistirerek farkli yikim, yapim islemleri yaptigimiz
projeler de oluyor. Bunlarin kararini tamamen danisanlarimizin istekleri
dogrultusunda belirliyoruz. Giintin sonunda onlart mutlu edebilmek
bizim i¢in en énemli sey. Zamansiz tasarimlari modern cizgilerle
harmanlayarak konforlu ve stk mekanlar sunmak isteyen genc ve
dinamik bir ekibiz. Zaman i¢inde projelerimizi daha ¢ok cesitlendirmeyi
dustntiyoruz.

Tasarmmlarmizda proje siirecleriniz nasil igliyor?
Oncelikleriniz ne][(:,r oluyor?

En 6nemli onceligimiz danisanlarimizin istekleri. Proje stirecimizin en
basinda kullanicinin isteklerine ve tabii ki mekanimizin ihtiyaclarina
gore bir on calisma yapiyoruz. Calismalarimiz, ¢izimlerimiz ve 3D
modellemelerimiz ile destekliyoruz. On ¢alisma asamasi tamamlaniyor

ve tasarimlarimiz sekilleniyor. Zaman icinde gelisen ihtiyaclari da
dustnmek durumundayiz. Bu ytizden daha cok zamansiz, yalin ve

esnek mekanlar tizerinden gidiyoruz. En ktictik detaylar1 bile en ince
ayrintisina kadar dusunup planliyoruz ki uygulama asamasinda farkl:
zorluklarla karsilasmayalim. Titiz calismamuz bize proje bitiminde cok
saglikli ve istenilen sonuglar veriyor. Cizimlerimiz, modellerimiz tamamen
tamamlandiginda uygulamaya geciyoruz. Tasarim asamast her ne kadar
onemliyse uygulama asamasi da bir o kadar énemli. »m
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Bu ytizden profesyonel ve deneyimli bir ekip halinde calistyoruz.
Sade, modern, fonksiyonel, genc, dinamik ve zamansiz tasarimlar
yapiyoruz. Estetik goruntiinin yani sira tasarimin islevselligi,
kullanilabilirligi cok énemli. Bu ikisini bir arada saglayarak
projemizin uygulama asamasini tamamliyoruz. Guntin sonunda
damisanlarimizin icine sinen tasarimlar teslim etmek bizi mutlu
ediyor.

Projelerinizdeki mimari ¢izginizi nasil tanimlarsmiz?
Biz projelerimizde zamansiz ve yenilikei bir ¢izgi izliyoruz. Bununla
birlikte islevsellik ve estetigin bir arada olmasini hedefliyoruz.
Uzerinde durdugumuz en énemli etkenlerin bunlar oldugunu
soyleyebiliriz. Estetik olan fakat islevsel olmayan bir tasarima
basarili bir tasarim diyemeyiz. Hepsini bir arada sagladigimizda
ortaya zamansiz ve giizel coziimlenmis alanlar ¢ikiyor. Degisen
ihtiyaclara ve isteklere gore sekillenebilen, konforlu ve kaliteli
yasam standartlarina uygun tasarimlar olusturuyoruz.

Estetik ve i§levsel]i%i bir arada sunma noktasmda nasil
bir yol izliyorsunuz:

Estetik ve islevsellik bizim i¢in zaten en ¢énemli iki etken
oldugundan dolayt ikisini hichir zaman birbirinden bagimsiz
dustnmuyoruz. Mekanin algisy, ihtiyaclar ve estetik goriintusunt
nasil daha kullanish hale getirebiliriz diye calismalar yapiyoruz. En
basitinden 6rneklendirecek olursak bir avize tasarlanirken ilk olarak
kullanildig1 mekani aydinlatmast istenilir Mekanin ihtiyacina

gore islevselligi belirlenmis olur ve avizenin rengi, boyutu, formu
gibi 6zellikleri de islevselligine uygun bir bicimde tasarlanir. Biz
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Zamansiz tasanmlarn moadem
cizgilerle harmaniayarak konforiu ve
Sik mekanlar sunmak isteyen geng
ve dinamik bir ekibiz.

de ayn1 sekilde mekanin islevselligini g6z ontinde bulundurarak
tasarimlarimiza basliyoruz. Tasarimlarimizda kullanilabilirligi
kusursuz ve konforlu bir hale getirirken ayni zamanda renk, doku,
form gibi etkenleri goz 6niine alarak mekani ruhu olan bir yer
haline getiriyoruz.

Son olarak gelecek donem planlarmizdan ve
gerceklestireceginiz projelerinizden bahsedebilir
misiniz?

Suan tzerinde calisigimiz bir villa projemiz var. ¢ mekan, cephe
ve peyzaj tasarimlarini sekillendiriyoruz. Dedigimiz gibi genc

ve dinamik bir ekibiz. Mimarinin her alaninda, birbirinden

farkli calismalar yapmak istiyoruz. Zaman icinde projelerimizin
cesitlenecegini ve her projemize bir éncekinden daha cok tecriibeyle
baslayacagimizi diistintiyoruz. Gelisen, gelismekte olan, yeniliklere
acik, farkli tasarimlar arayisinda olan aktif bir ekip olarak
biiytiyecegimize inaniyoruz. m
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Tarz
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Klasik ve minimal objeler ile goz
alict alanlar tasarlayarak evinizin
navasini degistirebilirsiniz.
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Sede I¢ Mimarhk
[.uks ve Dinamik Tasarimlar

Ust segment konut, villa, ofis projelerinde intiyaca yonelik estetik ve fonksiyonel
projeler gerceklestiren Sede I Mimarlik'in Kurucusu Ic Mimar Ezgi Gokdas
le projelerinin tasanm strecinden mimaride dnem verdigi kriterlere, iiham
kaynaklarindan mimari izgilerine kadar pek ¢cok konuyu konustugumuz
keyifli roportajimiz sizlerle...

izi ve firmamzi tamyabilir miyiz?

Her birimiz hayatin renk skalasinda ayr1 birer tonuz,

bir araya geldigimizde ortaya muhtesem bir yelpaze

ctkiyor. Bu nedenle meslegimin bana sagladig: farklh

tonlarla oryantasyon stirecine minnettarim. Meslegimi

yaparken bunu bir is olarak gérmuyorum, baska

bir yol da bilmiyorum. Kendi acimdan farkli bir
meslegim olsaydi kesinlikle mutlu olamazdim diye dustuntiyorum.
[simin dinamik olusu beni buyuliyor. Ben 2007 yilinda Akdeniz
Universitesi Sahne ve Dekor Tasarimi Bslumnden mezun oldum.
2013 y1ihinda ise Bilkent Universitesi i¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi
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Boltumtnt bitirdim. Mezun olduktan kisa bir stire sonra Sede I¢
Mimarlik kurarak hayallerimi gerceklestirmek adina bir yola
ciktim.

Bugiine kadar gerceklestirdiginiz projelerinizden ve
tasarimlarmizdaki mimari ¢izginizden bahsedebilir
misiniz?

Genelde ust segment konut, villa ve ofis projeleri tizerine
calistyoruz. Toplu konut projelerinde 6rnek daire tasarimi ve
uygulamasimin yani sira son zamanlarda satis ofisi tasarimlarini
da hayata geciriyoruz. Tasarimlarimizin ihtiyaca yonelik, estetik



Itiyaclan inceleyip sonrasinda kaliteli
tasanmiar yapmaya calisiyoruz. Bu
evrede stirekli farkii seyler ortaya
koymak icin bir seylerden ilham alma
cabasi aa hig bitmiyor,

ve ergonomik olmasi en énem verdigimiz unsurlar arasindadir. Dogal
ve kaliteli malzemelerin birbiriyle uyum icinde calismasi benim icin en
onemli faktor diyebilirim.

Projelerinizin tasarim siirecinde en ¢ok nelere dikkat
ediyorsunuz?

Cogunlukla projelere kaba insaat halinde ya da mimari projenin
sekillenmesiyle dahil oluyoruz. Bu durumda da mekani ve isleyisini
eniyisekilde degerlendirmek gerekiyor. Hem tasarim hem uygulama
yaptigimiz i¢in isin saha kisminda geriye donts olmamasi adina en ufak
detaya kadar danisanlarimizla hemfikir olmaya ¢zen gosteriyoruz.

Tasarimlarmmzda nasil bir bakis acisma sahipsiniz?
Projelerinizde 6nem verdiginiz kriterler neﬁlr?

Tasarimi olustururken benim icin en biiytik unsur, kullanicilarin
talepleri ve yasam dinamigi oluyor. Tasarim stirecinde mekan
sahiplerinin isteklerinin ¢ok iyi analiz edilmesi ve estetik acidan
kullanicilarin tarzinin bizim tarzimizla iyi yogrulmasi gerekiyor.
Buradaki en 6nemli nokta mekan ve insan arasindaki iliskiyi dogru
kurabilmek. Baz1 noktalar1 kullaniciya birakmak daha sonra kisiye ayr1
bir haz veriyor. Isin sonunda mekani kullanacak olan kisilerin evlerinin
yada ofislerinin her bir detayiyla onlara ¢zel ¢coztmler uretildigini
bilmesi ve benimsemesi gercekten degerli hissettiriyor.

Projelerinizin yaratim siirecinde nelerden ilham
ahyorsunuz?

Bu isin egitimini aldigimiz icin ¢ncelikle titiz bir sekilde mekanimn ana
hatlarini ortaya ¢ikariyoruz. Daha sonra kullanici profili ve anlatmak
istedigimiz hikaye buyik 6nem tasiyor. Ihtiyaglari inceleyip sonrasinda
kaliteli tasarimlar yapmaya calisiyoruz. Bu evrede stirekli farkli seyler
ortaya koymak icin bir seylerden ilham alma ¢abasi da hig bitmiyor.

O doénemde ya da ge¢miste yapilan seyahatler, okunulan kitaplar,
dinlenilen miizikler, izlenilen filmler bazen insanlar kisacasi her sey
benim i¢in bir ilham kaynag olabilir.

Yakin dénem proje ve hedefleriniz hakkinda bilgi
verebilir misiniz?

En biiytik hayalim pandemi stirecinden sonra butik bir magaza acip
kendimize ait ¢zgiin tasarimli mobilyalarin satisin1 yapmak. Bu sayede
daha buytik kitlelere ulasmak ve bu butik markamizin da zincirini
olusturmakm




Liks ve Gosterisli
Youmna Eltally Design

Projelerinde materyal tercinini mermer, altin ve gosterisl dekoratif parcalardan
yana kullanan Youmna Eltally Design’'in Kurucusu Mimar Youmna Eltally,
mekandaki her parcay optimum sekilde kullanarak yaratici ve
canl alanlar tasarlyor...

n ¢ok hangi mimarlardan ilham ahyorsunuz?
Bu mimarlar sizin ¢cahsma aligkanhklarmiz
nasil etkiliyor?
Mimari ve i¢ tasarim dunyasinin énde gelen tiim
isimlerinden ilham aliyorum. Bu konuda iyi bir 6grenci
oldugumu soyleyebilirim. Cevremde bulunan her
seyden ve herkesten ilham bir seyler ogreniyorum. isime
karst hep cok tutkuluyum bu nedenle tasarim konusunda kendimi
yenilemeye ve 6grenmeye her zaman a¢igim.

Bize gecmis projelerinizden bahseder misiniz? Favori
projeniz hangisi? Neden?

Buttin projelerimi ¢cok seviyorum ¢tinkt hepsinin kendine gore farkli
zorluklar1 var. Her yeni projem benim favorim projem diyebilirim.
Cunku bir sonrakinde daha iyisini yapmak icin bana yol gésteriyor ve
yeni seyler ogretiyor. Zihnimi her zaman yeni tasarimlar izleyerek ve
detaylar1 gozden gecirerek gelistirmeye ve beslemeye calisiyorum.

Kullamighlik ve estetik arasindaki dengeyi nasil
kuruyorsunuz?

Bu zor dengeyi mekandaki her parcay1 optimum sekilde kullanarak,
temel mimari ilkelere uyarak, danisanlarimin isteklerini yerine
getirerek ve beklentilerini asarak kuruyorum. Kendi tasarimlarimi
ve coztimlerimi danisanlarimin ihtiyaclari ve hayalleriile
birlestiriyorum. Ayrica, tasarimlarimin uygulama asamasindan
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sonra gercege dontismesi bana projelerimin basarili oldugunu
hissettiriyor.

Sizce yaraticihk pratiklikten daha n1 6nemli?
Benim i¢in biri digerinden daha ¢nemli degil. Pratik alan
kesinlikle sikict olmamali. Bu denklemi dengeleyecek kisinin
ancak seckin bir mimar olabilecegine inantyorum. Benim

icin iyi tasarlanmis alan yaratict ve kullanish olmahidir.
Tasarimlarinda her zaman yaraticilik 6n planda olmustur.
Ilging, zorlu ve canh alanlarin buytk bir hayrantyim ancak her
zaman kullanicinin bakis a¢isindan yaklasmaya calistyorum.
Tarzima yakin ve icinde yasarken keyif alabilecegim mekanlar
tasarlamaya her zaman dikkat ediyorum.

Tasarmmlarmiza materyal secerken hangi kriterleri
goz oniinde bulunduruyorsunuz?

Malzeme secimi benim icin tasarimin en keyifli tarafi olmustur.
Malzemelerin detaylar1 ve birbirleri ile uyumu, mekana cok

sey katiyor. ¢ mimarlik tamamen kaliteli yasam ile ilgilidir.

Bu nedenle tasarimlarin goze hitap etmesi ¢cok 6nemlidir.
Malzemeleri bazi temellere gore seciyorum. Bu temellerden

on onemlileri kullanicinin biitcesi ve zevklerine hitap etmesi.
Ayrica, malzemelerin kullanish ve dayanikli olmasi tasarimin
omrt icin cok énemlidir. Bu detaylarin cogu kullanicilar ile
projenin en basinda belirlenir. m
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Renkli ve gdz alici dekoratif
Urtnler ile evinizde baharn
sicakligini hissedebilirsiniz.
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Ozan Eksi

ozan@semcollections.com

Gelecegi Sekillendiren
Yeni Nesil Mutfak Senaryolari

Icinde bulundugumuz hassas donem bize saglikl yasam dengesini kurmawy,
cevreye karsi duyarl olmayi ve kendimizi huzurlu hissedebilecegimiz yasam
alanlan yaratmay ogretti. Kalabalktan uzak rahatlatici ve dengeleyici olma
peklentimiz lliskilerimizde ve yasam alanlanmizla olan baglanmizi ik siraya yerlesti.
Evlerimizde artk kalitenin sesi sonuna kadar acik, Iizumsuz ve kullanissiz bir
laveye ise kesinlikle gecit yok!
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andemi doneminin getirdigi yorucu tempo sayesinde
evlerimizde daha fazla zaman geciriyoruz. Bizi biz
yapan duygulari kisisel kalelerimizde yasiyoruz. Belki
de evde birlikte olmaktan en cok keyif aldigimiz yasam
alani olan mutfaklarimiza ise cok sey bor¢luyuz. Bir
dustunin yemek yapmak ne kadar poptiler oldu. Kadin,
erkek herkes gastronominin birer parcast haline geldi. Guintumiizde
birlikte basit bir tatli tarifi i¢in hazirlik yapmak, eksi mayali ekmek
pisirmek ve hatta birbirimize sosyal medya paylasimlarindan
bunlar1 sunmak bile bash basina bir duygu alisverisi. Tum bu
mucizelerin, birbirine tutkuyla bagh tasarim dinamiklerini
bulusturan bir mutfakta gerceklestigini hayal edin. Teknoloji ile
cevreciligi askla bulusturan, 21. ytizyilin en seckin materyallerini
bir araya getiren, geleneksel isciligi gelecegin dahiyane cizgileriyle
sarip sarmalayan.. Bundan daha buytk bir ask gorduntiz m?

Dabha fazla vakit gecirilen mutfaklar

Yaklastk on senedir tizerinde durdugum ve nihayet gastronomi
trendleri arasina da girmis olan saglikli ve stirdtirtilebilir yasam
kalitesini koruyan trtinlerin tretilmesini destekleyen bir anlayisla
ortaya ¢ikan “Daha Saglikli Mutfaklar” kavrami olustu. Gortiyoruz
ki tuketicinin kalbine girmis markalarin ortak ozelligi artik
yaraticilik, inovasyon, cevre duyarliligl, dogal yasam ve insan
degerlerine saygioluyor. »m

ARMONY
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VALCUCINE

Goriiyoruz Ki tuketicinin kalbine
girmis markalann ortak ozelligi
artik yaraticilik, inovasyon, gevre
aduyariiigi, dogal yasam ve insan
adegerlerine saygi oluyor,

Valcucine, dogadaki malzemeleri en az seviyede
kullanarak ve geri dénustim anlayisini cagdas tasarim
ile birlestirerek tist segmentte tiretim yapan ilk ve

tek mutfak firmasi. Bir yanda nattiralist doku ve
organik formlar diger yanda alisilagelmedik renkler ve
materyaller ile maksimum verime dayal fonksiyonel
teknolojiler gelistiriliyor. Iste ttim bunlar daha fazla
vakit gecirilen mutfaklar icin. Insanlarin tencere

ve tavalara hizli erisime ihtiyac duymasi ve artan
pisirme sikligini karsilamak icin daha fazlasini satin
almasi nedeniyle raflarin, entegre kesme tahtast gibi
kullanilabilirlik i¢in ayarlanmis mutfak ytizeylerine de
bir yatirim oldugunu gértyorum. Renklere olan ilginin
ortadan kalkmasi ve notr mutfaklarin popiilaritesinin
artmaya devam edecegini tahmin ediyoruz.

VALCUCINE
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Yeni nesil sefler, mutfakiar igin
temizlenmesi kolay bir segenek
olan gozeneksiz ve bakim
gerektirmeyen malzemelere
yatinm yapiyor.

Kliselesmis sisteme kars: bir jest niteliginde
mutfaklar

Yeni nesil sefler, mutfaklar icin temizlenmesi kolay

bir secenek olan gozeneksiz ve bakim gerektirmeyen
malzemelere yatirim yapiyor. Mevcut pek cok muhtesem
yeni tirtinle, tasarimdan ¢dtn vermenize gerek yok.

Dogal tas kesinlikle bir trend ve artik kullanilabilirlikle
bitlestirilebiliyor. Ozellikle Valcucine, Scavolini, Armony ve
Febal gibi mutfak icin tasarlanan duvar sistemlerine 6zel
ve toplu yasam alanlarina cagdas ve fonksiyonel ¢oztimler
getiren markalara yonelin. Kliselesmis sisteme karst bir jest
niteliginde mutfaklarla hayata bakisinizi degistirmek ve
akist saglikli yonetmek kacinilmaz bir deneyim. Madem
bundan sonra kendimize daha iyi bakacagiz, o zaman
bunca zaman bize ¢ok iyi bakan mutfaklarimiz da bundan
pay cikartmall. m

FEBALCASA

VALCUCINE




M A (5 davet

BARANSRARAVIARIV U TOGL

Rarm Reylmi
Dovasiya
Cikarchlar

>alandoken, her sene oldugu gibi
bu senede tnlit simalarm tatil
tercihleri arasmda oldu.

Is, cemiyet ve sanat diinyasindan bircok tinli isim sémestr
tatilini, Ttrkiyenin gézde kayak merkezi Palandoken'de
gecirdi. Pandemi 6nlemlerinin alindig: pistlerde unli isimler
bol bol kayak yaptilar. Keyifli anlarin yasandigi kayak
merkezinde cocuklar beyaz cennetin keyfini cikard:. m
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AHMET DEDESS

Irlanda’da Michelin
Yildizh Turk Set

Manda’da Turk kuitard ve mutfagini yansittigr restoraninda yaptigr yemekler
le Michelin Yildizi aimaya hak kazanan basaril sef Ahmet Dede kariyer
yolculugundan aldigr yildiza, yemek yapma konusunda sahip oldugu
birkimlerden bugUnlere gelmesinde etkili olan seflere kadar kendisine dair
merak edilen her seyi MAG okurlar lle paylasiyor...

ncelikle kendinizden ve kariyer
seriiveninizden bahseder misiniz?
Ankara'da dogdum su an Irlandanin batisinda,
Atlantik okyanusunun hemen ucunda bulunan kugtik
bir baliket kasabast olan Baltimore’da yastyorum. Son
dort yildir yasadigim Baltimore'da bir restoranim var.
Kariyerim 2009 yilinda Irlanda’ya tagindiktan sonra
basladz. Bircok kurs ve egitim aldiktan sonra tiniversitede part-time
Gastronomi Bolumu'ne basladim. Fine dining ve Michelin’in ile
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ilgili her seyi burada 6grendim. O zamana kadar ascilik adina tek
tecriibem evde annemle pisirdigim yemeklerdi. Universitenin ilk
yilinda tek Michelin yildizi olan Chapter One adli restoranda staja
basladim ve iki y1l calistim. Daha sonra Amsterdam’a tasindim

ve yeni acilan ve cok kisa siirede Michelin yildizi alan restoranda
ise basladim. Esim Irlandali oldugu i¢in burada biraz ¢alistiktan
sonra Green House isimli restorana sous chef olarak girdim ve
Michelin yildizini kazandik. Iki yihin ardindan bu seferde Norvece
tasindim. Hayalimde 3 Michelin y1ldizli bir restoranda calismak



vardl. Maemoda bu hayalimi gerceklestirdikten sonra Irlanda’ya geri
déndum. 2017 yilinda ilk bas ascilik gorevime basladi. Cok basarili bir
yilin ardindan 2018'de hizmet vermeye devam etme karari aldik. 2018
yili Ekim ayinda bu sayede ilk Michelin y1ldizimi aldim. ilk aldigim
yildiz orada gerceklesti. 2019 yilinda da yildizimizi koruduk ancak
Eyliil ayinda restoran kapand ve finansal olarak gtictimuiz olmadig:
icin bir daha a¢ilamadi. 2019 y1linin sonunda Ttirkiye'de ne yapacagimi
dustntrken ve teklifleri degerlendirirken kalbim hala Baltimore
koyunde atiyordu. Orada bir yerler arastirmaya basladim fakat finansal
olarak yeterince gticlit degildim. Suan actigim restoran binasini sahibi
bana ortaklik teklifinde bulundu ve Turk konsepti ile Ttirk tarzi
yemekler yapma fikri burada dogdu.

Neden Irlanda’ya Tiirk mutfag esintilerini tagima
sectiniz? Bizim mutfagimz orada nasil karsgilamyor?
Arkadaslarim, yakin cevrem, ailem, saygi ve sevgi duydugum daha

once calistigim bas ascilarim basta olmak tizere herkes Irlanda'da
Michelin yildizi almis tek Turk oldugum icin beni koklerimi temsil
etmek konusunda ytureklendirdi. Ilanda'da hem benim seviyemde hem
de Michelin sektortinde baska Ttrk asct yok. Ttirk yemekleri yapan

bir restoran da yok. Bu nedenle boyle bir fikir dogdu ve karar verdik.
Restoran ismini, kendi soy ismim olan Dede koydum.

Michelin yildiz1 alma siirecinizden bahseder misiniz?
11k once bir restoran acarsiniz ya da bir restoranin parcasi olursunuz,
kestedilirsiniz. Gazeteciler, dergiciler ya da farkli bu gastronomide
odul veren farkl yerler sizi kesfeder, yazilirsiniz ve ¢izilirsiniz.
Michelin Guide'n da kendi mufettisleri vardir. Ttrkiye'de hentiz yok
ama dunyanin cesitli cografyalarinda bulunurlar. Onlar restoranlar
hakkinda olan haberleri okurlar ve arastirirlar. Normal bir muisteri gibi
rezervasyon yapar ve yemekleri tadarlar. 11k ziyareti her zaman bir kisi
yapar. 2018 yilinda bize de tek bir miifettis geldi yemek yedi. Cikarken
kapinin ontinde bana Michelin Guide'dan geldigini soyledikten sonra
benimle sohbet etti ve giderken ikinci bir ziyaret olacagini soyledi.
Michelin Guide’da ilki olumlu gecerse daha fazla kisi ile ikincisi bir
rezervasyon ayarlanir. Bize de dort hafta sonra iki kisiden olusan bir
ziyaret daha oldu. Hicbir konusma gecmedi, yemek yedikten sonra
gittiler. Michelin Guide’in sosyal medya hesaplarindan fotograflarimiz
paylasilds, bizde bekleyise gectik. Bu siirecte ilk ziyarette kriterlerine
gore bir rapor hazirlanir. Ikinci ziyarette, ilk raporla son rapor kiyaslar
ve raporlar istikrarli ise ayni yilin ekim ayinda sonuglar aciklanir.
Ceremoni Londra'da duizenleniyor. Yildizlari arttirmak icinde prosedtir
ayniisliyor.

Irlanda’da basarih bir Tiirk as¢1 olmak nasil bir duygu?
Bize deneyimlerinizden bahseder misiniz?

Irlanda’'da Tuirk bir asct olmak cok giizel bir duygu ctinkii Irlandalilar
hem Turkleri hem de yemeklerini cok seviyor. Ttirk yemekleri

yiyen, ilkemizi gezen goren cok genis bir gurme irlandal kitle var.
Herkes Turk tarihini ve yemeklerini cok begeniyor. Tamamen Turk
restorani olmasam da Ttirk lezzetlerinden esinlenerek hazirladigim
bu konsepti cok sevdiler. Onlara farkli ve lezzetli geliyor. Bunun yan:
sira misafirperver bir toplum oldugumuz i¢in insanlar1 agirlamayz,
yakindan ilgilenmeyi seviyoruz. Onlar da bu kulttrtamuizii cok
begeniyorlar bu nedenle iliskilerimiz ¢cok saglam.

Spesiyallerinizin arasinda olan Istakoz kebabu fikri nasil
olustu?

Istakoz kebabr fikri tamamen kebaptan cikti. Kebap yapmak
istiyordum ve Baltimore'da ¢ok giizel 1stakozlar vardi. Dunyanin en
guizel 1stakozu olan mavi istakoz Atlantik Okyanusu'ndan cikiyor ve
buttin Avrupa’ya dagiliyor. Kebap yapalim dedik, istakozunda »m»
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tam mevsimiydi. Baharatlarla karistirmay: dustundiik. Tutsult isot ile
cok iyi gitti. Istakozu kebap gibi sise takiyoruz ve barbekude pisiyoruz.
Aluna patatesten lavasa benzeyen Irlandanin geleneksel bir ekmegi
olan bir tarif kullaniyorum. Bu tarife kimyon, isot, salamura olmus
limon kabuklari ve acih baharatl bir corba ile aroma veriyorum. Ikisi
beraber ¢cok uyumlu oldu.

Uriinlerinizi yerel tedarik¢ilerden ahp, sifir atik prensibi
ile tabakhyorsunuz bize bundan bahseder misiniz?
Benim en btiytk takintim restoran nerdeyse o bolgenin trtnlerini
kullanmak. Bana baska bir yerin tirtinlerini kullanmam dogru
gelmiyor. Bulundugum bolge acisindan cok sansliyim ¢tnki
muhtesem ciftcilerim, doga ve iklim sartlar1 var. Sifir atik zaten direkt
buradan basliyor. Bunu yasayip deneyimledikten sonra sifir atik
prensibim basladi. Urtine, emege, dogaya ve cevreye saygi mottolariyla
basladim. Suan gunlik hayatimin bir parcast. Iklim, doga gibi konular
benim icin cok onemli cunkii bunlar iyi olmazsa menti de iyi olmaz.
Her insanin bu stirecleri gérmesi ve bilinclenmesi benim icin ¢ok
onemli.

Iyi bir agemin sahip olmasi gereken 6zellikler nelerdir?
Bu konuda tavsiye%)eriniz var nm?

Iyi ascinin olmazsa olmaz ¢zelliklerinden birisi yenilik¢i olmast.
Kendini hep a¢ hissetmeli, cirak gibi gormeli, 6grenmeye ve kesfetmeye
acik olmali. Ayrica kolektif, organize, disiplinli ve prensipli olmasi
lazim. Ctinki bunlar olmadan hicbir isi gétiiremezsiniz. Mutlaka
operasyonlarda problem ¢ikar. Durusu ve konusmast da cok énemli.
lyi bir as¢ini egolarinin olmamasi lazim. Mutfakta kimden ne
ogreneceginizi asla bilemezsiniz o ytizden hep 6grenmeye a¢ olmast
lazim. Herkesin karakteri farkli olabilir ama iyi bir asci iyi yemeli,
seyahat etmeli ve agzinin tadini bilmelidir. Yeni lezzetler 6grenmesi,
okumast, kendini gelistirmesi ve etrafina, ekibine 6rnek bir lider
olmast lazim.

Sizce egitim almug herkes giizel yemek yapabilir mi? En
cok nelere dikkat edilmesi gereziyor?

Ben yapamaz diyecegim ¢tinku sadece okuyarak ve egitim alarak bu

is olmuyor. Biraz icinden gelmeli insanin. Lezzeti hissetmek lazim. O
duyguyu, yemek yaparken o modu kendine baglaman ve hissetmen
lazim. Tutkulu bir sekilde yemegi pisirmen lazim ki o yemek giizel
olsun. O ytizden sadece egitimle olmuyor, egitimsiz olup ¢ok iyi yemek
yapan as¢ilar var. Egitimli olup yapamayanda var ¢tinkit anlamak
hissetmek farkl1 bir olay. Okumak, kendini gelistirmek ¢cok énemli ama
dedigim gibi hissetmek lazim.

Mesleginizi icra ederken hangi seflerden ilham
aliyorsunuz, nedenleriyle birlikte agiklar misimiz?
Meslege basladigim andan itibaren her calistigim restoran ve ascidan
ilham aldim. Bes farkl1 yerde bes ayr1 Michelin y1ildizh sefle calistim.
[lk cahistigim restoranda Ross Levisden kolektif ve lider olmay1
ogrendim. Calistigim 2 Michelin yildizh klasik Fransiz mutfaginda
harika bir sef vardi. Makine gibi hi¢ durmazdi ondan ¢ok ilham

aldim. Amsterdam’da Israilli Moshik Roth’un yaninda ¢alisirken

onun sanatct ruhundan, yaraticihgindan ve karizmasindan cok
etkilendim. Norvec'te ise dogayn, ¢ig tirtinleri, mevsimi ¢ok seven Esben
Holmbebang ile calisirken farkli ilhamlar aldim. Son olarak Dublin'de
calistigim Green house ilk yildizini aldiginda orada sous cheftim. Bas
asc1 cok caliskan bir kisiydi. En zor sartlarda bile ne yapilmasi gerektigi
hakkinda cok bilgili ve becerikliydi. Sorunlara kisa stirede ¢coztim
bulan bir asctydi ondan da ¢ok sey 6grendim. Bu insanlar bana cok
ilham verdi. Kariyerimde bu noktaya gelmem de hepsinin ¢zel bir yeri
var.
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Pandemi siirecini nasil degerlendiriyorsunuz? Bu
siirecte yenilikler yapacak misimz?

Pandemi siireci inis ve ¢ikislar ile gecti. 16 Mart'ta acacagim
restoranimi acamadim. 1k hedefim buray1 actigim sene
Michelin y1ldizi almakti ama o plan pandemi ile ucup gitmisti.
Tek diistincem nasil ayakta kalacagimiz tizerineydi. Uzun stire
olusan panik havasindan dolay1 ne yapacagim: bulamadim.
Her yer kapali olmasina ragmen ¢ yildir burada yasadigim
icin koyun yerlisi gibi olmustum ve iliskilerim ¢ok saglamdi.
[Tk amacimiz paket servis yapmak ve ditkkanimizi farkl
konsepte cevirmekti. Hemen paket servise basladik. Cok gtizel
oldu, insanlar alisveris yapiyordu, yogun bir ilgi vardi. Farkl
konseptler yaptim. Dikkani yemek magazasi gibi tasarladim.
Ekmek, kurabiye, kurutulmus tirtinler, konserveler satmaya
basladim. Her sey cok cabuk tiikeniyordu. Pandemi déneminde
cok yenilendik. Kendimi ¢ok degistirdim. Gelecekte ne olacag
belli degildi ama bu siirece ayak uydurdum ve yenilik¢i oldum.
Online sistemler tirettik, cok farkli satis planlar: dtizenledik

ve muicadelemizin sonucunda finansal acidan giizel bir yil
gecirdik. m
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hartalkaya'da
Somestr
Yogunlugu

Cemiyet hayatimm onde
oclen isimleri, somestr
tatilini degerlendirmek i¢in
Rartalkaya'yi tercih etti.

Pandemi stirecinde pistlerin belirli denetimler yapilarak
acilmastyla birlikte kis sporlarini seven tinlti simalar
solugu Kartalkaya'da aldi. Kayak keyfini cocuklari ve
arkadaslari ile degerlendiren unlti isimler giizel havanin
tadini ¢ikardi. m
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Farkl alanlarda onemli basarilara im=za
alan is insanlart ile prensipleri, is havallan,
basarilart ve Radmlar Giinii mesajlarima
dair kevifli roportajlarimz sizlerle...
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KADIN OYUNLARI FESTIVALI
BILKENT CENTER’DA!
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Bileen Aldan

Gergeklestirdigi basarl calismalan ile dncesinde n11.com ile Zubizu'da
Pazarlama Genel MUdUr Yardmcisi olarak faaliyet gdsteren simdi ise Mynet'in
CEO'su olarak Ug¢ farkli is kolunda liderlik yapan Bilgen Aldan kariyer streci,
yasam prensiplert ve kadinlann is hayatindaki oneminden bahsett. ..

212 magdergi.com.tr



izi tamyabilir miyiz? .

1981 yilinda Mugla'da dogdum. Ilk ve ortaokul

egitimimi Muglada gerceklestirdim. Liseyi Izmir

Fen Lisesi’nde yatili okudum. Ardindan Bogazici

Universitesinde Endustri Mtthendisligini bitirdim.

Calisma hayatima 2002'de Garanti Teknoloji'de
basladim. Sonra Garanti Bankas Dijital Bankacilik ekibi ile devam
ettim arkasindan Turkcell'de 3G lansmani dahil olmak tizere
bircok uriintin yoneticiligini gerceklestirdim. Turkcell'den sonra
Akbank’ta dijital bankacilik ekiplerine liderlik ettim. N1l.com'da
ve Zubizu'da pazarlamadan sorumlu mudir yardimecist olarak
cahistim. Egitim hayatima, ¢alisirken Sabanci Universitesinde MBA
yaparak MIT'de liderlik sertifikasi alarak ve doktora programina
baslayarak devam ettim. Su an ise yaklasik ti¢ bucuk yildir
Mynet'in CEO'Tugunu yapiyorum. Mynet'te ti¢ ¢esit farkli is koluna
liderlik yapiyorum. Bu kollardan bir tanesi kirk milyondan fazla
ziyaretcisi olan Mynet Portal & App digeri Global'de 6zellikle
Amerika'da en 6n siralara ¢ikardigimiz oyun grubu. Sonuncusu ise
egitim platformumuz Vidobu. Son olarak yine Mynet ile beraber
iki tane oyun sttidyosunda kuruculuk asamasinda bulunmak ile
beraber onlarin yénetim kurulunda da yer aliyorum. Bunlarin
yani sira gecen seneden beri aktif olarak yonetim kurulunda
kadin derneginin bir tiyesiyim. Kadinlarin 6zellikle tst duizey
pozisyonlarda daha az temsil edildigi bir diinyada yastyoruz.
Turkiye'de kadin yonetim kurulu orani hala ytizde on bes
civarlarinda kalmaktadir. Bunu artirmak icin aktif olarak calisan
ve cok kiymetli kadinlardan olusan yonetim kurulunda ve kadin
derneginde aktif rol aliyorum.

Vazgecemediginiz prensipleriniz nelerdir?

Yas ilerledikce insanlarda birden fazla prensip olusuyor ama
benim i¢cin en 6nemli olanlar1 paylasacagim. Bunlardan ilki deger
yaratmak. Yaptigim islerde aktif olarak deger yaratmak icin

rol aliyorum. Her ekosistemde bunu uygulamaya calistyorum.
Ikinci prensibim strdtrilebilir isler yapmak. Ciinku ben,
benden sonraki jenerasyonu temsil edecek bir cocuk annesiyim.
Bu nedenle degerleri yaratirken stirdtirtilebilir isler yapmaya
ozen gosteriyorum. Uctincd prensibim adil olmak. Dordiincust,
caliskan ve merakli olmak. Merak eden insanlarla ¢ok iyi
anlastyorum ¢tinkii onlarin merak ettigi konularin derinliginde
gercekten hayatla ilgili enteresan seylerin bulundugunu
dustntiyorum. Son prensibim ise yolculuga odaklanmak. Sonug
olarak hayatta hepimiz bir yolculuk yapiyoruz ve umarim hepimiz
icin iyi bir yolculuk olur. Biittin hayat deneyimimi elimden geldigi
kadar anlamli hale getirmeye calistyorum. Bu bes prensip bence
insan hayatina 1sik tutan ttirden prensipler. Bunun cercevesinde
de hayata karsi genel olarak porzitif bir tavir sergilemeye
calistyorum. Suan hepimiz zor giinlerden geciyoruz. Pozitif tavrin
hem kendimize hem de etrafimiza ¢cok daha yararli olacagini
dustntiyorum.

Kadinlarm is hayatindaki yerini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Eskilere bakarsak kadimlar is hayatinda cok daha iyi bir gelisim
stirecinde ama bu soru ne zaman sorulmazsa o zaman her sey
tamamlandi diyebilecegimizi dustntyorum. Suan bu soru
merak edildigine gore dunyada hala bir gelisim alani var diye
dusuniayorum. Ozellikle dunyada sadece ozel sektorde degil buttun
sektorlerde tist diizey pozisyonlarda kadinlarin temsiliyetinin
dustik olmasi sturekli konustugumuz bir konu. Ulkemizde

ust duzeyde kadinlarin ytizde on dort, on alti seviyesinde bir
temsiliyeti var ve bunun ilerlemesi gerektigini dustntyorum.

Ben, benden sonraki jenerasyonu
temsil eaecek bir cocuk annesiyim.
Bu nedenle degerteri yaratirken
strddirtilebilir isler yapmaya dzen
gosteriyorum.

Bunun icin dunyada ve Turkiye'de cok farkl inisiyatifler aliniyor.
Is hayati kadinlara gore sekillendiriliyor mu? Bundan ¢ok emin
degilim... Bence bu soru konuya daha farkh bir bakis acis getirebilir.
Ornek veriyorum pandemi de evden ¢alisan kadinlar cocuklarina
hem annelik yapiyor hem de ¢alistyorlar. Eger bide yardimei yoksa
ev isleri de onlara kaliyor. Bu konuda gecmise gore erkeklerin de
daha katilime1 oldugunu dustintiyorum ama hala kadinlarin bir
bucuk, iki kisi seviyesinde calistigini dustintiyorum. Kadinlarin
daha ust duzey pozisyonlara yiikselmesi ile bu durumun zamanla
oturacagini diisiiniiyorum. Sistemin daha cinsiyetsiz ve adil
ortamlara dontsmesi gerektigini dustntyorum.

Is ve sosyal hagiat arasmdaki dengeyi nasil
koruyorsunuz:

Is ve sosyal hayat dengemi bir takim calismasi sayesinde
koruyabiliyorum. Hem is yerinde calistigim arkadaslarim hem de
evde bana destek olan yardimcimiz, oglum ve diger kisiler sayesinde
dengemi saglayabiliyorum. Onlarin destegi ile en azindan zamanimi
efektif kullanmaya calistyorum. Ctinkii 6zellikle tst duzey
seviyelere dogru ¢ciktiginizda en énemli mticadelelerden biri zaman
yonetimi oluyor. Oglumla kaliteli zaman gecirmede de kendime bir
hedef koyuyorum. Butiin bunlar: bir denge icerisinde yurttmeye
calistyorum.

Cahsmanm ve iiretmenin size neler kazandirdigim
diisiiniiyorsunuz?

Kendimde calismak ve tiretmek disinda bir yolculuk géremiyorum.
Onlar hayatimin en ¢énemli parcast ve beni, bana kazandirdiklarini
dustntyorum. Zaten biittn insanlarin calisip trettigini
dustntyorum. Sadece bunlarin formatlari degisiyor. Herkes sirket
yonetmek ya da belli standartlarda calismak zorunda degil. Zaten
Z jenerasyonununda bu kaliplar biraz kiracagini distntyorum.
Calisip uretmeyen insanin mutlu olacagindan cok emin degilim.
En azindan ben olamazdim ama benden bambaska sartlarda ve
sekillerde cok fazla calismanin yolunu bulan insan da taniyorum.
Bunun i¢in beyaz yakali isler yapmaya gerek yok, cok daha fazla
tiretim yapan insan var. O ytzden biittn kadinlarin, tiretim
yapmanin mutlulugunu hissetmelerini ve cabanin verdigi hazdan
kendilerini mahrum birakmamalarin: éneriyorum.

8 Mart Diinya Kadmlar Giinii icin vermek istediginiz
ozel bir mesajmiz var n?

Benim en bitytik temennim bugtinii kutlamaya gerek kalmayacak
gunleri gdrmektir. Ben bunun olacagina gonulden inaniyorum. Bir
gun gercekten birilerinin gtinti olmadan, 6zel kutlamalara gerek
kalmadan esit sartlarda calisacagimiz emekgiler guinti olacagina
eminim. O ytizden herkesin guntint kutluyor ve umarim buna
ihtiyacimiz kalmaz diyerek tiim emekgi kadinlarin 8 Mart Dunya
Kadmlar Gununt kutluyorum. m



M A S 8 mart 8 kadin

I<sra Ollaz Guivenkaya

MCD Life Medya Yonetim Kurulu Baskani Esra Oflaz Glvenkaya ile kadinlann
IS hayatindaki yerini ve calismanin kendisine kazandirdiklarni konustuk.
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izi tamyabilir miyiz?

Is hayatima genc yasta atildim. Medya da yabanci

mensei programlarin telif haklar1 konusunda

uzmanlastim. Yasal haklar1 yaninda alim - satimy,

distribusyonu, pazarlamas, yerellestirilmesi

yani mutfagini ogrendim. Pek ¢ok dizi, program,
film, cizgi film, pembe dizilerin Ttirkiye'de yerli kanallara
distribiisyonunu yaptiktan sonra hayalimi gerceklestirmek icin
Tirkiye'de ihtiyac duyulan yabanci tematik kanallarm temsilcilik
haklarini almaya basladim. Yabanci tematik kanallarin Turkiye'de
telif haklarinin legalizasyonu konusunda calistim. Sonrasinda
MTV Avrupa, Nickeledeon, Eurosport, RTL, National Geographic
ve Euronews gibi kendi konusunun en iyisi olan pek ¢ok tematik
kanalin kablo, DTH, mobil, VOD'un lisans haklarini dagittim.
Ardindan MTV, Eurosport, National Geographic, Nickeledeon, Sci
Tech, Euronews, Kidz - Animez ve Lifetime kanalarinin Turkiye
lisans haklarini alip yerel kanallarini Ttrkiye'de actim. Bu yerel
kanallar1 agmak konusu benim icin gerceklesen hayalim oldu.
Cocuklar, gencler ve kadinlarin egitimi, gticlendirilmesi icin
onlarca sosyal sorumluluk kampanyalar1 yaptim. Ttirkiye'nin
Avrupa Muzik Odiillerinde yer almasi ve Emre Aydin, Manga
gruplarinin Avrupa'da odillerle taclandirilmalari ile genclere
verdigim sozt tutmus oldum. Ayrica kadinlarin guclendirilmesi
icin pek ¢ok kampanya yaptim. Ttirk kadininin global medyada
guclt kadinlar arasinda yer almasini sagladim.

Vazgecemediginiz prensipleriniz nelerdir?

Oncelikle ihtiyag olan trtinlere odaklanmaya ve niyetin giictine
inaniyorum. Talep ve niyet dengesine. Ttirkiye'ye her zaman
ihtiyac olan konusunun en iyi tematik kanallarini getirmeye
niyet ettim ve niyetimi sadece ticari deger degil toplumumuz icin
katma deger yaratmaya odakladim. Boylece basari gelirken sosyal
sorumluluk kampanyalari ile her zaman geri donts sagladim.
Cunku evrensel enerji alaninda niyetin cok buyiik bir gtict

var ve piir niyet eylemi, neticeyi gizliden yénlendiriyor bunu
biliyorum. Tabii ki ¢cok calismaya ve sebata inaniyorum. Sadece
MTV Turkiye'yi agmak icin on sene emek verdigim dustntltrse
inandigim seyden, hayalimden hicbir sekilde pes etmeyecegim
ortada oluyor saniyorum. Diger vazgecemedigim prensibim de
sezgilerimi dinlemem. Is hayatimda sezgilerimi hicbir zaman goz
ardi etmedim. I¢ gortimuiz bizleri her zaman dogru yonlendirir
sadece dinlemeyi bilmek lazim.

Is hayatina yeni atilan kadinlar icin tavsiyeleriniz
nelerdir?

Oncelikle sevdikleri, kendilerini heyecanlandiran isi secsinler.
Mutlaka uzmanlassinlar ve hayallerini takip etsinler. Ctink
hayaller ile niyet arasinda direkt bir baglanti var. Geve evrensel
enerji alani hayallerimizi gerceklestirmemiz icin tilsimh vesileler
ile yaren olur yanimiza. Ayrica sebat etmeleri, sezgilerini
dinlemeleri kendilerini gelistirmeleri cok mithim. Son olarak
kariyerlerini gecici bir heves olarak degil tiretmek, en iyi
versiyonlarina ulasmak, layikiyla var olmak icin aileleri ile beraber
yurttebileceklerini idrak etsinler. Ytuizlerce genc ile calistim ve
maalesef maymun istahli olan veya evlenince isi birakan pek

cok zeki, yetenekli kadinin potansiyellerinin en tst seviyesine
ulasamadiklarina taniklhik ettim .

Kadinlarm is hayatindaki yerini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Kadinlar is hayatinda cok énemliler fakat hala hakkettikleri
yerde degiller maalesef. Genellemede kadinlarin erkeklerle

ayni firsat esitligine sahip olduklariny, esit davranildiklarim:
gozlemlemiyorum. Terfi, yonetsel pozisyon sorunlari var.
Toplumumuzun bitytk kisimi da hala kadinin kimligini ev

kadini - anne olarak tanimliyor ya da gen¢ kadinin okul hayati
bittikten sonra evlenene, cocuk sahibi olana kadar olan siirede
gecici kariyer yaptiklarini farzediyorlar Kadinlar 6nce is hayatinda
kendi degerlerini bilmelliler, hedeflerine kilitlenmeli ve sezgileriyle
cok ytiksek olan yaratma gticlerinden faydalanmalilar. Hala
potansiyallerinin farkinda degiller ve maalesef mantipiilasyona
ugruyorlar.

Cagdas kadim tanimlar misimz? Cagdas kadin hangi
ozelliklere sahip olmah?

Ben cagdas kadnlary, egitimli, donaniml, kendi kararlarim
kendileri verebilen, ekonomik bagimsizliklari olan ve ruhsal,
holistik dengede tanimliyorum ve bu dogrultuda kendilerini
gelistirmeleri gerektigine inantyorum. Sayet imkanlari varsa
mutlaka ingilizce de 6grenmeliler:

Kadnlar is hayatinda ne gibi zorluklar ile
karsilagiyor? Kendi sektériiniizde yasadigmmz
deneyimlerden ve goézlemlerden bahsedebilir misiniz?
Ben medya sektsrunde kadin patron olarak cok fazla kadinla
cahstim. Kendi sirketlerimde kadinlar her zaman esit stat, ticret

ve yonetsel pozisyon firsatlarinda oldular. Ancak medyamizin
genelinde hala toplumsal cinsiyet ekseninden dikey ve yatay
ayrisma yasadiklarini dustntyorum.

Is ve sosyal hagfat arasmdaki dengeyi nasil
koruyorsunuz:

Cok hiper ve multi task bir yapim var. Ancak is ve sosyal hayat
dengemi son on sene i¢inde layikiyla kurabildim diyebilirim.
Kariyerimin ilk dsnemlerinde kariyerim hep agir basan, éncelikli
oland1. Artik sadece is ve sosyal hayat dengesi degil holistik olarak
da ahenge inaniyorum. Yani kalp, zihin, beden ve ruh dengesine.
Holistik denge olursa yasamin ttum diger konular: da dengede
oluyor.

Cahsmanm ve iiretmenin size neler kazandirdigim
diisiiniiyorsunuz? .

Calismadan ve tiretmeden bir hayat dustinemiyorum. Insanin kendi
kararlarini almasi, ekonomik bagimsizliginin olmast, tiretmesi,
kalbini dinlemesi ve kendi ruhuna degmesi yasamin olmazsa
olmazi. Bunedenle kiz cocuklarinin egitimi ve kendilerinin en iyi
versiyonlarina ulasabilmeleri i¢in yillardir buyiik emek veriyorum.

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii diinya genelinde ne
gibi bir farkindahk yaratiyor?

Oncelikle kadin haklari cok mtihim bir konu. Turkiye'de Atattirk
kadinlara haklarini 1930lardan itibaren bir dizi yasa ile vermeye
baslad1 ve 1934'te tuum diinyaya ¢rnek yasallastirdi. Minnet dolu
olmaliy1z Isvicreden bile once sahip olduk. Dustinin ki Birlesmis
Milletler'in Kadinlar Guint'nii kabul etmesi ve kutlanmasi 1975.
Kadinlarin anne oldugu ve nesilleri yetistirdigi de dikkate alinirsa
daha da énem kazaniyor. Sahip olduklarimizin degerini bilmeli
sahip ¢ctkmaly, kutsamali ve kutlamaliyiz.

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii i¢in vermek istediginiz
ozel bir mesajimiz var nm?

Kadmlar once kendi degerini bilmeli, kendilerini sevimeli, haklarina
sahip ctkmali ve dunyanin stirdurebilirligi icin her konuda ne kadar
elzem olduklarini idrak etmeliler. m
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Meltem Okyar Perdeci

~ Shell Turkiye Kurumsal lletisim Direktért ve Shell & Turcas Iera Kurulu
Uyesi Meltem Okyar Perdeci, kadinlann is hayatindaki yerini ve zorluklanni
degerlendirirken bir yandan da is hayatina yeni atilan
genc kadinlara tavsiyeler veriyor,

izi tamyabilir miyiz?

Yirmi yili agkin stredir iletisim profesyoneli olarak

calisma hayatinin icindeyim. 2014 y1ilindan bu

yana Shell Turkiyenin Kurumsal fletisim Direktori

ve ayni zamanda Shell & Turcas sirketimizde Icra

Kurulu Uyesi olarak gorev yapmaktayim. Shell
Tuirkiye'nin tilkemizin sosyal gelisimine katkida bulunan yol
gtivenligi, inovasyon, cevre, kadin istihdami ve engelsiz yasam
alanindaki sosyal yatirim programlarina liderlik ediyorum.
[stanbul Universitesi [letisim Fakultesi mezunuyum ve Bilgi
Universitesinde MBA programimi tamamladim. Tletisim
alanindaki meslek kuruluslarina tyeligim disinda Ozel Sektor
Gonullileri Dernegi Yonetim Kurulu Uyesiyim. Toplumsal cinsiyet
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esitligi, kadinin is yasaminda gticlenmesi ¢zellikle odaklandigim
sosyal konularin basinda geliyor. Ttim sektorlerde kadinlarin
calisma hayatina katilmalarini ve karar alma streclerinde aktif
bir sekilde yer almalarini hem kisisel olarak hem de Shell olarak
cok 6nemsiyoruz. Bizimki gibi sira dist is alanlarinda da kadmlarmn
neler basarabildiklerini gostermeye calisiyoruz. Sektorimiizde

bir ilk olan Shell'de Kadin Enerjisi programimizla akaryakit
istasyonlarinda kadinlarin basariyla calisabilecegini gosteriyoruz.
Genclerin is hayatina hazirlanirken, tiniversite dsneminde
kariyerleriile ilgili kararlar alirken farkli deneyimlerden nasil
beslendiklerini yakindan gozlemleme imkanim oluyor. Fark
Edenler Dernegi tarafindan yurtittlen mentorluk programinin bir
parcasiyim..



Vazgecemediginiz prensipleriniz nelerdir?

Her seyden ¢nce iyi insan olmak, durtist, etik davranmak, tiim
fikirlere ve kisilere saygili olmak, empati kurabilmek ve pozitif
enerjinin glictine inanmak.

Is hayatina yeni atilan kadmlar icin tavsiyeleriniz
nelerdir?

Oncelikle hangi isi yapiyorsaniz yapin, stirekli olarak égrenmeye
ve gelisime acik olmak gerektigine inantyorum. Yeni bilgi
edinme istahi, hayatin her alaninda sizi basariya tastyacak en
onemli faktorler arasinda yer aliyor. Enternasyonal bir bakis
acisina sahip olmak ve stirekli kendinizi gtincellemek olmazsa
olmazlardan. Dinyada neler olup bittigine ve icinde yasadiginiz
toplumun dinamiklerine hakim olmalisiniz. iletisim, entelekttiel
bilgi birikimine en fazla ihtiyac duyulan alanlardan bir tanesi.
Dolayisiyla cok okumali ve miimkiinse gezip gérmelisiniz.

Kadinlarin is hayatimdaki yerini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Drtinyada oldugu gibi tilkemizde de ttim sektérlerde kadinlarin
calisma hayatina katilmalarinin ve karar alma siireclerinde aktif
bir sekilde yer almalarinin ¢cok énemli oldugunu dustintiyorum.
Ttrkiye nufusunun yarisini olusturan kadinlarimiz, olagantstu
beceri ve enerjileriyle tilke ekonomisine ve is hayatina ¢cok daha
fazla katkida bulunabilirler. Surdurtlebilir bir kalkinmanin
saglanabilmesi icin yaptigi her ise deger katan kadinlarimizin, is
hayat1 basta olmak tizere ttim alanlarda aktif rol almas gerekiyor.
Yaratici fikirleriyle hayatin her alanina farkli bir perspektif
getirerek deger yaratan kadmlarimizin kendi ayaklari tizerinde
durabilmesinin yolu ekonomik ¢zgurlikten geciyor. Kadinlarin
hayatin her alaninda cinsiyet esitligi kapsaminda var olabilmesi
icin potansiyellerini kestetmeleri gerekiyor.

Cagdas kadmi tanimlar misimz? Cagdas kadm hangi
ozelliklere sahip olmah?

Gunumuziin cagdas kadin profili énce insan sonra kadin

olarak deger goren ve kendine deger veren, her alanda, meslek
dalinda erkeklerle yan yana ve basarili bir bicimde hayatlarini
surdurtlebilen, tretime katki saglayabilen kadinlardir. Bu
dogrultuda, kadinlarin sadece ekonomik degil tiim toplumsal
alanlarda daha gortintr olmasy, cinsiyet ayrimeiligiin son bulmast
hedefine bizleri daha da yaklastiracaktir

Kadmnlar is hayatinda ne gibi zorluklar ile
kargsilastyor? Kendi sektorimiizde yasadigmmz
deneyimlerden ve gézlemlerden bahsedebilir
misiniz?

Toplumsal cinsiyet esitsizligi gerek sosyal hayatta gerekse is
hayatinda sadece Turkiye'de degil dunya genelinde de hala
onemli bir sorun. Is hayatinda kadin istihdami rakamsal olarak
artsa da gorev, kademe, ticret farki gibi sorunlarin halen devam
ettigini gorebiliyoruz. Calisan kadinlarin bircogu cam tavan diye
tanimlanan, belli bir noktadan sonra is hayatinda ytikselememe
sorunuyla karsilastyor. Diger yandan bazi sektorlerin sadece
erkeklere ait olduguna dair bir alg: var. icinde bulundugumuz enerji
sektort de bunlardan biri. Bualgiyr yikmak icin ise kadinlarin
iretimden dagitima, satis ve pazarlamadan operasyona ve tist
diizey yonetici pozisyonlarina kadar her gérevde basarili olup
deger katacagini somut is firsatlar1 yaratarak gostermek, kadin
calisanlari cesaretlendirerek potansiyellerine ulasmalarini
saglamak ve gelisimlerine destek olmak gerekiyor.

Stirdirtilebilir bir kalkinmanin
saglanabilmesi igin yaptigi her ise
aeger katan Kadinianmizin, is hayati
basta olmak (izere ttim alanlaraa
aktif rol almasi gerekiyor.

Is ve sosyal hagzat arasmdaki dengeyi nasil
koruyorsunuz:

Bircok profesyonel gibi benim de zamanimin buytik kismini
isim aliyor. O nedenle 6ncelikle is saatlerim i¢inde kisa da

olsa molalar vermeye calistyorum. Ozellikle pandemi ile
birlikte degisen calisma kosullarinin ailem ile gecirdigim
zamanin 6ntine ge¢cmemesine gayret ediyorum. Isini iyi
planlayan ve koordine eden biriyim. Dolayisiyla bunun bana
sagladigr verimliligi de kullaniyorum, 6nceliklendirme
yapiyorum. Teknolojinin avantajlarini da iyi degerlendirdigimi
dustintiyorum buda bana hiz kazandiriyor.

Cahsmanm ve iiretmenin size neler kazandirdigim
diisiiniiyorsunuz?

Her seyden ¢nce ¢calismak icin yasamamak, ¢te yandan
calisirken yasaminiza biittnsel olarak deger katacak anlar,
deneyimleri, yetkinlikleri artirmak ve kisiler biriktirmek. Belki
ozetle; zenginlesmek diyebilirim. Cok ¢énem verdigim ve sayisint
artirmaya calistigim bir diger kazanimim ise paylasmak, yani
birey olarak ¢calisma hayatinin size kazandirdiklarini etrafinizla
paylasmak ve buytitebilme imkani yaratmaktan bahsediyorum.

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii diinya genelinde ne
gibi bir farkindahk yaratiyor?

Dunya Kadinlar Gunt'nun toplumsal cinsiyet esitligi
konusunda farkindalik yaratmadaki faydas: yadsinamaz. Ancak
verilen mesajlarin ve sozlerin yil boyunca yayilarak, hayata
gecirilmesi amaclanmali.

8 Mart Diinya Kadmlar Giinii i¢in vermek
istediginiz 6zel bir mesajimz var nm?

Nufusun yarisini olusturan kadinlarimizin enerjisinden

daha fazla guic almaliy1z Stirdiiriilebilir bir kalkinmanin
saglanabilmesi icin yaptigi her ise deger katan kadinlarimizin,
is hayat1 basta olmak tizere ttum alanlarda aktif rol almasi
gerektigini dustuntyorum. “Meslegin Kadini Erkegi Olmaz”
diyerek kendi gelecegini kendi olusturmak icin ¢alisan, hayatin
her noktasinda emegini ortaya koyan ttum kadinlarin Dunya
Kadinlar Gunu kutlu olsun. m
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Selma Cilekk Cilte

SelmaCilek markasinin kurucusu, basarl moda tasanmcisi Selma Cilek Ciftci ile
pasarnl ve cagdas kadinin tanimini, kadinlann is ve sosyal hayattaki
yerini konustuk.
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izi tamyabilir miyiz?

Kendi ismim ile kurdugum “Selmacilek” adinda bir

kadn, hazir giyim markam var. 2012 yilindan beri

moda dunyasinda tasarimlarimi tanitma sansim

olmastyla birlikte tiim koleksiyonlarimda kadinlarin

kendilerini hem sik hem rahat hem de giiclt hissetmeleri
adina tasarimlarimi bu yonde ilerletiyorum. is dtinyasinda adim
duyurmamin yani sira 2020 yilinda annelik duygusunu tatmam ile
birlikte hayatimda yepyeni sahane bir sayfa acilmis oldu.

@GLin gectikge kadiniarn kendi
gtictinii fark edljp Is hayatina
adim attigini gérmek beni gok
mutlu ediyor.

Vazgecemediginiz prensipleriniz nelerdir?
Kesinlikle yaptigim her isi en iyi sekilde yapmaya calismam

vazgecemedigim bir prensibim. Kisaca muikemmeliyetci olmam.. Buda
maksimum verimi nasil saglayabilirim odagim ile ilgili olabilir.

Is hayatina yeni atilan kadmlar icin tavsiyeleriniz
nelerdir?

Isteyince her seyi elde edebileceklerini bilmeleri ve kendilerine inanarak
bu yolda ¢nlerine ne ¢ikarsa ¢iksin hayallerinin pesinden gitmeleri ve
asla vazgecmemelerini..

Kadinlarm is hayatindaki yerini nasil
degerlendiriyorsunuz?

adinlarin is gictintin bir parcast olmast guntimuzde en destekledigim
konu. Giin gectikge kadinlarin kendi gtictnii fark edip is hayatina adim
atugini gormek beni cok mutlu ediyor. Hem tilkemizde hem globalde
kadin girisimcilerin sayisindaki artis ve projelerin basarist ise cok gurur
verici.

das kadim tanmmmlar misimz? Cagdas kadin hangi
oze iklere sahip olmah?
Benim goztimde gagda@ kadin; 6zgurlugunt ve karar verme yetisini
elinde tutan, kendi ayaklar tizerinde durmaya calisan kadindir.
Cagdas kadin; esitliksiz dayatmalarini asip, yolunu herkesten bagimsiz
cizebilmelidir Calisan, calisani destekleyen ve kendi emegiyle bir yerlere
gelip basarisini kendi emegine borclu olan her kadin, cagdas kadindir:

Kadnlar is hayatinda ne gibi zorluklar ile karsilagiyor?
Kendi sektoriiniizde yasachigmiz deneyimlerden ve
gozlemlerden bahse({eblhr misiniz?

21 yuzyilda olmamiza ragmen cinsiyetcilik algist maalesef ki halen
asilabilmis bir konu degil. Kadinlarin emek verdigi ve sahip ciktigt
her alanda, bir noktadan sonra hak ettikleri yerlere gelememesi benim
gordiigiim en buytik zorluk ve engellerden bir tanesidir. Karsi cinse
verilen haklar kadar kadinlarimiza da toplumda ytiksek konumlara
gelebilme sansi verilmeli. Benim de ayn1 zorluklarla karsilasmam bu
konuda deneyim kazanmami saglamistir. Asla vazgecmeden ve sesimizi
alcaltmadan, her zorlugun tistesinden gelebilecegimizi bilmeli ve hak
ettigimizi dustundugtmuz her konuda her zaman gticlt olmaliyiz.

Is ve sosyal hayat arasindaki dengeyi nasil koruyorsunuz?
Calismak, gtine mutlu uyanmami saglayan en biiytik tutkularimdan
birisi. Is hayatinin bana vermis oldugu mutlulugun yani sira kendime
zaman aylrmayt, ailem ve arkadaslarimla bolca vakit gecirmeyi cok
seviyorum. Calisan bir anne olarak her firsatta vaktimi aileme ve
arkadaslarima ayirmam beni hem dinlendiriyor hem de gticlendiriyor.

Calismanin ve iiretmenin size neler kazandirdigim
diisiinityorsunuz?

Calismak her zaman hayatimin bir parcast olmustur. Kendi markami
kurmadan énce calisma hayatinin bir parcast olmak beni her zaman
daha giiclt hissettirmistir. Fakat kendi ismim altinda kurmus oldugum

ve cocukluk hayalim olan “SelmaCilek” markasini giinden
gune iyilestirmek ve Ttirk kadin giyim markasi olarak
globalde ses getirmek, bir kadin olarak kendi ayaklarim
tizerinde durabilecegimi kendime kanitladigim bir firsat
olmustur. Toplumda bir kadin olarak tiretmek ve ¢calisma
hayatina adim atacak her kadina érnek olmak ise paha
bicilemez.

8 Mart Diinya Kadnlar Giinii i¢cin vermek
istediginiz 6zel bir mesajimz var n?

Hepiniz ¢cok ¢zel ve cok degerlisiniz! Bu yolda zaman birlikte
yurityecegiz. m
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ATV ekranlarnin sevilen dizisi “Kurulus
Osman”da Aygul Hatun karakterine
nayat veren guzel oyuncu Buse Arslan
le prensiplerinden is ve sosyal hayat

izi tamyabilir miyiz?

Oyuncuyum. Kurulus Osman dizisinde Aygul Hatun'un
hikayesini anlatiyorum. Lise dénemi itibariyle tiyatroya
basladim. Ardindan dizi sektoriine girdim. Uzun yillardir
emekci bir kadinim.

Vazgecemediginiz prensipleriniz nelerdir?
Adil olmayan ortamlarda duramam. Ozgurlugumiin kisitlanmasina
katlanamam. Nezaketsiz davranislar beni tizer.

Is hayatina yeni atilan kadnlar icin tavsiyeleriniz
nelerdir? _

Ayaklar1 yere saglam basan kadinlar olmalarini 6neririm. Is hayatinda
cinsiyetin varligini distinmeden yalnizca is odakli olmaliyiz. Biz guicli,
gtivenli ve net bir enerjide oldugumuzda buna saygi duyulacak ve
calisma arkadaslarimiz bizimle oradan iletisim kuracaklardir. Haliyle
verimli calisan, disiplinli, tutarli ve olan basarili bir insanin ¢éniinde hicbir
sey duramaz.

Kadinlarm is hayatindaki yerini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Gegmisten gelen aliskanliklardan biri erkegin calismasi kadinin ise
dogum yapmast ve evde olmasi. Zaman icinde bu durum ne kadar
degisirse degissin aklimiza isleyen bir gecmis var. Simdi kadin her
anlamda tiretken ama omuzlarindaki ytk iki kat artmis durumda.
Kollektif bilin¢ disinda kadinin gérevi cok daha fazla. Isten geldiginde
ev de hala onun sorumlulugunda gibi bakiliyor. Is hayatinda tutunmaya
calisan kadin bir de evde gecmisin ytikunt tastyor.

Kadnlar is hayatinda ne gibi zorluklar ile karsilagryor?
Kendi sektoriiniizde ({agadlglmz deneyimlerden ve

gozlemlerden bahsedebilir misiniz?
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arasindaki dengeye kadar bircok
konuyu ele aldik,

Bizim sektorde kadina kiymet veriliyor. Kadinlar da bilincli ve
disliler. Bizim sekortin kadin erkegi degil, statiiltsti ve stattistiz
var malesef. Umarim bunlara hic ihtiyac kalmadigi bir diinyada
yasariz.

Is ve sosyal ha;fat arasmdaki dengeyi nasil
koruyorsunuz:

Acikgast benim icin zor oluyor. Ben is ile yasayan bir insanim.
Ertesi gtin énemli bir sahnem varsa evden ¢ikmayi tercih
etmenm. Isi iste birakabilmek cok 6nemli. Ben bunun icin caba
gosteriyorum. Ama hayatimizin btiytik bir zaman dilimini is
yerinde gecirince sosyal hayatin orast gibi oluyor.

Calismanm ve iiretmenin size neler kazandirdigim
diisiiniiyorsunuz? )

Benim varolusum, beni ben yapan yegane sey. Uretmek benim
kalic1 olma arzumu tatmin ediyor. Dunya icin bir seyler yaptigima
hissediyorum. Calisma hayati ise hayatin zorlugunu, rekabeti,
insanin zaaflarmni ilerlemek ve tiretebilmek icin asil ilgilenmem
gerekenin ne oldugunu égretiyor.

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii diinya genelinde ne
gibi bir farkindalik yaratiyor?

Her yerde farkli etkiler doguruyor. Kimi bugtint protesto ediyor,
gormezden geliyor, kimi kutluyor, Kok salmis aliskanliklar yavas
degisir ama degisir. Esitlik icin hepimizin daha iyisini yapma
firsati var. Farkindaliklarimiz artmaya devam ediyor.

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii icin vermek
istediginiz 6zel bir mesajimz var nu?

Dunya kadinlar giintinti kutlamak zorunda olmadigimiz.
Cinsiyetsiz diistindigimiz bir zaman diliyorum. m
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azgecemediginiz prensipleriniz nelerdir?
Nietzsche'nin ¢ok sevdigim bir sozii var; ‘Kendi omzuna
tirman. Baska nasil ytikselebilirsin ki?” Ben de kendi
hayatimda bunu uygulamaya calistyorum.

Is hayatina yeni atilan kadmlar icin tavsiyeleriniz

nelerdir?
Is hayatina yeni baslayanlar ayni zamanda yeni bir hayat akisina dahil
oluyorlar ve genelde kendilerine “Bu yasamdan ne bekliyorum?”,“Bu
yasam bana ne verebilir?” gibi sorularin cevaplarin ariyorlar. Is hayatina
yeni baslayan kadinlardan “Bu yasamin benim icin anlami nedir?”
sorusunu kendilerine sormalarini tavsiye edebilirim. Herkes hayata karst
tutkulariny, duslerini, amaclarini ve hedeflerini gtizel belirlemeli. Bu da
herkesin sordugu sorulara cevap arayarak degil dogru sorulara cevap
arayarak mumkun olabiliyor.

Kadinlarm is hayatindaki yerini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Aliskin olmayanlara “gercek diinyaya hosgeldiniz” demek lazim. Biz
aslinda birlikte cok daha gtizeliz. Kadinlar, gelismis tilkelerde toplumun
vazgecilmez bir parcasidir. Adana’da otobiis stiren bir kadin da gordim,
Istanbul metrosunda vatman olarak gorevli bir kadin da.. Aslinda herkes
hayatin akisinda isini yapiyor. Bu 6rneklerin daha ¢ok cogalmasini
bekliyorum.

Kadnlar is hayatinda ne gibi zorluklar ile karsilagryor?
Kendi sektoriiniizde yasadigmiz deneyimlerden ve
gozlemlerden bahsedebilir misiniz?

Ben de bircok kadin gibi cok 6n yargt ile karsilasiyorum. Mesela beni
daha tanimadan, sette dayaniklilik gerektirecek sahneleri zayifligimdan
beceremeyecegimi dtistinenler ¢ikabiliyor. Ama bilmiyorlar ki
Brezilya'daki ciftligimde traktor bile kullaniyorum. Yabanci oldugumdan

Yeni nesilin yetenekli isimlerinden
Brezilyall oyuncu ve model Jessica May,
pagli oldugu prensiplerden, yasadigl
deneyimlerden ve Kadinlar GUnd’'nin

dunya genelinde yarattigl
farkindaliktan bahsett.

dolay1 sahneleri ezberleyemecegimi dustnenler ¢ikiyor. Guntin
sonunda ¢cogunlukla sahnelerimi ezber problemi yasamadan
bitiriyoruz. Ama sonra beni tanidiklarinda da boyle dustundukleri
icin pisman olduklarini goriyorum. Cunku disindikleri

ile gordikleri birbiriyle ortusmityor. isin kot yani ne biliyor
musunuz? Bunu yine kadinlar yapiyor, beni asil tizen nokta
burast. Egitimli de olsa, egitimsiz de olsa ¢n yargi gercekten tedavi
edilmesi gereken bir sorun.

Calismanm ve iiretmenin size neler kazandirdigim
diisiinityorsunuz?

Ben hentiz on sekiz yasimi doldurmadan ¢alismaya basladim.
Cunku annemden de buytikannelerimden de boyle gordtim. Agac
yasken egilir derler. Kendinizi bulundugunuz kusakta gelistirip
hatalarinizi duzeltmezseniz, gelecekte yapmak istedikleriniz

ya da diizeltmek istedikleriniz zorlasabiliyor. Ben hep kendimi
kesfetmeye, yeni seyler denemeye calistyorum.

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii diinya genelinde ne
gibi bir farkindahk yaratiyor?

Kadinlarin is hayatindaki basarilari ve yogunluklarina ragmen
evindeki isleri de aksatmamalar1 bash basina bir basar1 6rnegi
bence. Bu da uzun zamandir farkindaligr hak ediyordu ama

sadece firsat vermek yerine engeller konulmustu. Firsat verilince
kadinlarin neler basarabilecegini bence artik herkes ¢ok iyi biliyor.

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii icin vermek
istediginiz 6zel bir mesajimz var nu?

Akliniza gelip yapmadiginiz her sey geleceginizi etkiler. Her
zaman ne yaplyorsaniz en iyisini yapin ve hep mutlu yasamaya
calisin. Cunku ozellikle caliskan kadmlar mutlu yasamay1
fazlasiyla hak ediyor. m
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Nenve
A7,

Basarnl oyuncu Merve Oflaz ile gagdas
kadin tanimini ve kadinlarn is hayatinda
yasadiklan zorluklan konustuk...

izi tamyabilir miyiz? mobbingler diger sektorlere oranla daha az diyebilirim. Maalesef
Eglenme ve gezme olmazsa olmazim. {leri derecede genel olarak kadinlarin yasadigi zorluklar arasinda yeterince ciddiye
hayvansever,empati duygusu ytksek biriyim diyebilirim. alinmamak, firsat esitligine sahip olmamak, mobbing, is ve 6zel yasam

dengesi ve duygusallik bahanesi var.
Vazgecemediginiz prensipleriniz nelerdir?

Hayatin her alanin farkli farkli prensiplerim var. En cok I§ ve sosyal hagzat arasmdalki dengeyl nasil
haksizliga gelemem, cifte standartlar bana gore degil, koruyorsunuz:
adaletsiz gordugim her seye ses ¢ikartirim ve politik olamam. Kugciik yaslardan beri calistigim icin kendiliginden bir denge olustu.
Kurallara uyan, sorumluluk sahibi biri oldugum icin ikisini ayirt
Is hayatina yeni atilan kadmlar i¢in tavsiyeleriniz etmek kolay oluyor. Yapmam ve yapmamam gereken seyleri cok iyi
nelerdir? biliyorum ve bunlara dikkat ediyorum.
Pes etmesinler. Is hayatina yeni basladigimizda, terslikler olabiliyor.
Bazen bazi seyler istedigimiz gibi gitmiyor. Istemek basarmanin Cahsmanin ve iiretmenin size neler kazandirdigm
yarisidir. Karsimiza ¢ikan zorluklara ragmen pozitif dustinceler diisiiniiyorsunuz?
cagirmamiz ve asla pes etmemenmiz lazim. Kendi ayaklarinin ustinde durabilmek bence paha bicilmez bir duygu.
Ozgur bir bireyim. Bunun sonucunda her seyimi kendim yapiyorum
Kadinlarm is hayatindaki yerini nasil bunun zevkine vardigin zaman zaten paha bicilmez bir i¢ enerjiye
degerlendiriyorsunuz? sahip oluyorsun. Kimseye muhtac olmamak 6zgivenimi kortkluyor.

Calisma hayatina girince artik ailesinden baska insanlar icin de tireten
kadin is hayatinda da yerini kazand1. Bu kazanim sosyal ve ekonomik 8 Mart Dunai;a Kadmnlar Ginii diinya genelinde ne gibi

acidan da ¢ok snemli, kadinin hayatin her alanina dahil olmasi ve bir farkindalik yaratiyor?
bunun artmast Turkiye icin cok 6nemli. Kadin sorunlarina dikkat cekmek, farkindalik yaratmak ve toplumun
her kademesindeki kisi ve kurumlari ¢oztim aramaya yoneltmek
Cagdas kadim tanmmlar musmiz? Cagdas kadin hangi bakimindan énemli bir gtndur.
ozelliklere sahip olmah?
Kendi kararlarini kendisi verebilen, ekonomik bagimsizligin 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii i¢in vermek istediginiz
kazanmus, evlenme veya ayrilma kararlarini kendisi alabilen kadindir: ozel bir mesajimiz var mi?
Hepimiz icimizde o kadar kuvvetliyiz ki, sadece buna sonsuz inanmak
Kadnlar is hayatinda ne gibi zorluklar ile karsilagryor? ve kendimize giivenmek yeterli. Icimizdeki istegi azmi ve gtict
Kendi sektoriiniizde a§ad1g1nlz deneyimlerden ve dogru akalcl kuuanmahylz ve asla pes etmemeliyiz Sen yapamazsin,
gi')zlemlerden bahsedebilir misiniz? anlamazsin, sana gore degil gibi bize yikilmis kelimelerin inadina
Benim sektoriimde zorluk yada ayrimcilik adi altinda yasanan devam etmeliyiz. Kadinlar olarak birbirimize destek olmaliy1z. m
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izi tamyabilir miyiz?
Samsun dogumluyum. Yaklastk sekiz senedir is
hayatindayim.

Vazgecemediginiz prensipleriniz nelerdir?
Baskinin oldugu hicbir yerde bulunamam baskinin
her turltsiine de karstyim.

Is hayatina yeni atilan kadinlar icin tavsiyeleriniz
nelerdir?

Hangi sektérde olursa olsun ise yeni baslayan birisinin
baslangicta problem yasamasi olasidir. Maalesef ki diinya sartlari
kadinlarin is hayatinda farkli problemlerle de karsilasmasina
neden olmaktadir Ama unutmamaliy1z ki biz problemlerden ve
problem ¢ikaranlardan ¢ok daha btiytik ve cok daha gticluytiz.

Kadinlarm is hayatindaki yerini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Guniimiiz diinyasinda her bireyin 6zgtir olabilmek adina kendi
ayaklari tizerinde durabilme zorunlulugu vardir. Elbette ki
kadinlarin da 6zgur bir birey olabilmeleri icin is hayatinin bir
parcast olmasi gerekmektedir.

Cagdas kadim tanimlar misimz? Cagdas kadm hangi
ozelliklere sahip olmah?

Cagdas olan kadin degil, toplumdur. Evrensel insan haklarinin
tam olarak uyguladig bir toplumda elbette ki kadinlar da
cagdaslasacakuir:

Kadinlar is hayatinda ne gibi zorluklar ile
karsilagiyor? Kendi sektériiniizde yasadigmmz

Cagla

Denmir

Guzel oyuncu Cagla Demir, is hayatina

yeni atilan kadinlar icin tavsiyelerini
ve Dunya Kadinlar GUnd mesajini
samimiyetle paylasiyor...

deneyimlerden ve gozlemlerden bahsedebilir
misiniz?

Yasadigimiz en bitytik zorluk hala kadinlarin erkeklere kiyasla
firsat ve ticret esitsizligine maruz kalmalar1 2021 yilinda dahi
tiim dtinyada hala bu problemin tam manasiyla ¢ztilmemis
olmasi.

Is ve sosyal hagzat arasmdaki dengeyi nasil
koruyorsunuz:

Aslinda sevdiklerimizle ve ailemizle gecirdigimiz vaktin
artmasl is hayatimizda da pozitif sonuclara neden oluyor. Bu
gortis diinyada da giderek yayginlastyor. Bende is hayatimda
ki konsantrasyonumu korumak ve arttirmak icin bu dengeyi
olabildigince korumaya calistyorum.

Calismanin ve iiretmenin size neler kazandirdigim
diisiiniiyorsunuz?

Bence yeterince calismak ve tiretmek kisiye icinde bulundugu
toplumun bir par¢ast oldugunu hissettiriyor. Bu durumun bizi cok
daha guclu kildigina inaniyorum.

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii diinya genelinde ne
gibi bir farkindahk yaratiyor?

Bugtintn tarihsel onemini de goz éntinde bulundurursak hala
devam eden esitsizlikler karsisinda daha cok bir arada olmamiz
gerektigi ve tek bir ses olarak hakkimizi aramamiz gerektigini
hatirlatmast bence ¢ok kiymetli.

8 Mart Diinya Kadmlar Giinii i¢in vermek
istediginiz 6zel bir mesajimz var mm?
En gtizel giinlerimiz; hentiz yasamadiklarimizdir m
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EMINE ERDEM

Gelecegin
Gucla Kadinlan

Trenayoal, Turkiye'nin dort bir yaninda treten ve gelecede gug katan kadinlann
dijital ekonomide etkin bir sekilde var olmalanni desteklemek amaciyla KAGIDER
(Turkiye Kadin Girisimciler Dermeg) is birliginde “Gelecek Kadinlann®
programini hayata gegirdi,

rogramla, moda alaninda éncii duruslariyla taninan
isimlerle birlikte tasarlanan ve sadece Trendyol'da
satisa sunulacak koleksiyonun gelirinin tamamiyla
binlerce kadinin girisimcilik yolculuguna destek
olunmasi hedeflendi. Kadin girisimcilerin yaninda
olmay1 her zaman sorumluluklar: olarak gordiiklerini
belirten Trendyol Kurucusu ve CEO'su Demet

Mutly, “Kadinlarin hayatin her alaninda giiclenmesi, sosyal ve
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ekonomik kalkinmada giiclit bir pozitif etki yaratiyor KAGIDER
ile baslattigimiz ‘Gelecek Kadimlarin’ programu ile de daha fazla
kadinin dijital ekonomide var olmasina katki: saglayacagiz” dedi.
KAGIDER isbirligi ile baslatilan programa destek olmak i¢in moda
alanindaki 6nct duruslariyla taninan isimler, gardroplarinin
vazgecilmez parcalarindan olusan ¢zel bir koleksiyon hazirlad.
Trendyol'da Gelecek Kadinlarin Butiginde satisa sunulan bu 6zel
parcalarin gelirleri girisimci kadinlari desteklemek amaciyla



KAGIDERe aktarilacak. Kadn girisimcilerin yaninda olmay1 her
zaman sorumluluklar: olarak gordiiklerini belirten Trendyol Kurucusu
ve CEO’su Demet Mutlu, “Trendyol olarak 10. ythmizda kadin
girisimciler icin gucli bir projeye daha imza atmanin mutlulugunu
yastyoruz. Kadinlarin isgtictine katiliminin artmasi sosyal ve ekonomik
kalkinmada gticlu bir pozitif etki yaratiyor. Bu anlayisla, bugtine

kadar teknoloji, egitim, finansman ve pazarlama destegimizle binlerce
kadinimizin islerini buyttmelerine katki sagladik. KAGIDER ile
baslattigimiz “Gelecek Kadinlarin” programi ile de daha fazla kadina
ulasacagiz” dedi. Trendyol saticilari arasinda kadin girisimci sayisinin
Ttrkiye ortalamasinin tizerinde oldugunu belirten Demet Mutlu,
“Trendyol olarak, platformumuzda kadmlarm katilimimna biiytik snem
veriyoruz. Saticilarimizda calisan kadin orani da yuzde elli dort ile
Turkiye ortalamasinin tizerinde. Turkiye'de kadin isverenlerin orani
ytizde on iken, Trendyol saticilarinin ytizde yirmi besi kadinlardan
olusuyor. Sadece pandemi déneminde on yedi bin kadin girisimci
platformumuzda satisa basladi. Ayrica Trendyol'un ikinci el platformu
Dolap'taki 1.1 milyon saticidan yaklasik dort yiiz bini ev kadini ve Dolap
tizerinden kullanmadiklari esyalari satarak ev ekonomisine destek
oluyorlar. Trendyol olarak, kadinlarin ekonomideki yerinin gticlenmesi
icin tim olanaklarimizla calismaya devam edecegiz.” aciklamasinda
bulundu.

KAGIDER: “Daha ¢ok kadm e-ticarette var olacak.”
KAGIDER Baskan: Emine Frdem ise aciklamasinda; “Dunyanin
yiikselen trendi girisimcilik. Gerek dtinyada gerekse tilkemizde
girisimciligin yarattigi firsatlar ve pazarlar ekonomilerin degisimi ve
gelisiminde biiytik rol oynuyor. Kadin girisimcilerin ise bu roldeki payn,
pandeminin olusturdugu ktiresel krizle muicadele doneminde ¢ok daha
kritik bir éneme sahip hale geldi. Kadinlarin ekonomideki varligini ve
guctnt artirabildigimiz 6lctide tilke olarak ekonomik performansimizi
gticlendirecegiz. Dijitallesme ise hi¢ stiphe yok ki cinsiyet esitsizliginin
ortadan kaldirilmasi stirecini hizlandiracak. Burada kamu, ¢zel sektor
ve sivil toplum kuruluslarina disen, kadinlarin dijital ekonomide

var olmalariicin gerekli destegi sunmaktir. “Gelecek Kadinlarin”
projesi kapsaminda KAGIDER Pusula’ya 14. modul olarak yeni bir
modiil ekledik. Bumodiilde hem genel girisimcilik egitimleri hem de
pazaryerinde satis yapan girisimcilerin ihtiyac duyacaklar: bashiklar
yer almaktadir. Ornegin; dijital girisim, marka yonetimi, tuketici
deneyimleri ile girisimi buytitmek, e-ticaret hukuku, influencer
marketing, trtin yitkleme hakkinda ipuclari, dogru maliyet, dogru fiyat
gibi Trendyol'un sagladigi gticlii destek ile gerceklestirdigimiz, daha
fazla kadin girisimcinin e-ticarette var olmasini saglayacak “Gelecek
Kadimlarin” programinin 6rnek bir proje olmasini diliyoruz.” dedi.

Hedef ii¢ bin kadin

Ucg yilda t¢ bin kadima girisimcilik ve e-ticaret egitimleri verilmesi
hedeflenen Trendyol Gelecek Kadinlarin Programr’na katilan kadin
girisimciler e-ticaret operasyonlari, satis arttirma yollar: ve musteri
memnuniyetini ytikseltme gibi bircok farkli konuda gelisim olanagi
bulacak. Kadin girisimciler isini dijitale tasimak istedikleri takdirde
Trendyol'da avantajli komisyon ve vade olanaklart ile satisa baslayacak,
Trendyol'un pazarlama desteginden faydalanacak. Trendyol boylece
kadin girisimcileri Ttrkiyenin dort bir yanindaki milyonlarca
miusterisiyle bulusturarak islerini burytitmelerine, giiclt pazarlama
iletisimi ile de bilinirliklerinin artmasina katki saglayacak. Trendyol
Gelecek Kadinlarin Programima kaynak yaratmak icin olusturulan
koleksiyon, moda alaninda 6ncii duruslariyla taniman Basak Dizer,
Ceylan Ating, Hande Can, Nur Bilen Yavuzer, Rachel Araz, Serra Ttirker,
Yasemin Taciroglu, Tuvana Biiytik¢inar ve Zeynep Tosun ile birlikte
tasarland1. Koleksiyonun tanitim cekimlerinde bu isimlerle birlikte Seda
Domanic ve Zeynep Uner de yer aldi. m

KAGIDER isbirligi ile baslatiian
programa destek olmak igin moaa
alanindaki oncli duruslaryia taninan
Isimler, gararoplarinin vazgegiimez
parcalarinaan olusan ézel bir
Koleksiyon hazirlaal.
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)éni Yasa
ki kutlaima

Unlit moda tasarmmeisi Seren
Erdogan, yeni yasim sosyal mesale

kurallarma 6ézen ()()slcrcrch iki ayr

mekanda, iki ay 1‘1(1(1\ etle kutladr.

Geng ve basarili modaci Seren Erdogan, yeni yasinin ilk davetini,
cemiyet hayatinin seckin simalarinin katilimiyla Portakal Cicegi
Residence’in gemi-ev olarak dekore edilmis 6zel katinda verdi.
Arkadaslari, dogum gtinti partisine Seren Erdogan imzali elbiseler
ile katilarak gen¢ modaciya stirpriz yapti. Pandemi nedeniyle

az sayida davetlinin katildig1 ilk partide Erdogan, yeni markast
Yacht Pillows'u da gortictiye ¢ikardi. Renkli anlarin yasandig
partide Erdogan, dikis makinesi konseptli dogum gtnti pastasint
kestikten sonra dostlarinin hediyelerini kabul etti.

Holiday Inn Kavaklidere'de gerceklesen ikinci partide de Erdogan,
yemegin ardindan muzik esliginde pastasini kesti. Keyifli anlarini
olumstizlestirmek icin bol bol fotograf ceken Erdogan, kendisini
yalniz birakmayan arkadaslarina tesekkir etti. m



YAGMUR ERCAN

Gemi-ev olarak
tasarianan ozel
Katta yeni markasi
Yacht Pillows’u
sergileyen Seren
Erdogan’in
arkaadaslar, onun
imzasin tastyan
Kiyafetlerle gelerek,
kendlisine Stirpriz
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Saglik-Giizellik

Alamnda wuzman isimlerin saglik,
giizellik ve estelik konularmda sk
lercil edilen wygulamalara iliskin
merak edilenleri actkladior ozel
- roporlajlarumz sizlerle...
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Kadinlar Giiniine Ozel

Mart Ayl Boyunca
Focus Ultrason Islemi Yaptiran Herkese
Hydrafacial Hediye

*Ucretsiz Cilt Analizi ve On Gériisme icin
Liitfen Randevu Ahniz 0530 130 29 72

ke [t

Estetik & Giizellik

Alacaath Turyapi Evleri Rose Garden Sitesi No:37 Ankara
Tel: +90 312 428 6811

@ gokceisiklarestetikveguzellik
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DR. OZGE BANU OZTURK

Dogru Genglesme
Yontemleri

Yasam tarzi ve cevresel faktorlerin deride yarattigr sorunlann cildin dis
gorunumunu olumsuz yonde etkilemesi yasimizin en lyisi olmak icin
farkll yontemleri deneme istegini de beraberinde getiryor. Konuya
liskin olarak Dermatoloji Uzmani Dr. Ozge Banu OztUrk, dogru cilt

genc;le$t|rme ve yenileme islemlern hakkinda detayli bilgiler veriyor...
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edikal estetik alaninda gelisen teknolojilere ragmen

bazi klasik uygulamalardan vazgecemiyoruz. Cildi

ignelemek ve kimyasal peeling bu klasiklerden

ikisi. Ancak her gecen yil yenilenen teknolojileri ve

etkin sonuclariyla radyofrekans ve lazer cihazlar

da cazibe uyandiriyor. Sosyal medya ve internet,
cok cesitli bilgiler sunsa da yasinizin en iyisi olmaniz yolunda
hangi yontemin size uygun oldugunu dermatoloji doktorunuz
soyleyecektir.

Cildi igneleme(Need]ing): Cok klasiklesmis bu yontemi
Dermaroller veya Dermapen adiyla da biliyoruz. Cok sayida igne ile
cildin kan akimini artirarak sinir uclarindan biiytime ve iyilesmeyi
destekleyen sitokinlerin salinimini saglar. Ciltteki yarada iyilesme
ve rejuvenasyon baslatir. Cok sayida delikler acilan ve sonrasinda
cildin ihtiyaci olan vitamin, mineral, hyaluronik asit ve peptidlerin
cilde verildigi bu yontemi genis gézenekli, yagli, ton duizensizligi
olan kisiler, cilt tonunu diizenlemek, gozenek daraltmak,
sarkmalari azaltmak, akne ve yara izlerinin hafifletilmesi amaciyla
yaptirabilirler.

Needling kimler i¢cin uygun degil?

Melasma, rozasea, aktif akne vulgaris ve fotohassasiyeti olan kisiler
icin uygun bir yéntem degildir

Melasma: Kronik inflamatuar bir cilt rahatsizligidir. igneleme -
dermapen yontemi, lekenin derinlesmesi ve artist ile sonuclanabilir.
Rozasea: Kirmizi ytiz sorunu olan kisilerin, igneleme yontemi
sonrasl kizariklik ataklar artacaktir ve demodex paraziti yayilimi
olacaktir. Bunedenle igneleme - dermapen uygun bir islem degildir.
ARktif akne vulgaris: Bu rahatsizhgi olan kisiler icin de igneleme -
dermapen uygun degildir Cunk iltihapli sivilcelerden normal
cilde bakteri yayilimi olacaktir. iltihapl sivilcesi olmayan fakat
sivilce izleri olan kisiler ise iz onarimi i¢in dermapen - needling
yonteminden fayda goriirler.

Folohassasiyel: Guines 1sinlarina hassasiyeti olan kisiler kesinlikle
igneleme islemi yaptirmamalilar.

Altn igne; Cilt kalitesini artiran, gozenek daraltan, yag salgisini
optimize eden, kollajeni yenileyen ve fotoyaslanmay1 hafifleten
ameliyatsiz ytz genclestirme uygulamalarindan birisidir.
Yenilenen teknolojisiyle, farkli derinlik ve enerji yogunlugu ile
cildin farkl tabakalar1 hedeflenebilir. Ust deri hedeflendiginde
duzensiz cilt tonu ve yasa bagli cilt lekelerinde azalma saglar.
Yuzeysel orta deri hedeflendiginde yag salgisi azaltilir, gozenekler
daraltilir. Derin dermis hedeflendiginde kollajen ve elastin liflerin
artist saglanir. Cilt alt1 yag dokusu hedeflendiginde ise yag yikimi
saglanir. Tim bu farkli cilt katmanlari ayni seansta odaklanarak
calisilabilir Sonucta; sakak, goz kapaklari, orta ytizde ve boyunda
germe etkisiyle daha net ytiz hatlar1 ve parlak, purtizsiiz cilt
gortintmt ile buttincetl bir genclesme elde edilir. Altin ignenin tek
dezavantajt islemin biraz agrili olmasidir. Agr1 hissini azaltmak
amaciyla lokal anestezik krem uygulamasi ve sonrasinda da soguk
maske uygulamasi yapilir Rozasea ya da aktif akne altin igne
islemi icin bir engel degil. Melasma sorunu olan kisiler dogru ve
dikkatli dozlar ile altin igne isleminden fayda gorebilirler. Ancak
fotohassasiyeti olan kisiler yine bu islemi yaptirmamalilar.

Kimyasal Peeling: Deriye uygulanan bir kimyasalin, tist
deride kontrollt bir hasar olusturarak deri hticrelerinin kendini
yenilemesini ve orta deride yeni bag dokusu yapimini uyarmasini
saglayan bir cilt yontemidir. Cildin ttum tabakalarin: yeniledigi icin
foto yaslanma uygulamasinda siklikla kullanilan bir yontemdir.

Melasma, rozasea, egzema ve
fotohassasiyet gibi rahatsizligi olaniar
kimyasal peeling yaptirmamal.

Ince kinsikliklarin giderilmesinde, cilt tonunun diizenlenmesinde,
cildin parlakliginin saglanmasinda, olt derinin ciltten arindirilmasinda,
gtines lekelerinin, sivilce, yara izlerinin ve cilt catlaklarinin
iyilestirilmesinde yaygin olarak kullanilir. Cok sayida kimyasal asit
kullanilmaktadir.

En sik ve en eski asit, meyve asidi olan Glikolik asittir.
Glikolik asit: Guines1sinlariyla etkileserek yeni leke olusumuna

sebep olacag icin kis aylarinda uygulanmali ve uygulamaya duistik
konsantrasyonlarda baslanmalidir.

Laktik asit(siit asidi): Mandelik asit gibi asitler gtines 1sinlarindan
etkilenmezler. Laktik asit, orta deride kollajen yapimini en gticlti uyaran
asitlerden biridir Ancak diger asitler gibi pullanma, soyulma gibi
etkileri yoktur. Stt peelingi, Kleopatranin gtizellik banyosu olarak da
bilinir.

Salisilik asil: Ozellikle yag salgisim baskilama, gozenek daraltma ve
mikrop oldiriict etkisi nedeniyle sivilce uygulamalarinda tek basina
ya da glikolik asit - laktik asit ile beraber kullanilabilir. Klasik olarak, cilt
genclestirme ve yaslanma yontemlerinde erken evrelerde alfa(glikolik
asit, laktik asit gibi) ve beta(salisilik asit gibi) hidroksi asitleri tek basina
kullanilirken, orta ve ileri diizey yaslanmada TCA ve diger asitlerle
kombinasyon yontemleri tercih edilir TCA peeling, tipki laktik asit
gibi, gticlt bir kollajen tiretimi uyarict olup dzellikle sivilce izleri, cilt
catlaklar ve cilt yaslanmasi yonteminde orta siddette cilt soyulmast
yapan gticlt bir peelingdir Mutlaka kis aylarinda ve 6zel islem sonrast
bakimi gerektirir.

Yine melasma, rozasea, egzema ve fotohassasiyet gibi rahatsizligi olanlar
kimyasal peeling yaptirmamali. Melasma disindaki leke tablolarinda
kimyasal peeling faydali olabilir. Sivilce sorunu olan kisiler 6zellikle
salisilik asit ve mandelik asit uygulamasindan ¢ok fayda gorirler.

4 Boyutlu Lazer Peeling: Smooth lifting erbium - yag lazerle
ytiztin dis kismindan tst deriyi ve agiz icinden de dudak, dis etleri,
yanak mukozasini 1sitilir. Isinan dokuda kollajen yapimi baslar. Belirli
bir 1stya erisince kas iplikleri kasilir ve bagli oldugu dokuda gerilme
saglar. Yiiz kaslarinda 1s1 etkisiyle sikilasma ve toparlanma olur. Ist

hem dokuda iyilesmeyi hem de yeni kollajen tiretimini baslatir Agiz

ici smootlifting uygulamasi, dudak tstii ve cevresi kirisikliklar

ve Hollywood yanagi icin kullanilir: Ayrica cilt alt1 yag dokusu, Nd

yag lazer piano moduyla iist deriye zarar vermeden, deri 1sitilmakta

ve yag dokusunda azalma olmaktadir. Ozellikle goz kapaklari,

yag torbalanmalari, cene hatt1 ve gidi bolgesindeki yag miktarinin
azaltilmasinda mimkuin olmaktadir. Son asamada Erbium yag Peeling
ile slti deride ince bir soyulma amaclanarak, fotoyaslanmaya bagh
lekelerin azaltilmast saglanir. Boylece parlak, siky, puirtizstiz, butuniyle
genclesmis bir cilt elde edilir. Ozetle 4 boyutlu lazer peeling ile ust deride
huicre dongusti uyarilir Yiizeysel orta deride kan dolasimi artirilir ve
inflamasyon azaltilir. Derin deride; kollajen ve elastin yapimi uyarilirken
agiz icinden de mukoza alt1 kollajen yapimi uyarilir..

Lazer Peeling kimler i¢cin uygun degildir?

Melasma rozasea, aktif akne ve fotohassasiyeti olan bireylerin
rahatsizliklari atak yapabileceginden lazer peeling uygulamast
yaptirmamalilar. m
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TR

DOGC. DR. OSMAN YILDIRIM

oSMAN YILVIIM

Kiloluysaniz
Caresiz Degilsiniz

Obezite ve Genel Cerrahi Uzmani Do¢. Dr. Osman Yildinm, cagimizin en buyUk
saglik sorunlanndan biri olan obezitenin Gnune gecilmesinde tercin edilen
uygulama yontemileri ve islem sonrasi dikkat ediimesi gerekenler
tum detaylan ile ele aldl.
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ide Botoksu ‘ .

Genellikle Vicut Kitle Indeksi (VKI) otuzun altinda

olan, bes ya da on bes kilo fazlasi olan ve daha ¢nce

diyet denemis basarili olamamus kisilere uygulanir.

VK, ameliyat simirlarinda olacak kadar yiksek

olanlarda bu yontem yeterli degildir. Endoskopik
yolla uygulanir, genel anesteziye gerek yoktur. Islem hafif bir
sedasyon ile ortalama yarim saatte gerceklestirilir Danisanlar bir
stre dinlenme ile hastaneden ayrilir ve hemen guinltik yasama
donebilir. Botoks, estetik cerrahi basta olmak tizere bazi kas
hastaliklari, anal fisstir, akalazya bir¢ok alanda kullanilmaktadir.
Botoks uygulandig kasta kismi bir fel¢ yaratmakta ve sonugta bir
spazm olusmaktadir. Bu yéntemde endoskopla mide ¢ikisina yakin
bolgelere ve istah hormonunun daha ¢ok salgilandig: tist bolgelere
botoks enjeksiyonu yapilir. Boylece hem mide bosalmasi uzatilmis
hem de istah hormonunun salgilanmasi azaltilmis olur. Botoksun
etkisi ortalama dort ile alt1 ay stirer. Bu stirenin sonunda tekrar
denenebilir. Bu islemle birlikte danisan mutlaka diyet ve spora
devam etmelidir.

Mide Balonu

Genellikle ameliyat gerektirecek kadar kilosu olmayanlarda,
ameliyat olmasinda anestezi agisindan sakinca olanlarda, obezite
ameliyati icin ¢ok fazla kilosu olanlarda, bir miktar kilo verdirerek
ameliyat edilebilir hale getirmek istedigimiz danisanlarda tercih
edilebilen bir yontemdir. Herhangi bir cerrahi girisim olmayip
endoskopik yolla yapilan bir islemdir. Mideye yerlestirilen

bir balonla danisanda tokluk hissi yaratilirz Hava veya su ile
sisirilenleri, alti aylik veya bir y1llik olanlar: vardur. Islem ortalama
yirmi dakika stirer, bir stire dinlenme ile danisanlar hastaneden
ayrilabilir ve hemen giinliik yasama donebilir. Buislem anestezi
gerektirmez ve hafif sedasyon altinda endoskopi ile mideye

bir balon yerlestirilir. Balon 400 - 700 cc civarinda sisirilir. ilk
zamanlarda biraz agr1 ve bulanti olabilir Danisan balon takili
oldugu stirece diyet ve spora devam etmeli hatta balon ¢ikarilinca
da aksi takdirde verdigi kilolar1 geri alabilir.

Tiip Mide (Mide Kiiciiltme)

Mide asagidan yukar1 hem zimbalayan hem de kesen ¢zel aletlerle
kesilerek ayrilir Midenin yaklasik ytizde sekseni ¢ikarilmis olur.
Buameliyatta istahtan sorumlu hormonlarin salgilandig yeri
cikardigimiz icin danisanlarin istahi kalmaz, yemek isterlerse de
mide dar oldugundan ¢ok az yiyebilir. Diger ameliyatlara gore daha
kisa stirer, alt1 ay kadar vitamin ve mineral destegi yapilir Uzun
dénemde midede genisleme olursa ya da danisan kilo alirsa mide
by pass1ya da bagka metodlara donusttirtilebilir. Ameliyat sonrast
danisanlar hem fazla kilolarindan hem de hipertansiyon, seker,
uyku apnesi gibi bir cok rahatsizliktan kurtulma sansina sahip
olur

Mide Bypass1

En eski obezite ameliyatlarindandir. Bu ameliyatta hem kiictik
bir mide birakilir hem de bu kiictik mide cok asagidaki bir
ince bagirsaga baglanir. Biraz daha uzun stiren bir ameliyattir
Boylece danisanlar hem az yer hem de ¢ok yese bile yiyecekler
sindirilmeden atilir. Bu ameliyatin kilo verme yaninda sekeri
diizeltici etkisi cok fazladir. Ancak bu ameliyattan sonra
danisanlar émtir boyu vitamin ve mineral takviyesi almak
zorundadir

Bunlarin disinda da mide hacmini azaltan ya da bagirsaga
baglayan baska ameliyat yontemlerimiz de var. m

Danisan balon takili oldugu stirece
diyet ve spora devam etmeli hatta
balon ¢ikarilinca aa aksi takadirde
verdligi kilolan geri alabilr,

Tunal Hilmi Cad. 114/44 Cankaya-Ankara Tel: +90 312 466 77 71 e Mobil:+90 538 315 20 89
@ doc.dr.osman.yildirim @ drosmanyildirim61 e www.osmanyildirim.dr.tr
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DOC. DR. BURCU KISA

Ergenlikten Menopoza
Kadin Saghg

Kadin Hastalklan ve Dogum Uzmani Dog. Dr. Burcu Kisa, kadinlann dogas
geregi yasamin basindan sonuna kadar gectikleri donemieri ve kadin sagligl
nakkinda bilinmesi gerekenleri ele ald.
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ncelikle bize kariyer hayatimizdan
bahsedebilir misiniz?
Gazi Universitesi Tip Faktiltesinden mezun olduktan
sonra kadin hastaliklar1 ve dogum uzmanlik egitimimi
Baskent Universitesi Tip Fakiiltesinde tamamladim.
Sonrasinda Batman'da mecburi hizmetimi yaptim.
Ardindan Zekai Tahir Burak Kadin Saglig1 Egitim ve
Arastirma Hastanesinde dogum tnitesi, suda dogum, endoskopik
cerrahi, jinekoloji ve tirojinekoloji gibi birimlerde calistiktan sonra
docent tinvanini aldim. Suan Medikal Park Ankara'da gorevime devam
etmekteyim.

Ergenlikten menopoza kadilarm yasadiklar

ozel donemlerden ve bu siireclerde dikkat etmesi
gerekenlerden bahsedebilir misiniz?

Ergen]ik: Cocukluktan eriskinlige gecis cinsel, psikqlojik ve
fiziksel degisimlerin oldugu muhtesem bir donemdir. Ulkemizde
kiz ¢cocuklarinin ortalama adet gérme yast on tictiir. Boy uzamasi,
ciltte yaglanma, meme gelisimi, erigkin tipi killanma gibi fiziksel
degisimler ile on dort yasina kadar adet gortulmelidir Guintimuzde
adet yasi cevresel faktorlerin etkisiyle daha erken yaslara kaysa da
sekiz yasindan 6nce adet goriilmesi erken ergenliktir Mutlaka doktora
basvurulmalidir. Bu yaslarda en sik rastladigimiz sikayetlerden

biri de dismenore (agrili adet gorme)dir. Adetlerin agrili gecmesi
kesinlikle kader degildir, gerekli muayenelerden sonra uygulamalari
duizenlenerek agrili adet sorunlari ¢oziilir ve yasam kalitesi

artirihr Guniimuizde gelisen ast teknolojileri sayesinde rahim agzt
kanseri ytiksek oranda énlenebilir. Dokuz yasindan itibaren de bu
asilarin uygulanabilecegini vurgulamak isterim. Aileleri tarafindan
bilinclendirilen ve desteklenen cocuklar bu dénemi hem psikolojik
hem de fizyolojik olarak daha rahat atlatabiliyorlar. Ergenligi gtizel
yasamanin recetesi ise saglikli beslenme ve spor yapmak.

Ureme Cagy: Kadinhga 6zgt bedensel, psikoljik ve cinsel
olgunlugun kazanildig: ve gebelik mucizesinin yasandigi, hormonal
inis cikislarin muhtesem bir dengede oldugu dénemdir. Bu dénemde
kadinlar saglikli cinsel hayat, cinsel yolla bulasan hastaliklar,
gebelikten korunma yontemleri, erken teshis konulabilen kadin
kanserleri konusunda bilin¢lenmelidir. Ayrica bu yas grubunda
yumurtalik kistleri, miyomlar, rahim agzindan kaynakl hiicresel
degisimler, adet diizensizlikleri ve erken menapoz sik karsilastigimiz
problemlerdendir. Bu nedenle y1llik jinekolojik kontroller mutlaka
yapilmahdir. Ureme cagi kadmlarinin saghkli bir gebelik streci
gecirmeleri icin de gebelik 6ncesinden baslayarak saglikli beslenme,
uyku ve egzersiz diizenine sahip olmalar: gerekir. Gebelik ¢ncesi
mutlaka ideal kiloda olmal, sigara ve alkolden uzak durmali, destek
vitamin takviyelerine baslanmalidir. Saglikli bir bebege kavusmak her
seye deger.

Menopoz Dénemi: Adet dongistintn sona erdigi donemdir. Kirk
yasindan 6nce gorultrse erken menopoz olarak tanimlanir Menopoz
déneminden bahsedilmesi i¢in kisinin bir y1l adet gérmemesi gerekir.
Cogunlukla menopoz yasi genetik faktorlerle iliskilidir. Yasanan
hormanal degisimlere bagli sicak basmasy, iliski sirasinda agri, kemik
Ancak kisinin hayat kalitesini artiracak, sikayetlerine ¢coztim olacak
iyilestirme secenekleri sunabiliriz. Kiymetini bilen kadinlara bir son
degil, yeni bir baslangictir

Son soz olarak yillardir her yastan kadini tedavi etmis bir uzman olarak
diyebilirim ki: Her dénemimizin ayr1 bir gtizelligi var, tadini ¢ikara
cikara yasayalim. Hepimizin 8 Mart Kadinlar Giintt Kutlu Olsun! m

Glinimdizde gelisen asi teknolojileri
sayesinae rahim agzi kanseri

yiiksek oranda onlenebilir. Dokuz
yasinaan itibaren de bu asilann
uygulanabilecedini vurgulamak isterim.
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Cildinize
Sihirli
Bir Dokunus

Dermatoloji ve Kozmetoloji Uzmanl
Doc. Dr. Filiz Canpolat, cilt yipranmalanna
karsl etkili bir gbzum onerisi clan genclik

admnlara en sik hangi islemleri

yapiyorsunuz?

Yuzin tst kismindan baglarsak, alin yapisinin

normalde belli bir oranda disa donuk yani konveks

olmasi gerekir. Bu bslge cok diizse hyaluronik asit

dolgular ile konveks bir sekil verilebilir Sakak
bolgesine yapilan dolgu ile hem bu bolgedeki hacim kaybr sorunu
kalkar hem de kasin kenarinin yukar: kaldirilmasi saglanir. Dolgu
enjeksiyonunun yani sira iplerle kas asma yontemleri veya botoks
uygulamast ile kas ucunun kalkmasi ya da kasa sekil vermek
mumkundur Ameliyatsiz burun estetigi islemi dedigimiz burun
dolgusu uygulamast ile burun sirtindaki egrilik duzeltilebilir,
burun ucu kaldirilabilir. Yasla birlikte dudaklarda da hacim kaybi
oluyor. Dudaklarda anatomik olarak tist dudak hafifce alt dudagin
1-2 mm énunde ve alt dudak tst dudaga gére daha kalin olmal.
Dudaklarin altin orani tist dudak - alt dudak 1,6'dir. Yani tist dudak
2 birim ise alt dudak 3 birim 6lctlerinde olmalidir. Biz de dudak
dolgusu uygulamalari ile dudaklarin daha dolgun goriinmesini,
nemlenmesini ve yenilenmesini sagliyoruz. Dudaklarda bir
asimetri varsa diizeltebiliyoruz. Dogalligi bozmadan kisinin
yuziine uyumlu olmasina dikkat ediyoruz.

Genglik ii¢geni nedir? Bunu saglamak i¢in neler
yapiyorsunuz?

Yuzumiiziin sekli gencken, tabani tistte kosesi asagida, ters ticgen
seklindedir. Yaslandikea yanaklarimiz incelir, ytiztimtiz bag
dokusundaki zayiflama ve yer cekiminin de etkisiyle asagi dogru
sarkar ve cene bolgesinde bir yigilma olur, cene hatti kaybolur, gidi
cikar ve ticgenin tabani asagiya kayar. Bu sarkmay1 6nlemek icin
yuzin alt bolgesini inceltip, dolgu ile ytiziin oranlarini istedigimiz
olcude yakalamaya calistyoruz. Boylece genclik ticgenine tekrar
geri doniilmesini saglayabiliyoruz. Yuzdeki sarkmay1 azaltmak

2o 1 .
=5 Videoyu izlemek
B icin okutunuz.

asisindan ve yuzunuzun V formunu
kazanmasina yardimcl olan genclik
Ucgeninden bahsediyor...

icin elmacik bolgesine dolgu uyguluyoruz. Boylece hem ytizii
yukari tasimis oluyoruz hem de nazolabial bolge dedigimiz burun
kenarindaki giilme cizgilerinin de derinligini azaltmis oluyoruz.
Ayrica son dénemde poptiler olan jawline yani cene dolgusu ile
cene hattinin keskinligini tekrar saglayabiliyoruz. Yan profilden
bakildiginda cenenin kiigtik ve geride oldugu durumlar ytiz
uyumunun bozulmasina neden oluyor. Cene ucuna yaptigimiz
dolgular ile cene ucunu 6ne ve ileriye alip uzatabiliyoruz. Cene
kasinin stres veya dis stkma nedeniyle butytimesi de ytizin alt
kisminda buytimeye ve ytiztin kare goriinmesine neden olan

bir durum. Masseter botoksu dedigimiz cene kasina yapilan
botoks islemiyle yine ¢ene hattinin zariflestirilmesi ve ytiztin ters
ticgen sekline geri donmesini saglayabiliyoruz. Gidi bolgesindeki
fazla biriken yag dokusunu yag yakici mezoterapi yontemi ile
azaltabiliyoruz.

Genglik agis1 nedir? Ne icin yapihyor?

Genclik asisy, cildimizin yap tast olan ve zamanla kaybolan
hyaluronik asiti yerine koymaya yarayan bir islem. Yirmili
yaslarin sonuna dogru hyaluronik asitin cildimizdeki yapimi
azaliyor ve yikimi artiyor. Yerine koymak icin ya bizim disardan
genclik asist ile cilt altina enjekte etmemiz gerekiyor ya da lazerli
islemlerle cildin altindaki kolajenin kendi kendine tiretilmesini
saglamaya calistyoruz. Aksi taktirde yaslanma belirtileri kendini
gosteriyor. Genglik asisy; cildi besleyen, onaran, cilde nem

veren molekiilleri yani hyaluronik asit, aminoasit, peptit ve
antioksidanlari iceriyor. Yiizde minik minik yapilan enjeksiyonlar
seklinde ciltteki zamanla kaybolan biraz énce soyledigim
maddeleri tekrar derinin altina enjekte etmis oluyoruz. Boylece
cildimize nem depolay1p parlaklik ve sikilasma saglayarak ince
kirisikliklari agiyoruz. Roportajin devamina “Doktor Ziyareti”
hesabindan ulasabilirsiniz.. m

. ® PR
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ONUR-MIRIN AYDEMIR

[Farkmdlahk
hostsu

Ranserde erken teshisin Onemini
hatirlatmak ve larkmdahgy artirmak
aclma Onur Aydemir, esi Mirin
Aydemir icin Premar Gayrimenkulun
sponsorlugunda moral kosusu
organize etu.

Onur Aydemir, 2 Eylul'de esi Mirin Aydemir'e meme kanseri teshisi
konularak tedaviye baslamasinin ardindan hem tedavi stirecine
moral saglamak hem de kanser farkindaligini artirmak icin érnek
bir etkinlige imza att1. Cayyolu'nda bulunan Muharrem Dalkili¢
Kosu Yolunda farkindalik kosusu yapildi. Kosuya yaklasik elli

kisi katild1. Premar Gayrimenkul'un sponsorlugunda gerceklesen
kosu etkinligine katilanlar Kanser Savascilar: Dernegine bagista
bulundu. m
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Rahim Agzi1 Ranseri ve
HPV Enfeksiyonu

Kadin Hastalklan ve Dogum Uzmani Dog. Dr. Demet Kokanall, hem kadinlarda
hem de erkeklerde genital sigile neden olan HPV (Human Papilloma Virds) ile
kadinlarda gortlen rahim agzi kanseri hakkinda merak edilenleri anlatt,
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izi biraz tamyabilir miyiz?

2010 y1ilinda ihtisasimi Zekai Tahir Burak Kadin Saglig:
Egitim ve Arastirma Hastanesinde tamamlayarak kadin
dogum uzmani oldum. 2020 yilinda dogent tinvanini aldim.
Ozel Lokman Hekim Akay Hastanesinde calismaktayim.

Rahim agz (Serviks) kanseri nedir?
Serviks kanseri, rahim agzinin yani rahimin vajinaya acilan kisminin
kot huylu saglik sorununu ifade etmektedir. Kirk bes yas alti kadinlarda
meme kanserinden sonra en stk gortilen ikinci kanser turtidur

Rahim agz1 kanserinin nedenleri nelerdir?

Human Papilloma Virts (HPV) ile ortaya ¢ikan enfeksiyon, rahim agzi
kanserinde en 6nemli etken olarak goriinmektedir. Olgularin neredeyse
tamaminda bu virtis tespit edilmistir. Bunun disinda sigara, erken yasta
cinsel iliskiye baslamis olmak, multipl cinsel partner, ytiksek riskli erkek
partner, cinsel yolla bulasan hastalik dykust, beslenme, ileri yas, cok
sayida dogum, bagisiklik sisteminin baskilanmasi ve ailede rahim agzi
kanseri 6ykust olmast diger 6nemli faktorlerdir.

HPV (Human Papilloma Viriis) nedir?

HPV, kadinlarda ve erkeklerde daha ¢ok genital sigile neden olabilen
bir virtsttiz HPV'nin iki ytizden fazla tipi bulunmaktadir. Bu tiplerden
yiiksek riskli olanlar takip ve tedavi edilmediginde kadinlarda

rahim agz1 ve vajina kanserine, erkeklerde ise penis kanserine yol
acabilmektedir.

HPV nasil bulagir?

Asil bulasma sekli cinsel temas olarak bilinse de cildin cilde her ttirlu
temast sirasinda da bulasabilir. Cinsel birliktelikle bulasabildigi gibi
oral seksile agiz bolgesine de bulasabilir. Cok nadiren cinsel yol disinda
dogum sirasinda anneden bebege gecebildigi, genel tuvaletlerden ve
kontamine esyalardan da bulasabildigi gortlmiistiir

Rahim agz1 kanserinde smear ve HPV testinin 6neminden
biraz bahsedermisiniz?

Servikal smear testinde rahim agzindan bir firca ya da spatula vasitasiyla
alman htcreler incelenir. HPV testlerinde amag herhangi bir ytiksek risk
HPV tipinin rahim agzinda olup olmadigini ortaya koymaktir HPV testi
pozitif olan kadinlarda kanser 6nctst lezyon olma olasihigi artar ve bu
kadmnlar olasi bir kanser éncesi durumu ortaya koymak icin kolposkopi
ile degerlendirilir.

Rahim agz1 kanserinden korunmak miimkiin mii?
Oncelikle erken taniy1 saglayan tarama yontemlerinin kullanildigi HPV
testi, servikal smear gibi dtizenli jinekolojik muayeneden gecmek cok
onemli. Ayrica tek eslilik, kondom kullanimy, sigara icilmemesi gibi
serviks kanseri gelisim riskini azaltan 6nlemler korunmada ¢énemli

yer tutmaktadir. Cok 6nemli bir diger konu da HPV agilaridir. Primer
korunmada ¢nleyici HPV asilari cok oldukca 6nemli yer tutmaktadir:

Kimler HPV agis1 yaptirabilir?

HPV asisi dokuz ile on alt yas arasindaki geng kizlara ve erkeklere
yapilabilir. Bununla birlikte daha 6nce hi¢ birlikteligi olmamis her
kadin ve erkek de ast yaptirabilir. Cinsel aktivitesi bulunan danisanlara
da yapilabilir ancak koruyuculugu azalir. Bu kisilerin en azindan daha
once karsilasmadiklart tiplere karst bagisikligr saglanmis olur. HPV
asist Duinya Saglik Orgutu tarafindan onaylanms bir asidir. Canli virus
icermedigi icin saglik sorununa neden olmaz. HPV bulasi kondom ya
da baska bir yontemle ¢nlenemedigi icin enfeksiyondan korunmanin
tek yolu aktif cinsel yasant1 baslamadan 6nce as1 yaptirmaktir. Sadece
kiz cocuklarinin asilanmasi yeterli degildir HPV hem kadinlarda hem

HPV kadiniarda ve erkeklerde
aaha ¢ok genital sigile neden
olabilen bir viriistir,

erkeklerde sigilden, kanserdz lezyonlara kadar bir grup
saglik sorununa yol acabilir. Enfeksiyon belirtisi gostermeyen
erkek ve kadinlarda da tastyicilik sz konusu olabilir. Bu
nedenle dokuz ile on alt1 yas arasi tiim ¢ocuklarin asilanmast
enfeksiyondan korunma icin son derece faydali olacaktiz. m
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Guzelligin Yeni Adresi
Studio 6

Studio 6'nin Kuruculan Uzman Estetisyen Gulsah Topdemir ve Protez Timak
Egitmeni Ozge Topdemir, kaliteli hizmet anlayisi ile sunduklan hizmetler ve
pandemi strecinde aldiklan tedbirer hakkinda bilgi veriyor...

tudio 6’'nin damisanlarma sundugu hizmetlerden
ve uygulamalarmdan bahsedebilir misiniz?
Studio 6 olarak merkezimiz de kaliplasmisin disinda
herkesin kendi yaraticiligina ve tarzina uygun tasarimlar
yapiyoruz. Tirnak islemlerinde jel tirnak, kalic1 oje, nailart,
medikal manikur, klasik manikur ve pedikiir, lazer
epilasyon da konforlu ve hizli sonug icin Hybrid alexandrite
ve Diode lazerle hizmet vermekteyiz. Kalici makyajda phibrows kil
teknigi ve micropigmentasyon, dudak renklendirme, eyeliner ve dipliner
islemleri uyguluyoruz. Ipek kirpik uygulamalary, klasik cilt bakimy,
hydrafacial, cilt yenileme, skar doku, akne ve anti aging protokolleri
sunmaktayiz.

Merkezinizde hangi cihazlan ve iiriinleri tercih
ediyorsunuz?

Buisi kurmaya karar verdigimiz de ilke edindigimiz tek sey dunyaca
tnlten iyi cihazlari ve tranleri kullanmak oldu. Boylece uzman
kadromuz sayesinde en iyi islem sonuclarimn: ortaya cikarmayi
hedefledik. Urtn ve cihaz markalarimiz1 paylasmak gerekirse; tirnakta
Luxio - Akzent, lazer epilasyonda Robotx Hybrid Alexandrite, kalict
makyajda Phibrows, kirpik- kas laminasyon da Yumilashes, cilt
bakiminda Genosys - Theraderm’i kullaniyoruz.

Pandemi siireci sizleri nasil etkiledi? Bu siirecte ne gibi
tedbirler aldimz?

Studio 6 olarak pandemi stireci devam ederken bu merkezi agma cesareti
gosterdik Tum dunyay etkiledi stire¢ cok uzadi. En kisa stirede saglikl

_— 6
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gunlerimize kavusmay1 diliyoruz. Biz merkezimizde
danisanlarimizdan HES Kodu aliyoruz. Gunliik ve haftalik
olarak studiomuz dezekfente ediliyor. Yaptigimiz ise ve
aldigimiz tedbirlere olan gtivenimizden dolay hicbir
zaman endisemiz olmad1. Aslinda aldigimiz tedbirler
bulundugumuz plazanin lobisinden basliyor, ates 6lctimleri
aliniyor. Randevusuz danisan almiyoruz. Ayni odada bir
danisan diger danisanla karsilasmiyor. Kullandigimiz
cihaz aparatlari sterilizasyon cihazlarinda ytiksek 1sida
dezenfekte ediliyor. Lazer islemlerinde kisiye 6zel baslik
sunuyoruz ve diger ttm kullanilan materyallerde kisiye
ozel tek kullanimhiktir:

Giizellik merkeziniz icin ileriye yonelik
hedefleriniz neler?

Butik studio tarzimizi, samimiyetimizi, kalitemizi

ve hizmet seklimizi bozmadan buytimek oncelikli
hedefimizisimizin basinda olmay1 seviyoruz. Zaten ¢ogu
uygulamay1 kendimiz yapiyoruz. En iyi akademilerde
egitimlerimizi aldik. Sadece bir studio olmanin

otesinde guizellik icin bir terapi merkezi olmay hayal
ediyoruz. Gelen danisanlarimiza en icten ve en dogal
olabilecekleri kendilerini rahat hissedecekleri ortam
sundugumuza inaniyoruz. Danisanlarimizin takdirlerinden
buytik mutluluk duyuyoruzBu yola ¢cikarken bize
inanan,destekleyen basta ailemiz olmak tizere ttim
dostlarimiza cok tesekkiir ederiz. m

lIkbahar Mah. Renaza Plaza 605/1. Sokak No:3 D:37 Oran/Gankaya/Ankara
Tel: +90 533 927 13 79 studio6ankara
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DOC! DRIALTUC

Estetik ve Genc Bakislar

Doc. Dr. Altug Cetinkaya, gbz cevresinde cesitli nedenlere baglh olarak dogustan var
olan ya da sonradan gelisen gbz kapad dusukiugu ve goz alt morluklar
nakkinda merak edilenlert anlatiyor. ..

eden goz Fagl denince akla hemen
goz alts morluklan geliyor? Bu konudan

rahats1z]1k duyan cok mu fazla insan var?

Cok var ve bu rahatsizligin cok degisik sebepleri

de var. Uygulama yontemleri de farkli. Benim

alanim Oktiloplastik Cerrahi yani goziin dist ve
cevre yuz yapilar ile ilgiliyim. Morluklar bazi danisanlarda yag
torbalari, bazilarinda ¢cokme, bazilarinda ise sadece cilt yapist
veya dolasim problemleri nedeniyle olabiliyor. Bunun yani sira
yapisal olabiliyor ve baz1 g6z hastaliklarindan kaynaklanabiliyor.
Biitiin bunlart muayene ile ayirt etmemiz lazim. Once herkesi
mutlaka bir gortip degerlendirerek analizini yapmak sonra da
uygulamasini planlamak gerekiyor. Uygulama yaklasiminda
ameliyatlarin yani sira cihazli islemler, mezoterapiler, dolgular
gibi cok cesitli alternatif ¢oziimlerimiz mevcut. Kisinin ihtiyact
ne ise ona gore uygulama yapiyoruz.

opiiler konulardan biri olan goz kapag: dusiiklugi
nedir? Kimlerde oluyor, nasil anlag
Gercek goz kapag disiiklugt, kapag: kaldiran kasin iyi
calismamasi ya da esnemesi nedeniyle olusuyor. Dogustan
olabildigi gibi yasa veya esnemeye bagli farkli nedenlerden
kaynaklanabiliyor bazen de altta yatan norolojik problemler
Dby =0 ,
. \ideoyu izlemek
icin okutunuz.

el ol

oluyor. Kapak cildinin sarkmast yani kapagin tuzerindeki yigilma
da kapak dustiklugu olarak adlandiriliyor. Bu durum yalanct kapak
dusuklugudur Farki muayene ile anlariz. Genelde her ikisinin

de kalicy, kesin iyilestirici uygulamasi ameliyattir. Kas diistikse
ameliyata kast da dahil ederiz, dusen kisimlar: ytikseltirken
duruma gore kapagin cildini, yagi, yumusak dokuyu, kas dokuyu
alirz.

Gelisen teknoloji ile goz cevresi ve yiiz problemlerine
yonelik yeni ortaya ¢ikan teknikler nelerdir?

Benim bu sene en cok sevdigim, gelismis radyofrekans
uygulamalari. Ameliyat istemeyen ya da gerektirmeyen
danisanlarda yillardir basariyla kullandigimiz botulinum toksini,
dolgu, mezoterapi, ip aski gibi uygulamalarimiz var. Ancak
bunlardan daha etkin ve uzun stireli uygulamalar istendiginde
cihazlardan faydalaniyoruz. Bu alanda ses dalgasi, radyofrekans,
lazer, 151k dalgasi tabanli cihazlari yogun bicimde kullaniyoruz. Son
dénemde en cok hosuma giden ise yaglari da sekillendirebildigimiz,
ytizti gerebildigimiz ve en 6nemlisi cilt kalitesini artirabildigimiz
bipolar fraksiyonel radyofrekans cihazi. Ameliyatla cilt kalitesi
fazla degismiyor, iste burada teknolojiden oldukea faydalaniyoruz.
Roportajin devamina “Doktor Ziyareti” hesabindan
ulasabilirsiniz..m

. ® - %
° Doktor Ziyareti doktorziyareti P ) D.o KTOR.
ZIYARETI
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Uzun Zaman
Sonra Yeniden

Uzun bir aradan sonra herkese merhaba. Pandeminin basindan beri runumu
ve kalemimi dogruttamadigim icin kavusmamiz uzun strdd. Geg oldu ama
tugceinal@magdergi.com.tr guc oimadi. Ben de bu surecte bos oturmadim tabii derledim, topladim. Bu
kdseye bircok trend biriktirdim ve simdi baslyoruz. ..

Bir stiredir Ankara’ya ugramadigim icin yeme -

icme zevkimizi paket servisi olarak strdtrtyoruz.

Bu yaz yeni kesfettigim yer, Bitezde bulunan Vula
Hamburger... Bodrum Bitez'e yolunuz diistiigiinde
muhakkak ama muhakkak ugrayin. Aklinizi, icindeki
sosa banacaksiniz soz!

Jutsack X Rapfiye

Yaklasik bir yildir butiin cantalarimi Jutsack markasindan
alyorum. ki gtizel arkadasin (Dogal Kalag ve Zeynep
Tarman) bu ekolojik markast sadece ilgimi cekmekle
kalmadi tam bir trendsetter olarak hayatimin orta yerine
yerlesti. Bu sezonda “@raptiye” Deniz Salacin Erciyas ile is
birligi yaptilar. Ortaya olagantstt ¢zel parcalar ¢iker. Her
kadinin en az bir jutsack’i olmali. Zaten ilkini aldiktan sonra
duramayacaksiniz.

242 magdergi.com.tr



Dilvin Kaysi

Bagdat Caddesi’nin bu trend butigi,en moda
parcalar bir araya getiriyor. Magaza her daim
yeni markalar1 kesfeden, tam bir tarz senfonisi.
Instagram adresini takibe almay1 unutmayin.

Jaune
Istanbul

Stil sahibi Edwina Sponza ve Ash
Bayraktaroglunun sahip oldugu
Jaune Istanbul magazasi degisik
ve farkli tarzda parcalar tercih
eden kadinlar icin adeta bir vaha.
Benim favorilerim elbiseler ama
taki seciminde de bir zevk ustast
olduklarini soyleyebilirim.

Bahara merhaba derken ruhumuz da elbet fikir
fikir ve sikirtih olmak istiyor. Bu hesap benim
icin tak takistirin yeni adresi. Yazin kullanacagim
takilarimi muhakkak buradan siparis verecegim.

Midye7 Dalianalina

Bodrum’da son birkac senedir cok severek
gittigim Moules Mariniéres’i adabr ile yapan,
harika icecekleri ve bircok midye secenekleri
ile solen tadinda mentsii olan Yalikavak’ta
bulunan restoran her daim favorilerim
arasinda yer alacak.

Yeni giindemimiz elbette maskeler.

Mutasyonu, varyasyonu derken bize hawen txkanim Bomba gibi bir Ttirk markasi. Bence kalitesi
Meltblown filtresini sunan SaytekMed, Vi ey itk ve stili nedeni ile yurt disina acilmasi gereken
uzun zamandir hayatimin bir parcas h bir marka. Yaz sezonu i¢in hazirladiklar:
haline geldi. Yiiksek koruma saglayan ! j koleksiyonlar kendinizi tanrica gibi

ve bir¢ok farkli rengi bulunan maskeleri -

hissetmenizi saglayacak.
Trendyol'dan satin alabilirsiniz.
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BERINCAVUS@EU, BUNYAMIN BALAMIR

BUNYAMIN BALAMiE

Rengarenk Eserler

Huzur dolu duygular uyandiran, rengarenk resimleriyle bUyUk begeni toplayan
Akademisyen, Yazar ve Ressam Bunyamin Balamir, sanat kartyerinden
egitimci kimligine, eserlerindeki estetik anlayisindan yakin dbnemde agacag
yeni sergisinin detaylarnna kadar merak edilen her seyi
MAG Dergi Genel Yayin Yonetmeni Beril Cavusoglu'na anlatt,
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anat kariyerinize nasil bagladimz?
Yaptigmz resimler disinda bagka bir ilgi
alanmiz ya da eserleriniz var nu?
Yirmi yildir Ankara'da yasiyorum ve buraya
hayallerimin pesinden geldim. Yedi tane yaymlanmis
kitabim var Siir, 6yku kitaplar: ve sanat egitimi ile
ilgili akademik yazilarimin oldugu ti¢ tane kitabim
var. Kitaplarla ugrasmak ¢ok hosuma gidiyor. Resim yaptigimdan
daha fazla yazilar yaziyorum. Onlar benim yasam alanim, hayata
katlanmami sagliyor. Sanatin tiretim degil arastirma olduguna
inanan birisiyim. Akademisyen tarafimin yani sira sanat ve
zanaat egitimim de var ama ben sanat egitimini, kisinin ruhsal
derinliklerine yaptig1 estetik bir yolculuk olarak goruyorum.

Insanlara huzur vermeyi, onlara sevgi ile bakmay
ve egitimci kimliginizle de gencleri bilinglendirmeyi
onemsiyorsunuz. Bu egitimci yanimzi sanat ile nasil
birlestiriyorsunuz?

Her sanatc¢inin resimlerinin begenilmesi onu mutlu eder. Siz;
resimlerimi cennet gibi yorumlayinca ¢cok hosuma gitti. Cehennem
gibi dtinyada cennet gibi bir seyler yapabiliyorsam ne mutlu
bana diyebilirim. Insanlara huzur vermeyi, hayata sevgiyle
bakmay1, egitimci yanimla da gencleri yetistirmeyi seviyorum.
Her seyin basi sevgi. Benim sloganim; “Sevgi Yasamin Ozudur”
Onun i¢in butin insanlar huzur, keyif, mutluluk ve refah icinde
sevgiyle yasasin. Boyle bir ruh halim var. Bu psikolojimi renklerle
birlikte resimlerime aktardigim zaman kendi i¢ dunyamin
sembolik renklerle fantastik soyutlama tarzinda diyebilecegimiz
olusumlarda resimler ¢ikariyorum. Uzun yillardir resimle sanatla
calistyorum. Sanat tarihinde 6rnekleri de var. Sanat egitiminde
dayatmaci bir anlayista olan kisiler var. Ben hi¢ ¢yle olmadim ve
kendi hayatimda da bunu uyguladim. Atslyemde herkes son derece
ozgiir Ben tecriibelerimden dolay onlarin istedikleri yollarda
rehberlik yaparim. Nasil saglam gideceginin yollarini gostermeye
calisirim. Bence sanat egitimciligi de budur.

Hayata kars1 kurallarimiz1 resimlerinizde siz
koyuyorsunuz. Siz kendi sanat anlayisimzi nasil
tammlarsmmz?

Benim yaptiklarimin hepsi fantastik soyutlamadir. Benim
resimlerime soyut da diyebilirsiniz somut da ama ikisinin ortasinda
bir dil. Bu benim kirk y1ildir hedef koydugum, resimlerimi
temellendirdigim stirectir. Her rengin, her insanin farkl psikolojik
anlamy, kisiligi var. Hi¢ zorlanmadan ¢ok samimi, dogal olarak
insanin o psikolojinin arkasindaki rengi bulmasi gerekiyor.
Ozgirluge giden yol ytirek ansinda sakhdir. Teknik olusumlarr,
cesitli yontemlerle ogretirsiniz ama ¢zgun bir yola gitmenin yolu
ytirekten gecer. Ben kendimi dinler, ytiregime ve hayallerime sahip
cikarsam o zaman 6zgiin bir calisma ortaya koyabilirim. O zaman
dunyaya, yasadigim tilkeye ve sanata bir katkim olur. Kapitalist
sistemin getirdigi olusumdan payimi alayim diye baska hedefler
dogrultusunda calisirsaniz orada bulunan sanat tartismalidir. O
sanat yutreginize gore degil baskalarinin beklentisine gore ortaya
ctkiyor demektir. Bu da ¢zgunligi yok eder. Ben gtictim yettigince
kendi diitnyamda 6zgunlugt kullantyorum.

Cennetteymis gibi bir alg: yaratan, hafif ve huzurlu
duygular uyandiran rengarenk resimler ortaya
cikaryorsunuz. Sizce bunun sirr nedir?
Kendialanimda da kirk bes y1llik bir deneyim stirecim var.
Yetmisli yillarin ortalarinda karakalem, karisik teknik, kolajlar,
resimlerdeki fantastik olusumlar sonraki dénemlerde ise biraz

daha soyut, tarihsel kaynaklardan esinlenen unsurlar1 kullanarak
modern diinya imgeleri ile klasik dogay1 birlestirmeye calistim. Son
on yildir akrilik teknigini hayatima kattim. Akrilik ve yagh boya
iliskisinde biraz daha spontane ve rastlantilar kullanarak renkleri
yonlendiriyorum.

Kelebek motiflerini resimlerinizde ¢ok sik goriiyoruz.
Kelebek motiflerinin sizin i¢in 6nemi nedir?
Kelebeklerin anlami1 benim ruhsal yapim ile cok értiisiiyor.
Kirilgan, duygusal, hassas ve kanatlarinda soyut bir sanat olmast
beni cezbetti. Ozellikle kisa omiir.. Bana gore hayat cok kisa. Kimse
ile tartismaya degmeyecek kadar kisa, yasayalim felsefem var ve
kelebekler bunun ile ¢ok érttistiyor. Cocukluk yillarim: dogada
gecirmemin etkisi de biytik. On yildir kelebek motifleri yapiyorum
biraz doygunluk noktasina geldim. Heyecanimi yitirmeye
basladigim icin simdi biraz daha azaltarak sembolik olarak
koymaya basladim. Kelebeklerin yerine gokytizu, gtines, sonsuzluk
ve ufuk her zaman beni cezbetmistir. Insanin ruhsal derinligi
dogadaki perspektif derinligi ile 6rtustiyor.

Yakin zamanda bir serginiz olacak mi?

O yakin, cok uzak oldu. Bir y1l 6nce o sergi acilacaktl. Ancak
pandemi nedeni ile ertelendi. 16 Mart - 9 Nisan tarihleri arasinda
Armoni Sanat Galerisi'nde bir y1l gecikmeli olarak acilacak.

50. y11 50. Kisisel sergim olacakti, hos bir rastlantiydi. O ytizden
resimlerimde Ankara imgelerinden de yararlandim. Heyecanla
bekliyorum. Ellinci sergim olacak ama hep ayni resimler degil.
[zleyiciler cok farkli stirprizler gorecekler. Bence sanat yolculugu bu.
Buinandigim yolda devam ediyorum. Oraya yeni bir unsur koyarken
yeni bir heyecan hissediyorum. m
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NEJAT OzZGUL SEVDA ERDOGAN

Panden
LUretnu
Sezel/Scl

Sanatc¢t Siret Uyanik'm

16. Kisisel sergisi Sezgi / Sel,

Galeri M Sanat Galerisinde
sanatseverlerin begenisine sunuldu

Ressam Siret Uyanik’in pandemi stirecinde tirettigi ellinin
tizerinde yagli boya, akrilik ve karisik teknik eserlerinden olusan
sergi, Armada Alisveris ve Yasam Merkezinde bulunan Galeri M
Sanat Galerisi'nde sanatseverlerle bulustu. Acilis etkinligine sanat
dunyasinin tinli simalari katild:. m



Cocuklarda
Psikolojik
Saglamhk

Koronavirus doneminde, gocuklann yasadikian kaygian atlatabilmeleri noktasinda
psikolojik saglamiigin dnemine dikkat gekildi. Konuya iliskin olarak BuyUk Kolgj
PDR Birimi Koordinatort Uzman Psikolog Esra Tasdemiroglu lle ebeveynlerin,

cocuklannin psikolojik saglamiigini destekleme noktasinda dikkat etmesi
gerekenleri ve psikolojik saglamiigin, cocuklann egitim hayatina etkilerini konustuk,

aklagik bir yildir pandemi siirecinin
icerisindeyiz. Bu siirecte psikolojik
saglam]l;]g(a hf)i) vurgu yapildi. Psikolojik
saglamhk nedir?
Psikolojik saglamlik; zorlu durumlarda pozitif
kalma, beklenmeyen durumlara uyum saglama ve
olumsuzluklarla basa ¢ikabilmektir diyebilirim.
Bu stirecte belirsizliklerle bas edebilmek adina bu saglamliga
gercekten cok ihtiyac duyduk.

Ebeveynler ¢ocuklarmin psikolojik saglamhgmi nasil
destekleyebilir?

Aileler, cocuklarinin merak ettikleri sorulari sormalarina, dogru
haber kaynaklarina ulasmalarina yardimei olmalidir. Bu dénemde
cocuklarin psikolojik sagligi ve saglamligi icin ebeveynlerin kendi
duygularina odaklanmalari, olumsuz duygular duzenlemeleri
cocuklar i¢in ¢ok snemlidir. Cocuklarin olusturdugu olumsuz
duygular dongustntin disina ¢tkmak ve bu désnemde ¢ocuklarin
kendilerine ulasilabilir hedefler koymalarini saglamak, psikolojik
saglamligin gelismesine katki saglayacaktir.

Psikolojik saglamhgm akademik anlamda da
cocuklar iizerinde bir etkisi var mi?

Kesinlikle var. Ogrenme ortaminin degismesi, 3grenme
avantajlarinin tamamen kaybolmasi demek degildir. Ailelerin

bu noktada cocuklarini takip etmeleri, gerekli dgrenme ortamini
hazirlamalari ve teknolojik materyallerle desteklemeleri 6nemlidir.
Ben bu stirecin ¢grenme ortamina ¢ok daha islevsel teknikler ve
materyaller kazandirdigina da inaniyorum.

Bu donemde ekran kullanmmlan artti. Ekran
kullammmmn psikolojik saglamhga bir etkisi var nu?

Evet, bu dénemde ekran kullanimlari hatta ekran bagimhlig:

artt1. Budurumun psikolojik halimize avantaj ve dezavantajlar
vardir. Cocuklar oyun da oynayacaklar, arkadaslari ile ekran
tizerinden sohbet de edecekler. Burada kontrol edilmesi gereken
sey cocuklarin, sorumluluklarini aksatmadan teknolojiyi
kullanmalarini saglamaktir Aileler uzayan bu stireleri cocuklariyla
uzlasarak kontrol etmelidir.

Bu siirecte psikolojik saglam]ilg; §ii(;lendirmek adma
déngiiniin disina nasil cikilabilir:

Burada hem yetiskinler hem de cocuklar i¢in 6nerim, litfen
duygularinizi fark etmeye calisin. Duyguyu tanimlamak,
ihtiyacinizi belirlemenizi saglar. Bu ihtiyacla birlikte yardim
alabileceginiz kaynaklara basvurarak duygunuza destek
saglayacak ¢oztim davranislari tiretebilirsiniz. Déngiintin disina
ckmak icin 6z sefkat énemli.

Okullar tekrar acihiyor. Aileler ¢cocuklarmi okula
gonderme konusunda kararsiz. Sizin éneriniz nedir?
Okula gelmek cocuklarm psikolojik iyilik hallerine
katk: saglar nm?

Cocuklarin sosyal, duygusal ve zihinsel saghg icin okul ortami cok
onemlidir Okul, cocuklarla sadece bilgiyi paylasmaz. Cocuklarin,
saglikh gelisimlerini ve psikolojik saglamhigini gticlendirmeleri
icin okul ortaminda bulunan her paylasima ihtiyaclari vardir. Tam
da burada psikolojik saglamligi gticlendirmek adina ebeveynler
cocuklarini saglikli motive etmelidirler. Cocuklarimin nasil
korunacaklarini iyi desteklemeliler ama onlar1 ihtiyaclari olan
alandan mahrum birakmamalilar. Ebeveynler bircok kaygt ile
cocuklar1 okuldan uzak tuttukea hep bahsettigimiz o psikolojik
saglamlik, problemle bas etme gticti ve bilissel esnekligin
gticlendirilmesi zor olacaktir. m
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Sevimeyi ve Sevilmeyi
Sevi yorum

Yakin zamanda Radyo Televizyon Gazetecileri Demegdi 2019 yill Medya Oscar QolUlleri
Téreninde Nursel Tekin Ozel Odull'nG kazanan Arka Sokaklar dizisinin yildiz ker
Inanodlu ile Ozel hayatini konustuk. On yidir devam eden ender diziler kategorisine

sahip Arka Sokaklar dizisinin dnemli karakterlerinden birine can veren Inanogiu,
sporcu ve disiplinli kisiligi ile de taniniyor. GUCIU karakterleri oynamaktan keyif alan
pasarli sanatcimiz bir sarkiclyl da oynayabilecegini hatta sesinin hi¢ fena olmadigin da
fisldadi arada. Cekim icin bulustugumuz Kanyon'da insanlann yogun ilgisine maruz
kalan sanatcl gergekten cok seviliyor. Yakin zamanda gecirdigi kaza sonucu asl!
tendonu kopmus olmasina ragmen yogun spor programini asla aksatmayan aktor
Ozel hayatinda yeni bir eviilige sicak bakiyor. Sinema ve film camiasinda en iyi egitime
sahip oyunculardan biri olan aktor her zamanki saygin tavirlanyla sorulanmi yanitiad,
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yunculuk ¢cocukluk hayaliniz miydi?
Hep oyuncu mu olmal’(] isterdiniz?
Ben dogar dogmaz zaten kendimi bir sinema
dunyasinin icinde buldum. Annem star bir
oyuncu, babam ise yapimeiydi. Beni bes yasinda
kameranin 6ntine koydular ve yumurcak
karakteri ortaya ¢ikt1. Bu cocuk oyuncu
yumurcak karakterini babam denemek istedi
ve film gise rekorlar1 kirinca da devami geldi. O yaslarda degil
ama on altilarimda ¢ok koyu bir sinema seyircisi oldum. Yabanct
filmleri seyrettikce sinema isini tam kapsamli olarak 6grenmek
istedim. Bilhassa De Niro ve Al Pacino beni cok motive ediyordu.
Yirmili yaslarimda Los Angelese tasinmaya karar verdim UCLA
Universitesinin Sinema Bolimine basladim ve Los Angeles'ta
bulunan en iyi oyunculuk koclarini bulup senelerce egitim aldim.

Ailenizin mesleginizi secmenizde etkileri oldu mu?
Olduysa nasil bir tepkiydi bu?

Yok. Ailemden kimse secimimde etkili olmadi.

Amerikadaki setlerle bizimkiler arasimnda ne farklar
gozlemlediniz?

Oradaki sektorle burasi arasinda cok fark var. Biz burada daha cok
soap opera tarzi diziler cekiyoruz. Yakisikli erkek ve gtizel kiz uzun
bakismalari, devamli olaylar aciklayan diyaloglar ve tabii ki buna
biraz da sebep olan dizi siireleri ve arz talep meselesi. Maalesef bizim
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Oyuncu olarak devamii gelismeye
Ve sinirlan zoriamaya calisan biriyim.
Benim igin en dnemli sey gercek
hisleri yasayarak oynamak.

burada ¢ektigimiz bir bolum neredeyse oranin ti¢ boltmtine
denk geliyor. Yalniz yavas yavas 6zel kanallara yapilan gtizel
isler de ¢cikmiyor degil.

Hayalinizdeki rol ya da roller nedir? Kimleri
canlandirmak isterdiniz?

Ben en ¢ok karakter rollerini seviyorum. Mesela bir seri katil,
sakat bir insan, tarihten gercek bir kisilik ya da eskilerden bir
sarkict. Sesim de fena degildir buarada. »m»
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Bir oyuncu olarak kendinize nasil bakiyorsunuz?
Saghm genclik sirlarmiz nelerdir?

Oyuncu olarak devamli gelismeye ve sinirlar: zorlamaya calisan
biriyim. Benim icin en 6nemli sey gercek hisleri yasayarak
oynamak. Eger sinirlenmis birini oynuyorsam gercekten
sinirlenirim. Sinirlenmis gibi yapamam nasil durdugum énemli
degil oyunculukta karizma diye bir sey olmaz eger boyle seyleri
dustntiyorsan zaten oyuncu degilsin.

Bir dizinin ¢ok uzun siirmesinin manasi nedir sizce?
Dizinin uzun stirmesi dizide ¢alisan herkesin para kazanmasi
demektir.

Tekrar evlenmeyi diisiiniir miisiiniiz? Aile ve evlilik
kavramlarma nasil bakiyorsunuz?

Sevdigim biri karsima cikarsa tabii ki dustnirim. Ben sevimeyi ve
sevilmeyi seven bir insanim.

Pisman oldugunuz seyler nelerdir?
Kendi ogluma ayrilik yasatmis olmak. Ben de ayrilik yasadigim
icin onun bu durumu yasamasini istemezdim.

Cocugunuzun oyuncu olmasim ister misiniz?
Oglum ne olmak isterse arkasindayim.

Sizce bizden bir giin Oscar kazanan oyuncular,
diziler ve filmler olacak nm?

Tabii ki olacak. Ben yeni nesilden ¢ok tmitliyim.
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Sizce bu meslegin nirvanas1 Oscar kazanmak
midir?

Oscar tabii ki basarinin en tist diizey tescili ama bence
seyircinin begenisi daha btiytk bir 6dil.

Insanlara mesajlar veren filmler hakkinda ne
diisiinityorsunuz? Izledigi bir filmden etkilenip
hayatim1 daha pozitif yonde gelistiren insanlar
olmasi nasil bir duygu?

Benim i¢cin bunun en guizel 6rnegi bazen sokaklarda
yanimiza gelen genc piril piril polis arkadaslarimizin “Ben
cocuklugumdan beri arka sokaklar1 izliyordum bu ytizden
polis olmaya karar verdim.” demesi paha bicilemez bir duygu.

Dizi disinda sizi pek géremiyoruz. Sosyal hayata
zaman bulamayanlardan mismizdur?

Sosyal hayatim pek yok. Bu hem islerin yogunlugundan hem
de kendim istemedigimden dolay.

En biiyiik hayaliniz nedir?

Her zaman gtizel isler yapip insanlara bir sekilde
dokunabilmek, hislerini uyandirmak ve distindtirmek. Bu
hem oyuncu olarak hem de yapimeci veya yonetmen olarak da
olabilir.

Mutlu musunuz?
Her seye ragmen mutlu olmay1 6greniyorum. m
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2021 lIkbahar -Yaz
hampanyasi

Dokuz yiizit askin diinya markasimm en
yeni koleksivonlarmi ve en hit tirtinlerini
modaseverlerle bulusturan Beymen,
giinesin pozitil enerjisinden ilham alan
“ello Sunshine” kampanyast ile 2021
ilkbahar - Yaz sezonunu selamliyor:

Versace, Dolce & Gabbana, Etro, Cult Gaia, Oseree, Fendi ve
Kenzo gibi diinya markalarinin yani sira Beymen Collection
ve Academianin 2021 [lkbahar - Yaz koleksiyonlarindaki
en hit tasarimlarinin sergilendigi Beymen Hello Sunshine
2021 ilkbahar - Yaz Kampanyasrnda tinltt modeller Maartje
Verhoef ve Arthur Gosse rol aliyor. m

Bahce Diinyasi

[k 267 agrmuz Via Gardenia
Bodruny'dan sonra Via Gardenia Ankara,
heyecanh ve yogun bir hazirlik stirecinin
ardindan 15 Mart'ta sizlerle bulusuyor:

Bodrum ve Ankaramin hatta tilkemizin gercek anlamda ilk bahce
marketi olan Via Gardenia, giiler ytizlt calisanlari ile sizi farkl
cografyalara tastyacak, mis gibi taze cicek kokular1 ve huzur

veren atmosferi ile etkisi altina alacak. Sanki botanik bahcesinde
geziyormussunuz hissi veren Via Gardenia’ da rengarenk cicekler
ve bitkiler, 6zel tasarim saksilarla bir araya gelince goz alict
kombinasyonlar ortaya ¢ikiyor. Bitkilerin buytistine kapilmisken
insanin goziine bahce mobilyalar: ve cesit cesit aksesuarlar da
takiliyor. Her bir tirtintin, 6zenle ve zevkle secilmis oldugu mekanda
aydmlatmalardan, mangallara, barbektilerden bahce somine ve

i
(OO
t ’ 0 " 1 LA sobalarina, dekoratif esyalardan evcil hayvan trtinlerine kadar her
\AANNE . = seyi Via Gardenia'da bulmak mumkun. m

ety o =
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Entelektuel
Olim

Ankaral kavramsal sanatci Erhan
Us'un onuncu kisisel sergisi
Entelektiiel Oltun Mira Roldas
Art Gallery’de, Gokee Orug
kirratorliigiinde sanatseverlerle
bulustu.

Pandemi sebebiyle randevu ile ziyaret edilen sergi, Us'un
post - gerceklik, popiilizm, egitim sistemlerinin ¢okusti
dogrultusunda toplumun sorgulayici fonksiyonlarinin
azalarak tektiplesmesi sonucu entelekttiel varligini
kaybetmesi gibi konular1 merkezine alarak Turkiye'de ilk
defaizleyici ile bulusan sergi, oldukea sert yerlestirme ve
resimlerden olusuyor. m

EREIAN]

RASMUS ASTRUP

Nippon Paint’in
Turkiye Lansmam

Asyanm lider boya markast Nippon Paint,
Turkiye pazarma girisinin ilk yilum kutlachgs
online etkinlikte yeni tirtinlerinin de
lansmani yapu.

Asya’nin lider boya markasi Nippon Paint, tirtinlerinin Ttirkiye
pazarina girisinin ilk yilini gérkemli bir etkinlikle kutladi. Nippon
Paint, yeni tirtinlerinin lansmanini gerceklestirdigi bu 6zel etkinlikte
dunya mimarlik camiasinin tnli isimlerini de mimarlar, i¢ mimarlar

ve tasarim meraklilariyla bulusturdu. 13 y1ldir dtizenledigi Asyanin en
prestijli tasarim 6dullerinden Asia Young Designer Awardsin Turkiye
ayagini da baslattigini duyurduklar: etkinlikte ayni zamanda struikttirel
tasarimlariyla taninan Berlin merkezli Plastique Fantastique’in

ortaklar1 Yena Young ile Marco Canevacci ve kentsel tasarim, mimarlik
studyolarindan biri olan Danimarkal cok disiplinli tasarim ofisi SLAnin
ortagl Rasmus Astrup, ilham veren projelerini ve hikayelerini online
olarak gerceklestirilen Ttirkiye lansmaninda paylastilar. m
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Overthinking -Asir1 Diistinme
Sendromu

Bu ay ki yazmi kisa zaman dnce kaybettigim degerli hocam
ve abim Prof. Dr. Dogan CUceloglu'na ithaf etmek istiyorum
zamaninda birlikte cok kez konusup degerlendirdigimiz ve birlikte

. & A ) s
Ozglr Aksuna
0zgur@ozguraksuna.com

www.ozguraksuna.com

egitimler duzenledigimiz bir konu basligint onun da anisina sizinle

paylasmak istedim.

art ay1 geldi bahar kapida artik ve herkes bir umutla
salginin bitmesini bekliyor. Salgin déneminde birinci
yiliartik geride birakiyoruz. Bu stire¢ cogumuzda
fazla dustinceli olma konusunda bazi hassasiyetler
olusturdu ister istemez. Duistinmek hayatin en
kiymetli miicevherlerinden ancak her seyde oldugu gibi bunda
da elbette fazlasi zarar ve bu durumun literattirde bir tanimi var
“Overthinking Sendromu” ya da bizim tabirimizle “Asir1 Diisiinme
- Fazla Dustinme Aliskanligr”.

Peki agin diisiinmenin hayatimiza ve psikolojimize ne
zarari var?

Overthinking kavramini daha genis acidan tanimlarsak “Dtistince
Gevisi” olarak adlandirabiliriz. Genelde asir1 dustinmeye yatkin
olan insanlarin negatif distincelere ve olumsuz dustinmeye
yakinhg bilinen bir gercektir. Asir1 distiinme duygusunu kendi
icinde ilk baslikta ele alabiliriz. ilki gecmisindeki pismanhklar:
dustince yoluyla hafifletecegine inanan. ikincisi ise gelecekte
olmast muhtemel tahmini olay veya durumlari kurgulayan. Her iki
durumda da kiside kaygy, stres, korku, mutsuzluk ve depresyona
neden olur. Ctinktt Overthinking cagimizin rahatsizligl. Uzman
David Clark, kendimize su sekiz soruyu sorarak asim diisiinen birisi olup
olmayacagimiz anlayabilecegimizi séyliiyor:

a. Herhangi bir anda ne dustundugtntn kolayca farkina varabiliyor
musun?

b. Neden bazi dustincelere kapildigini sik sik sorguluyor musun?

¢ Duistincelerinin altinda sik stk derin veya kisisel anlamlar ariyor
musun?

d. Ozellikle tizgun hissettiginde, ne dustindugiine odaklanmaya
calistyor musun?

e. Dustincelerin tizerinde kat1 bir kontrole sahip olmanin énemli
oldugunu dustniyor musun?
[ Istenmeyen, spontane gelismis distincelere karst hosgoriin disitk
mu?

g Stk sik kendini diistincelerinle muicade ederken buluyor musun?
h.Nasil dustindugunt anlamak senin icin giiclu bir ihtiya¢ mr?

Ben agim diisiinen biri miyim?

» Insanlarla yaptiginiz konusmalari keske 6yle demeseydim
seklinde tekrar tekrar diistintiyorsaniz,

» Strekli olarak ya soyle olsaydi dustincesiyle savastyorsaniz,

» Biri size kaba davrandiginda bunu unutmakta zorlaniyorsaniz,
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= Siklikla zihninizde gecmis olaylari ve kisileri diistinmekten
kurtulamiyorsaniz,

= Yasadiklariniz ya da yasayacaklarimiz icin olasi bir¢ok ihtimali
degerlendirip, canlandirma yapiyorsaniz,

= Siklikla kendi kendinize gecmiste kalan olaylarin icerisindeki
kisilerle konusur gibi konusuyorsaniz,

= Genellikle baskalarinin ne dustindug sizi endiselendiriyorsa,
= Overthinking Sendromu gosteriyorsunuz demektir.

Agin diisiinme ile nasil bag ederim?

Rabul et: Asir1 diistinen biri oldugunuzu kabul edin ve bunun
tistesinden gelebileceginize inanin. Arastirmalara gore kabullenme,
sevgi, given, inang, nezaket gibi kelimelere konsantre oldugunuzda,
beyninizin sag lobu daha ¢ok aktive olur ve sizi hayatin icinde tutar.
Yaz kurtul: Bir kagida, sadece on dakika boyunca, sizi strese sokan,
mutsuz eden, gerilmenize sebep olan, endiselendiginiz seyleri yazin.
Sonra onu burusturup bir sepete basket atin. Iste sizden kurtuldum
deyin ve bunu somutlastirin duistinceler somutlasinca beyin onun
pesini birakir.

Uyku tutmazsa not al: Gece kafanizdaki gezen tilkilere bir isim verin
kalkip yataktan onlar1 bir yere not alin ve gtizel seyleri hayal ederek
tekrar uyumaya calisin.

Mucize bekleme: Size acilmamis kapilari agmaz, ya da mucizeler
yaratmaz bunu cok iyi tespit etmek gerekiyor éncelikle ve bu konu
tizerinde odaklanin.

Aliskanlik haline gelmeden ¢oziin: Zihin jimnastigi bir rahatlama gibi
goztikse de bir aliskanliga donustugiinde hic gtizel bir hal almiyor
ve bu aliskanligi unutmak ya da degistirmek oldukca zaman
harcamay1 gerektiriyor.

Fazla diisiinmek bir seyleri degistirmez: Konular tizerinde fazla kafa
patlatmak konularin ¢ozulecegi anlamina gelmiyor. Bu noktada
yapilmasi gereken en iyi sey az ve verimli dtistinmek. Dolayisiyla
bu yontem kafanizda olusan baskilari azaltarak psikolojinizi
koruyabilirsiniz.

Platon’a kulak verin:“Bos birakilan bir beyin seytanin oyun alanidir”.
Bu noktada mesguliyetler ve hobiler bizim icin kurtarict olacaktir
bos birakmayin kendinizi gereksiz dtistinmelere firsat tanimayin.
Eger monoton bir hayatiniz oldugunu dusiiniiyorsaniz, cesaretinizi
toplayin ve yepyeni kararlar alin, yeni aliskanliklar edinmek icin
calismaya baslayin. Gerekiyorsa hayat tarzinizi degistirin. Ciinku
monotonluk icinde bos vakitlerinizin ne zaman oldugunu bilen
overthinking sizi kendisine cekecektir. m
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MICE ve Turizm Sektorii
Yeniden Bulusuyor

MICE ve Turizm sektér) profesyoneller, Istanbul Kongre Merkezinde
2-4 Haziran'da ACE of MICE kapsaminda 8. kez bir araya gelecek...

it For Future ve Connecting Dots temasiyla
duzenlenecek olan fuar, sektor profesyonellerine
benzersiz bir MICE deneyimi yasatirken sektorintn
ticari hacmini arttirmaya hazirlaniyor. Uzun bir
aradan sonra turizm ve MICE sektorti temsilcilerinin
tist diizey pandemi 6nlemleri alinmis bir sekilde
ilk kez bir araya gelecegi fuar kapsaminda, 9 ana baslik altinda
40 konusmact pandemi sonrast turizm ve MICE sektoriintin
gelecegini masaya yatiracaklar. ACE of MICE Ttirk Hava Yollar:
isim sponsorlugunda, TURSAB Stratejik partnerliginde TC. Kilttr
ve Turizm Bakanhg, TC Istanbul Valiligi, Istanbul Buyuksehir
Belediyesi, Istanbul Ticaret Odasi, TUROFED, TUROB, Antalya
Tanitma Vakfi, AKTOB ve KOSGEB destegiyle gerceklestiriliyor.

Giivenli fuar ortamm

Girislerde dezenfektan tunelinden gececek misafirler HES kodu
tarama sistemi ile fuara giris yapabilecekler. Fuar alaninda bulunan
termal kameral turnikeler sadece atesi 38 derecenin altinda ve
maske takan misafirlere acilacaktir Her bir misafire maske ve
onlem kitleri dagitilacak olup, stant mesafeleri ve ytrtyts alanlary
da pandemiye gére planlanmis olacak.

Uluslararas1 Hosted Buyer Programi’na yogun ilgili
110 uluslararas: satin alic1 ve 15.000°den fazla
ziyaretci. ..
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Uluslararast Hosted Buyer Programi kapsaminda yurt dist
pazarindan katilacak 110 uluslararas: incentive firmasi,
PCO, DMC ve kurumsal satin alicilar fuar kapsaminda
katilimar firmalarla B2B goriisme gerceklestirecek. Uc giin
boyunca fuara 15.000'den fazla profesyonel ziyaret¢inin
katillim gostermesi bekleniyor. 2021 icin artan sayida
uluslararas endistri partneri ve medya kurulusuyla
yapilan isbirlikleri sayesinde hem nicelik hem de nitelikli
bir hosted buyer programuyla katilimcilar network’lerini
genisletme imkani bulacaklar. Fuarin uluslararast

MICE pazarlarindaki gortintimiintin ve konumunun
ytikseltilmesi noktasinda belirlenen kapsamli iletisim
stratejisi cercevesinde basta MICE ve etkinlik turizmi odakl:
calisan medya kuruluslari ve uluslararasi derneklerle
isbirlikleri genisletiliyor.

Eglenceli ve doFdolu bir icerik

Duinyaca tnlitisimler benzersiz deneyimlerini ve gelecek
perspektiflerini ACE of MICE.izleyicisiyle paylasacak.
Uluslararasi seyahat acentalari birlik baskanlart TURSAB
baskan: moderasyonu ile pandemi sonrast turizmin
gelecegini masaya yatiracaklar. Global pazarin lider tur
operatorleri ve uluslararasi zincir oteller pandemi sonrast
seyahat trendlerini, kurumsal sirketlerin CMO'lar1 gelecegini
pazarlama diinyasini olusturacak trendlerini ele alacaklar. m
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Lexus Deneyimi

Radyo Vizyon Yayincisi Serkan Kizibayrr, bu ay kdsesinde MAG Dergi Genel
Yayin Yonetmeni Berll Cavusoglu’'nu konuk ediyor ve Lexus Deneyimi yasarken
MAG Medya'nin imza attigl basarnli projelerini, sosyal sorumluluk calismalarini ve

nayatina iliskin merak edilenlert soruyor...

AG Medya cok giizel islere imza atiyor.
Neler yaptigm, pandemi doneminde
gerceklestirdigi cahsmalar1 konugahm mi?
Biliyorsunuz MAG Medya kurulali neredeyse yirmi
yil oluyor.. Ankara merkezli kuctik bir dergi iken
kisa zamanda ulusal oldu, hatta son dénemlerde her
ay ulastigimiz bes - alti milyon rakamli izleyici ile
yurt disindan da talepler gérmeye basladik. En son Malezya'dan
bir konugumuz oldu. Dekorasyon konusunda bize reklam vermek
istedi. Simdi italya’dan, Dubai'den var. Kapaklarimiz da ¢ok 6zel..
Tirkiye'de en begenilen dizilerin, filmlerin basrol oyunculariyla
en popiiler olduklari anda kapak cekiyoruz, roportajlar yapiyoruz.
[nsanlarin ulasamadig pek ok kisiye biz rahatlikla ulasabiliyoruz.
Bu sene pandemide bizim sektérde maalesef biraz diistis yasand.
Fakat fark ettik ki insanlar evde oturdukea, ayn1 mekanda daha cok
zaman gecirdikce dekorasyon konusunda degisiklige yoneliyorlar.
Biz de yazdan beri MAG dergimizde dekorasyon ¢zel bsltimu
yapiyoruz. Yani durumu firsata ¢evirdik.. 2020'de Tiirkiye'de en cok
reklam alan dergi olduk. MAG PR da gayet iyi gidiyor. Etkinlikler
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elbette hiz kesti, kalabaliklari ayni anda agirlayamiyoruz. Biz de
kuctik gruplara, randevulu, ayni saatte belli kisi say1st aldigimiz
ozel etkinlikler yapiyoruz. Bunun disinda pek ¢ok buiyiik firmanin,
holdingin PR islerini yuritttigtimuz ve danismanlik verdigimiz
icin MAG PR gittikce buytiyor. Sosyal medyada da ¢ok stiktir

iyiyiz ve MAG Dijital olarak hizmet verdigimiz firmalar da hizla
cogaliyor. Tabii ki herkes zor zamanlar geciriyor ama bir ¢ikis
noktasi bulmak, céziime odaklanmak énemli. Duruma farklh
acidan bakip, farkli potansiyelleri degerlendirmek gerek.

Gercekten inamilmaz giizel sosyal sorumluluk
projelerine imza atiyorsunuz. Neden hemen Beril
Cavusoglu’na geliniyor, sizin kapmmz ¢alimyor?
Yardim deyince, hayir diyemeyenlerdenim. Biri bana geldiyse
vardir paylasacak bir sey diye bakiyorum. Elimden ne geliyorsa,
etrafimdakileri de isin icine katarak organize olup bir seyler
yapmaya gayret ediyorum. En son bir grup arkadasla gaziler
ileilgili bir yardimimiz oldu. Ilgi Otizm Dernegini, ANACEV,
ZICEV’i cok begeniyorum. Otistik cocuklara dair, arkadaslarimla



birlikte calismalarimiz hep oluyor. Elimizden ne gelirse yapiyoruz.
Sonugcta bu hepimizin boynunun borcu. Bizim i¢in ufacik bir sey
baskalart icin bityiik seylere dontisebiliyor. Insanlarin mutluluk
aray1st, anlayist farkli. Kuctik seylerden mutlu olmay1 becerince hayat
daha kolay, keyifli ve rahat oluyor..

Siz tabi durmuyorsunuz. isler, sosyal medya projeleri
derken sinema sektoriine de girdiniz. Hatta cekim
arasmda baska projeleri de konustuk. “Hastane
miidiirii” desem... Akhmza ne geliyor?

“Annemin Zamani” filmi geliyor, Alzheimer ile ilgili cok ¢zel bir film.
Yonetmeni, oyunculari da ¢ok degerli.. Ugur Cavusoglu, Meric Basaran
basrolde, Hakan Gurtop yonetiyor ve Tugrul Ozturk yapimu.. Benim
de kii¢tik bir roltim vardi: hastane mudtirtnt oynadim. Pandemi
dolayisiyla vizyona giremedi, umarim en yakin zamanda girecek.

Son ¢calismalarini yapiyorlar. Yeni bir seyler denemeyi seviyorum. Bir
proje daha var, o da bir dizi. Suan zaten ¢evrilmeye basland:. Benim de
olabilecegim bir rol var. Orada da psikolog olarak karsiniza ¢ikabilirim.

Sizin muhtesem bir 6zelliginiz daha var. Yoga ve
meditasyon... Birazcik onlardan bahsedelim mi?

Yirmi yili askindir yoga yapiyorum. Son yillarda da arkadaslarimdan
gelen taleplerle yoga dersi vermeye baslamistim. Pandemide ara
verdik. Ben de meditasyon dersleri veriyorum. Bir yildir her sabah saat
07.45'te bir grup ile beraber ¢nce ders ve sdylesi ardindan meditasyon
yapiyoruz. Pandemi boyunca ¢ok diizenli bir sekilde her sabah bunu
yaptik. Skype tizerinden tiim grup erken saatte kalkip meditasyon
yapiyoruz. Yeni bir grup daha acacagim.

Beril Cavusoglu ¢ok yonlii bir kisilik. Yolda iki kitap var.
Kitaplarmizdan bahsedebilir misiniz?

“Tatli Bir Bilgelik Kitab1” var. O kendini yazan bir kitap, ben
yazmiyorum sanki... icimden, kalbimden gelenleri not alyorum.
Insanlara ilham verecek, iyi hissettirecek seylerden olusan bir kitap.
Bir de “Meditasyon Rehberi” yaziyorum. Meditasyondan uzak duran,
sa¢cma bulan, hi¢c anlamayan insanlar var ya da “ben hi¢ yapamiyorum,
surekli aklima bir seyler geliyor” diyenler oluyor. Bunun icin kolaylikla
yapilabilecek bir meditasyon rehberi hazirliyorum. Ctinkti bu
pandemi ile beraber bence hepimizin farkindaligini yiikseltmesi
gerekiyor. Beden farkindaligi énemli.. Neye nasil dokundugumuzun
farkinda olacagimiz, eski dustince kaliplarini birakip yeni bakis

acilari gelistirecegimiz, degisen kosullarla hayati daha anlamli nasil
yasayacagimizi fark edecegimiz bir stire¢.. Mumkun oldugunca
hepimiz farkindaligimizi, sezgilerimizi ytikseltip bundan en gtizel ve
enrahat bicimde ¢ikacagiz.

Medyadan yogaya, oyunculuktan yardimlara ¢ok renkli
ve hareketli bir yasam... Cok fazla gezen, %fzmeyi seven
birisiniz. Nereleri gordiiniiz? Diinyaya bakis acmiz
degisti mi?

Esasinda her seyahat, biraz da ice yapilan seyahattir. Farkl enerjilerde,
farkli farkindaliklar yasarsiniz. Eskiden her ay yurt ici ya da yurt dist
gezerdim. Zaten 6zgtirligiime fazlasiyla dtisktin biriyim. Ansizin “hadi
ben suraya gidiyorum.” derdim. Icimden geldigi an hareket etmeyi
seviyorum. Bir seyi yapmam icin icimden gelmesi lazim. Tiim hayatim
boyle geciyor. Cok diistinerek, programlayarak yaptigim bir sey

olmaz. Pandemiden 6nce Hindistan’a gitmistim, bir de Amerika’ya..
Her sene en az bir ay giderdim Amerika’ya ve donts bileti almazdim.
Avrupa’'nin buiytik kismini gezdim... Uzak Doguda gordtigiim yerler
var, Guney Afrika’ya gittim... Peru cok giizel bir yer, enerjisi gercekten
cok farkl. Brezilya'da yine cok farkli deneyimler yasadim. Her yerden
degisik deneyimler ediniyorsunuz. Yabancilar: ¢cok seviyorum hatta

kendimi yurt disinda daha 6zgiir hissediyorum. Cok fazla
yabanci arkadasim oluyor. Zamanla onlarla aile gibi oluyoruz,
mesafe hi¢ ayirmiyor insanlari...

Beril Cavusoglu su anki hayat birikimiyle
gecmise, on .g’ll oncesine donse kendisine ne diye
ogiit verirdir )

Ben de pek “keske” olmaz. Ogrencilerime de hep bunu
soylityorum. Keske kelimesini hayatimizdan ¢ikariyoruz. On
yil énceye gitsem derdim ki “Aferin Beril'cigim! Yaptiklarinla,
yapmadiklarila seninle gurur duyuyorum. lyi ki varsin.
Bravo sana. Bilincin yettigince elinden geleni yaptigini
biliyorum. Hep mutlu ol, mutlu kal. Cok sitkiir” Insanin
kendini kabul etmesi énemli. O zamanki bilincimle onlar1
yaptim, simdiki anlayisimla farkli seyler yapiyorum. O
zamanki bilincim beni bu gtinlere getirdi. O zaman onu da
seviyorum, kabul ediyorum.

Final soruma gelince... Siz hibrit teknolojiye
sahip Lexusun araclar hakkinda neler
diisiiniiyorsunuz?

Oncelikle farkli tasarimlar ve keyif veren sirtistiyle 6ne cikan
Lexus'un hibrit araclar tiretmesi beni ¢ok etkiliyor. Zaten

ttim diinyada da ilk giinden bu yana kullanicilarin buytik
begenisini topluyor. Bildigim kadariyla luks hibrit araba
konusunda en genis tiriin gamina sahip marka da Lexus.
Gelecege ekolojik bir yaklasim sunan Lexusun konforlu, her
detay1 incelikle duistintilmiis tarzini cok begeniyorum. m
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AHMET ATALAY

Hollywood'da
Basaril Bir Turk

) ]

‘Mission Impossible”, “Transformers” gibi filmlerin, “Call of Duty” gibi oyunlann

fragman ve reklam kampanyalarnda yer alan, otuza yakin 6dul sahibi
Ahmet Atalay, ses getiren kisa filmi “The Cure’un ardindan simdi “Faster” ile
karsimizda... Asil sUrprizi ise “Boru 2039 dizisinde yonetmenlerden biri olmasi...
Detaylan kendisinden dinleyelim...
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iirk halka sizi yonetmis oldugunuz kisa filminiz
The Cure ile taniyor. Ashnda uzun yillardir
sinema endiistrisi icindesiniz. Diinyaca inlii
bircok filmin fragmanlarida sizin imzamz var.
Sinema hayaliniz nasil basladi? Los Angeles’a
gittikten sonra basariy: nasil yakaladimz?
Sinemaya olan ilgim cocukluktan geliyor. Los Angeles’a
gitmek zaten en basindan beri hedefimdi. Universite yillarinda kendi
imkanlarim ile yaptigim calismalar o sirada New York'ta yasayan
agabeyim diyebilecegim Goktug Sarioz'tn ilgisini cekti. Miramax Films'de
stajyer olarak kendisinin yaninda marketing alaninda bu islere atllmama
vesile oldu. Iki senelik bir stajdonemi ardindan Los Angelesa tasindim
ve gectigimiz on bes yil icerisinde fragman, montaj konularinda gtizel bir
kariyer sahibi oldum.

Esasmda fragman bir filmin en etkili degerlendirmesidir,
pek cok insan fragmana bakarak karar veriyor ve siz de
diinyaca iinlii filmlerin fragmanlarim yaptimz.

Bu basarimzdan bahsedebilir misiniz?

Fragmanlara basli basina ikiser dakikalik birer sanat eseri olarak
yaklastyorum. Her zaman 6ncelikle beni memnun eden ve
heyecanlandiran isler ortaya ¢tkarmaya gayret ediyorum. Mission
Impossible Fallout, 13 Hours, Transformers serisi, A Nightmare on Elm
Street, Halloween gibi filmlerin ve Call of Duty Serisi, Far Cry, Watch Dogs
gibi oyunlar ve daha adini sayamayacagim bircok film, oyun projelerinin
fragman ve televizyon reklam kampanyalarinda yer aldim. Mission
Impossible fragmani, kategorisinin Oscar’i say1labilecek Clio Oduline
lay1k gorldii Ayrica Forbes Dergisi tarafindan Yilin En lyi Fragmam
olarak isimlendirildi. Daha ¢ncesinde Call of Duty, Far Cry, Aliens, Spider-
man gibi projelerden Clio, Golden Trailer, Key Art odiilleri kazanma
sansina sahip oldum. Belli bir noktadan sonra saymay1 biraktim fakat
otuza yakin farkli alanlarda odiillerim oldugunu soyleyebilirim. »w
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“The Cure” filminin ardindan “Faster” geldi. Cok
diisiik biitcelerle nefes kesen filmler ¢ekiyorsunuz.
Amerika ve Tiirkiye’den gelen tepkiler nasil?

The Cure filmimizin nasil bir performans sergileyecegini acikcast
biz de bilmiyorduk. On izlemelerde cok giizel tepkiler aldik.
Hollywood'da Raleigh Stiidyolarrnda yaptigimiz gala gosteriminde
Sinema Endustrisi’nin énde gelen isimleri tarafindan ayakta
alkislandik. Ayrica alti aylik bir festival sertiveninden en iyi
aksiyon, montaj, sinematografi gibi alanlarda bircok odul kazandik.
Bu ytizden filmimizi halka acik yayinladigimiz da izleyenlerin
begeneceginden stiphemiz yoktu. Fakat yeterli izleyiciye ulasip
ulasmayacagindan emin degildik. The Cure filmimiz i¢in herhangi
bir reklam yapmadik, ayrica filmimizin bolinmeden izlenmesini
istedigimiz i¢in Youtube'da kazan¢ amach reklamlar almay1
reddettik. ik birkac hafta sadece dostlarimiz ve etrafimizda
projemizden haberdar olanlar tarafindan izlendik ve on bes bin kisi
gibi bir izleyici sayisina ulastik. Daha sonra ilgi katlanarak buyudu,
birkac ay icinde medyada duyulmaya ve paylasilmaya baslayarak
bes ytiz bin kisiye ulasti. Daha sonra bir milyon sonrasinda da

cok hizli bir sekilde katlanmaya devam ederek sekiz milyon kisi
tarafindan izlendi. Rakam hala yitkselmeye devam ediyor. [kinci
filmimiz Faster bir ay 6nce yayina girmis olmasina ragmen suanda
bir milyon izleyiciyi gecmis bulunuyor. Ttirkiye'den ve Amerika'dan
cok gtizel tepkiler aldik. Genel olarak bekledigimizin tizerinde
pozitif yorumlar aliyoruz.

“Faster”m arkasmdan gelecek yeni bir proje daha var
2

mi:

Turkiye icin Bort 2039 projesinin yonetmen kadrosuna dahil olmus

bulunuyorum. Onumiizdeki birkac ay bu proje ile ilgilenecegim. Su

an on hazirlik asamasindayiz.
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Yeni projeniz “Borii 2039” dizi serisinin
konusundan bahsedebilir misiniz?

Kac boliimden olusacak?

Nerede ve ne zaman yaymlanacak?
Dizinin kirk bes dakika ve alt1 boliimden olusmast
planlaniyor. Serinin ilk dizisi Béri'ntn baslangic
tarihinden yirmi bes sene sonrasini anlatan Bort
2039, dunyanin ¢ivisinin ¢iktigi bir gelecekte
Turkiye'ye odaklaniyor. Dizi, dtizenin ve stiktinetin
darmadagin oldugu bicak sirtinda bir diunyada
bashyor. Insanligin kontroltinden gitgide cikan
tehlikeli teknolojilerin gtivenlik gticlerine ve
topluma etkilerini ele alacak olan dizinin, teknik
olarak diinya capinda bir kaliteye sahip olmasi proje
olmast icin elimizden geleni yapacagiz. 2021 Aralik
aymnda Blu TV’de yayina baslamast planlaniyor.
Aksiyon konusunda The Cure ve Faster ile ortaya
koydugumuz citay1 yakalayip bilim kurguile
ytikseltecek bir proje ortaya cikartacagimiza
inaniyoruz.

Yeni dizi projenizde hangi isimler ile
beraber calistyorsunuz?

Alper Caglar yapimciliginda, bolumler ilk sezonun
basarili yonetmenleri Can Emre, Emre Ozuduru
ve benim aramda paylastirilacak. Bortrniin ilk
sezonundan bazi karakterler geri gelecek. Ayrica
hem Tuirk hem de yurt disindan bircogu kendini
kanitlamis, cok yetenekli oyuncular projemize
dahil olmus durumdalar. Simdilik bu isimler
strpriz olarak kalsin fakat mtikemmel bir ekip
olusturuyoruz. m
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Guclu Bagisikligin Formuili;
Granny's

Bagisikligimiz yuksek tutmak amaciyla her sezon severek kullandigimiz ancak
pandemi nedeniyle daha sik tercih etmeye basladigimiz pastil grubuna katilan
yepyeni bir vitamin lle sizleri tanistirmak istiyoruz; Granny’s...Virtslere karsi gucli
oir koruma kalkani formunda.

ranny’s; zencefil, C vitamini, ¢cinko, propolis ve
tatlandiric1 bitki stevia gibi dogal bilesenlerden ve bitki
ozlerinden olusan agizda eriyen tablet formunda bir
vitamindir. Bogaz agrilarini ve tahris olmus dokular1
rahatlatarak yatistirir. Hafif ve orta siddetli bogaz
agrilarinda yutkunma guclugu ve bogaz sisligi gibi
sikayetlerin azaltllmasini saglar. Icerigindeki dogal
propolis sayesinde ses kisikliginin giderilmesine, ¢inko bilesenleriyle
de tahris olmus mukozal dokularin sebep oldugu kuru okstirtgun
bastirilmasina yardimei olur. Bogaz kurulugu ve bogaz agrisinin yant
sira tst solunum yolu enfeksiyonlarindaki okstrtigiin giderilmesi
sayesinde hizli ve etkili bir rahatlama saglar. Bunun yani sira dort
adedi ile gunliik ¢inko ve C vitamini ihtiyacini karsilar.

Granny’s nedir?

Ses kisikligl, bogaz agrisi ve hafif okstrutk sikayeti olan kisilerin

kisa stirede rahatlatmasi ve sekere benzemesi nedeniyle en sik

tercih edilen vitaminler arasinda sayilir. Belirtiler kendini gosterdigi
zaman alinmast tavsiye edilir Zaman kaybetmeden kullanilirsa
belirtiler yogunlasmadan sorunun éntine gecebilir. Belirtiler ve agrilar
coktan baslamissa da kullanilabilir. Bu durumda stirecin daha rahat
gecirilmesine yardimei olur.
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Granny’s nasil kullanihir?

Kullanimi oldukea basittir. Kag yasindan itibaren
kullanilabilecegi ve gtinltik ne kadar alinabilecegi
ambalaji tizerinde belirtilmektedir Gunlik alinabilecek
maksimum miktar énerisinde bulunulmaktadir ve kisinin
ihtiyacina gore belirtilen bu adede kadar istendigi zaman,
istendigi miktarda kullanilabilecegi anlamina gelmektedir.
Cocuklarin kullanimina uygun pastil cesitleri ise kisithidir

Granny’s’in faydalar nelerdir?

“Okstirtige iyi gelir mi?” ya da “Bogaz agrimi giderir mi?”
gibi sorulariniz varsa bu tiir sikayetler tizerinde etkilidir.
Soguk alginligi olan kisiler tizerinde asagidaki etkilere
sahiptir:

= Sert bir sekere benzer ve agizda emilerek ttiketilir Boylece
titkurik bezlerini calistirir ve yutkunmayi kolaylastirir:

» Bogaz agrisini hafifletir. icinde bulunan antibakteriyel
etken maddeler sayesinde bogazinizi rahatlatir

» Solunum yollarinda olusan tahrisi giderir.

« {lac kullanimini azaltir. Hastalik belirtilerini hafifleterek
kisinin kendini daha iyi hissetmesine ve hastalik stirecini
antibiyotik almadan atlatmasini saglar. m
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% EN COK SATAN

‘K%* PROJESI

EN BUYUK KAZANCIMIZ, SiZIN GUVENINIZ.

Ankara'min gergek merkezinde, dinyaca Unli mimariann tasarladifn, Tirkiye'nin tek parselde en biyuk
karma projesi Merkez Ankara, Emlak Konut'un 2020°de en gok satan projesi oldu. Emiak Konut'un
sayisiz prestijli projesi arasinda birinci olmak, hem konutta hem de ofiste en gok tercih edilen marka
olmak, bizim igin bir satis basansindan ote, misteri mennunivetinin bir gostergesi... Merkez Ankara'yi
farkhlagtiran degerlere kendi dederini de katan ve bizi tercih eden herkese tegekkir ederiz.

Firsati kagiemayin, siz de yilin en gok kazanan projesinde yerinizi alin,

MERKEZ ™ ANKARA
& e 444.05.08 | s




