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Baskent’in
Yeni Liksi
SEMIH VINTAGE
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Cekici, Renkli, Idealist




s
.

Mavi ile yesilin
askin1 Bodrum'da farkl: yagamak

111:_-
‘:

-

"
|
B




GONULBUKU
KONAKLARI

DEMIRBUKU-BODRUM

www.gonulbukukonaklari.com

0549 530 28 01



ROLEX

DATEJUST

Vazgecilmez bir Rolex klasigi olan Datejust, dinyanin tarih goéstergesine sahip
otomatik kurmali ve kronometre 6zellikli ilk su gecirmez kol saatiydi ve zamana
meydan okuyan stilin 6zind yansitan tasarimiyla vazgecilmez olmay: siirdiirtiyor.

#Perpetual

ARMADA (0312) 21912 74
PANORA (0312) 491 97 47
NEXTLEVEL  (0312) 286 80 37
TEKNIK SERVIS (0312)21961 15

www.ugursaat.com.tr




OYSTER PERPETUAL DATEJUST 31




Cek F_(' S__i
Bitir ISI

21 Ekim 2020 - 18 Misan 2021
tarihleri arasinda tek seferde

300 TL ve katlan alsveris yap,
cekilise katilma sans: yakalal




Baraviar ANKAmMal.com da



GENEVE
CMaster of complications

GREENWICH

FRANCK MULLER BOUTIQUE +20 212 353 43 47
GREENWICH ZORLU AVM +90 212 353 63 47
GREENWICH FLYINN AVM +20 212 663 28 28

GREENWICH ARMADA AVM +90 312 219 12 89

www.greenwich.com.tr
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MEDUSA COLLECTION




COLDUWELL
BANKER OO

— BASKENT —

Cankava Caddesi No:21/8 ANKARA

- . - 'y T 7171
= +00 312436 0 100




50z Konusu
Gayrimenkul Ise...
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BARUTCU

www.evrenbarutcu.com.tr
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parsche, com br

Performans bazen beklenmedik bicimlerde karginiza gikabilir.

Porsche Macan

Imkarsim bagarmak tamen oidisfuemuz biv slan. Yoo en iy aldudurmus gavi yapidk ve spor bic otomabil el sdik
Bes kopil Bog Kgilik, D8t gakerl, Yikeek perfarmanali motor v yons platlerinda teet adilan teknalojile,

Cratle, tar tsrmsanya yer hirakmayan gugte bir slivig densyimi igin

PORSCHE

PORSCHE Dodus Oto-Cankaya/lscd Hioklan Mah, Mevkana Bulvan Mo; 18248 Cankaya-ankara Tel- (G312 583 83 B3
Macan 2.0 Odalama Yakt Tuketime 7.4 - 7.2 1L/ T00 km. Cetalama 003 Emisynmu: 172-187 gilem

Builanda bulandan sekil v givealier. standmt doramma dabil clmayan gksesuadar ve deed donarmmlar igerebili
Bask iglembasindeki sinelandirmaka nedeniyle kagit deerndeki renkler Grinlerin gengek senklenne gire farkibk gheterebimekteds

DEGUS



OGRENCI
SEVIYE TESPIT ve
KABUL SINAVI

4 ve 8. SINIFLAR

446 66 /6

www.buyukkolej.K12.tr




KOKLU BIR GELENEGE,
GUCLU BIR GELECEGE

Yilin

Tecriubesine Davetlisiniz.

MART |
CUMARTESI sinitlar

2021| g.
MART [siniflar
PAZAR

Sinav Kayit: http://sinav.buyukkolejportal.com
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quickchina.com.tr

GOP
0312 437 0303

Cayyolu
0312 241 1414

Bilkent
0312 266 3000

Tepe Prime
0312 284 2525

Armada
0312 284 2525

Arcadium
0312 284 2525

Kuzu Effect
0312 284 2525
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Sizi seviyoruz

QUICK CHINA

#quickchina
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keyif tasarimi

Sizi disunilyoruz. Evinizde neler isteyebileceginizi hayal ediyoruz. Sizin
hayallerinizi tasarliyoruz. Aklimiz fikrimiz hep sizde. Evinizde rahat edin, hayatin
keyfini ¢cikarin istedik. Sizin igin yarattik. Parco Kése Koltuk
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Ankara Siteler 312 353 20 00 www.emohome.com.tr

Ankara - Trabzon - Eskisehir - Kayseri - Samsun - Manavgat - Kibris - Yunanistan - Almanya - Erbil - Stileymaniye
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Kol ye

HEDIYE
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3.850

CEPA AVM / ZEMIN KAT



Bin Dk 1L

EMEK MUCEVHER
Naci Cakir Mh. Dikmen Cad. No.263/A
Cankaya/Ankara Tel: 0 312 482 58 59

STORKS MUCEVHER
Cepa AVM Zemin Kat Magaza No.Z-41
Cankaya/Ankara Tel: 0 312 219 72 94
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Hersey Yolunda
Keyfini Surdur

Tdm ulasim ihtiyacglariniz igin profesyonel ¢céziimler

LI & Derabog e ok o [ 00-00-2020 | (D 0&4n »| & kg sapw ~ RETUES T AT

IJZ

437 1049821 10657




Isletmeniz I¢in
Profesyonel Hizmet

Tdm Ulagim Hizmetlerinizi Tek Yerden Yonetin

0850 255 95 95

WWw.govip.com.tr

goviptransfer @ goviptransfer @ goviptransfer



Kampanya kurallan icin www.arcadium.com.tr

* YENIi YIL ™
HEDIYEN

Arcadium’dan
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/ /% \> Her 200 TL’lik aligverise
o bir cekilis hakki!




Hediyeler Adet

CITY COCO TRIKE SHANSU CP-3 1
SCOOTER 2020 MODEL

CITY COCO FAMILY LTO18 LT-018 1
SCOOTER 2020 MODEL
INOKIM LIGHT-2 SCOOTER 1
CITY COCO FAT BIKE MINI :
ELEKTRIKL] BISIKLET
iROBOT ROOMBA i7 SUPURGE 3
DYSON VT ABSOLUTE SUPURGE 3
DJI MAVIC MINI FLY MORE 3
COMBO DRONE
| CITYMATE GOLD ELEKTRIKLI "
b SCOOTER
ELECTROLL SMART BALANCE 5
HOVERBOARD

ACTIVE PETSHOP = ADA KITAP » ARCADIUM SINEMALAR] » ARCKIDS « ARCELIK
ATASAY » ATASUN OPTIE = AYAKEAR] HASTANES] » B&EG STORE » BARCIM » BATIK
BELIN PARTI EVI = BESIM SILVER = BEYMEN CLUR = BIG CHEFS = BIZIM TERZL = BOSCH
]HJYI.'ILIJ'I'AS o CAR WAX o (_C.C. » ['J:!-_"m{ o CEYD » CLINIC COFFEE = COFFEE MILL
CIFTLIK'TEN = DAGI » DESA = DIA KEUAFOR « DUFY » ELEGANCE OPTIK » ENGLISH HOME
ESSE = FLOEMAR = GOLDEN ROSE « HARPUT DIBEK KAHVE = HMEBRGE « HOTIC
IL PAEZT « IPEEYOL » KATRE » KEFC » LG « LIZAYs LOVE Y0« MACARONS D'ANTOINETTE
MACROCENTER « MAD PARFUM « MADAME COCO « MADOD « MALATYA PAZARI
MAMMAMIA = MAV] - MUDO CITY - MUHAMMED ALl FOTO = NETWORE = NEWCASTLE
QODEF ECZANESI = QOTANTIE = PANCO « PATROMA = PENTI - POLO GARAGE
GQUICK CHINA = QUICK DRY = RM SPORT = SAATE&ESAAT = SAMSUNG = SEVIL = SUBWAY
SUPERSTEP = SWATCH » 515 HOUSE » TARIHI ANKARA DONERCIS] = TCHIED = TEFAL
THE POCKET OF ROOF PUB = TIMBOO » TOBACCO SHOP = TOYZE SHOP » TUAMNA
TURKCELL = TUREKE HAVA YOLLARI = TURE TELEEGM = TUZLN = LIS POLD ASSNM.
VICTORIA'S CHOCOLATES « VODAFONE » WATSONS « WOW CASE = YARGICL » YELSS
YVES ROCHER

www.arcatium.com.ir Aﬂfh“]l]rﬂ
HBAE ArcadiumAvm
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Beril Cavusoglu
beril@magmedya.com.tr

egerli MAG Okurlary,

Kisiyiden iyiye kendini gostermis ve soguk icimize islemisken Subat Ayrnin en sicak zamani Sevgililer Guinti ile
kalpleri isitalim istedik ve bugiiniin anlamina yarasir birbirinden giizel réportajlar yaptik..

Uyumlu ve ask dolu birlikteliklerine sahit oldugumuz tinli isimlerden Aysecan Tatari Tepeli - Edip Tepeli, Buse Terim
Bahcekapili - Volkan Bahcekapili, Gamze Ercel Yildirim- Caner Yildirim, Kaya Akkaya - Selen Stirel Akkaya, Sanem Yeles Akpinar -
Yakup Akpinar, Seda Erdim - Umit Erdim, Selen Seyven Yildirim - Baran Yildirim ile tanisma hikayelerini, agka yiikledikleri anlami ve
unutulmaz anlarimi konustuk.. Tables and Settings markasinin kurucusu ve tasarimcisi Neslihan Torun Kaya, Sevgililer Guini'ntin ona
cagristirdiklarini ve bu ¢zel gtin icin hazirladigy ihtisamli sofranin detaylarini anlattt..

Gelelim bu romantik aym kapak cekimine.. Dogal bir o kadar da cekici guzelligi ve basaril oyunculugu ile her rolin ruhuna dokunan
idealist, hirsh ve zarif bir isim var; Yasemin Kay Allen.. Muhtesem cekimi ve keyifli roportajt ile Subat Ayrnin yildizi oldu..

Aileden yetenekli, sanat¢1 Suna Yildizoglu'nun kizi olan giizel ve asi oyuncu Allen, Acun Ihcalrnin yeni platformu Exxen i¢in hazirlanan
yeni projeyle ve samimi sohbetiyle heyecan uyandiriyor..

Sosyal medyada buytik kitlelere ulasan, giyim tarzi ve moda anlayist ile bidigimiz Gouroux markasmin yaraticist Hande Can, 2021 moda
trendlerinden bahsederken, Moda Tasarimcist Gulnur Gunes, tunli isimler i¢in hazirladigi kostiimler ile adindan sikea soz ettirirken basart
yolculugunun sirlarini paylastyor.. Youtuber Selin Yagcioglu ise gelecek planlarini anlatiyor.

Disarida sosyallesmenin azalarak, bulundugumuz mekanda yani evlerimizde daha ¢cok zaman gecirdigimiz bu désnemde dekorasyon ve
yenilikler de gtindemimizde.. Mekanlarinda fark yaratmak, yenilik, degisim isteyenler icin de dergimizde bir stiredir buytik ilgi géren
MAG Dekorasyon 6zel bolumiimtizu, her ay daha da genisleyen icerigiyle hazirliyoruz. Bu sayimizda da mimariden dekorasyona, yapidan
tasarima, 2021 trendlerinden sektorel fikirlerine kadar ilham olacak birbirinden degerli isimleri bir araya getirdik..

Saglik ve Guzellik icerigimizde cilt bakimindan saglikli genclesmeye kadar herkesin merak ettigi pek cok konuyu ele aldik. Alaninda
uzman isimlerin gortis ve 6nerilerine yer verdik. Yilin en soguk aylarinda cildiniz gtizelligini kaybetmeden 1sildasin...

Prof.Dr. Sinan Canan ¢ok yogun bir begeniyle takip edilen beyin konusundaki calismalarindan, diisiincelerin hayatimiza etkilerinden,
mutlulugun sirrindan bahsettigi roportajiyla bizleri aydinlatiyor.

Astromatik adryla tanidigimiz ve pek cogu gerceklesen ongortleriyle merak uyandiran Unlu Astrolog Aygtil Aydin, bu senenin ¢nemli
olaylar1 hakkinda gokyutzuntin neler gosterdigini aktariyor..

Yabanci ve Ttirkce sarkilar: birlestirerek cektikleri videolar: ile miizige farkli bir tarz getiren Pandami Music Grubu ile gerceklestirdigimiz
soyleside basar1 ykiilerini dinledik..

Renkli, dopdolu ve eglenceli Subat icerigimiz ile size ask dolu bir ay diliyoruz..

Sevgilerle..
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BOLGESEL SURELI YAYIN

MAG isim ve yayin hakki
MAG Medya Ltd. Sti'ne aittir.
Dergide yayinlanan yazi ve fotograflarin
_ tiim hakki MAGa aittir.
|zin alinmadan kullanilamaz.
Yayinlanan ilanlarin sorumlulugu
ilan sahiplerine aittir.

idare Merkezi
Kaptanpasa Sokak
No: 33-B G.O.P. ANKARA
Tel: +90312 428 0 444

M A G'a abone olmak gok kolay...
0 Telefon ile internet ile
0.312428 04 44 abone.magdergi.comur

YENIDEN KULLANIN GERi DONUSTURUN!

Eski dergi, katalog ve gazefelerin geri doniis-
tirrilmesi cevreye yapilabilecek en kolay kat-
kidir. Agag kesimlerini azaltmak iizere MAG
Medya, okuyucularini kendi yakin cevrelerin-
de de geri doniisiimi tesvik etmeye cagiryor.

Patent No: 2005 58511

SUBAT 2021
YIL:18 SAYI:180 FIYAT:20 TL

MAG Medya Ltd. Sti. Adina
imtiyaz Sahibi ve Yazi Isleri Miidirii
CAN CAVUSOGLU can@magmedya.com.tr

Genel Yayin Yonetmeni

BERIL CAVUSOGLU beril@magmedya.com.tr

) Tasanm
OZGE AKTAS ozge@magmedya.com.tr
ASLI TIBEY asli@magmedya.com.tr

_ Kreatif Direktor
SEDA CAVUSOGLU seda@magmedya.com.tr

~ Genel Koordinatdr
FERAY SAHINGOZ feray@magmedya.com.tr

_ Haberve Foto Muhabiri
YEKTA DEMIRCAN yekta@magmedya.com.tr

.  Halklailigkiler
DILARA ERTURK dilara@magmedya.com.tr

DILARA AYDOGDU daydogdu@magmedya.com.tr

~_ Sosyal Medya Uzmani
GAMZE MINE OZCAN mine@magmedya.com.tr

Katkida Bulunanlar
CAHIT GOBEKLI
HAMIYET AKPINAR
IPEK GENCER
_ OZAN EKSI
0ZGUR AKSUNA
SINEM YILDIRIM
YAVUZ SOLMAZ

) Reklam Muidiirii
ESRA DEMIR TORAL esra@magmedya.com.tr

. o  Reklam
SIMGE UNLU CETIN simge@magmedya.com.tr

_ Maliisler Koordinatorii
TARIK DEGER tarik@magmedya.com.tr

g

Download on the

¢ App Store

Dagitim
Diinya Siiper Dagitim Veb. OfsetA.S

Bask
Emsal Matbaa Tanitim Hizmetleri
San. veTic. Ltd. Sti.
Bahgekapi Mah. 2477.Cad. No: 6
Etimesgut/Ankara
Tel: +90312 27882 00-
Faks: +9031227882 30
EtimesgutV.D. 3340992742

Basim Tarihi
29.01.2021
www.magdergi.com.tr
facebook.com/magonline
twitter.com/magdergi
instagram.com/magdergi
bilgi@magmedya.com.tr

} Google play

amag: J ©







40

Aligverisin

kalbi her zaman oldugu gibi
Panora AVYM'de atiyor...

72

Sosyal medyada "Gardirop
Gurusu” olarak tanidigimiz
Stylist Hande Can, 2021 moda
trendlerine iliskin Gnemli
ipuglar veriyor...

74

Pilevneli Gallery'de Sanatc|
Jan Fabre riizgar...

Available on the
D App Store

> Google play

80

Dekorasyon icerigimizde
alaninda degerli isimlerin proje ve
tasarimlarina yer veriyoruz...

186

Giizel ve basarili oyuncu Yasemin
Kay Allen’den harika kareler ve
keyifli bir roportaj...

202

Giyim tarzi ve moda anlayisi ile
dikkatleri izerine ceken Influencer
Selin Yagcioglu...

204

Saghk - Giizellik
kategorimizde merak edilenleri
uzmanlarindan 6greniyoruz...

226

Astrolog Aygiil Aydin, 2021 yilinda
iilke ve Diinya genelinde yasanacak
gelismeler hakkinda dnemli bilgiler
veriyor...

234

Prof. Dr. Sinan Canan, stratejik
diistincenin zihinsel performansa
etkilerinden bahsediyor...

www.magdergi.com.tr

242

Dr. R. Erdem Erkul'un
kurucusu oldugu “Cerebrum
Tech” lansman...

244

Sinem Yildinm, Hotel
Swissotel The Bosphorus -
Istanbul Genel Miidir(i
UgurTalayhan'i kdgesine
konuk etti...

248

Unlii isimlerin Sevgililer
Glinii ve ask hakkindaki zel
aciklamalari...
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M A Gistyle

—— SELF-PORTRAIT
— Sort £191

Seda Cavusoglu
seda@magmedya.com.tr

W, -‘f_,h,:

UGUR SAAT-ROLEX
Saat

A

Basrolde

Soft tonlarn hakim oldugu

trengkotlarl, deri pantolon

ve etekler le kombinleyerek J
bahar ayinin enerjisini ]

| vurgulayabilirsiniz...
T KHAITE

- B Trenckot £1,445

CARTIER

Gozluk £636

ALEXANDER MCQUEEN
Kolye £511

GIVENCY
Pantolon £1,733

LOEWE
Pantolon £1,630

BALENCIAGA
Kazak £588

PETAR PETROV
Etek £1,000

36 magde
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okKule

ANKARALI ASKLARIN ROMANTIK SIMGESI

wwrwiatakulecomtr | Iinfodmatakulecomtr | @atakuleofficial



M A Gistyle

GIVENCY
Gozluk €208

OLYMPIA LE-TAN
El Cantas1 £862

humeznm
Galicit

Asaletin ve tutkunun rengi kirmizi
ve tonlannin hakim oldugu iddiall
parcalar yeni sezonda da sikca

karsimiza cikiyor. ..

MONSE
Elbise €1,294

DOLCE&GABBANA-iLKBAHAR YAZ 2021

STORKS

Kolye

Bluz £100

G
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CHLOE
Pantolon £862
DAVID KOMA
AMINA MUADDI Bustiyer €1,260
) Ayakkab1 £637
38 magdergi.com.tr

SAINT LAURENT
Canta £1,630



kendimizi
gecince

herkesi
geride

biraktik




] A G PANORA

) e,

Gozde Venedik

Once Gortisme Sonra Alsveris

Help Steps uygulamasinin kurucusu Gozde Venedik, projenin
alisveris merkezi ayag icin arastirmalar ve gortismeler yapmak
tizere Panora'daydi. Gorusmelerin ardindan Siemens ve Teknosa
magazalarindan alisveris yapan Venedik, Roko Dondurma &
Kahve'den tath almay1 da ihmal etmedi.

Maske kullanimi, sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uygun hizmet veren
Panora AVYM'de, kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarmistir.

Nilgiin Birbag
Giirellerden Ahsveris Keyli

Profesyonel gayrimenkul danismani Nilgtin Birbas, kiyafet
ve teknoloji alisverisi icin Panora AVYM'yi tercih etti. Tommy
Hilfiger ve Twist magazalarindan kiyafet alisverisi yapan
Birbas, teknoloji aligverisi i¢in Gtireller ve Miele magazalarini
ziyaret etti.




Mehmet Yoriibulut
Sezon Alsverisi Beymen'den

Acibadem Hastanesi Bashekimi Mehmet Yortibulut, Panora’ya gelerek
aligveris turu yapt1. Beymen Club ve Gant magazalarindan alisveris
yapan Yorubulut, alisverisinin ardindan Godiva'dan kahve alarak
AVYMden ayrildL

Nuray Bagar
Tercihi Beyliss

Ekosanayi dergisi, Basar Bilisim ve Nuray Basar Medya Ajans’nin
sahibi Nuray Basar, Panora Alisveris ve Yasam Merkezinde
alisveris turuna cikt1. Basar, giyim alisverisi icin Barners ve Beyliss
magazalarini tercih etti.

o — N TN T
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Seving Atabay
Cikolata Keyfi Godivadan
Tiurk Egitim Dernegi Genel Mudiirti Seving Atabay, Panora Beymen

Club magazasindan alisveris yapti. Atabay, alisverisinin ardindan
Godiva'dan cikolata alarak Panora'dan ayrildu.

Maske kullanim, sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uygun hizmet veren
Panora AVYM de, kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi i¢in ¢tkarmistir:

Beren Alp
Is Temposuna AVYM Molasi

Ic mimar Beren Alp, yogun is temposuna ara vermek icin
Panora Alisveris ve Yasam Merkezime geldi. Magazalar1
gezen Alp, alisveris tercihini Brandroom ve Burberry
magazalarindan yana kullandw. |



Doganin arindirici gucu
Ile evimize saghk!

Virls ve bakterilerin* %99,9'unu yok eden Aktif Hijyen serisi teknolojileri;
paketli gidalari, kiyafetlerinizi ve esyalarinizi giivenle hijyenik hale getirir.

*+
AktifHijyen
g

OLDURUR

GPKee (08502100888 | beko
* Beko Aktif Hijyen serisi triinleri; Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Candida albicans, /

Aspergillus niger, Enterococcus hirae, Pseudomonas aeruginosa bakteri ve mantarlarin, Poliovirus
type 1, Adenovirus type 5, Murine Norovirus, Bovine Coronavirus ve SARS-CoV-2 (Coronavirus) Evimize Saghk

virtislerin éldiiriilmesinde etkilidir. Detayh bilgi Beko magazalari ve beko.com.tr'de.



M A G PANORA

Aysegiil Sonmez

Gozliik Ahsverisi Yapt

Sonmez Grup'un ikinci nesil temsilcilerinden Aysegtil
Senmez, Panora’da alisveris turundaydi. Ipekyol ve Journey
magazalarini gezen Sénmez, 40 Million Optik’e ugrayarak

gozlukleri inceledi.

l’i
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Ozlem Kizilyazi

. LA ’
Alsveris Icin Panora'da
Kizilyazt Hukuk btrosunun sahibi Ozlem Kizilyazi alisveris
yapmak icin Panora Alisveris ve Yasam Merkezine geldi.
Magazalarin yeni gelen triinlerini inceleyen Ozlem Hanim,

aligveris tercihini Beymen, Brandroom ve Vakko magazalarindan
yana kullandu.

Maske kullanimmi, sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uygun hizmet veren
Panora AVYM de, kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarmistir.



Gizem Ekinli, Melis Y ilmaz

Yogun Tempoya Alisveris Molast

Atelier I'in sahipleri Gizem Ekinli ve Melis Yilmaz yogun
gecen yeni sezon hazirliklarina Panora Alisveris ve Yasam
Merkezinde alisveris yaparak mola verdi. Markalarin yeni
koleksiyonlarini inceleyen Ekinli ve Yilmaz, Massimo Dutti ve
Twist magazalarindan alisveris yaptt.

Ayla Ispir Yaykiran

Beymen'den Ayakkabi Ahsverisi

Ankara sosyal yasaminin sevilen simalarindan Ayla Ispir,
ayakkabi alisverisi icin Panora AVYM, Beymen magazasini
ziyaret etti. Ayakkabr alisverisini tamamlayan Ayla Hanim, Marks
& Spencer ve Network magazalarini da gezerek alisveris turuna
devam etti.




Gokcge Isiklar
Dekorasyon Alisverisi Tepe Home'dan

Gokee Isiklar Guzellik Merkezimin kurucusu Gokee Isiklar, ev
dekorasyonunda yapacag: degisiklik i¢cin Panora Tepe Home
magazasina geldi. Dekorasyon alisverisini tamamlayan Isiklar,
kiyafet alisverisi icin AVYM turuna devam etti.

Cansu Gokce N\

Beymen Club’dan Hediye Alch | Ry,

CG organizasyonun sahibi Cansu Gokge, ailesine hediye almak icin
Panora Beymen Club’a geldi. Hediye secerken yeni sezon tirtinlerini
de inceleyen Cansu Hanim, alisverisin ardindan Godiva'dan
cikolata alarak Panora'dan ayrildi.

Maske kullanim, sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uygun hizmet veren
Panora AVYM de, kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi i¢in ¢ikarmistir:
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Hande Nur Boyraz, Berrak Boyraz
Giyim Ahsverisi Beymen'den

Quality Butik'in sahipleri ve Ankara sosyal yasaminin sevilen isimleri
Hande Nur Boyraz ve Berrak Boyraz, alisveris icin Panora Beymen
magazasini tercih etti. Uzun stire tirtinleri inceleyen Hande ve Berrak
Boyraz, alisverislerini tamamladiktan sonra diger magazalarin
tirtinlerini inceledi.
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Giilhan Raya
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Pagabahge'yi Tercih Etti
Mutfak kulturt arastirmacisi ve yemek yazari Giilhan Kaya, ev
dekorasyon alisverisi i¢cin Panora Alisveris ve Yasam Merkezi'ni

tercih etti. Uzun uzun magazalar1 gezen Kaya, Pasabahce ve
Mudo Concept magazalarindan alisverisini yaptiktan sonra

kiyafet alisverisi icin AVYM turuna devam etti. -

Maske kullanim, sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uygun hizmet veren
Panora AVYM de, kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarnmstir.




Aysegiil Aygiin

Parisli Cemil de Imaj Yenileli

Ankara Etkinlik isimli sosyal medya hesabiyla tanian Aysegtil
Aygiin, sa¢ bakimu1 icin Panora Alisveris ve Yasam Merkezinde
bulunan Parisli Cemil Kuafori tercih etti. Bakim ¢ncesi
Kogtastan ev dekorasyon alisverisi yapan Ayguin, kuafor cikist
Tchibo'dan kahve alarak AVYM'den ayrildi.

Bahar Orak

Alisverisini Zara'dan Yapti

Orak Altyapi ve Ingaat Baskan Yardimcisi Bahar Orak, giintinii Panora
Alisveris ve Yasam Merkezinde alisveris yaparak gecirdi. Zara'dan
kiyafet alisveris yapan Orak, sezon tirtinlerini incelemek icin magaza
turuna devam etti.
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Abdullah Yark |

Kiyalet Secimini Beymen'den Yapti

Dogcan Insaat'in sahiplerinden Abdullah Yarka, sik sik ugradig:

Panora Alisveris ve Yasam Merkezinde Beymen magazasindan

alisveris yapt1. Kendisi ve ailesi icin alisveris yapan Yarka, Clinic
Coffee Co’dan kahve ve tath alarak AVYM'den ayrilda.
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Irem Giinaydin
Lacoste’'dan Sezon Alsverisi

Sportif Damisman ve Fitness Egitmeni Irem Giinaydin, ahsveris
yapmak i¢cin Panora AVYM'ye geldi. Magazalar1 gezerek sezon
tirtinlerini inceleyen Giinaydin, Lacoste magazasindan alisveris
yaptiktan sonra Starbuckstan kahvesini alarak AVYM'den ayrildi.

Maske kullanimmi, sosyal mesafe ve hijyen kurallarma uygun hizmet veren
Panora AVYM de, kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarmistir.



LBIM SANA AIT

Demenin En Guzel Yolu

Onsuz gecirdiginiz her saniyede kendinizi yonm hissettiginiz
sevdiginizi mutlu etmek icin Zeehjonda el emedi gz nuru
onlarca tasanm micevher var!

O buna a%!ﬂr

- e -

* ) ban Clg KAV MNG 113 . o Sl . 3
‘_ a Telb(O32F454 7722 -{Eij?:l A21F5 54 2
. B} @eeehjaniewaleon . 1 >

L L - @ s L]

. -



. A
& MAG.NORA Feyyaz Bulut

Uzun Stire Ahsveris Yaptl
Is dunyasinin saygin isimlerinden Bulkar A.S Yonetim Kurulu Bagkam
Feyyaz Bulut, kiyafet alisverisi icin Panora Alisveris ve Yasam Merkezini
tercih etti. Magazalar1 gezerek yeni sezon tirtinlerini inceleyen Bulut,
Network magazasindan alisveris yaptiktan sonra Starbucks'tan kahve
alarak Panora'dan ayrildi.

Neslihan Aktepe

Ahsveris Terdhi pekyol ve Burberry

Ankara cemiyet hayatinin sevilen simalarindan Diyetisyen
Neslihan Aktepe, Panora AVYM'deydi. “Ask Tadinda Diyet”
kitabinin ardindan ikinci kitabini ¢ikarmaya hazirlanan
Aktepe, Ipekyol ve Burberry magazalarini ziyaret ettikten
sonra Panora'dan ayrildi.

Maske kullanim, sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uygun hizmet veren
Panora AVYM de, kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi i¢in ¢ikarmistir:



Giilten Bicakt
Tatil Sonrasi Panora

Ankara cemiyet hayatinin sevilen isimlerinden Gulten
Bicakg, Istanbul tatilinin ardindan solugu Panora'da
ald1. Diinyaca tinlti markalarin liiks koleksiyonlarini
inceleyen Bicake, Vakko'dan alisveris yapt.

LT
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Alsveris Turu

East West Taki firmasinin kurucusu Bihan Koyunpinar, Panora
Alsveris ve Yasam Merkezinde alisveris turundaydi. Alisverisine Max
Mara magazasindan baslayan Koyunpinar, Brandroom ve Vetrina-
Furla magazalarini da ziyaret etmeyi ihmal etmedi.




Dilsen Rara
Max Mara Ziyareti

Ankara cemiyet hayatinin sevilen simalarindan Dilsen Kara,
Panora Alisveris ve Yasam Merkezinde alisveris turundaydi.
Markalarin koleksiyonlarini inceleyen Kara, Max Mara, Vakko
ve Beymen magazalarini ziyaret ederek alisveris yaptu.

Kuntay—Dei;zet Rokanali
Ahsveris Keyfi Panorada

Lokman Hekim Hastanesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Uzmani
Doc. Dr. Demet Kokanali ile Ankara Sehir Hastanesi Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum Uzmani Dog. Dr. Kuntay Kokanali ev
dekorasyon alisverisi icin Panora AVYM'deydi. Aksam saatlerinde
Panora’ya gelen cift Pasabahce ve Tepe Home'dan alisveris yaptu.

Maske kullanimi, sosyal mesafe ve hijyen kurallarima uygun hizmet veren
Panora AVYM'de, Kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarnstir.
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Murat-Avdan Giil
Birlikte Ahsveris Yaptilar

AGM Finans Kurulusunun sahipleri Aydan ve Murat Gl cifti,
teknoloji ve kiyafet alisverisi icin Panora AVYMdeydi. Teknoloji
alisverisi icin Guireller ve LG magazalarini tercih eden cift,
Dyson markasinin kioskundan da trtunler hakkinda bilgi ald1.

Cansu Pinar Akpinar
Zaradan Sezon Sikhigy

Ankara sosyal yasaminin sevilen simalarindan Cansu Pinar
Akpinar, Panora AVMY’deydi. Uzun stire alisveris turu yapan
Akpinar, Zara magazasinin yeni sezon trtinlerini inceleyerek

alisveris yaptu.

Maske kullanimi, sosyal mesafe ve hijyen kurallarma uygun hizmet veren
Panora AVYM de, kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarnstir.



Linda Flower and Coffee’nin sahibi Solmaz Doganay Ozdag, Sevgililer Giint
oncesi mekaninda yapacagi degisiklikler icin dekorasyon alisverisi yaptt.
Butik kafesi i¢in Zara Home ve Mudo Concept’ten alisveris yapan Ozdag,

Clinic Coffee Co.dan kahve alarak Panora'dan ayrildu.

"Teknoloji Ahsverisi

Kendi ismiyle kurdugu hukuk btirosuyla hukuk diinyasimim
basarili isimleri arasinda olan Avukat Temel Kuran, yogun
is temposuna alisveris molast verdi. Elektronik ve teknoloji

alisverisi icin Panora’ya ugrayan Kuran, Teknosa ve LG
magazalarini ziyaret etti.
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Tuana Rutkay

Allesi Icin Hediye Ahsverisi
Unli tiyatro ve sinema oyuncusu Doga Rutkay’in kuzeni ve
Ankara sosyal yasaminin sevilen ismi Tuana Rutkay, Panora

Alsveris ve Yasam Merkezi'ndeydi. Markalarin yeni sezon

koleksiyonlarini inceleyen Rutkay, GAP ve Goja’stan ailesi
icin hediyeler aldw.

Maske kullanim, sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uygun hizmet veren
Panora AVYM'de, Kisiler maskelerini fotograf ¢ekimi igin ¢ikarnstir.

' Semih Bilgic

Alhsveris Molast

Semih Vintage isimli markasiyla Istanbul'da cemiyet hayatinin
gozde isimlerinden olan Semih Bilgic, Panora Aligveris ve Yasam
Merkezi'ndeydi. Ankara'da actig1 yeni magazasinin hazirliklarina
kisa bir alisveris molast veren Bilgic, stirekli takip ettigi markalarin
trtinlerini almak icin Beymen'den alisveris yapti.




Sezon Trendlerini Inceledi

Ankara sosyal yasaminin sevilen ismi Psikolog Ducem Ciftci,
alisveris icin Panora AVYMdeydi. Ciftci, takip ettigi markalarin
yeni sezon trtinlerini incelemek icin Beymen magazasini tercih

etti. Dugem Hanim, alisverisinin ardindan Godiva’dan kahve

alarak AVYM'den ayrildi

Giilperi Ozel
Reyifli AVYM Turu

Ankara'da sosyal yasamin sevilen simalarindan Gulperi Ozel, f ‘ =, . 3
Panora'da uzun bir alisveris turu yapti. Once ev dekorasyonu icin B

Pasabahce, Design of Luxury ve Zara Home magazalarina ugrayan s
Ozel, ardindan Boyner ve Gant magazalarinin sezon M‘

urtnlerini de inceledi.
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Nesilden Nesile
Tasinan Lezzel
Funda Cafe & Palisserie

Kusaktan kusaga aktarlan degismeyen lezzeti ve kalitesi lle Ankara'nin en koki
pastaneleri arasinda yer alan Funda Pastanesi, Panora AVYM'de acllan subesinde
misafirierine keyif, huzur ve lezzeti bir arada sunuyor...
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Ik acildigmiz giinden bugiine

Funda Pastanesi'nin yillar icindeki

degisiminden bahsedebilir misiniz?

Funda Pastaneleri, 1959 yilinda pastane ve kokteyl

salonu olarak faaliyetine baslamistir. Bu stire¢ 2001
yilina kadar bu sekilde devam etmistir. 2001 yilindan sonra tezgahta
riin pisirme ve mutfak konsepti ile hizmetimizi genislettik.

Yeni subenizi Panora AVYM de actiniz.

Burada misafirlerinize sunacagmz konsept ve
menii ¢esitliligi hakkinda bilgi verebilir misiniz?
Subelerimizde hem geleneksel hem de yenilikei lezzetlerimizi
sunmaya devam edecegiz. Organizasyon hizmetlerimizin yani sira
mentimuzde pasta, kuru pasta, borek, serbetli tatly, kek, kutlama
pastalary, kahvalt, sicak soguk icecekler, kahve cesitleri ve diinya
mutfagindan lezzetler bulunmaktadir

Ankara’nin en koklii pastanelerinden birisiniz.

Sizi bugiinlere getiren bagsarmm sirr1 nedir?

Lezzeti, kaliteyi ve tazeligi yeni nesile aktariyoruz. Bize gére basarinin
sirr1, meveut dogalligimizi ve lezzetimizi her gecen gin 6zenle
korumak ve bunu yeni nesile en gtizel sekilde aktarabilmektir.

Pasta ve tathlarinmzm bu kadar lezzetli ve taze
olmasmin sorrm 6grenebilir miyiz?

Tum tirtinlerimizi geleneksel yontemlerle tiretiyoruz. Katki maddesi
kullanmak veya seri tiretim yapmak bize gore degil. En ¢ok dikkat
ettigimiz ve tizerinde calisigimiz konu ise tazeliktir. Urtinlerimizin
yirmi dort saat kuralina uygun olarak giinltik satilmast icin cok
calisiyoruz.

Genis menii yelg)azenizde tarifi size ait olan bir
pastamz var ma:

Moy pasta, recetesi bize ait olan bir tiriindur. Bu pasta ismini
memleketimiz olan Rize Camlihemsin‘den aliyor. Cilek, yerel
dilde moy demektir. Bu pastada un ve yag kullanmiyoruz, findik
ve bademden yararlaniyoruz. icinde pismis stit kremasi ve ¢ilek
kullaniyoruz.

Meniiniize baktigimzda birbirinden farkh ve lezzetli
tath alternatifleri ile karsilasiyoruz. Bize tathlarmiz
hakkinda bilgi verebilir misiniz?

Olabildigince Ttirk damak zevkine uygun tatlilar tiretmeye
calistyoruz. Herkesin sevdigi tirtinti bulmast i¢in gesit sunuyoruz.
Hazirlanan tathlarda hep taze iirtiinlerden yanayiz, donuk tath
yapmiyoruz.

Kalitenizi siirdiiriilebilir kilma ve miisteri
memnuniyetini saglama noktasinda neler
yapiyorsunuz?

Yenilige acik olmaya, giizel olan lezzetleri geriye dontip tekrar
guindeme almaya, kaliteli hammadde kullanmaya ve personeli
stirekli egitmeye 6nem veriyoruz. m
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ALISVERIS VE YASAM MERKEZI

Yeni Yilda 1 Kisiye
Volkswagen T-Roc
Panora’dan Hediye!

TEK SEFERDE 150 TL."u"E KATLARINDAKI ALISVERISLERDE 1 {;EHiLiE HAKKI

15 Kasim 2020 - 15 Subat 2021

Detavlar www,panora.com.ir'del
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Sehrin En Ozel Okulu
Ravaklidere Roleji

Koronavirus tedbirlert kapsaminda TUrkiye'deki Ozel okullar arasinda yapilan
denetimlerde en iyi hizmet kalitesini sunan Ozel Kavakidere Koleji, “Lider Okul’
unvaniyla “Okulum Temiz” belgesi almaya hak kazandi. Ozel Kavakhdere Koleji

Kurucu Temsilcisi Psikolog Enes Erdem Barut, okullarinda uyguladiklan egitim ve
aldiklan onlemler hakkinda Gnemli bilgiler paylast.
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olgesinde her anlamda “Lider Okul” olarak ¢n plana
cikan, dershaneye ve 6zel derse ihtiyac gerektirmeyen
Kavaklidere Koleji, alanini derece ile tamamlamus,
Ankara’nin en deneyimli ¢gretmen kadrosu ile
degisen dtinya sartlarina uyum saglayacak nesiller
yetistiren, gelecege yon veren cagdas ve nitelikli bir
kurumdur. Turkiyenin egitim markasi Kavaklidere
Koleji olarak 6grencilerimizin 21. ytzyilin gerektirdigi becerilere
sahip diinya vatandasi olarak yetismeleri icin egitim - ¢gretim
faaliyetlerimizi farkli iceriklerle destekliyor; analitik diistnebilen,
farkliliklara saygili, yaratici ve tiretken bireyler yetistirmeyi
hedefliyoruz.

Sehrin merkezinde Ankaranin “En Ozel Okulu” sifatiyla 10 kisilik VIP
siniflarimizda birebir egitim imkani sunan, her sinifta koronavirtis

ve benzeri virtslere karsi korumasi bulunan hava sterilizasyon
cihazlarm: kullanan, kurum icerisinde ¢grenci, gretmen ve
velilerimizin sagligi acisindan her detay1 dustinerek hazirlamis
oldugumuz, 100 maddelik koronavirtis tedbirlerimiz kapsaminda,
Turkiye'deki 6zel okullar arasinda yapilan denetimlerde bircok hijyen
ve hizmet kalitesi alan okulumuz; hep en iyiyi sunmak icin kendisi ile
yaris halinde olmustur. Pandemi déneminde de ayn1 gayreti fazlasiyla
gostermis ve TSE'nin standartlarina uygun bulunarak, Milli Egitim
Bakanlig ile Sanayi ve Teknoloji Bakanligi arasinda imzalanan “Egitim
Kurumlarinda Hijyen Sartlarimin Gelistirilmesi, Enfeksiyon Onleme
ve Kontrol Belgelendirme” sartlarini yerine getirerek Tiirk Standartlari
Enstitist'nun butiin denetimlerinden gecmis ve ek olarak “Lider
Okul” unvaniyla “Okulum Temiz Belgesi” almaya hak kazanmistir.
Ogrencilerimize saglikli bir okul olusturdugumuzu belgelendirmek
bizleri oldukca gururlandirmistir Hepimizin ortak gayesi bu salginin
son bulmasi ve okullarimizin tam kapasite ile bir an evvel saghikli bir
sekilde acilmasidir.

Basarili ve verimli calismalarimiz neticesinde Kavaklidere Koleji
Ankara ili, Turkiye ve Diinya geneli yapilan ortak sinavlarda bircok
birincilikler ve matematik alanindaki olimpiyatlarda kazanilan

altin madalyalar ile her gecen gtin adindan soz ettirmeye devam
etmektedir. Okulumuzda Ingilizce, Almanca, Robotik Kodlama dil
egitimi verilmektedir. Programimiz “ Avrupa Ortak Dil Kriterleri”
cercevesine uygun olarak tasarlanmistir. Culture-Language Integrated
Learning temelli egitim modeli ve 6grenci merkezli bir yaklasim

ile ogrencilerimizin birer diinya vatandasi olmast hedeflenir
Ogrencilerimizi okulumuzdan ugurlarken Turkiye ve dtinya dereceleri
ile birlikte, yurt ici ve yurt disindaki en prestijli tiniversitelere hedefleri
dogrultusunda yerlestirerek her y1l ytiksek basarilara imza atiyoruz.

Ogrencilerimizin bilim, sanat ve spora olan ilgi ve yeteneklerini de
6nemsiyoruz. Buamacla 6grencilerimizin kultiir ve sanatla bulustugu,
yaraticiliklarini ortaya ¢ikardiklary, 6zguir dustinmeyi ve tasarlamay1
ogrendikleri yer okulumuz “ Kultur ve Sanat Evidir” Cesitli sosyal

ve egitimsel faaliyetlerin gerceklestirildigi, yazarlarin imza giinii
etkinliklerinin yapildigy, atslye calismalariyla ¢grencilerimizin
yetilerini gelistirdikleri Kulttr ve Sanat Evi, ayn1 zamanda ¢grencilerin
piyano calarak keyifli anlar gecirdikleri bir alandir. Resim sergileri

ve 0zel guin etkinlikleri de yine Kultur ve Sanat Evimizde yapilan
organizasyonlarimizdandir. Okulumuz sportif basarilari da ¢n planda
tutmaktadir. Buamacla Milli sporculari biinyesine almi; Ttirkiye ve
yurt dist miuisabakalaridan bircok tistin basarilar elde etmistir.

Kavaklidere Kolejinde tim 6grencilerimiz icin sagikl ve gtivenli
ortamlar olusturulmustur. Bu amacla okulumuzda olusturulan
revirin disinda ttm égrencilerimize saglik sigortast yapilmis ve

sagliklar: teminat altina alinmistir. Saglik Bakanlig: ve Milli
Egitim Bakanlig1 arasinda imzalanan protokolle “Beyaz Bayrak”
sertifikasina sahip okulumuzda 6grencilerimize sundugumuz
yemek hizmetleri hijyen, kalori ve lezzet yontunden saglik ve
beslenme konularina uygun olarak, yemek numuneleri de
muhafaza edilmek sartiyla gida muihendisleri ve diyetisyenler
tarafindan kontrolleri yapilmaktadir. Ayrica okulumuzda
ogrencilerimizin para ile temasini engellemek ve velilerin
harcamalari anlik olarak sistemden gorebilmesi i¢in “10’larin
Harcama Kart1” kullanilmaktadir.

Kavaklidere Koleji siralanan ttum bu faktorleri titiz bir sekilde goz
ontinde bulundurarak, ulkemiz kosullarinda citay: en yukarilara
tastmay1 basarmis bir 6zel egitim kurumudur. Bu gercegin ttim
paydaslar tarafindan biliniyor olmas: 6grencilerimizin gittikce
artan bir ivmeyle basarilarina devam etmelerinde temel bir rol
oynayacaktir. m
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Liks Marka Deneyimi
Semih Vinlage

Semih Vintage markasiyla Turkiye'nin yeni trendi ikinci el alisveriste
IUks marka deneyimi sunan Semih Bilgic, markasinin Urdn yelpazesinden,
blnyesinde bulundurdugu markalardan ve ikinci el giyimin
moda dunyasina etkilerinden bahsetti.

ncelikle kendinizden ve markamizin
kurulus hikayesinden bahsedebilir misiniz?
Kugciik yasta aile isinden dolay1 magazacilik icinde
buytdtm. Babam Istanbul’da 6nde gelen bir tekstil
firmasinin sahibiydi. Ailemin hayali kendi islerimizin
basina gecmem olsa da ben daha 17 yasinda kendi
ideallerim pesinde litks moda sektoriindeki ilk
duragim olan Vakkonun kapisini caldim. Devaminda ise Beymen,
Fendi ve Ralp Lauren gibi marka devlerinde uzun yillar yoéneticilik
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deneyimlerim oldu. Ancak bir gin bir musterimin cantasini bir
baskasina satmak icin benden yardim istemesi ile o giin Semih
Vintage markasinin ilk tohumlari atildi.

Kurulusundan bugiine kadar l§e<;en siirecte Semih
Vinta%e’nin katettigi yolu nasil degerlendirirsiniz?
Sahip oldugum genis cevrem ve basaril iliskilerim sayesinde
hem satis yapmak isteyen hem de bir baskasinin trtntni satin
almak isteyenlerle gtinbegtin portf6ytimuz ve bilinirligimiz arttu.



Istinye Park’in yaninda ilk actigimiz ve daha sonrasinda Nisantasrna
tasidigimiz magazamiz ile markamizi kurumsal bir sirket

olarak taclandirdik. Sayisiz basin ve reklam calismasi, televizyon
programlarinin ardindan da suan Ankara Arjantin Caddesinde
actigimiz ikinci subemizin keyfini yastyoruz.

Markamizn iiriin yelpazesi ve ahcilara sagladlgl
imkanlar hakkinda bilgi verebilir misiniz?

Bunyemizde litks adina her turli orijinal tirtine ulasmaniz mumkun.
Yeni gibi olan ¢ok iyi kondisyondaki ikinci el tirtinlerimizin yani

sira sifir kullanilmamus tirtinlerimiz de koleksiyonumuzda mevcut.
Sagladigimiz imkanlara gelince hem sezonda ya da gecmiste
begendiginiz tirtinlere cok uygun fiyatlarla ulasma hem de
dolabinizda artik kullanmadiginiz trtinleri ister satarak ister takas
yaparak yerine yenisini koyma firsat1 sunuyoruz.

Uriin seciminde nelere dikkat ediyorsunuz?
Biinyenizde hangi markalar bulunmaktadur?

Urtin secimimizde her seyden énce ytizde ytuz orijinallige,
kondisyona ve dogru fiyat belirlemeye dikkat ediyoruz. Onceligimiz
bunyemizdeki ttum trtnlerin orijinal olmasi ve gtiven icinde

alisveris yapilmasi. Sonraki kriterimiz kondisyon yani kullanim
durumu, hi¢chir zaman y1pranmis eskimeye ytiz tutmus tirtinlerimiz
koleksiyonumuza almiyoruz hatta miisterilerimize trtnlerimizin
ikinci el olduguna inandirmakta zorlaniyoruz. Son olarak da tirtin
ozelliklerine, sezonuna, yilina ve kondisyonuna gére her bir tiriin i¢in
endogru fiyat1 belirleyerek hem alic1 hem de saticiy1 mutlu etmeye
ozen gosteriyoruz. Hermes, Chanel ve Louis Vuitton gibi markalar
basta olmak tizere ltiks moda devlerinden bir¢ok markaya ev sahipligi
yapmaktay1z.

Ikinci el giyim akimmm moda diinyasma ne gibi
etkileri O%Ifl"l?

Ikinci el giyim akimi, tam da kontrolstiz ttiketimin tavan yaptigi

su zamanlarda moda dunyasina ciddi etkilerde bulundu. Artik
gunumuzde de bircok marka geri donusiim, ikinci el giyim tizerine
bircok proje ve reklam calismalar: yapmakta. Diger bir yandan
ikinci el giyime olan ilginin giderek artmasiyla, bugtin bircok moda
markasinin yeni koleksiyonlarinda eski sezonlardan, trendlerinden
esintiler gormeniz mumkun.

Tiirkiye’de ikinci el ve vintage iiriinlere ilgi nasil?
Diinyada coktan yerini alan ve biiytk ilgi duyan ikinci el ve vintage
sektorti Turkiye'de de son yillarda giderek benimsenip sevilmeye
basladt. Bizim basini ¢ektigimiz benzer magaza ve markalarin
cogalmas, Dolap, Modacruz gibi uygulamalarin artmasiyla ikinci
ele olan ilgi de Tuirkiye'de arttl. Ne mutlu ki artik ikinci elin bir alim
guicti meselesi olmadiginin bash basina bir moda ve trend akimu
oldugunun farkina variyoruz.

Yakin gelecekte markamzi magazalar zinciri olarak
gormek miimkiin mi? .

Aslinda yakin gelecek geldi bile diyebiliriz. Istanbul'dan sonra

ilk magazalar zinciri adimimizin ikinci halkasini Ankara'daki
magazamiz ile kurmus olduk. Baskentte ve Ankaralilarla olmaktan
cok mutluyuz.

Gelecek donem planlarimizdan bahsedebilir misiniz?
Hayalimiz kurmus oldugumuz bu mutluluk ve basar1 zincirine her
sene yeni bir halka eklemek ve yakinda yurt dist da dahil olmak
tizere Turkiye'nin en buytik ikinci el ltks markast olmak. m
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HANDE CAN

Sosyal medyada “Gardirop Gurusu” olarak tanidigmiz Stylist Hande Can,
kurucusu oldugu Gouroux sirketinin sundugu danismanlik faaliyetleri, pandeminin
modaya etkilert ve 2021 moda trendleri hakkinda merak edilenleri
MAG okurlan lle paylast....

ande Can1 biraz daha yakindan
tamimak isteriz. Bize kendinizden ve
kariyerinizden bahsedebilir misiniz?
Sektore televizyonculuk ile adim attim. Tam
anlamiyla mutfaktan geldim diyebilirim.
Aslinda hep yapimeci olmak istemistim ama ne
kadar yapim tarafinda olmak istesem de beni
konumlandirdiklari alan itibariyle kendimi stil danismani olarak
buldum. O zamanlar stil danismanlig: gibi bir kavram yoktu.
Kanallara ve yapimcilara ne kadar énemli oldugunu anlatmam
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uzun yillarimi aldi ama su an diziler bile styling ekibi ile calisiliyor.
2006 yilindan basladigim stil danismanligi hizmetimi yavas

yavas home styling’e kaydirmaya basladim. Ciinkii on bes sene
sonunda home styling'ten aldigim hazzi styling’ten alamamaya
basladim. Biiytik bir proje veya ¢ok yakin oldugum bir isim
olmadigi siirece styling tekliflerini kolay kolay kabul etmiyorum.
Yazmay1, okullarda veya sertifika programlarimda styling egitimi
vermeyi cok seviyorum. Kurucusu oldugum Gouroux (Guruw) isimli
sirketimin; marka danismanligl, marka is birlikleri, sosyal medya
is birlikleri, gelin kampz, styling, ev ve mekan stylingi dahil olmak



tizere bircok hizmetleri mevcut. Dolayisiyla oldukea yogun bir calisma
tempom var. Ama isimi ¢cok sevdigim icin tiim yorgunluga degiyor
sanirm.

Kurucusu oldugunuz “Gouroux”u yaratma fikri

nasil ortaya ¢ikti? Sirketinizin kurulus hikayesinden
bahsedebilir misiniz? .

Gouroux'u 2015 yilinda kurdum. Ik kurdugum zaman kendime

ait markam vardi ve koleksiyon yapiyordum. Daha sonra atolye ve
iretim tarafini kapatip bircok farkli hizmet veren fikir evi haline
donusturdum. Burada siirekli proje tiretiyoruz ve bircok farkli marka
ve kuruma danismanlik veriyoruz. Evlenmek tizere olan gelinlere
gelin kampi hizmeti vererek evlilik teklifi aldigi ilk andan, “evet”
dedikleri son ana kadar gelinlik seciminden tek tasina, evden ¢ctkma
kiyafetinden after party kiyafetine kadar her adimlarini planlayip
en stresli anlarini, en mutluanlara ceviriyoruz. Yakin zamanda Juno
Mimarlik ile proje ortakhigina basladik. Mimar Ozge Ugur ile birlikte
ev stylingi yapiyoruz.

Moda tarzimmz ve anlayisimizi nasil tarif edersiniz?

Ben casual giyinmeyi cok seviyorum. Bazen ¢ok radikal seyler
yaptigimda oluyor. Mesela diigiin veya davetlere herkes tizerine
manto veya stk bir tist alirken ben abiye kiyafet tizerine Adidas
istleri giyebiliyorum veya cok stk bir elbiseyi spor ayakkabr ile
tamamlayabiliyorum. Moday1 isim geregi cok yakindan hatta bir
sezon 6nden takip ediyorum ama moda bagimlisi degilim. Trendleri
kendi stilimle yorumluyorum diyelim.

Favori tasarimcilarimz ve markalarimzi 6grenebilir
miyiz? Siz kimlerden ilham ahyorsunuz?

Kreatif direktérti Maria Grazia Chiuri oldugundan beri Dior en
sevdigim markalar arasinda ilk siralarda. Johanna Ortiz, Silvia
Tcherassi ve Khaite ilk aklima gelen favori markalarimdan. Ben
kisiden ¢ok gittigim yerlerden ilham aliyorum. Ozellikle hic
gitmedigim yerlerde bulunmak beni ve yaraticiligimi cok besliyor.

Stil sahibi olmak ile sik olmak arasindaki fark: nasil
tanmmlarsimz?

Herkesin kendine has bir stili olmali diger ttirlti baskasinin

replikast oluyorsunuz. Siklik goreceli bir kavram aslinda ama

klasik modellerin, stkligin tanimini anlattigini soyleyebiliriz. Kendi
viicudunu taniyan, kendine yakisani bilen, kendine gtivenen kadinlar
genelde daha sik diye tanimladigimiz kategoriye sahip oluyorlar. Stil
sahibi olunca nasil sik, cool ve casual olunur gayet iyi bilirsiniz zaten.

Pandeminin modaya ne gibi etkileri oldu? Degisime
ugrayan moda sektoriinde ne tiir yenilikler fer(;ekle§ti‘f’
Pandemi doganin bir tur “yeter!” feryad1yd1 aslinda. Moda ve modadan
kaynakl titketim ¢ilginhig: ile maalesef dtinyaya cok tahribat verdik.
Pandemi moda sektdrinde uzun yillardir tartisilan stirdtrebilirlik
kavraminin énemini ortaya koydu. Geleneksel moda haftalari
tarihinde ilk kez dijital ortamda gerceklesti. Magazaciligin yerini
e-ticaret almaya basladi ve en ¢nemlisi kisiye ¢zel hizmette artis

oldu. Moda, pandemi ile birlikte bambaska yerlere evriliyor. Bu hizl
degisim nerelere gidecek hep birlikte yasayarak gorecegiz.

Normallesme siirecinin yeni trendleri neler olacak?
Normallesme stirecinde daha bilingli titketici ile karsi karsiya
olacagimizi dustiniyorum. Daha cok etiket okuyan, ihtiyact
haricinden fazla bir sey almaktan kacinan, karbon ayak izine gore
hareket eden topluluk ile kars: karsiya olacagimiz kesin ve bu biling
gelecek icin umut vaat edici. Tabii ki hicbir ders almadan, eskisinden

daha suursuz titketim cilgmhigr yapacak bir kesim de olacak.
Ama asil trend dijital alisverisler olacak.

2021 kas trendleri ve moda tercihinde nelerle
karsilasacagz?

2021 kis trendinin bir ka¢ anahtar trendinden bahsetmek
gerekirse bohem tarzda elbiseler, deriler, gtimus tonlardaki
kiyafetler, kirmizi ve morun birlesiminden olusan renk gecisleri,
maxi mantolar ve ufak kareli desenler bu kisin en goze carpan
trendlerinden.

Bu y1l gardirobumuzun olmazsa olmaz parcalar
neler olacak?

Pandemi bir stire daha devam edecegi icin ev giyimleri,
esofmanlar ve casual kiyafetler olmazsa olmaz parcalar olmaya
devam edecek.

Ilerleyen dénemlerde kariyerinizle ilgili
ergeile§tlrmey1 planladigmz hedefleriniz neler?
Moda styling, viicut yapisina gore giyinmek, gardirop detoxu
ve ev dtizeni gibi bilgi birikimimi aktarabilecegim, izlerken
ogrenebilecekleri, su an televizyon kanallarinda yayinlanan
korkun¢ moda programlarin aksine, kaliteli, eglenceli
ve bagimlilik yaratacak bir program yapmak istiyorum.
Uzun zamandir tizerinde calistigim kitap projem vardi. En
kisa zamanda onu bitirmeye karar verdim. Ama asil beni
heyecanlandiran ¢ok ¢zel ve gtizel bir projem var. Onu suan
soylemeyeyim stirpriz olsun. m
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AYDAN GUL

Pandemi Sonrasi Pozitif Cikis
AGM Finans

AGM Finans'in kurucusu Aydan Gul,
pandeminin Turkiye ekonomisine etkilerinden ve
leride Ulkemizde yasanabilecek ekonomik bUyUmelerden bahsett,
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tiresel ekonomide Tkinci Dtinya Savasrnin yarattigu
tahribat kadar agir izler birakan COVID-19
pandemisi, son yillarda durgunluk yasayan
Tirkiye ekonomisi agisindan issizlik, enflasyon ve
cari acik gibi kronik sorunlarin biyudugu bir yil
oldu.

Salgin dogal olarak Turkiye ekonomisi tizerinde derin etkilere
sebep oldu. 2018'de yasanan kur krizi akabinde, buytime

yili olmasini bekledigimiz 2020°'de bu beklentilerimiz bosa
ciktr. Hentiz salginin etkilerinin pek gortlmedigi 2020 ilk
ceyreginde Turkiye ekonomisi ytizde 4.5 oraninda bir butytime
orani yakaladiktan sonra ikinci ¢eyrekte ytizde 99 oraninda
kuculdi

Salginda yasanan ikinci dalga ile birlikte tekrardan
yogunlasan kismi karantina énlemlerinin, 2020'nin son
ceyreginde ekonomik biiytime oran: tizerinde negatif etkileri
gorulmustur Fakat ikinci dalganin Turkiye'ye gore gec gelmis
olmasinin da katkisiyla Ttirkiye son ceyrekte ytiksek ihtimalle
diger tilkelere kiyasla daha iyi bir ekonomik performans
gostermistir. Tabii su durumda 2020'in ilk ceyregine biraz
bor¢lanmis olduk.

2020'nin son déneminde hizli bir ytikselis egilimine giren
enflasyonun, 2021'nin ilk yarisinda da artmaya devam edecegi
ve enflasyonda ytizde on sekiz seviyelerinin bir stire daha
gorulebilecegi ongoriilebilir.

Tirkiye'de ekonomik gidisat ve ekonomi politikalarina olan
guiveni temsil eden en net gosterge olarak tanimlanabilecek
dolar kuru, pandemi stirecinin yarattig1 belirsizlik ortami ve
Turkiye'nin kendine 6zgt yapisal sorunlari nedeni ile artmaya
devam etmistir.

Turkiye'nin en bitytk ticari partneri olan Avrupa Birligi (AB)
ve Birlesik Krallik ile yapilan Serbest Ticaret Anlasmasi (STA),
hem Cin ile olan ticaretimizin Ttirkiye lehine daha dengeli

bir hale gelmesi hem de yeni Amerikan yonetimiyle olusacak
uyum ve is birligi Turkiyenin finansal piyasalarinda oldukca
olumlu yansimalarda bulunabilecektir.

Bu ic ve dis faktorler cercevesinde mevcut ytiksek faiz
ortaminda yatirimcilar ve sirketler, dogal olarak dogrudan
yatirim harcamalarimi azaltabilirler. Sirketlerin onceligi
kendi nakit akisini cevirebilmek olacaktir ve ytiksek
maliyetli kaynaga ulasmaktansa yatirim harcamalarini
kisabilirler. Enflasyon ve kur dengesi saglandiginda, COVID
salginin bitmesi ile olusacak olumlu gelismelerin pozitif
katkisi beklenebilir. Bu olumlu gelismeleri yakalayabilmek
icin 2021 y1h bir 6lctide fedakarliklar yili, 2022 yili ise bu
fedakarliklarin olumlu karsiligini gorecegimiz bir yil olacak
gibi gorunmektedir m

Ikinci aalganin Trkiye'ye gore

gec gelmis olmasinin da katkisiyla,
[trkiye son ceyrekte ylksek ihtimalle
diger Lilkelere Kiyasia daha iyi bir
ekonomik performans gastermistir.

.«4 AGM Mustafa Kemal Mah, Dumlupinar Blv. No: 274 B Blok Kat:9 No:94 Cankaya-Mahall Ankara
7 Fians Tl +90 312 503 18 97 = info@agmfinans.com = www.agmfinans.com
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Fark Yaratan Mimari
DK I¢ Mimarhk

DK Ic Mimarlk'in kurucusu Ig Mimar Dilek Karaman,
kullanicr beklentilerini glnumuz trendleryle sentezleyerek
nayata gecirdigi projelerinde konforu ve estetigi bir arada sunuyor...
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irmamzm i¢ mimari uy%.ulama alanlan,
hizmetleri ve projeleri hakkinda bilgi
verebilir misiniz?
Villa, ofis, kafe, restoran, hastane, otel vb. mekanlar
tizerinde calismalar yapiyor; proje, danismanlik ve
uygulama alanlarinda hizmet veriyoruz. Bir mimari
mekanin icinde kullanicilara islevsel, yapisal ve estetik olcttlere
gore en uygun tasarimi sunmak icin ¢oziimler tiretiyoruz. Daima
bireylerin yasam kalitesini ve konforunu amaclayan tanimh
mekanlarin, tamimli islevlerle kullanic icin bicimlendirilmesi
ve tasarlanmasini ilke edindik. DK I¢ Mimarlik olarak mekan
organizasyonuna yeni ve ekonomik ¢oziimler getirmek amaciyla
tasarimlar yapiyoruz. Malzeme ve teknoloji alanindaki gelismeleri,
mekan ve donanim tasarimlarinda kullaniyoruz. Mekana
6zgti donanimlarin elde edilen veriler dogrultusunda boyut ve
kullanim verilerini saptiyor, 6zgiin bicimleri gerceklestiriyoruz.
Yapimi tamamlanmis veya eski islev disinda yeni bir kullanim
amaci kazandirilacak yapilarin i¢c mekanlarinda 6ngortlen yeni
islevi, insanin yasam ve davranis bicimlerine gore coziimleyip
duzenliyoruz. Bunun yani sira kultir kalit1 ya da tarihi eser olarak
belirlenen eski yapilarin i¢c mekanlarin restorasyonunu ve bu
mekanlarda yer alan ¢gelerin saptamasini yapiyoruz. Boylece
geleneksel sanat ve kilturtamiiziin tanitilmasinda aract olmak BERLIN DAIRE
calisma alamimizin icindedir. 3 o
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FONRTITAL [VIAR]

Mimari uygulamalarmizda proje siirecleriniz nasil igliyor?
Dk I¢ Mimarlik olarak her projenin basinda bolge, alan, kiilttrel ve
fiziksel kaynaklar tizerine uzun uzun gortsmeler yapilmasinin 6nemli
oldugunu dustuniyoruz. Bu baglamda projenin kolektif ve psikolojik
ozelliklerini ortaya ¢ikarmak icin cok katmanli bir okuma, arastirma ve
anlama cabast yurttilmektedir. Projenin bir sonraki tasarim asamasinda
cagdas durttilerle motive edilen mimari hareketler ve gtintimuiz tasarim
aliskanliklar1 askiya alinit Bunun yerine tasarimeinin bireysel yorumlari
ve kendi icinde yeniden kesfedebilecegi hayal giicii saglanir. Tasarlama
strecini olusturan dort temel asama sunlar;

1. Hazarhk Asamast: Bu asamada tasarimel tasarlanacak mimari nesne icin
arastirmalar yapar. Kullanicinin istek ve bilgilerine basvurur, elde ettigi
bilgileri ¢énceki deneyimlerinden elde ettigi birikimlerle harmanlar. Yani
bir mimari tasarim icin gerekli olan fiziksel cevre kontrolu bilgileri ve
kullanict gereksinimleri gibi bilgiler buasamada toplanir.

2. Kulucka Asamasi: Hazirlik asamasi tamamlandiktan sonra tasarimei bir
stire tasarlayacagi nesne hakkinda calismay1 birakir ve konu hakkinda
diistince tretimi yapmaz. Tasarim, tasarimcinin zihninde devam
etmektedir

3. Aydinlanma Asamasi: Tasarlanacak nesne hakkindaki ilk fikirler ortaya
¢ikar Aydinlanma, tasarimeinin 6nceki tecriibelerinden elde ettigi
bilgileri, tasarlanacak nesne hakkinda hazirlik asamasinda topladig
bilgilerle sentezlemesi sonucunda ortaya ¢ctkmaktadir:

4. Gergeklestirme Asamasi: Aydinlanma asamasinda ortaya ¢cikan
fikirlerin belirli bir olgunluga gelmesinden sonra o fikirleri kabul edilir
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ve uygulanabilir bicime bu asamada burtundurulur Tasarlama sirasinda
yapilan eylemlerin ttim tasarlama stirecini olusturur. Bu stireci olusturan
cerceve icinde proje planlanir, organize edilir ve gelistirilir.

Yukarida anlatilanlar tasarlama stirecine tek bir tasarimet tarafindan
baslanilip bitirilmesi durumlart icin gecerlidir. Tasarimin firma icinde ele
almistysa farkh bir yapr gostermektedir. Bu tiir bir stire¢ iceren tasarim
calismalarina organizasyonel tasarlama siireci denilmektedir. Istenen
degerler ve secimler dikkatle ele alinmalidir.

Tasarmmlarmiz1 ortaya koyarken kendi alanimzdaki
trendlerden mi yoksa alammiz dismdan m1 daha ¢ok ilham
aliyorsunuz?

I¢ mimar, bir tasarimi ele alirken o zamana kadar gordugu ve
deneyimledikleriyle mevcut tasarima yaklagir. Isini sevmek ve merakh
olmak, her yeni gelen projede ayn1 heyecanla yola ¢ikmay1 sagliyor Onemli
olan o projenin i¢ine dahil olmak ve yasamak. Mtisterinin istekleri,
mekanin dili, gintmiiz trendleri ve kendi tarzimiz ortaya ¢tkan tasarimin
calismasinda etkili yaklasimlardan oluyor.

Yasam alanlarindan tasarruf etmek ve mekam daha

verimli kullanabilmek i¢in yapilabilecek en kolay mimari
degisiklikler neler?

Kuctik dokunuslar ile buytk degisimler yaratabilirsiniz. Ele alinan
mekan, estetik gortintimiintn yani sira kullanim amaci da goz éninde
tutularak degerlendirilmeli. Yasam alaninda buiytik zorluklar ve ekonomik
harcamalar yapmadan degisiklik yapmak isteyenlere kolay ¢coztmler
sunabilirim. Ornegin yasam alaninda altin oran dengesi tasarim yapilirken
dikkat edilmesi gereken bir unsurdur. Kullanilan tirtin, renk, doku, mekan
icindeki miktar ve 6lctitler degisimlerde 6nemli rol oynar. Sectigimiz
renkler ve trtinler mekanda anlatmak istedigimizin éntine gecmemelidir.
Bir perdenin, halinin veya duvar kagidinin degisimi cok daha basit ve
ekonomiktir. Bu kiictik dokunuslar mutlaka mekaninizin tazelenmesini
saglayacakur.

Projelerinizin tasarim siirecinde en ¢ok nelere dikkat
ediyorsunuz?

Projemizi, mekan kullanicisini en dogru sekilde anlayarak hayalindeki
yasam alanini tasarim gticiimuz ile birlestirerek sunmaya dikkat ediyoruz.
Estetik ve gorsellik tasarimda cok onemli. Yakalamak istedigimiz etkiyi
alirken fonksiyonel kullanimdan da asla vazgecmemeliyiz. Yapilan
tasarimlar zaman i¢inde degisik dokunuslara acik olmali ve baz1 ktigtik
dokunuslar ile bu degisim havasini da bize yasatmali. Mekan kullanicist
hakkinda edindigimiz bilgi ve onun istekleri ile ¢iktigimiz bu yolda konforu
yasatacak ve kendini 6zel hissedecek alanlar olusturmaya gayret ediyoruz.

Hem kullananlarm sikilmayacagi hem de tasarim olarak
eskimeyecek projeler yaratmanm surr nedir?

Mekan: kullanicisin cok iyi anlamak gerekir. I¢ mimarin asil amaci, kisinin
yasam alanindaki beklentilerini ¢cok iyi anlayarak mekan tasarimini
gunumuzin tasarim trendlerinden esinlenerek kullanicinin hayalindeki
dunyaya yaklasmaktir

Mimaride mevcut trendlere uymak ne kadar 6nemli?

2021 yih dekorasyon trendlerinde nelerle karsilasacagiz?
Mimaride mevcut trendlere uymak tasarimi olustururken yol alinacak
unsurlardan bir tanesi olabilir. Kullaniciy1 anlamak ve diger tasarim
degerleri ile bulustugunuzda iyi bir projede bulusmak cok daha mumkiin
hale geliyor. 2021 y1l trendlerinde dogallik ve sadelesme ¢n planda olacak.
Renklerde bir cok rengin birbiri icindeki akisini ve uyumunu gorecegiz.
Dekorasyon tirtinlerinde de ayni durum s6z konusu. Bir¢ok tirtin ayni tarzda
olmasa bile ayni mekanin icinde birbirini rahatsiz etmeden uyum icinde
bulusacak. m
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Pas De Deux
Essiz Parcalar

Kumas ve ketenlere isledikler birbirinden sik desenler lle sofralara renk katan
Pas De Deux markasinin kuruculan Ecem Akyaz ve Elif Aygun,
markalarna dair merak edilenleri anlatiyor. ..

= s 2
MIAKYAZ ELIEAYGUNgS .

izi taniyabilir miyiz? patronu olmak istiyordum. Daha sonra Ecem’le markamizi

Ecem Akyaz:1990 dogumluyum. Evliyim ve iki yasinda kurmaya karar verdik.

bir erkek cocugum var. Asil meslegim avukatlik

ancak dogum yaptiktan sonra radikal bir karar alarak Pas De Deux’un kurulus hikayesini 6grenebilir

meslegimi icra etmemeye, vaktimi ailemle birlikte ve miviz?

bana daha cok keyif veren seylerle gecirmeye karar Elif Aygiin: Hem Ecem’in hem de benim aklinda hep bir seylerle

verdim. ugrasmak ve tiretmek vardi. Her bir araya gelisimizde bu konu

gtindeme gelir ve fikir aligverisi yapardik. Yine bir giin birlikteyken

Elif Aygiin: 1995 dogumluyum. Ben de evliyim ve bir yasinda bir “Neden olmasin?” dedik ve arastirma stirecine giristik. Ik amacimiz
erkek cocugum var. Tekstil Mithendisligi mezunuyum. Haliyle “farkli olmak” olunca arastirma, tasarim ve faaliyete gecme stiresi
tekstille uzun stiredir ilgiliyim. Fakat uzun stredir kendi isimin bir seneyi buldu. Ben daha tezcanliyim, hemen olsun isterim Ecem
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ise daha sakin ve emin adimlarla ilerleyen taraftir. Hazirlik stireci iyi ki bir
yilimizi almis. Ciinkd tercih edilme sebeplerimizden en 6nemlisi kaliteli
malzemelerle birbirinden farkls, 6zgtin modeller yaratmamiz oldu.

Markamzm iiriin ¢esitliligi ve kalitesi hakkinda bilgi verebilir
misiniz?

Ecem Akyaz: Urtin cesitlerimiz her gecen giin artiyor. Zaten bir¢ok modeli,
markamizi sizlerle tanistirmadan 6nce karar verip olusturmustuk. Ancak
bizim i¢in tretmenin gercekten belli bir zamani yok. Ufacik bir boncuk

bile gérsek bununla neler yapabiliriz, nerede ve nasil kullanabiliriz diyerek
stirekli, ikimiz de hemen dustinmeye ve tiretmeye basliyoruz. Buisin en

cok keyif aldigimiz tarafi da bu. Kaliteye gelince, bu konu tartismaya

kapali desem yeridir. Elif; Basak burcu, bende de yillardir savastigim
mukemmelliyetcilik ruhu hakim. Tabii tiim bunlar birlesince her konuda ¢ok
fazla ayrinuct oluyoruz. Bu durum bize zorluk ¢ikarmiyor mu? Evet cikaryor,
belki daha fazla yoruluyoruz ama birbirinden gtizel geri déntislerle ttim
yorgunlugun yerini tath bir mutluluk dolduruyor.

Tasarmmlarmizda nelerden ilham ahyorsunuz?

Her seyden ilham aliyoruz. ITham almadigimiz tek bir sey yok diyebiliriz.
Markamizi yaratmaya karar verdigimiz ilk dakikadan itibaren gordugtimiiz
her seye desen goztiyle bakmaya baslamistik. Tek yapmamiz gereken bunlari
kagida doktp faaliyete gecirmek oldu.

Tasarmm tarzimzi nasi tammmlarsimiz?

Tasarim tarzi dediginizde ikimizin de aklina gelen ilk sey “¢zgtn olmak”
geliyor. Bunun yaninda tabii ki ulasilabilirlik. S6z konusu ev tekstili
olunca “tasarimda en fazla nakis teknigi yapilabilir daha ne olabilir ki?”
dustncesinden ¢ok bu konuda gunumiiz smirlarini asip tasarimlarimizda
aksesuarlar kullanarak gorselligi yiikseltiyoruz. Bunun en gizel
érneklerinden biri de ¢ok sevilen Zilly model oldu ve bircogu da sirasin:
bekliyor.

Ilerleyen dénemlerde markanizda hangi tasarim ve
modeller ile karsilasacagiz?

Simdiden harika bir yaz koleksiyonu tizerinde calistyoruz. Bu yaz ev tekstili
haricinde faaliyete gecirmek istedigimiz baska stirprizlerimiz de olacak.
Ama ondan 6nce farkli kumas ve islemeleri bir araya getirip, tizerinde bircok
kez denemeler yaparak olusturdugumuz ¢ok az sayida tiretimi olacak bir
koleksiyon geliyor. Bunu da ilk kez buradan duyurmus olahm. m
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CUS Mimarlik
Yenilikci,
Sabanci Dijital Kampis

CVS Mimarlik'in kurucusu Mustafa Cavus dijital, yenilikgi ve fonksiyonel bir
sekilde yeniden insa ettigi Istanbul’'un ik 6zel okulu Moran Koleji buguntin
Sabanci Dijital KampusU'nun detaylanndan bahsediyor.
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Sabanci Dijital Kampls,
yeni fenerasyonun kendini daha
rahat yansitabilecegi moaern ve
yenilikgi calisma ortami saghyor.

ilim ve sanat alanlarinda ytiksek, orta ve lisans

derecesinde egitimler sunan Istanbul’un en eski ve

ilk ozel okulu Moran Kolejini yani simdiki Sabanci

Universitesi Altunizade Kamptstniin eski Camlica

Gazoz Fabrikasinin depo alanlarini yeniden

degerlendirerek renovasyonunu gerceklestirdik ve

dijital bir kamptis insa ettik. Eski Camlica Gazoz
Fabrikasrnin 60 yillik eski hangar ve yapilar: bugtintin tasarim
kriterlerine uygun olarak yeniden bir kamptis olarak tasarlandi. »m
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Sabanci Universitesi Altunizade
Kamplisti, bugiin tasanm ve dijital
alt yapisi ile egitimine kalogr
yeraen devam ediyor.
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Sabanci Holding'in yeni nesil dijital ve analitik sirketi SabanciDx,
ileri teknoloji ¢coztimlerine odaklanarak Turkiye'nin dijital
dénustmiine onctiltik etme hedefiyle kuruldu. Sanayi,
universite ve start- up is birligi ile yaratici ve farkl fikirlerden
yola ¢ikarak garaj kilturtiyle donattigimiz Sabanci Dijital
Kampust'nde bol oksijenli ve 6zgtn bir is ortami yarattik. m

™ 7

I:\'S Mirﬂarln{ www.cvsmimarlik.com cvsarchitects




M A (5 dekorasyon

Lunaline Home
Dogal, Geleneksel ve Elegan

Lunaline Home markasinin kuruculan Arzu ve Handan Hacilbeyodlu, yuzde ylz
naturel ketenden Ozel iscilik ile Uretilen sofra tektsil Urinleri lle masalara
elegan bir sikiik katiyor...

arkanmiz1 kurmaya nasil karar
verdiniz? Tercihiniz neden ev tekstil
iiriinlerinden yana oldu?
Uzun yillardir hobi olarak yaptigimiz
calismalarimizin cevremiz tarafindan
begenilmesi, bizim ev tekstil ile ilgili
ugraslarimiza yogunsuk vermemize sebep
oldu. Dogallig: ve kaliteyi bulusturdugumuz tirtinlerimizle fark
yaratmak istedik. Urtinlerimizin ¢ok begenilmesi ve talep gormesi
uzerine hobimiz, isimiz oldu. Boylece Lunaline Home kuruldu.

Uriinlerinizin arkasmdaki yaraticthgmizm surr1 nedir?
Aslinda her sey tamamen dogaclama gelisiyor. Calisacagimiz dogal
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keten kumasimizi kullanim amacina gore hazirliyoruz. Sonrasinda
trunlerimizi tahta baski ve el yapimi aksesuarlarla tamamliyoruz.

Tasarimlarimz ve tarzimizi 3 kelime ile nasil
tanimlarsmiz?
Dogal, geleneksel ve gerektiginde renkli..

Uriinlerinizin iizerindeki motifleri ve figiirleri
secerken nelerden ilham ahyorsunuz?

En buytik ilham kaynagimiz doga. Doga, ttum figtir ve renkleri ile
binlerce yillik evrimin sonucu mitkemmel formlarini bize sunan
muthis bir ilham kaynagi. Bu kaynak bizi stilize edilmis agac,
kus ve balik gibi formlara yénlendiriyor. Kaliplarimizin cogunu



yurt disindan getiriyoruz. Onun haricinde begendigimiz baskiya uygun
gordiigiimtiz desenleri, linol sanat¢imiz bize ¢zel hazirliyor. Biz de trtinlerin
kumas, renk ve baski kombinasyonlarini tasarliyor ilk denemelerden

sonra uygulamaya geciyoruz. Baska bir detayda renklerimizi tamamen ana
renklerden kendimiz tasarliyoruz. Her tirtine baski uygulamay1p farkl elisi
teknikleri ile urtunleri zenginlestiriyoruz.

Uriinlerinizin tamaminmn yapimmda keten kullanilmaktadr.
Kumas olarak keten tercih etmenizin sebebi nedir?
Urtnlerimizi ytizde ytiz dogal keten kumaslarla hazirliyoruz. Bunun en
onemli sebebi ketenin purtzstz dokusunun baski tekniklerine uygunlugu
ve cabuk kirlenmemesi. Ayrica keten dayanikli bir kumas ve tok duruyor.
Anti alerjik olmasi da keten kumasa olan talebi btiytik 6lctide artirmaktadir

Sizce ev tekstilinde 2021 trendleri neler olacak?

Zor bir yil olsa da 2020°de evlerde gecirdigimiz stire 2021 yilinda bizi dogallik
ve sadelige yonlendirecek. 2021 ev tesktilinde kolay kullanabilen, dogal,
rahat ve goz yormayan tasarimlar on plana ¢ikacak. Mavi ve naturel tonlar
olmaz olmaz renkler olacak. Bunun yani sira toprak tonlar1 da sonbahar - kis
aylarinda yerini alacak. Ayrica kirmizi ve mor gibi canli renkler az da olsa
tercih edilecek.

Kisiye ozel tasarimlar yapiyor musunuz?

Muisterilerimizn isteklerine uygun tirtinler tabii ki tasarliyoruz. Kumasin
renginden baskisina kadar muisterimiz kendi secimini yapyor biz bu
kombinasyonlar1 uygunluklaria gére yonlendiriyoruz.

Ilerideki kariyer hedefleriniz arasinda daha biiyiik zincir
markalara seri iiretim yapmay1 mu tercih edersiniz l;foksa
butik parcalar yapmaya (i)evam etmek mi istersiniz:

Biz butik uretimden ¢ok mutluyuz, bundan vazge¢cmemiz bizim i¢in zor ama
seri tretim ile ilgili karsimiza ¢ikan teklifleri de degerlendiriyoruz.

2021 y1h icin markamz icin yapilacaklar listesi nedir?

[k olarak urtin yelpazemizi daha da genisletecegiz. Bununla birlikte
farkli kumas ve boya ttirleri ile deneme calismalarimiza agirlik verecegiz.
Muisterilerimizden gelen aksesuar talepleri ile ilgili de degerlendirme ve
arastirma asamasindayiz. m

Uriinlerimizi yiizde yiiz dogal keten
Kumaslaria hazirliyoruz. Bunun en
onemli sebebi ketenin plirtizstiz
dokusunun baski tekniklerine
uyguniugu ve cabuk Kirlenmemesi.
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MELEK DUVENCI

Melek Ditvenct Architects
Akdeniz Ruhunun Yansimalari

Melek DUvenci Architects’in kurucusu
Mimar Melek Duvenci, Akdeniz mimarisinin sicakligini
hissettirerek ic mekan tasarnmini gerceklestirdigi Atasehir
Metropol AVM'de bulunan The Galliard Brasserie'nin
detaylanni paylasiyor. ..
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he Galliard Brasserie Atasehir Metropol AVM'de
bulunmaktadir. The Galliard Brasserie, Istanbul’da 3
subesi, Dubai'de de 1 subesi bulunan ve dunyanin cesitli
noktalarinda yeni yerler acilmasi planlanan Akdeniz Ttk
ftizyon mutfagina sahip bir restoran markasidir.

Bahsettigim gibi Akdeniz mutfagina sahip olan mekanin,
dekorasyon anlayisinda da Akdeniz cizgilerini barindirmasi birinci
onceligimiz olmustur. Daha mekana girmeden cephede kullanilan
buytik mat traverten cephe kaplamas ile bizi nereye gottirmek
istedigini hissettiren mekan, zeminde kullandigimiz ahsap gortintimlil
ithal seramikler, tavanda kullandigimiz dogal ahsap latalar, krem rengi
lake ktitiiphane ve abiyer ile tamamlanarak Akdeniz mimarisinin
sicakligini hissettirmektedir.

The Galliard Brasserie’ye girdigimizde dis mekanda bulunan bar,
karsilama bankosundan sonra bizi ilk karsilayan.. masif mese ve metal
malzemenin ustalikla birlesen detaylar1 ile tasarlanan bar, mekanin
gercekten kalbini olusturuyor. Ada bar olarak tasarlanmasinin en
onemli sebebi gercekten yasayan ve misafirler tarafindan kullanilan
bir bar olabilmesidir. Cogu mekanda bos duran ve misafirler tarafindan
kullanilmayan bar burada aksine civil civil... Kahve, sarap ve
kokteylleriile iddiali olan The Galliard Brasserie, kahve ve saraplarin
sergiledigi 6zel sarap kavi ve kahve bart ile bu konudaki iddiasinin
altini cizmektedir. Actk mutfak konsepti ile lezzetli yemeklerinin
hazirlanisini da bir sov haline getiren mekan, 6zel yapim mutfak duvar
seramikleri, halyan morello forni Pizza firini, dev komur 1zgarast »m»
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ve elektroltix marka cihazlari ile lezzet konusundaki iddiasini sansa
birakmamaktadir. Metropol AVM'deki restoran bir farklilik yaparak
pattiserie bolimuinu disariya servise agmis oldugu icin bu mekan 6zel
bir pattisrie cephesi tasarlanmistir. Dondurma, pamuk seker vb. tirtin
satisina yonelik konsept ile biittnlesecek bir tasarim yapilmistir. Panda
mermer tezgah icine gomme Italyan marka tasarim odillu dondurma
dolabr, yesil 6zel yapim seramikleri, zeminde siyah beyaz el yapimi
[spanyol seramikleri ve sergileme dolabr ile dikkat cekmektedir.

Mekanin kimligini olusturmada renklerin etkisi tartisilmazdir.

Abiyer ve pastane sunum tezgahinda kullandigimiz Italyan panda
mermerler ve zeminlerde tercih ettigimiz siyah beyaz el yapimi
Ispanyol seramikler, mtirdiim ve somon rengi oturma gruplarimiz

ile birlikte The Galliard Brasserie'nin de kimligini olusturmakta ve
mekanin elegan ama rahat ortamu ile akilda kalmasini saglamaktadir.
Sanat dostu bir mekan olan restoran, cesitli tablolar ve sira dist
heykelleri ile sanata verdigi 5nemi de vurgulamaktadir. Degerli

ressam Haydar Ekinek ve Heykeltiras Zeynep Kogan eserlerine yer
verdigimiz sanatcilarimizdandir. Ayrica Ege bolgesinden toplanan
anforalar, antika objeler de zeytin agaclari ile birlikte dekorasyonda
yerini almaktadir. Ticari mekanlar olustururken icinde bulundugumuz
dénemin eglence anlayislarini karsilayacak tasarimlar yapiyoruz.

Yeni diinya dtizeninde énemli bir yere sahip olan sosyal medya
yasaminin ihtiyaclarini karsilayacak mekanlar olusturuyoruz. The
Galliard restoran icin tasarladigimiz selfie monkey boltumti Instagram
dunyasina hizh bir giris yaparak trend topic olmay1 basarmistir. Muzik
sistemi olarak funktion one miizik sistemi kullanilmis ve Murat
Uncuogluile calisilmistir. Ayrica mekanin tamamlayici unsurlarindan
olan aydmlatma tasariminda aydinlatma tasarimcisi Ali Berkman ile
calistik.
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The Galliard Brasserie’nin en énemli

ozelliklerinden bir tanesi, mekanin acik alanda
oturma kapasitesinin kapali alandan fazla olmasi.
Acik alanda iki yuz kisi agirlayabilen mekanin
cat1 ortiisti istege gore acilip kapanabilen Rolling
roof sistemi ile ¢cozildu. Misafirlerin kisin
rolling roof altinda otururken tistimemesi igin
zemine gomiilebilen tiflemeli1sitma sistemi
kuruldu. Ayrica rolling roof sisteminin arasinda
tasarladigimiz cam tavan sayesinde kisin hem kar
yagisini izleyebilecek hem etrafiacik bir alanda
oturabilecek hem de yerden tiflemeli 1sitma
sistemi sayesinde tistimeyeceksiniz. Ayrica bu
tavanin altina guizel bir sa¢ somine koymay1 da
ihmal etmedik. Yaz déneminde ise acilan rolling
roof tavan sayesinde acik havada oturmanin
keyfini ¢cikaracaksiniz.

Pandemi baslamadan tasarladigimiz mekan
acik havadaki oturma kapasitesinin fazla olusu
sayesinde pandemi déneminde en ¢ok tercih
edilen mekanlardan biri olmustur. Pandemi
doneminin bize ¢grettigi yeni dunya duzeni
kurallarina uygun olmasi buiytik bir avantaja
dontsmusttir. Dinyanin cesitli noktalarinda
yeni The Galliard noktalari tasarlamak icin
gortismelerimiz devam ediyor ve heyecanla
yeni tasarimlar1 yapmaya simdiden basladik
diyebiliriz..m
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Dogadan

Esinlenen
Yas Space Design

Yenilikei fikirleri ve nitelikli peyza bilgisi ile
hayata gecirdigi projeleriyle
GUney Dogu Asya'da adindan sikga sbz
ettiren Yas Space Design'in kurucusu
Mimar Ahmed Mustafa dogayla butlnlesen
ve surdurtlebilir tasanmlara imza atiyor...




Mimarinin sadece saglam
bir yapr olmadaigini atistiniiyor
ve dogayla biittinlesmeye
calisarak sikilmayacaginiz
alanlar yaratiyorum.

ncelikle sizi tammak isteriz. Bize biraz
kendinizden ve Yas Space Design’m
damisanlarma sundugu hizmetlerden
bahsedebilir misiniz:
Kapsamli peyzaj tasarimi bilgim, yenilikei
fikirlerim ve alan iliskilerine dair sezgisel anlayisim
Giiney Dogu Asya'da ¢ok aranan bir tasarimci
olmama yardimei oldu. Bir peyzaj tasarimcisi olarak kutle ve
hareketle rahatca oynamama sebep olan icgtudiisel bir alan
iliskileri anlayisina sahibim. Cok detayci olusum ve mimari
bitki secimlerimin sonucu olarak, benim yaptigim bahcelerde,
peyzajlarda farkl kokularin, renklerin ve seslerin hakim
oldugu bir manzara ile karsilasirsiniz. Cevremize ve ekolojiye
karsi sorumlu olarak stirdiirtilebilir malzemeler seciyor ve bir
zamanlar kaybolan habitatlar1 yeniden kazandiran bir faunay1
tercih ediyorum.

Bugiine kadar gerceklestirdiginiz projeleri
ogrenebilir miyiz?

Dunyanin farkli yerlerinde ve ¢zellikle bu ise kiymet verilen
Malezya, Cin, Singapur, Japonya ve Dubai gibi tilkelerde peyzaj
tasarim ¢alismalarim var. Peyzajdeyince esasinda cok cesitli
isler yaptik.. Kamusal, ¢zel, cat1 ve gosteri bahcelerinden

tutun ay1 barinaklarina; konut gelistirmeden tatil koyt, otel
ve apartmanlara; eglence merkezlerinden agaclandirma
projelerine kadar farkh bircok alanda ¢alismalarimiz mevcut..

Projelerinizdeki mimari ¢izginizi nasil
yansitiyorsunuz? Nelerden ﬁ::m ahyorsunuz?
Tasarimda cok fazla hata yaparsiniz ama yavas yavas
yeteneginizi gelistirirsiniz. Bazen bilin¢altinizi kullanarak
tasarlarsiniz. Sonra bu beceriyi, ¢cok da bilincli olmasaniz bile
tecrtibeyle gelistirirsiniz. Mimarinin sadece saglam bir yapidan
ibaret olmadigint dustintyor ve dogayla bttinlesmeye
calisarak sikilmayacagimiz alanlar yaratiyorum. Cunki
dogayla i¢ ice olunca asla sikict hissetmiyoruz. m

WWW.yasspaces.com yas_space_design
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AYTAC AKYUZ

Her Tasarim Bir Hikaye
AA Design

AA Design’in kurucusu lg Mimar Aytac Akyiz
kuresel ve cevresel intiyaclar dogrultusunda gerceklestirdigi
fonksiyonel yasam alanlannda trendlere uygun essiz projeler hayata geciriyor. ..
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irmamizmn kisa tarihgesi ile birlikte
calisma sahalarindan ve hizmetlerinden
bahsedebilir misiniz?
2000 y1ilinda baslayan bir tasarim yolculugu; AA
Design. Ciktigimiz bu keyifli yolculukta mimarlik,
ic mimarlik, insaat, tirtin tasarimi ve danismanlik
hizmetlerini iki ana merkezimiz olan Istanbul ve
Trabzon ofislerimizden vermekteyiz. Oldukca genis olan proje
skalamizda konut, villa, otel, restoran, kafe, sosyal alan, mtize,
kulturel yapilar, resmi ve 6zel kurumlar gibi yasamin ihtiyac
duydugu her ortamda tasarimlarimizi fonksiyonel ve kaliteli
uygulamalara donusttrmekteyiz. AA Design bugtine kadar
basta Turkiye olmak tizere Cin, Hollanda, Urdin, Bahreyn ve
Dubai'de ti¢ ytizun tizerinde projeye imza atmistir. Kullanici ve
yatirimet taleplerini en iyi sekilde karsilamay1 amaclarken kiresel
ve cevresel ihtiyaclar dogrultusunda cevreyi iyi analiz ederek
fonksiyonel, uygulanabilir ve yasanilabilir alanlar yaratiyoruz.

Sektordeki konumunuz ve sizi farkh kilan 6zellikler
neler?

Yirmi yillik bir tecriibeyle miisterilerimiz ve yatirimcilarimizin
bizi secme sebepleri aslinda bu sorunun en gtizel aciklamasi
olabilir. Biz her seyden énce kisilerin daha ¢nce gortlmemis
benzeri olmayan tasarimlarin sahipleriyle bulusmasini
amacliyoruz. Bunu amaclarken ttim projelerimizde en kugtik
detaylarin bile kisiye ve trendlere uygun 6zel tasarimlar
olmasina oldukea énem gosteriyoruz ve bu sayede calistigimiz
misterilerimizle yakin baglar olusturuyoruz. Biz ashnda her
projemizin sonunda AA Design ailemizi buyuttiyoruz. mm
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Bugiine kadar gerceklestirdiginiz projelerden
bahsedebilir misiniz? En ¢cok eyilP alarak tasarladigimz
pro{ieyi sorsak...

Meslek hayatimda her tip projeyi calisma sansim oldu. Buanlamda
kendimi sansli bir tasarimci olarak gorebilirim. Her tasarimim kendine
ozel konusu ve hikayesi olan tasarimlardr. Birini digerinden ayiramam.
Her tasarimin ana temast kisiye ¢zel yaratilmak ve yasatilmak istenen
alanlar oldugundan dolay: hepsinin ¢zel hikayeleri var. Tabii ki
donemsel olarak daha farkli heyecanlar duydugumuz projeler oldu.
Artvin Coruh Universitesi ne tasarladigimiz kuittiphaneyi bunun icin
orneklendirebiliriz. Ciinki kendi 6zelinde hem kimligi hem de sehre
kazandiracag: farkli bir sosyal ortam olmast acisindan boyle bir projeyi
tasarlay1p icerisinde yer almak cok farkli bir deneyimdi. Bunun yaninda
cok cesitli villa projelerimiz oldu. Hepsinin akillarda kalan keyifli
hikayeleri var. Ornegin suan Urdun’de yer alan buytik hacimli bir villa
projemiz var. Hem teknolojik hem de tasarimsal anlamda hayallerimizi
ortaya koyabilecegimiz yapi esneklikleri vardi. Musterimiz de bizim
hayal gtictimtiziin éntintt agmaya sonuna kadar firsat verdi. Yine
Trabzon'da yer alan daha dar hacimli iki villa projemiz de var. Sinirh bir
alanda neler ortaya koyabilecegimizi gorebildigimiz oldukea kaliteli

bir proje oldu. Bunlarin disinda yaptigimiz projeler arasinda benim

icin ozel olan adliye saray1 projesi var. O dénemki adliye sarayinda
kurumsal kimligin disina ¢cikma sansi taninan bir proje oldu. Adliye
denilince insanlarin kafasinda beliren soguk ve tedirgin ortam olur
ama biz bu projede adaletin saglandigi ortama insanlara gtiven veren,
daha farkl bir yaklasimla calistik.

Mimari ¢izginizi nasil tanimlarsmiz? Projelerinizin
genelinde hangi tema ve tasarim hakim?

Her projenin bir senaryosu ve hikayesi vardir. Isin basinda yazilan bu
senaryodaki rol dagilimina gore her proje icin projenin ihtiyact olan
yuizeylerin tasarimi gerceklestirilir. Bu dogrultuda uygun renk, doku
ve dokuyu yansitacak malzeme secimleri yapilir. Dolayisiyla malzeme
secimleri de projelere gore farklilik gosterir.
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Size tasarimlarmizda neler ilham verir?

Aslinda tasarimlarimda bana ilham veren sey tasarlayacagimiz
yapinin veya mekanin ilk olarak nerede oldugudur. ikincisi bunu kim
ve hangi konu i¢in tasarladigimizdir Ciinkt tasarim yapacagimiz
yasam alani doganin tretemedigi seylerdir. Dogadaki her sey o kadar
duizenli bir formun icinde ki bizim yaptigimiz da tasarladigimiz
seyin ayni duzen icerisinde o kisinin ihtiyaclarina ve yasam alaninin
saglamak istedigi konfora uyarlamak. Tam olarak ¢ikis noktasi bu. Ben
kendimi hicbir seyle stmirlamadim. O an icimden geldigi gibi yaptim.
Tabii ki muisterinin beklentisi ve karakter yapisiyla ortaya ¢ikiyor
tasarimlar. Ctiinku biz insanlarin hayalini kurmus oldugu bir konforu
ve yasam alanini tasarliyoruz. Onlar sadece taleplerini iletebiliyorlar
dolayisiyla onu hayata donusttirmek ve oradan bir yasam sunmak
bizim isimiz. 1k gortismede kisinin tavri ve durusunda bir renk
beliriyor. O renk bizim tasarim 1s1g1miz oluyor.

2021 yilinda mimari ve dekorasyonda neler gorecegiz?
Maalesef diinya suan pandemi nedeniyle global olarak ¢ok ciddi

bir problemle bogusuyor. insanlar hi¢bir zaman evlerin i¢inde bu
kadar zaman gecirmedi. Dis dunyay1 bile evlerin icinde yasamaya
basladiklarinda konfor alanlarinin ne oldugunu anladilar, neye
ihtiya¢ duyduklarini 6grendiler. Bu stirecte insanlar yalniz kalmak
icin kendilerine alan yaratilmasi gerektigini ¢égrendiler. Bundan
sonraki trend kisilerin kendi ¢zel alanlar1 ve bu alanlarda kendi ¢zel
ihtiyaclarini, konforlarini ve estetik kaygilarini bir araya getirebilmek
olacak. Genel olarak konseptlere bakildiginda yapilarda daha cok
nefes alinabililir, strdurutlebilir alanlarin olacagini diistintiyorum.
Dogayla i¢ ice olma arzusu doguyor. Dogal, sade, stk ve kaliteli
tasarimlar stirdurtlebilir materyallerle bulusarak bu senenin i¢
mekan tasarimlarina damgasini vuracak. m
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UkyCo Consepl
GOz Al Sofralar

GOz alict sofra sunumu ve dekorasyon Urdnlerinin tasanmini yapan UkyCo
Consept'in kurucusu Damla Usakessoy, koleksiyonlannda bulunan dzgin
detaylar ve dbnumuzdeki donem tasarlayacaklan yaratic parcalar
nakkinda ipuclan veriyor,

kyCo Consept’in iiriin cesitliliginden

bahsedebilir misiniz?

UkyCo markamizin trtn cesitliligi ilk bakista sofra

sunum urtinleri ve dekorasyon tirtinleri gibi goriinse

de genis bir perspektiften bakacak olursak ozel seri

el yapimi malzemelerden sofra ve kahve sunum
grubu tirtinlere, el boyamasi porselen, seramik ve emaye sunum
trtinlerinden seckin markalarin ev ve bahge dekorasyon tirtinlerine
varan bir koleksiyonumuz var.
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Koleksiyonlarmiz1 tasarlarken sizin icin ne
belirleyici oluyor?

Koleksiyonlarimizi tasarlarken ilk belirleyici unsurumuz,
sadeligin icindeki siklik. Ornek vermek gerekirse bir
prrlanta ilk bakista sade gelebilir ama bir bityusu, sikligt
vardir ve modast hicbir zaman ge¢mez. Biz de trtinlerimizi
tasarlarken stkhigin ve cekiciligini korumasina her zaman
dikkat ediyoruz.



Uriinlerimizi tasarlarken bir mimar gibi
alstiniyoruz ve hayatin kendisinden
itham aliyoruz.

Tasarimlarmizda nelerden ilham ahyorsunuz?
Urtinlerimizi tasarlarken bir mimar gibi dtistintiyor ve hayatin
kendisinden ilham aliyoruz. Minimal tasarimlar yakalamaya
cahsiyoruz. Insanlar tirtnlerimizi kullanirken hem zevk almah
hem de gunliik ve 6zel yasamlarinin zevkini ¢ikartmali diye
distintiyoruz. Normalde bir kahve sunumu basit bir is gibi
gortnebilir ama aslinda insanlarin giintin yorgunlugundan
uzaklasmak ve rahatlamak icin sunumlarinda gorsel bir sélen
yaratma ihtiyact hissettigini dtistintiyoruz.

Tasarimlarmzda oncelikleriniz neler? Tarzimizi nasil
tanmmlarsimz?

Tasarimlarimizda énceligimiz kaliteli ve uyumlu renklerde

birbirini tamamlayici parcalardan olusan sofralar hazirlamak.
Tasarmmlarimizin hem gunliuk hem de davet sofralarina uygun
olmasi tarzimizin her ortama uygunluk oldugunun da bir géstergesi.

Oniimiizdeki donemde tasarimlarimizda hangi desen
ve modeller ile karsilasacagiz?

Bu konudan bahsetmek bizim i¢in ¢cok heyecan verici ctnki yeni
yilda geng, dinamik, isin egitimini almis deneyimli arkadaslarimiz
ile birlikte gtizel bir boyama ekibi kurduk. Kendi btinyemizde hem
emaye hem de seramik ve porselen tizerine el boyamasi tirtinler
uretiyoruz. Tasarim olarak yeni yilda piring serimizde antika degeri
tastyacak ozgun bordurler ve klasik cizgilerden olusan, tizerinden
yillar gecse de kurdugunuz sofralarda her zaman en sik duracak
parcalar tizerinde calisiyoruz. El boyamasi tirtinlerde ise ilerleyen
gunlerde gtizel stiprizlerimiz olacak. m
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Cahit Gobekii

cahitgobekli@goarchen.com

[sik Sahili Mimari

Ik yazmda severek mesledimi icra ettigim Istanbul’un ve lzmirin arka bahges
olan Kuzey Ege’den ve kendimden bahsetmek istiyorum...

endeniz, Kuzey Ege’de mimarlik mesleginiicra
etmekteyim. Gobekli Mimarlik ailesi olarak mottomuz
mekansal buttnluk ve ferahlik. Bes y1ldir bolgeye
olabildigince deger katiyor ve katmaya da devam
ediyoruz. Hedefimiz, dogayla uyum icinde beton
yiginlari olusturmadan yatay mimariyle ekolojik
yasam alanlar1 olusturmak. Kuzey Ege’nin incisi zeytin
agaclariyla donanmus, yesili bol bir tarzla yarattigimiz bine yakin
projemiz ile bu hedefte emin adimlarla ytriyoruz.

Simdi cayimizi, kahvemizi alip sdyle bir arkamiza yaslanalim...
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Hayal edin! Arabaya atladiginizi dustintin, yolculuk Kuzey Ege'ye..
Yol boyunca bir tarafimizda sira sira dizilmis Ege’nin incisi zeytin
agaclari, diger tarafimizda sonsuz mavilik, bir yandan da bolgeye
yaklastikea hissedilen Fge’nin olmazsa olmazi poyraz ruizgar ve ici
ferahlatan hissi..

Ahh o zeytin agaclar1.. Olimsuzlugtin golgesi! Adeta hayranlk
yaratiyor gosterisli govdesi, tarih kokan yapraklari sizi alip
goturtyor. Kim bilir o uzun émiirlerinde nelere sahit olmuslardr?
Tam dalip gitmisken o sirada kulaginiza fisildayan bir riizgar
usulca konusmaya baslar bizle ve alir gottrtr denizin o derin



mavisine. Denize bakarken o sonsuzlukta adeta kayboluyoruz. Riizgar mesaj
verirmiscesine o tatl iyot ve yosun kokusunu en gtizel haliyle bize dogru
estiriyor. O koku yok mu? Insana huzurun kapisini acan. Tam o sira kapatin
gozlerinizi adeta yeniden dogmuscasina ayakkabilarinizi ¢cikartip yalin ayak
topraga basin... Ne giizel degil mi?.

Burhaniye Oren, Akcay, Alunoluk, Ayvalik hatta Assos saymasi bile keyifli.
Bolge bircok tatil beldesine nazaran az katli ¢cok bahceli. En giizel bahge
yarismalarinin, samimi komsuluklarin tath bir rekabet yarattigi dedelerin
asma yapraklari, menekseleri ve sumbitilleri ile konusup onlarla ilgilenirken
arkadan gelen torunlarin civilti sesleri arasinda yasanilan huzur Gecesinde,
mavi beyaz tahta sandalyede asilan rengarenk seyyar lambalarmn altinda
gunduz yakaladig levregin pismesini beklerken yiyeceginiz envai gesit

kaz ve Madra Daglar’na 6zgti tamami zeytinyagli akkiz, karahindiba, act
filiz, turp otu, boriilce salatasy, kabakgicegi dolmast ve stizme yogurtlu
semizotundan birer kasik aldiniz m1 karniniz doydu bile.

Iste ben de tasarimlarimda bu duygularin tamamini hissettirebilecek yapilara
onem veriyorum. Her detayinda, kosesinde Kuzey Ege'nin ttim zevk, his ve
asklarini maksimum duizeyde almasini sagliyorum. Sizi bu yaz, Kuzey Ege’ye
geldiginizde hayali bile gtizel olan bu hissiyati bizzat yasamaya davet ediyorum.

Sonraki yazilarimda sizlere 6ncelikle yatay evlerin 6zelliklerinden,
dekorasyonlarindan ve mimarileri tasarim inceliklerinden bilgiler
aktaracagim. m



dekorasyon

[htisamh Mimarisi ile
Is ve Sehir Oteli

Klas ve sik stilleri birlestirerek modem bir atmosfer yaratan
Artcode Mimarlk firmasinin kurucusu Gokean Buldt,
mimarideki yeni trendler ile ic mekan tasanmini gerceklestirdigi

Gokean Bulut IS ve sehir otelinin detaylan hakkinda bilgi veriyor. . .
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Dogal tas, sicak tonlar, parlak yansitici

yuzeyler ve heykelsi ayainlatma
elemanlanyla yaratilan yeni diinyanin
surdtircilebilir otel atmosteri. . .

urt disinda yer alan bu projemize baslarken odullu
mimarisinin degistirilemez elemanlarini giincel i¢
mimariyle harmanlayip is insanlarinin bulasabilecegi is ve
sehir otel konseptine dontstirdiik.

Bulundugu sehirde ¢cok énemli konuma sahip bu 5 yildizli

otel yapisini renove ederken yapiya daha yasanilabilir bir
atmosfer katmay1 hedefledik. Bu hedefler dogrultusunda i¢ mekan
malzemelerinde dogal tas ve sicak tonlarda kullandigimiz ahsaba ek
olarak parlak yansitici ytizey kullanimlari ve bunlara takilan buiytk
hacimli, heykelsi aydinlatma elemanlariyla modern, stk bir ¢izgi
tizerinde ilerledik.

Bu yil acihst gerceklesecek olan bu otelde mekanin maskiilinitesini
i¢ mimari yeni yorumlarla is diinyasinin yeni bulusma noktasini
daha1siltili bir bicimde yansitmak istedik. m
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NAZLI TANRIVERDI

Rebel Interiors
Yalin ve Sicak Mekanlar

Modem ve klasigi ayni formda, bulusturarak mekanlara etkili dokunuslar yapan
Kebel Interiors’in kurucusu Ig Mimar Nazli Tannverdi, 6zgun tasanmlar ile
dekorasyon ve ev tekstiline yeni bir soluk getinyor...

ebel Interiors markamizin kurulug
hikayesinden bahsedebilir misiniz?
I¢ mimarliga olan merakim cocukluk yillarimda
baslad1. University of the Arts London’dan mezun
olduktan sonra kisa bir stire Martin Brudnizki
Design Studio'da staj yapma firsatim oldu. Istanbul’a
dondiikten sonra yaklasik ti¢ y1l Metex'te calistim.
Daha sonra aile isimiz olan ev tekstilinde deneyim kazandim.
Dekorasyon ve ev tekstiline yeni bir soluk getirmek icin kendi
markami kurdum.
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Markamzm iiriin yelpazesi hakkinda bilgi verebilir
misiniz?

Ev tekstili ve ev dekorasyonuna yénelik bir tirtin grubum var. Ev
tekstili trtinlerinde masa orttileri, amerikan servisleri, peceteler,
runner ve keten el havlular1 bulunuyor. El yapimi organik soya
mumlari, dekoratif yastiklar ve 6zel tasarim cam triinlerimiz
var. Gunumuztn en buytik sorunlarindan biri hizli titketim. Bu
nedenle tirtinlerimi strdrilebilirlige uygun olarak tasarliyorum.
Ev tekstili uranlerimizde dogal, ham ipliklerden veya geri
donusebilir kumaslardan yararlaniyorum. Kebel cam tirtinleri



Istanbullu cam sanatcilarinin nefesinden 6zgiin, zarif, carpici formlara
dontistiyor. Her biri kokl bir gelenekten yaria uzanmay1 basaran tasarim
ve yaraticilik anlayisini simgeliyor. Su siralar seramik tirtinler tizerinde
calistyorum. Gelecek aylarda seramik tasarimlarda tirtin yelpazemize
eklenecek.

Tasarmmlarmizdaki tarzimzi nasil tanimlarsmmz?

Modern ve minimalist bir tarzim var. Farkli malzemeleri deneyimleyerek,
degisik sanatcilarla ve tireticilerle birlikte calismay1 seviyorum. Bu nedenle
tek bir tarza yonelmeyi cok uygun gormuyorum. Danisanlarimin isteklerini
kendi vizyonumla ortak paydada bulusturmaya calistyorum. i¢ mimari sadece
gorsel olmaktan ote islevselligi de hedef almali. Guiiniin sonunda ortaya ¢ikan
is, icinde yasayanlarin hayat felsefesine uymali ve yasami kolaylastirmal.
Yillarca kullanilabilecek, sicak, zamansiz ve yalin mekanlar tasarliyorum.

Tasarmmlarmiz1 gerceklestirirken nelerden ilham ahyorsunuz?
Londra ve Istanbul’'un sokaklari, insanlari, ses ve renkleri beni cok etkilemistir.
Seyahatlerimde farkli kulttirlerle karsilasmak beni heyecanlandirir. Bienalleri,
galerileri, sergileri gezmek kisacasi sanatin icinde oldugu her seyden ilham
aliyorum. Gunumuizde bu saydiklarimi gerceklestirmek maalesef pandemi
sebebiyle pek mumkiin degil. Dijital platformlardan takip ettigim sanatgilar,
tasarimcilar ve katildigim online dersler ile kendimi stirekli gelistirip
beslemeye calistyorum.

Tasarmmm hayal ettiginiz 6zel bir mekéan var nu?

Aslinda cocuklar icin 6zel bir yer tasarlamak her zaman hayalimdi. Nuppu ile
bu hayalimi gerceklestirebilmis oldum. Bundan sonra da herkesin kendinden
bir parca bulacagy, yasayan mekanlar tasarlamak en btiytik amacim. Tum
konseptini Kebel'in belirleyecegi konforlu otel, kafe ve restoranlar tasarlamay1
isterim.

Gelecek donem tasarimlarmizda hangi renk, model ve
desenler ile karsilagsacagiz?

Trendleri takip etmek benim meslegimin bir parcasi. Ancak trendlerin gelip
gecici olduguna inandigim icin trendlere bagli kalmay1p tasarimlarimda
daha zamansiz, her daim kullanabilecegimiz parcalar tiretmeyi hedefliyorum.
Modern ve klasigi ayni formda bulusturan ¢zgiin tasarimlarla mekanlara
ufak ama etkili dokunuslar yapmak isterim. Tasarimin zamandan bagimsiz
dogasina uygun olarak Kebel, trendlerin getirdikleriyle yetinmeyenlere
orijinal bir alternatif olusturacak.m
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Nuray Savas Design Studio
Zamansiz Sikhk

Projelerinde mermer ve ayna objelerini pastel tonlar ile kombinleyerek
sadeligi ve sikig n plana ¢lkaran Nuray Savas Design Studio’nun kurucusu
Nuray Savas Arat, musterilerinin 6zel intiyaclanna gore kisisellestirdig
projeleri hakkinda merak edilenlert anlatiyor..
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izi ve firmamzi tamyabilir miyiz?
Universite egitimimi tamamladiktan sonra hem
mimari hem de ic mimari ofislerde calisarak kendimi
gelistirdikten sonra Nuray Savas Design Studio
adialunda firmami kurdum. Buisin mutfaginda
pismeden direkt is hayatina atilmak istemedim. 2017
yilinda kendi firmami kurarak konut ve ofis projeleri
uygulamaya basladim. Yaptigim projelerin hepsi tasarimdan
uygulama asamasina kadar anahtar teslim projeler oldu. Bu
sekilde hareket etmenin nedeni karsilikl giiven saglamadan
kaynakl. Mimari de en énemli sey gtivendir. Eger karsimizdaki
kisiye o gtiveni verebildiyseniz zaten projenin btittin stirecini
sizin yuriitmenizi istiyor.

Tasarmmlarmizda nelerden ilham ahyorsunuz?
Mimari ¢izginizi nasil tanimlarsimz?

Sadelik ve siklik benim projelerimdeki ilk ¢n gordugtim
kavramlardir. Sade ve dogru planlama ile projeme baslarim ve
dekorasyon ile o stk goruntuyti elde ederim. Eger projede avangart
bir tasarim isteniyorsa mekanda butiin olarak o havanin esmesini
isterim. Bu durum yaptigim modern mekanlar icin de gecerli.
Projede buttinltik benim icin ¢ok énemli. Burada da benim
mimari ¢izgim ortaya konmus oluyor. »m
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d]k[](a elerinizin tasarmm siirecinde en ¢ok nelere
t ediyorsunuz?

Tasarim stirecinde farkli malzemeler ile hem zitlik yaratiyor
hem de o zithgin verdigi uyum ile buttinlugt saglamis
oluyorum. Benim i¢in dogal olan hicbir malzeme zamana
yenik dusmuyor. Dogal ahsap, mermer, piring, cam ve ayna
projelerimde cogunlukla kullandigim malzemelerdir.

Mimaride mevcut trendlere uymak ne kadar
onemli?

Her sene secilen pantone yilin renginin mimari sektérde
de etkisi oluyor. O sene varolan tasarim nesnelerinde o
tonlamalara dogru hareket ediliyor. Belki de bu ytizden
yapilan mekanlar belirli bir zaman icerisinde zamana
yenik diismus oluyor. Ben tasarimlarimda genellikle pastel
tonlar1 seciyorum. Pastel tonlar ile sltmstiz mekanlar
yaratabiliyorum. Mimaride mevcut trendlere uymak

da énemli. Onceden daha cok kullanilan rustik ahsap
mobilyalar yerini daha dogal ve dtiz ahsap kaplamali
mobilyalara birakti. Suan trend olan bir diger malzeme
ise mermer. Eskiden tasarim malzemesi olarak degil

de islevselligi ile dusuntilerek kullanilan mermer
dogramalarda, sominelerde ve zeminde kullaniliyordu.
Simdi ise mermeri sehpada, TV tinitesinde ya da duvarda
kullanabiliyoruz.
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2021 yih icin mimaride beklediginiz trend
tasarmmlar nelerdir?

Bu sene pandemi nedeniyle pantone rengi ilk defa cift

renk secildi. Pandeminin bize kattigi dayaniklik, sertlik ve
kararhg ifade eden gri ile umudu, mutlulugu ve karanhgin
icindeki aydinhgi cagristiran sar1 secildi. Bu nedenle 2021 y1li
mimaride, gri ve pastel tonlar ile kontrast rengin uyumunu
sikca gorecegiz.

En son gerceklestirdiginiz projenizden
bahsedebilir misiniz?

Bu projemizde her asamasini bizim ytrtttugumiiz bir
projeydi. Kullanici avangart ve modern konseptin bir

arada oldugu bir tasarim istedi ve dekorasyonda da gumtis
nesneleri cok sevdigini belirtti. Modern kiitlelerdeki
mobilyalara giimus kaplama rengi verilerek avangart bir
hava saglandi ve cok sevdigi gtimus dekorasyonlart icin ¢zel
bir nis alan1 yapildi. Ben salon tasarimlarinda en vurgun
tasarim yeriolarak yemek masasinin cevresini 6ngéririm.
Yemek masasinin arkasinda duran bu nis salonun en
vurgulayici noktasi oldu. m

Sacdelik ve siklik benim projelerimaeki
ilk on gordtigim kavramiaralr,

Sade ve dogru planlama ile projeme
baslanm ve dekorasyon ile

0 Sk goriinttiyu elae ederim,
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Monlab Design
Sicak, Samimi ve Zamansiz

Monlalb Design'in kurucusu Damla Berberoglu, alici istek ve intiyaclarni 6n
planda tutarak hayata gecirdigi fonksiyonel projelerinde kalici, zamansiz ve
samimi olmaya Gzen gosteriyor...
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onlab Design’mn sundugu hizmetlerden ve bugiine

kadar gerceklestirdiginiz projelerden bahseder

misiniz?

Planladigim kariyer hedefleri dogrultusunda yedi sene boyunca

calistigim bircok kurumsal insaat ve ofis tecrtibelerinin

ardindan 2015 y1linda Monlab Design adinda kendi mimari ve
tasarim ofisimi kurdum. Monlab Design bircok projenin mimari, i¢ mimari ve
uygulamalarinin yapildig: bir tasarim ofisidir. Projenin tamamina ya da bir
bolumiine konsept danismaligy, uygulama projesi, proje gelistirme ve yénetme
gibi hizmetler sunmaktayiz. Ayrica her projenin tarzina, dokusuna, mimari
yapisina ozel tasarlanan mobilyalarin imalatim gerceklestiriyoruz. Insant
mutlu eden seyleri yapabilmesi bence en buyik liks. Is hayatmda da buna
onem veriyorum. Pozitif olmanin en basta kendime iyi geldigini dustintyorum.
Bu ytizden her durumda bunu koruyabilmek ve etrafimdaki insanlari da
bu pozitifligin icine cekebilmek 6nceliklerim arasinda. isim icerisinde de bu
enerjiyi hissedemedigim projelere kesinlikle girmiyorum. Kurulusumuzdan
bugtine kadar elliye yakin projeye imza attik. Cok dinamik ve sirkiilasyonu
yogun bir tempo icerisinde calistyoruz. Cok kalabalik olmayan alt kisilik bir
mimari ve tasarim ofis ekibimiz ve tiim projeleri beraber ilerlettigimiz bir
taseron ekibimiz var. Yillarin verdigi tecrtibe ile ekip basarisina inantyorum.
Cogunlukla litks konut projesi olmakla beraber kafe, restoran, ofis, anaokulu,
yazlik ev; spor salonu, konsept store gibi cesitli farkli konseptte calismalarimiz
oldu ve olmaya devam etmekte. Su an devam ettigimiz iki villa, iki konut ve bir
konsept store projemiz var. Projelerimizi genellikle binay1 ¢iplak hale getirip
tiim altyapist ile renove edecek sekilde ilerletiyoruz ve anahtar teslim bir
hizmet saghyoruz. »»
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Projelerinizde tasarmm stilinizi nasil tammmhyorsunuz?
Amacimiz estetik ama fonksiyonel, kaliteli, zamansiz ve uzun yillar
devamlhiligini strdurebilen, insanin icerisinde iyi hissedebildigi sicak ve
samimi yasam alanlar: tasarlamak.

Projelerinizde en ¢ok hangi detaylara 6nem
veriyorsunuz?

Onceligim musterilerimin istekleri dogrultusunda egitimleri, hobileri,
zevkleri ve yasam bicimlerine uygun bir altyapinin olusturulmasi.
Amacim projelerde insanlarin yasadigi alanlara dokunmak, onlarin
ihtiyaclarina yanit veren fonksiyonel tasarimlar yaratirken ufak detaylar
ile kalic1 ve zamansiz olabilmek.

Firmamzm gelecek planlar1 nelerdir?

Hedefleri olan ve bunlara ulastikca mutluluk ve stktir duyan birisiyim.
[lerisi ile alakal hedeflerimden en 6nemlisi su an oldugum pozisyonu
koruyabilmek ve bunu strdiirebilmek. Esimin Houston'da ayrica bir
insaat firmasi var. Onlar orada arazi aliyorlar ve sonrasinda cok giizel
projeler hayata geciriyorlar. Bende gecen sene bu stirece ufak dokunuslar
yaparak ilk defa dahil oldum ve ¢ok gtizel bir sonug ortaya ¢ikardik. Su
an ki gindem olan pandemi buradaki ilerlememizi biraz yavaslatsa da
ilerideki planlarimizdan biri de burada mevcut atolyelerimizle oradaki
projelerin ttim mobilya dekorasyonu ve imalatini gerceklestirmek.
[leriye doniik beni cok heyecanlandiran projelerden biri acikgast.

Projelerinizi tasarlarken nelerden ilham dyorsunuz‘p
Yurt disi gezilerimiz ilham aldigim kaynaklarin basinda geliyor. Ben ve
esim gezmeyi cok seviyoruz firsat buldukca ufak kacamaklar yapmak,
gormedigimiz yerleri gormek en biiytik tutkumuz. Bu isime de ¢cok
olumlu yansiyor ve baktigim aciy1 daha genis gormemi sagliyor. m
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Gosterisli
Parcalar

Dekorasyonunuzun ana r
parcalanni gosterisli renkler ve A
Ozel parcalaria birlikte
yeni bir boyuta tasiyabilirsiniz.

TEPE HOME
Koltuk

ZARA HOME
Vazo

ZARA HOME
Ayna

r MUDO CONCEPT
Koltuk ENNE
Sehpa
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ARTHILL DESIGN

FUGA MOBILYA
Orta Sehpa

MUDO CONCEPT
Tavan Aydinlatmast

BEYMEN-MISSONI
Dekoratif Yastik

TEPE HOME
Mumluk

BEYMEN-CASALTO
Sehpa

EW INTERIOR
Sifonyer

BEYMEN-JONATHAN ADLER

TEPE HOME
Berjer

TEPE HOME
Tablo
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Rayabay Architecture
Her Tasarim Bir Sanat Eser1

Kayabay Architecture’nin kurucusu Ozglr Kayabay misteri intiyac ve taleplerini
On planda tutarak hayata gecirdigi projelerinde tarih, sanat ve kuitdrden ilham
alarak farkl doku ve formlann hakim oldugu 6zgun tasarnmlara imza atiyor.,
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ayabay Architecture’nin sundugu
hizmetlerden ve bugiine kadar
lg)ergeklegtirdigi projelerden
ahsedebilir misiniz?
Bizim 6ncelikli odaklandigimiz konu, is
edindigimiz calisma alanimiz tasarim
esasinda, diger sektorel tanimlar; ev, ofis,
restoran vb. bizim icin her zaman alt baslik niteligindedir.
Hem mimari hem de i¢ mimari olarak hizmet vermekteyiz.
Proje tecriibelerimiz agirlikli olarak ofis, konut, magaza,
yeme -i¢me alanlar1 ve endustriyel tesis binalarindan
olusuyor. Baslica sevdigimiz ve yer almaktan keyif
aldigimiz projelerimiz arasinda ise Istanbul Havaliman
Idari Ofis Binasi, Akasya AVM Xiaomi Magazasi, Altinbas
Holding Esentepe Ofis Binasi, KordSA Teknopark ve Izmit
Binalar1 Ofisleri'ni sayabiliriz.

Projelerinizde tasarim anla%’lglanl ve mimari
cizginizi nasil tammmlarsmiz:

Tasarim anlayisinin temelini olusturan bes temel
prensipten bahsetmek mumkun; projenin yeri ve bu yerin
bize s¢yledikleri, ihtiyaclar ve fonksiyonlar, ekonomi ve
butce, katilimeilik ve isveren ile beraber stireci gelistirmek,
bulundugumuz yeri daha giizel hale getirmek. »®»
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Mimari ¢izgimizi “6nceden belirlenmis bir ¢izgi sahibi olmamak”
olarak aciklamak mumkun gibi geliyor. Belli bir ¢izgiyi tercih
etmek yerine her konuyu kendi icinde ve ihtiyaclar dogrultusunda
oraya 6zgi problemler ile birlikte ele aliyoruz. Ama tabii geri dontp
bakilinca bir dil birligi ister istemez olusuyor ki bunlar da renk ve
farkli dokularin kullanimi, geleneksel mirastan tasinan belli belirsiz
izler - formlar, sadelik yaninda rafine bir izlenim verecek detaylar
olarak sayabiliriz.

Tasarimlarmizda nelerden ilham ahyorsunuz?

Her yapilan tasarimin bir sanat faaliyeti olduguna inantyorum. Ilhan
aldigimiz meseleler cogunlukla tarihsel veriler, islevsel ihtiyaclarin
getirdikleri, Dunya'da ve tilkemizdeki gtincel sanat tiretimi ve
kultiir ortamu ile tasarima konu olan isin bizim gelenegimizde nasil
yapildig bilgileri olabilir Mekana 1sik nasil geliyor? Mekan nereyi
gorityor? Nereye bakiyor? Insanin o mekanda Gunes ve doga ile
iliskisi nasil olmali? vb. sorularimi stirekli kendimize sorarak tasarim
yapiyoruz.

Damsanlarimzm ihtiyac ve taleplerini kendi mimari
bakis acimzla nasil bir araya getiriyorsunuz?

Oncelikle is yaptigimiz herkese bu stire¢ boyunca ve hatta proje
tamamlanip kullanilma stirecinde dahi organik ve yakin bir

iliski kuracagimizi izah ederek baslyoruz. Bu buttunliik ve ayni
pencereden bakis olmadig muddetce giizel bir sonug elde etmek de
cogu zaman mumkun olmuyor. Dustindiiklerimizi, danisanlarimiza
aktarmak icin tim streci katilimel ve seffaf bir streg ile ytirtitmeyi
tercih ediyoruz. Adim adim ve karsilikli fikir aligverisi olmazsa
olmazimiz. Ben boyle tasarladim siz de bu sekilde kullanin ve
yasayin demeyi tercih etmiyoruz. iki tarafh bir sahiplenme olmasina
ve ayni heyecani paylasarak, danisanimizin da bizzat katkisi
olmasina ¢zel bir emek ve 6nem veriyoruz.
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Hem kullananlarm sikilmayacag: hem de tasarim
olarak eskimeyecek projeler yaratmanm sirr
nedir?

Tasarim ve sanat gtincelini, gecmisi ile birlikte takip

ederek ileri dontik bir vizyon olusturmak, ayni zamanda
kullanicilarin bizzat katihmer olmalarini saglayip sizin
vizyonunuz ile kendi vizyonlarini birlestirmek diyebilirim.
Projelerimizde muhakkak kullanicinin zaman icinde
kullanimlar: degisecek ama genel niteligi ve kimligini
kaybetmeyecek sekilde bir tasarim senaryosu kurguluyoruz.

Estetik ve fonksiyonelligi bir arada sunma
noktasmda nasil bir yol izliyorsunuz?

Estetigin de bir fonksiyon oldugunu kabul ederek yola
cikiyoruz. Ayrica Mimar Sinan Universitesi Mimarlik
Bolumirnde formun islevden olustugu prensibi ile egitim
almis olmamizin da bunda pay: buyuktir Islev aslhinda
tasarima konu olan problemi ¢ozme yoéntemi oldugundan
formda bunun izlerini yansitmay1 seviyorum. Ama sadece
fonksiyondan ibaret bir tasarim anlayisimiz da yok, gértinenin
arkasindaki anlam dunyasy, gelenek izleri, dustince ve duygu
dunyas gibi somut olarak goriilmeyen ancak mekanlarin icine
girince o actklayamadigimiz iyi hissetme durumunu yaratan
da bu etkenler oluyor. m
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GOZDE OLGER

Mono Stiidyo
Doganin Binbir Rengi

Doganin renk, desen ve dokularni zarif tasarmlanyla.
ev tekstil aksesuarlanna taslyan Mono Studyo'nun kurucusu Gozde Olcer ile
markasinin dogus hikéyesi, iiham kaynaklan ve gelecek ddnem planiar
nakkinda keyifli bir soylesi gerceklestirdik,

ize kendinizden ve kurucusu oldugunuz getirecegine olan inancimla kurumsal dtinyaya veda ettim.
Mono Stiidyonun hikayesinden Sevdiklerime ve kendime zaman ayirdigim bu dénemde, 2019
bahsedebilir misiniz? yazinda Ayvalik'ta linol baski teknigi ile ilgili bir atolye calismasina
Kariyerim agirlikli olarak bankacilik ve finans katildim. Cok keyif aldigim bu calismanin ardindan linol bask:
sektortinde sekillendi. Bu sektorler basta olmak ile kendim icin bir seyler tretmeye basladim. Urettiklerim yakin
tizere buiytik banka ve bir holdingde uzun yillar tst cevrem tarafindan ¢ok begenildi ve talep gordu. Sevdiklerime
duzey yoneticilik yaptim. 2017 yilinin sonunda ise calismalarimi hediye ederek basladigim yolculugum, onlarin da
bana acilacak yonleri, sunacag yenilikleri hayatin kendisinin cevrelerinden gelen isteklerle beraber kulaktan kulaga duyulmaya
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basladi. Mutlulukla karsiladigim builgi, beni amatér ruhumu profesyonel
yaklasimimla birlestirdigim Mono Stiidyo'yu kurmaya yonlendirdi.

Ham bez ve keten kumaslardan birbirinden gik tiriinler
tasarhyorsunuz. Biinyenizde bulunan iiriin ¢esitliligi
hakkinda bilgi alabilir miyiz?

Mono Sttidyo tirtinleri ev tekstilinden aksesuarlara genis bir yelpaze sunuyor.
Urtinlerim arasinda masa orttsi, runner, Amerikan servis, pecete, kurulama
bezi gibi sofralarin vazgecilmezlerinin yani sira mutfak onlugu, canta ve pareo
gibi aksesuarlar da bulunuyor.

Tasarmmlarmizda onceliginiz neler? Tarzimzi nasil
tamimlarsimiz?

Kullandigim malzeme olan keten kumasin da cagristirdigi duruluk, temizlik
ve sakinlik tarzimi 6zetleyen kelimeler diye dustintiyorum. Kisisel hayatimda
onceliklerim olan minimal yasam, sadelesme, azla yetinme, dogaya dontis ve
sakinlik kavramlari global olarak yasadigimiz dontistimle beraber simdi daha
da on planda. Bu yaklasim tiretim stirecime de yansiyor. Tasarimlarimdaki
onceligimi, kullandikea gtizel enerji ve huzur verecek trtinler olarak
niteleyebilirim.

ITham kaynaklarmniz neler?

Doga en 6nemli ilham kaynagim. Uretim yaparken de tamamen dogal
kumaslar1 tercih ediyorum. Doganin binbir rengi, bize sundugu zenginligi,
iyiligin ve gtizelligin en saf halini barindirmasi ve bereketi bana ilham veriyor.

Oniimiizdeki donemlerde tasarimlarmizda hangi desen ve
modeller ile karsilasacagiz?

Stiregelen pandemi nedeniyle bir siire daha evlerde daha fazla zaman
gecirecegimiz, sagligimizin yaninda i¢c huzurumuzu da korumak icin emek
verecegimiz, dogaya ve denize olan 6zlemimizin artacag bir dénemdeyiz. Ben
de tasarimlarimda yine dogadan esinlenerek, Citta Slow hareketi benzeri,
Slow Home akimi dogrultusunda doganin sicakligini ve samimiyetini
cagristiran desenlere yer verecegim. Bunun yani sira Mono Stidyo tirtinlerine
ontimuzdeki donemde hem sehir hayatinda ve evlerimizde hem de sahil
kenarinda giyebilecegimiz ham ketenin benzersiz dokunusuyla bize iyi
hissettirecek gomlek elbiseler ve kimonolar eklenecek. m
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Arsoy Mimarlik
[novatif Mimari

Yurtici ve yurt disinda hayata gegirdigi cagdas ve yenilikgi projelert ile adindan
sOz ettiren Arsoy Mimarlik'in kurucusu Ic Mimar Bekir Arslantas,
firmasinin sundugu hizmetlerden projelerindeki mimari gizgisine,

tasanmlanndaki onceliklerinden dekorasyonda dikkat edilmesi gerekenlere
kadar genis yelpazede sordugumuz sorular yanithyor..
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rsoy Mimarlik'm damsanlarma sundugu

hizmetlerden ve bugiine kadar gerceklestirdigi

projelerden bahsedebilir misiniz?

Arsoy Mimarlik olarak bizler agirlikli ticari alanlar

uzerinde hizmet sagliyoruz AVM - cadde magazalar1

ve genel merkez binalarini yapiyoruz. Bu calismalart

yaparken sistemsel ve altyapi olarak ihtiyac duyulabilecek
her seyi diisiinerek tasarliyor ve uyguluyoruz. Konut ve i¢c mimari
dekorasyonda var olan bir tirtinit yapmiyor tamamen proje odaklt
gidiyoruz. Her calismay1 danisanlarimizin zevkine gore tasarliyoruz.
Calismalarimizi yogun olarak perakende sektériinde sagliyoruz.
Turkiye'de bulunan bircok AVM ¢alismalarimiz, bu projelerimizin
tasarimi degil sadece, uygulamasini da yaptigimiz islerimizdir.
Calismalarimizi yaparken misteri odakl gidiyoruz. Globalde bulunan
markalarin Turkiye'de yapmis olduklari yatirimlarinin fizibilite ve
proje danismanlhigini yapiyoruz. Bu konuda tecritbemiz ¢ok fazla
oldugu icin proje toplantilarini ¢ok aza indirdik. Biz danisanlarimizin
ihtiyacini anlayabiliyoruz, danisanlarimiz da bizim yapabileceklerimizi
ve yaptiklarimizi bildikleri icin gtiven bagi kurabiliyoruz.
Tasarlamak ise bize bu isin kolay kismi geliyor. Tasarlanan projenin
reeldeki handikaplarmi gorebiliyor ve yorum katabiliyorsak
basarili bir yonlendirme yapabiliyoruz demektir. 2008 yilindan
gunumuze Turkiye'nin bircok yerinde projelerimizi hayata gecirdik.
Danisanlarimiza gerek konsept tasarimi veya projelendirme gerekse
tum kalem islerini en iyi sekilde hazirlayip yanlarinda olduk. i¢ mekan
ve konut tasarimlarimizda kullanicinin icin en ufak detaylara énem
verip stirekli iletisimde kalarak arzulanan tasarimlara ulastik. Sonuca
ulasan her proje Arsoy Mimarlik ailesine bir dost olarak eklenir. »m
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Projelerinizde mimari ¢izginizi nasil yansitiyorsunuz?
Bizim amacimiz bulundugumuz mekanlari daha islevsel

degerleri yiiksek, yasanilabilir alanlar haline dontistiirmek. Bu
calismalarimizda abartilmamus zarifligi ile 6n planda olan sicak ve
sevimli ortamlar yaratmaya calisiyoruz. Tabii bu calismalar yapilirken
danisanlarimizin istek ve arzularini goz éntinde bulunduruyoruz.
Detaylarla zenginlestirip gorselligi on planda tutuyoruz.
Calismalarimizi yaparken kendimizi tekrar etmekten kagtyor, her
tasarlanan mobilyanin fonksiyonel kullanimini artirmaya calisiyoruz.
Bundan da mutlu oluyoruz.

Tasarmmlarmizda 6ncelikleriniz neler oluyor?

Islevsel ve estetik mekanlar olusturabilmemiz i¢in kullanacagimiz
malzemelere ait tiretim ve bicimlendirme yontemlerine hakim
olmamiz gerekmektedir. Malzemenin dogru yerde ve dogru bicimde
kullanilmast bizleri her zaman iyi tasarima gotiirtic Gintimuz
dunyasinda her giin yeni bir malzeme tretiliyor ve kullanima
sunuluyor. Bizler dogru ve kullanish bir sonuca ulasabilmemiz

icin en azindan dogal ve yapay tiretilmis malzemelerin baslica
hammaddelerini ve bunlar tizerinde uygulanan islemleri bilmek,
uygulamak zorunday1z. Hammaddenin islenisi ve malzeme seciminde
dikkat ettiklerimizi danisanlarimiz ile paylasiyor onlar icin gerekli en
dogru yonlendirmeyi yapmaya calistyoruz. Malzeme secimi, mekan
yerlesimi musterilerimizin talepleri ile kullanimda kolaylik saglayan
kreatif ¢oztimlerle tasarimlarimizi olusturuyoruz. Mimaride yenilik
ve stireklilik prensipleri ile kullanici ihtiyaclarina oncelik veriyoruz.
Tasarimlarimiz 6ncelikle yasam standardini yiikseltmeye, yasam ve
dogayla buttinliik olusturacak sekildedir. Danisanlarimiza konfor ve
ozgurluk saglamayt amacliyoruz.
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Basarih bir dekorasyonun olmazsa olmazlari nelerdir?
Tamamlayici unsurlara yer vermek elbette. En iyi sekilde
tasarlanmis bir mekan, yanhs dekorasyon secimleri ytiztinden ic
karartici bir ortam haline gelebilir. Kalabalik olsun diye mekan

ici malzeme biriktirmeye hic gerek yok. Romantik bir tasarim
sececeginiz bir tablo ya da perde ile tamamlanabilir. Mekanlar
dekore edilirken ¢zelikle fazlaliktan kaginmak gerekir. Yoksa bir
stire sonra mekan bize hizmet etmek yerine biz mekana hizmet
etmek zorunda kalabiliriz. Bu durum yorucu olmaya baslayabilir.
Kisilerin, yasam alanlarinin fiziki 6zelikleri gz ardi edilmeden
yasam tarzlarini belli edecek dekorasyonlari tercih etmeleri gerekir.
Bunedenle duvarlar, esyalar, zeminler, mobilyalar, aksesuarlar,
sanatsal objeler, aynalar, bitkiler, halilar, renkler, kumaslar vs.
oldukca ¢énemlidir.

Mekéam daha fonksiyonel ve ergonomik sekilde
kullanabilmek i¢cin nasil tasarimlar tercih edilmeli?
Mekanlarda, modern yasamin gereklilikleri dikkate alinarak
birden fazla isleve hizmet edecek secimler yapmak gerekli. Ornegin
hareketli depolama tirtinleri ile depolama icin ayrilmis hacimler
minimize edilebilir. Dogal 1siktan daha fazla yararlanip aynalarin
yansiticl etkisiyle mekanda gecis ve genislik saglanirken eneriji
tasarrufu noktasinda da sorumluluk alinabilir. Biz Arsoy Mimarlik
olarak global ve uzun stireli bir pandemi yasadigimiz su gtinlerde
yasam tarzimizda dogal olarak olusan degisiklikleri projelerimize
yansitarak tizerimize dtiseni yapiyoruz. Bu degisiklikleri AVM

- cadde magazalarinda daha genis sirktilasyon alanlari ile
orneklerken konut icerisinde tasarladigimiz hobi odalarini, cekirdek
aile ile yasam noktasinda 6rnek verebiliriz.

A e

Ozgiin anlayisimiz ile cagaas,

kici ve biitiincll olarak yaklastigimiz
tasanmianmiza inovasyon katmak
Vizyon prensiplerimizaendir.

Sizce, Arsoy Mimarhk’ diger firmalarmdan ayiran
ozellikler neler?

Ozgun anlayisimiz ile cagdas, akici ve butiincil olarak yaklastigimiz
tasarimlarimiza inovasyon katmak vizyon prensiplerimizdendir.
Kisi her zaman kendinin rakibi olmali. Kendini rakip olarak
gormeye basladigi noktada art1 ve eksilerini daha iyi ayirt edebilir,
gerekli miidahaleyi yapabilir. Bizler de bu ilke dogrultusunda
projelerimizde tekrara diismekten kaciniyoruz. Dinamik ve
islevsel odakli calisarak miisterimizin istek ve arzularia yonelik
pratik ve uzun vadeli ¢coztimler sunuyoruz. Bizim i¢cin mekanin
kendini anlatabilmesi kullanicisi ile iletisim kurabilmesi mtithim.
Ornegin AVMlerde birlikte calistigimiz firmalarin cogunda
kullanici - mekan iliskisinden duyulan memnuniyet ve akabinde
zincir magaza tasarimlarini tstleniyor olmamiz bu iletisimi
saglayabildigimizin gostergesidir. Tecriibelerimizden dolay1
kullanicilarimiz bizlere giivenmekte ve tercih etmekte tereddtit
etmemektir. m
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AY G Architecture
Interior Design
Yiiksek Konfor Modern Yorum

AYG Architecture Interior Design’in kurucusu Ayse Guler
modermn mimarilyi konfor ile birlestirerek ortaya clkardigr fonksiyonel projelerinden
ve gelecek donem hedeflerinden bahsediyor...
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ncelikle sizi tamyabilir miyiz?
1992 Istanbul dogumluyum. Okul hayatim boyunca
yapmak istedigim tek meslek i¢ mimarhiku. Ik yerlestigim
Bilgisayar Mithendisligi Bolumitnde bunu ¢ok daha iyi
anladim. Yeniden hazirlanip Hali¢ Universitesi ic Mimarlik
Bolumirnde okudum, derece ile bitirdim sonrasinda yiiksek
lisansimi da yaptim. Ogrencilik yillarimda meslegime
yavas yavas baslayip 2013 yilinda kendi sirketimi kurdum. Bununla
beraber 2015 yilindan bu yana Ttirkiye'nin énde gelen ¢zel sirketlerinin
birinde uygulama mimar olarak gorev yapiyorum. Mimarligin bana
kazandirdig1 cok sey var. Oncelikle isin mutfaginda calisip meslegimin
ttim inceliklerini ogrenmeye calistim ve ¢grenmenin sonu olmadigini
devamli gelismek zorunda oldugumuzun bilinci ile kaliteli isciligin
nastl olmasi gerektigini anladim. Buda projelerimin daha giiclt
olmasini sagliyor.

AYG Architecture Interior Design’mn kurulusundan ve
damsanlarma sundugu hizmetlerden bahsedebilir miyiz?
Yaptigim isin, tasarimlarindan projelendirilme ve uygulamasina kadar
tim isin bana ait olmasi arzusu kendi sirketimi kurma sebebimdir.
Onceligimiz tabii ki miisterinin ne istedigi. Projelendirme 6ncesi
karsilikl1 birkac toplanti cok 6nemli. Ben yapim asamasinda varim ama
musteri bir dmur o projede yasayacak. Ne ile mutlu ve huzurlu olacagini
tespit edip, sevdikleriyle paylasacagi yasam alanlarinin konforunu
saglamak bizim icin 6nemli. »®»
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Bugiine kadar hayata gecirdiginiz projeleriniz ve
tasarmmlarimizda lelrmamm yansitan mimari ¢izginiz
hakkinda bilgi verebilir misiniz?

Bu bugtine kadar gerceklestirdigim projelerde islevselligi ve
modern ¢izginin konforla bitinlesmesini 6n plana ¢tkarmaya
calistim. Bir giysi dolabi ihtiyac iken simdi bir oday1 dolaba
cevirmek veya bir odanin bsltumiint giysi odasina donusttirmek
yani isleri genis capli ele alip kullanish ve keyifli hale getirmek
calismalarimizin basinda. Musterilerimizin istegi dogrultusunda
hatirasi olan obje ve esyalar1 projelendirirken yasam alanlarina
katmaya calisiyoruz. “Klasik bir ¢izgi mi yoksa modern tercihler
mi?” diye baktigimizda ise, mimar ve danisan odakl diyebiliriz.

Tasarmmlarmizin geneline hakim olan bir tema
oldugunu diisiiniiyor musunuz?

I¢ mimarlikta yenileme ve yenilenme ihtiyaci 6n planda. Mekan

ve insan arasindaki iliski benim icin énemli. Yasam alanlariicin
yapilan secimlerin insan psikolojisi tizerinde ¢ok etkili oldugunu
dustintiyorum. Teslim ettigimiz bir projede gozle gortilen
gerceklikten cok musteri yasam kalitesini hissetmeli. Tema aslinda
yapilan muisterinin hayat ve onun yansimast...

Bir projeyi i¢ mimaride basarih kilan kistaslar
nelerdir?

Tabii ki her meslekte oldugu gibi isini severek yapmak, kalite
ve temiz iscilik en ¢nemli kistaslar. Projelendirmeden anahtar
teslimine kadar sevgi, ilgi ve takip énemli. Anahtar: teslim
ettiginizde musteri memnuniyeti, o alanda yasam devam ettigi
miuiddetce stirmeli.
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Bugiine kadar gerceklestiraigim l

projelerde islevselligi ve moaern gizginin
konforla biittinlesmesini 6n plana
cikarmaya calistim.

Yakin dénem ;)roje ve hedeflerinizin hakkinda bilgi
alabilir miyiz

Yakin dénemde bir villay1 tamamen yeniledik, teslim
strecindeyiz. Iki adet 3+1 daire projemiz bitti diyebiliriz. Bir de
yirmi y1ildir depo olarak kullanilan bahce katini bahce de dahil
olmak tizere yeniliyoruz. Alt yapist dahi olmayan tamamen atil
durumda olan bu mekan1 yasam alanina ¢evirmeye calistyoruz.
Projelerimize ¢cok emek veriyoruz. Sonuclar mitkemmel olacak.
Gorsellerini AYG.ARC hesabini takip ederek gorebilirsiniz.
Hedefimiz yeni ihtiyaclarla giincel kalmak ve gelisen teknolojiyle
yasam konforu ytiksek projelere imza atmak. Ayrica aldigim
egitim ve tecrtibelerle yat ic mekan tasariminda da projelerimiz
bulunmakta ve bu alanda da mtisteri memnuniyetimiz devam
edecektir. m
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Objelerin
Renkler ile
Dansi

Ev dekorasyonunda siml
detaylarnn ve farkl desenlerin
bulundugu zit dekoratif objeler
bir araya getirerek mekana renk
katabilirsiniz.

TEPE HOME
Ikili Vazo

TEPE HOME
Vazo
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BEYMEN-L'OBJET
Cerceve

GICEKMISIN - Stis Bitkisi

TEPE HOME
Dekoratif Obje

ARTHILL DESIGN
Saksi

GRACEBRANDS
Dekoratif Kutu

TEPE HOME
Mum
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ixplate Design’'m damsanlarma sundugu
hizmetler hakkinda bilgi verebilir
misiniz?
Mixplate Design, i¢ mimari ve dekorasyon destegi
tizerinedir. Online olarak dekorasyon danmismanlhg
yapiyoruz. Yeni bastan dekore ettigimiz mekanlar
ile mevcutta yer alan dekorasyonda istek
dogrultusunda degisimler de yapiyoruz. Danisanlarimiza yemek
masast sunum aksesuarlarindan runner secimine kadar destek
olmakla beraber dekorasyon stil ve mekan yerlesimine en uygun
alternatifli aksesuar, obje ve mobilya da secmekteyiz. istege bagl
olarak esinlenme panosu, yerlesim plani, mekan on gortinisleri,
detay cizimleriile beraber alternatifli aksesuar ve mobilyalari marka
ve fiyatlariyla bir dosya halinde danisanlarimiza iletiyoruz.

Projelerinizdeki tasarim kimliginizi nasil
tamimlarsimiz?

Projelerimdeki tasarim kimligim sturdurebilirlik ve dengeden yana.
Mekanda yer alan zithklar dahi kendine ait bir dengede olmali.
Gorsel buittunlitk acisindan olduk¢a 6nemlidir.

- -

Mixplate Design
Denge ve Uyum

Farkliiklann dani kendi icerisinde bir dengede
olmasi gerektigini belirten Mixplate Design'in
kurucusu I¢ Mimar Liana Yontan Tascl,
projelerindeki tasanm kimligi ile
20271'de On planda olacak dekorasyon
trendlerinden bahsediyor...

2021 yihnda dekorasyon anlaminda evlerde
hangi uygulamalar ve goriiiimler 6n planda
olacak?

Oncelikle bu sene de evlerde modern hatli duvar
citalama islemleri en cok tercih edilecek uygulamalardan
biri olacak. Her senenin trendi olarak gtin 1s1gindan
olabildigince faydalanmaliyiz. Aydinlatma olarak sar1
rengi kullanmaliy1z ve her daim evimizde bitkilerimiz
olmali. Bu sene aksesuarlar da modern, yalin hatli ytiz
ifade ¢izimlerini obje, vazo ve tablolarda gormeye devam
edecegiz. Ayrica bu yil mobilyada vintage stil ile birlikte
pelus koltuklar on planda olacak. Yuvarlak formlu
mobilyalarin yani sira bambu, hasir, rattan mobilya ve
aksesuarlar1 da bu yil daha sik gérecegiz. Duvar kagidi
olarak etnik desenler dikkat cekmekte. Son olarak
Pantone Renk Enstittisii tarafindan secilen yilin renkleri
ise Ultimate Gray (Ultimate Gri) ve Illuminating (canlt
sar1). Gri renk sakinlik ve istikrari, sar1 renk ise canlilik
ve iyimserligi temsil ediyor. Secilen bu renkler 2021 y1lina
umut ve gii¢ mesaj vermektedir. m

mixplatedesign - mixplatedesign@gmail.com - www.mixplatedesign.com
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Arthill Design Studio
Topragm Sanat Yolculugu

Mezopotamya'nin bereketli topraklanni el isciligi lle sekillendirerek modem
saksi tasarmian gergeklestiren Arthill Design Studio’nun kurucusu Elif SUmer,
markasinin dogus hikayesinden, tasanmlanndan ve gelecege
yonelik hedeflerinden bahsediyor...

ize markamizdan ve markamzm kurulus
hikayesinden bahseder misiniz?
Mimarlik ve dekorasyon cocuklugumdan beri ilgi
duydugum bir aland1. Universite cagina geldigimde
builgilimi profesyonel is hayatima tastyabilmek
adina [stanbul'da i¢c mimarlik egitimi almaya karar
verdim. Universite egitimimi tamamladiktan sonra
[stanbul Goktirkte ic mimarhik sirketimi kurdum. Dekorasyon ve
ic mimarlik hizmeti verdigimiz bu stirecte yurt ici ve yurt disinda
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bircok projeye imza attik. 2017 senesinde esim ile Mardin’e yerlesme
karari aldik. Mardin'e yerlestikten sonra hali hazirda projelere
hizmet vermeye devam ettim. Uyguladigimiz projelerde hep
sikintisini yasadigimiz bir konu vardi. Mekanlarin sicaklig... Bizce
bir mekani sicak tutan, samimi kilan tek unsur dogalliga yakin
olmast. Tasarimlari yaparken kiictik dokunuslarla mekanlar: daha
dogal daha sicak gosterebilirsiniz. Ama o dokunuslar: yaptiginiz
materyaller cok 6nemli. Bu konuda tirtin bulmakta bazen zorluk
cektik. Esim ile bir gtin Mardin sokaklarinda gezerken bu bereketli



topraklarm en buyiik hazine oldugu hakkinda konusuyorduk. Sonrasinda
bir ditkkanin éniinde durduk her sey orda basladi. Mezopotamya'nin
bereketli topraklarini eliile isleyen amcayla biraz sohbet ettik eve
déndugumiizde esime “Ne dersin bu topraklar: dunyaya tanitalim m1?”
dedim. Esimle farkl sektorlerde calisiyoruz ama hep hayalimizdi birlikte
bir girisimde bulunmak ve kendi markamizi kurmak. Tam zamani

dedi ve o ctimle ile basladi. Mezopotamya'nin bereketli topraklarini

elle sekillendirdik sonrasinda giintiimtiztin modern ¢agina uyarlayarak
bircok calisma yaptik ama bizim bir adimiz olmali, bu tirtinleri dunyaya
tanitmaliy1z dedik ve Arthill Design Studio markamizi kurduk.

Projelerinizde tarzimiz1 nasil yansttiyorsunuz ve sizi en ¢cok
yansitan modeliniz hangisi?

Acik soylemek gerekirse her tirettigim saksida kendimi buluyorum.
Cunki renkli bir kisiligim var. Saksilarimu tiretirken de bunu hep goz
éntinde bulundururum. Her bir rengin insanin ruhuna kattig: bir his
var. Hatta cogu kisi bunun farkinda olmaz. Aslinda yasadiginiz ortamlar
sizin gunliik hayattaki psikolojinizi cok fazla etkiler. Saksilarim arasinda
ayrimeilik yapmak istemem hepsi en sevdiklerim. Ama diirist olmak
gerekirse saksilarimizi satisa sunmadan 6nce ytizlerce renk, doku ve
tarz denedim. Aralarindan elediklerim tabii ki oldu. Ctinkii renk ve tarz
birbirini tamamlamali.

Modelleme asamasimda motifleri ve sekilleri secerken
nelerden ilham ahyorsunuz, takip ettiginiz birileri var nu?
Saksilarimizi tasarlarken ilham aldigimiz en buytik deger insan. Ciinki
varolusumuzun kaynagi topragin, insanin ruhuna dokunmasini istiyoruz.
Insan ile toprak ayrilmaz bir butundur. Insanhgin ilk yazih kaynaklarina
kadar uzanirt Gilgamis Destani'nda insanin topraktan, balciktan yaratildig:
yazar. Kutsal kitaplarda da topragin, yaradilisin kokeni, kaynag oldugu
bildirilir. Insan ve toprak iliskisi cok onemlidir, iyi anlasiimas gerekir.
Insan icin bu kadar degerli olan ve gecmisi ¢ok eskiye dayanan topragi
gliniimiize uyarlayarak sizlere modern haliyle sunmak icin calistyoruz.

Firmamz bu sektorde éne ¢ikaran 6zellikleri neler?
Arthill markasimi ¢ne cikaran en ¢énemli ¢zellik tirtinlerimiz ham
halinden bitisine kadar tamamen el isciligi olmasi. Yani tirtinlerimizde
bir yasanmishigin olmast. Ayni zamanda yasadigimiz bolgede kadin
istihdami saglamak icin ¢cabaliyoruz. Bununla beraber Ttirkiyenin
Guineydogusundan ve Mezopotamya'nin topraklarindan dunyaya acilan
bir kapi olmast icin ¢alisiyoruz. Urettigimiz saksilarimiz dinyanin her bir
yanina ulassin istiyoruz.

Sizin gibi kendi isini kurmak isteyen kisilere bu yolculukta
vereceginiz tavsiyeler var ni?

Oncelikle kendi isini kurma fikri hayatta alabileceginiz risklerle dogru
orantili. Her seyden 6nce korkmamalisiniz. Eger hayalini kurdugunuz seye
inanciniz varsa ve kendinize giiveniyorsaniz bunu yapmalisiniz. Vakit mi?
Insan istedikten sonra her seye vakit ayirabilir. Nakit mi? Sen yeter ki iste.
Eger cabalarin yeteri kadarsa o da gelecektir her seyin bir zaman vardur.
Ama her seyden 6nce kendinize gtivenin. Hichir zaman ya basaramazsam
demeyin. Her zaman bir planiniz daha olsun. Kendiniz i¢in dogru olani
secmelisiniz. Yeniliklere her zaman agik olun. Cunkt diinya her gecen
dakika degisiyor ve bunu takip etmek zorundasiniz.

Ileriye déniik hedefleriniz nelerdir?

Aslinda markamizi farkli kilan bir amacimiz var. Biz Mardin’e yerlesirken
dogup bityudugiimiiz bu sehre bir deger katmaliy1z dedik. Mardinli
girisimci bir kadin, mimar olarak el emeginin bu kadar degerli oldugu bu
bolgede kadin istihdamini arttirmak ve ayni zamanda markamizin ytizde
yiiz el isciligi trinlerimizi diinyanin dort bir tarafina dijital alanda satisa
sunmak. m
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Gelenekselligin Modern Hali
Maybella Design

Maybella Design’in kurucusu Filiz Boynukisa, mermerin purtizstzltgu,
pakinn naif parlakligr ve gumusun intisamini kullanarak Urettigi birbirinden sik
dekoratif sunum Urunlerinde geleneksel ve modem armoniyi bir arada sunuyor...

ncelikle kendinizden ve Maybella

Design’nin kurulus seriiveninden

bahsedebilir misiniz?

1980 y1ilinda Istanbul'da dogdum. Liseden sonra

egitim hayatimi Turizm Otelcilik Isletmeciligi

ve Halkla Iliskiler dallarinda egitim alarak

tamamladim. Zaten icimde var olan tasarim ve sofra
duzeniile olan ilgimi hobim olarak devam ettirmekteydim. Hayata
bakis acim ve yasam tarzim da bu yonde oldugundan Maybellanin
dogmast tesaduf olmad aslinda. Onceleri kendi cevremde
yaptigim sunumlarimin basaril olmasi sayesinde severek yaptigim
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hobimi pandemi déneminde daha da genis kitlelere ulastirmak
icin Maybella markasini olusturdum ve tasarimlarimi sizlerin
begenisine sundum.

Markamzm iiriin cesitliligi ve kalitesi hakkinda bilgi
verebilir misiniz?

Tasarimlarimin temelini ti¢ ana materyal olan mermer, bakir

ve gtums olusturmaktadir. Bu tic ana maddenin yelpazesinde
tasarimlarim sekillenmektedir. Kendine 6zgtin tasarimlar
isteyenler icin tabii ki farkli sunumlar hazirlanabilir ancak buttine
bakarsak koleksiyonum ti¢ etaptan olusmaktadir. Urtinlerimi



tasarlarken ilk hedefim sik, kullanish ve kaliteden ¢dtin vermeden
olusmalariyd. Zaten kullanilan materyallerden de anlasilacag:
tizere stirdurebilirligi acisindan kalite ve kullanim 6n plandadir.

Tasarmmlarmizda onceliginiz neler?

Tarzimzi nasil tanimlarsimiz?

Gunluk hayatimiz o kadar hizh akiyor ki kullanisli ve sade seyleri
elimin altinda bulundurmak bir tiiketici olarak benim icin cok
onemli. Bunun yanina siklik ve kaliteyi de eklerseniz sanirim
Maybella’y tarif etmis olurum. Maybella hem kendi i¢cinde bir
butiini olusturan hem de ayr1 ayr1 kullanilabilen parcalarin bir
araya gelmesi diyebiliriz.

Cizginizi ve iglerinizi nasil tammlarsimz?

Oncelikle herkesin ayr1 bir tarzi vardir. Gorsellik her ne kadar
énemli olsa da kalite, islerimde ilk sirada yer alir. Hizli akan hayat
tarzlarimizda kullanish ve stk parcalar her zaman ¢énem kazanir:
Eger Maybella tirtinlerini kullaniyorsaniz fark: hissedersiniz.
Ozgun hikayeleri olan bu parcalar bir araya geldiginde
gelenekselligin tizerine yenilik¢i hos bir tint ile tamamlanmaktadir.
Maybellanin ¢izgisi kendine ¢zgtn ve her kesime hitap edebilen
tasarimlardan olusur.

Dekorasyon ve tasarmmda ilham kaynaklarmmz neler?
Doga bana ¢ok seyi anlatir. Mermerin purtizsiizlugu, bakirin

naif parlaklig1 ve gimuistn ihtisamt. Ttim bunlar bir araya

gelince harika fikirler ortaya ¢ikti diyebilirim. Ayrica hayvanlara
karsi zaafim oldugundan onlar1 da tasarimda kullanamadan
duramazdim. Sonugcta sade, sik ve ¢zgiin olan her sey benim ilham
kaynagim olabilir.

Oniimiizdeki donemde tasarimlarmizda hangi desen
ve modeller ile karsilasacagiz?

Temel koleksiyonuma ek olarak bahar aylarinda ¢ikarmak tizere
yeni tasarimlar yapmaktayim. Baharda daha ¢ok civil civil hos
objeler bizi beklemekte. Cok fazla tityo veremem tabii. Ama

size 6zel sunu soyleyebilirim, evinizin yani sira ofisinizde hatta
teknelerde bile kullanilabilecek objelerle karsinizda olacagim. Son
bir sey eklemem gerekirse sikict gecen bu zor désnemlerimizin
ardindan etrafimizda bize pozitif enerji veren objeleri gormeyi kim
istemez ki?..m
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BERK OLCUM

Ronu Merdiven
Ust Segment Tasarim

Mimari merdivenlere endustriyel tasarnmci gozu lle yaklasarak alisimisin disinda
islere imza atan Konu Merdiven'’in kurucusu Berk Olcum,
firmasinin kurulus hikayesinden danisanlarna sundugu hizmetlere, merdiven
tasanm surecinden iham kaynaklanna kadar merak edilen her seyi
MAG okurlar icin paylast..



onu Merdiven’in kurulus
hikayesinden bahsedebilir misiniz?
Konu Merdiven, marka olarak 2012 yilinda
dogdu. Babam Tayfun Olcum yillardir celik
konstruiksiyon isi yapar. Celik konstriiksiyon
isinin yaninda ara sira hatir sayilr
misterilerine yaptigi merdivenler, kendi
cevresinde cokca begeniliyordu. Yaptigt isler estetik acidan
beni pek tatmin etmese de sik rastlanir bir is olmamast
sebebiyle ilgimi cekiyordu. Celik konstriitksiyon isimizi
strdtirmemek icin mimarlik, insaat mutihendisligi gibi
boltmlerden uzak durup endtstriyel tasarim okumay1
secmistim. Otomotiv tasarimi yapma hayalleri ile
girdigim endustriyel tasarim bolumuntn 3. yilinda,
kariyer planlarimi degistirip aile isimizi sirdtrmeye karar
verdim. Mezuniyet projesi olarak yar1 - modtiler merdiven
sistemimi tasarladigimda kendime kendimce rtistiimu
ispat etmistim. Neticesinde, Konu markasini olusturdum.
Simdilerde Konu Kreatif ve Konu Gayrimenkul olarak
da kullaniyoruz. Konu markast cok begenildigi icin
taklitleriyle bile karsilasiyoruz. mm
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Is birligi icerisinde oldugunuz firmalar ve
damsanlarmiza sundugunuz hizmetler hakkinda
bilgi verebilir misiniz?

En basit tabirle, firmalara ve danisanlara konforu sunuyoruz.
Biz merdiven sistemlerimizi sadece mimarinin bir eleman:
olarak degil bir tirtin, enstalasyon niyetiyle tasarliyoruz. Ttim
elementleri ve cevresel unsurlariyla birlikte ele aliyoruz. Neredeyse
merdivenin tamamu el is¢iligi ile yapiliyor. 3 boyutlu tarayici ile
yapilan l¢iimii serit metre ve hatta lazer metre ile kiyaslamak
mumkin degil. Ol¢t ve aktarim kaynakh hatalarin éntine
gecmenin en iyi yolu.. Yapilan tarama neticesinde olusturulan
3D datanin tizerine merdiven modellemesini olusturup
yerlesimini ayarliyoruz. Strekli etkilesim halinde oldugumuz
musterilerimizin deneyimleyebildigi parametrik merdiven
tasarim modultimuz var. Bununla merdivenin planlamasini,
gorselini saniyeler icinde yapip sunabiliyoruz. Kullanmak istedigi
materyallerden bahseden danisanlara materyalin fizibilitesiyle
ilgili gortislerimizi sunuyoruz, nadir bulunan bir materyal
isteniyor ise tedarik ediyoruz. Tekstil i¢cin Haute Couture ne ise,
mimari karsih@ yaptigimiz istir. Isin kalitesini en tiste cekmek
icin biz her zaman haziriz.

Bir merdivenin giivenilir kabul edilmesini saglayan
hususlar nelerdir?

Guvenlik tanimi kisiden kisiye degisir. Bizim kendi degerlerimiz
var. Danisanlarimizla gorustp, onemsedigimiz unsurlar
kendisine madde madde belirtip hangi kriterleri gercekten
onemsediklerini sorguluyoruz. Kimi zaman titresim insanlarin
guivenlik algisini yipratiyorken bazi miisterilerimiz korkuluksuz
merdiven bile isteyebiliyor. Ergonomik olarak hatali bir merdiven,
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Efsanevi tasanmci Dieter Rams’ in
ilkelerinden ilham alyorum..

6rnegin basamaklar1 diizgiin dengelenmemis veya riht araliklar
esit boliitnmemis olsun, bizim icin giivenli bir merdiven degildir.
Riht ytikseklikleri bes milimetreden fazla farkli ise sizin inip
cikarken tokezlemenize, diismenize sebep olur. Bu noktada inis-
ctkisinizi destekleyecek bir ktipeste sistemi ararsiniz. Ktipeste
dogru yukseklik, konumda, kesitte tiretilmis ve diismeye

karst yiikiinuzi tastyabiliyorsa o halde giivenlidir. Bir tasinma
esnasinda, merdivenin tisttine camasir makinesi attigimizda
basamaklarin kirilmamasi bizim gtivenlik kriterlerimizden
biridir. Uygun fiyatli olmasini saglamak adina ahsap plakalar:
omurgaya vidalamayiz ¢rnegin. Ahsap, celigin tsttine giydirilir.
Ahsap hasar gorse dahi, altta celik tastyici sabit kalir:

Tasarmm siireciniz nasil isliyor?

Mekan hakkinda fotograflar, videolar, 6lctiler tarafimiza
iletildiginde materyal tercihlerinizi gortisiiyor ve fiyat teklifimiz
olusturuyoruz. Onaya istinaden yerinde 3 boyutlu tarama yapip,
yap1 modelini ve merdiveni bilgisayar ortaminda olusturuyoruz.
Tasarimi nihayete erdirip, render ve diger gorselleri imalat onay1
icin isverene sunuyoruz. Merdiveni sadece basamak, tastyici ve
korkuluk olarak degil tiim cevresel faktorlerle bir buittin olarak
ele aliyoruz. Doseme kaplama materyalinden arka duvardaki
tablolara, boyanin dokusundan ahsabin damarlarina varincaya
dek pek cok detay1 biz stirecin basinda ele aliyoruz.

Merdiven tasarmmlarmizda nelerden ilham
ahyorsunuz?

Genel olarak merdiven tasarimlarimizin akiskan, mantikl
olmasina calistyoruz. Efsanevi tasarimei Dieter Rams’ in
ogutlerinden ve elbette dogadan ilham aliyorum. Merdivenlerin
tastyicilarini agac govdesine benzetirim. Yapisal olarak ttim ince
dallar kendilerinden hemen ¢nce gelen, gérece kalin bir dala
baglantihdir Uzantilarin bir silsile icinde oldugunu gormek

cok kolaydir. Doga, silsileyi bozup, en ugtaki yaprag: govdeye
tasitmaya calismaz. Bu ve benzeri bir mantikta ttim merdivenleri
tasarliyoruz.

Son olarak ileriye yonelik hedeflerinizden
bahsedebilir misiniz?

Yaptigim isin Ttirkiye’ de bir muadili oldugunu dtstinmiiyorum.
Diger merdiven isini yapanlarla kiyaslanacak tek kisim onlarin da
merdiven imal ediyor olmasi. Dis pazara acilmamak bu zamana
kadarki en bitytik hatamdi. Bu sene bu hatami telafi etmeyi
dustintyorum. Tlaveten, estetik kaygisi olmayan yerel ttiketici
estetik kaygisi olanlara kiyasla cogunlukta. Yeni yetisen insanlara
egilmek gerektigini dustuniyorum. Daha 6nce bazi tiniversitelerde
konuyla ilgili seminerler verdim ve okullarda mimarlik
ogrencilerine merdivenlerle ilgili verilen bilgilerin yetersiz oldugu
kanaatindeyim. Bununla ilgili bilgilendirici ve bolca elestiri iceren
bir YouTube kanali olusturup bir video serisi cekme niyetim var. m
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LTM Mimarlhk
Daimi Hedel Yenilikci Cizgi

LTM Mimarlik'in kurucusu Sahra Oztirk, gUclt kadrosu ile yurt ici
ve yurt disinda hayata gecirdigi projelerinde musteri isteklerini on
planda tutarak yenilikei ve butUnleyici tasanmlar gerceklestiryor...
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imarhga baslangic seriiveninizden,
cahisma sahalarimizdan ve
hizmetlerinizden bahseder misiniz?
2000l y1illarin baslarinda kurulan ITM Yapx,
insaat sektortinde baslayip btinyesine mimarlik ve
ic mimarlig1 dahil ederek koklu bir firma haline
gelmistir. Bunyemizde bulundurdugumugz; insaat,
elektrik, makine muihendisleri, mimar, i¢ mimar, gorsellestirme
uzmanlari ve saha elemanlarimiz ile musterilerimizin
ihtiyaclarini her alanda karsilayabilecek hizmetler vermekteyiz.
Griclu kadromuz ile profesyonel calisma alanlari sunan
Turkiye'nin sayili sirketlerinden biriyiz.

Sektorde sizi farkh kilan 6zellikleriniz neler,
tasarimlarmiz da izlediginiz belirli bir tema var nm?
Bizi 6zel kilan yalnizca tasarim kismina odakl degil,

mimari ve i¢ mimari uygulamalarin yani sira insaatin
projelendirilmesinden anahtar teslimine kadar olan stireci kendi
ekibimiz ile ¢ozebiliyor olmamizdir. Tasarim kismina gelecek
olursak da zevklerimiz, bakis acilarimiz ve begenilerimiz giin
gectikce degismekte tabii. Bundan dolay1 da kendimizi herhangi
bir kaliba sokmadan projelerimizin getirdigi her yenilige uyum
saglamaktayiz. »®»
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Bugiine kadar gerceklestirdiginiz projelerden
bahsedebilir misiniz? Tasarlarken en ¢ok keyif
aldigmiz projeniz hangisi?

Turkiyenin ve Avrupa’nin en buiyiik yerli motor test merkezi
binasini, BASE fabrikasini, Ttirkiye'nin tek aks fabrikasini, bircok
yerde merkez yonetim binalarini ve bununla birlikte cesitli konut,
ofis projelerini kaba insaatindan anahtar teslimine kadar olan
tiim siireci en ince ayrintisiyla ¢coztimleyerek kendi ekibimizle
gerceklestirdik. Bu zamana kadar yaptigimiz buittin projelerin her
biri kendi icerisinde detaylica ¢oztimlenmis ve bu siire¢ icerisinde
bizim icinde her projeye dair farkli bir benimseme ve aitlik duygusu
olustugundan dolay1 birbirlerinden ayirabilmek pek de mumkun
degil. Hepsi gercekten birbirinden ¢zel..
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Bence herkes bulundugu alanada
kendlsini ozel hissedebilmeli ve biz de
muisterilerimize bu imkani saghyoruz.

Miisterilerinizin ihtiyac ve taleplerini kendi mimari bakis
acimzla nasil bir araya getiriyorsunuz?

11k olarak tum ihtiyaclar, fikirleri, fiziki ve maddi sinirlara dair detaylar:
ortaya dokup bu konuda biz miisterimize nasil yardimei olabiliriz diye
oncelik olusturuyoruz. Daha sonrasinda ihtiyac odakli faydali ¢oztimler
bulup onu uygulanabilir hale getiriyoruz Musterimizin zevki ile kendi
zevkimizin harmanlanmasina 6zen gosteriyoruz. Bizim i¢in 6nemli olan
esas, tasarlanan projeyi teslim ettikten sonraki stireg, kisacast miuisterinin
mutlulugu. Empati ise her zaman meslegimizde basariya giden bir yol.
Ben psikoloji konusunda iyi bir gézlemci oldugumu soyleyebilirim.
Psikolojinin mimaride en énemli esas oldugunu dustntyorum ve

bunu hem hayatinizin hem de isinizin bir parcast yapmak ¢ok ¢énemli.
Butuntyle musterinin konfor alanini distintp projenizde yansitip
“bunu bu sekilde degerlendirmeliyiz ¢tink sizin i¢cin daha kullanish
olacak” diyebilmek, bunu insanlara hissettirebilmek cok degerli. Bence
herkes bulundugu alanda kendisini 6zel hissedebilmeli ve biz de
musterilerimize bu imkani saglyoruz.

Proje siireciniz nasil ilerliyor, nelerden ilham
ahyorsunuz?

Her projenin basinda insanlar1 kendilerine ait yasam alanlarinda
mutlu ve rahat hissettirebilmek icin taleplerini dinler, projenin
amacini netlestiririz. Yapugimiz isten keyif alabilmemiz icin
onceligimiz, musterinin heyecanini hissedebilmek ve isin sonunda
yuziindeki tebessumii gorebilmektir. Yalnizca kendi isteklerimiz
dogrultusunda gidemeyiz. Miusterilerimizin hislerini ve diistincelerini
iyi anlayabilmeliyiz ki projeye yalnizca kendi hayallerimizi
yansitmayalim. Isimizi talepler dogrultusunda ilerletip ortak bir payda
da deger katabilmeliyiz. Biz bir yeri en kullanisli haliyle tasarlamak
zorundayiz. Bu ytizden yeni olusum ve farkli tasarimlar tizerinde strekli
arastirmalar yapmaya baslariz ve eger mitkemmeli ariyorsak isi en ince
detayina kadar dustnmeliyiz. Zaman zaman 6yle oluyor ki insanlarin
daha oncesinde fark edemedikleri begenilerini ortaya ¢ikartiyorsunuz
ve bu noktaya deginebilmek muazzam bir duygu. Doga, kusursuz bir
yaraticiliktir ve benim icin dogadaki her detay projede karsimiza ¢ikan
tiim problemlerin ¢6ziimti gibi. Renkler, formlar, doku ve desenler
Oylesine nizami ve dylesine ince islenilmis ki etkilenmemek pek de
mumkun degil. Ben de doganin bize sundugu giizellikleri projelerimde
yansitabilmeyi seviyorum.

Gelecek donemdeki planlarimzdan bahseder misiniz?
Temel hedefim insanlar hayatlarinda bir degisiklige basvurup yasam
alanlarina imza attirmak istediklerinde, akillarina gelecek ilk ¢6ztim
olabilmek. Mimarlik insani etkileyen her ttirlit degisimden ilk etkilenen
arac bu sebeple daimi hedefim giincel kalmak ve dinyay: takip
etmektir. Bazen meslegimiz geregi bir proje tizerinde gtinlerce hatta
aylarca yogunlasabiliyoruz bu da bizi rutine baglayabiliyor ve kendimizi
her gtin ayni isi yaparken bulabiliyoruz. Her giin ayn1 projelerin
revizelerine bakmamiz gerekse dahi, nasil bir éncekinden daha iyiye
tastyabilecegimizi arastirtyor olmamiz gerekir ta ki muikemmeli
buluncaya dek... Ben bu farkindalig1 kazandirabilmeyi istiyorum. m
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BUSE SEZER, SAMAH OBEID

Estetik ve
Fonksiyonelligin
Sentezi

Tales by Design

Projelerinde dnceliklerinin kullanici odakli ve fonksiyonel mekanlar yaratmak
oldugunu belirten Tales by Design'in kuruculan Yuksek Ig Mimar Buse Sezer ve
YUksek Ic Mimar Samah Obeid ile hayata gecirdikleri projeleri, mimari gizgileri ve

gelecek donem hedefleri hakkinda keyifli bir roportaj gerceklestirdik. ..

ize kendinizden ve firmamzin kurulus
hikayesinden bahsedebilir misiniz?
Buse Sezer:Bilkent Universitesinde lisans ve ytiksek
lisans egitimimi tamamladiktan sonra tekrar ayni
iniversitede aydinlatma ve renk tizerine doktora
egitimime basladim ve halen devam etmekteyim.
Yiiksek lisans zamaninda ¢ok degerli is ortagim ve
arkadasim olan Samabh ile tamistim. Uzunca bir stire birlikte ders
aldiktan sonra i¢ mimarlik firmamiz olan Tales by Design kurduk.
Akademi ve pratigi bu noktada birlestirmek istedik acik¢asi.
Samah Obeid: Lisans egitimimi Lubnan'da bulunan Académie
Libanaise Des Beaux - Arts Universitesinde tamamladiktan sonra
ytiksek lisans egitimim icin Bilkent Universitesine geldim. Burada
da yuksek lisansim1 tamamladiktan sonra yine ayni tiniversitede
sanal gerceklik, tasarim ve yaraticilik tizerine doktora egitimime
basladim ve halen devam etmekteyim. Burada tanistigim arkadasim
ve ortagim Buse ile birlikte Tales by Design’t kurmaya karar verdik.
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Turkiye ici ve disindan aldigimiz farkli projeler ve gorustugumiiz
danisanlarimizla bakis acimizin daha da genisledigini gordiik.
Bizi bu gtinlere getiren stire¢ aslinda her bir danisanimiz icin ayr1
bir hikaye olusturup kendi tasarim dilimizle onlarin hikayelerini
anlatmakla basladi. Bu sayede kendini tekrar etmeyen yenilikei
projeler ortaya ¢itkmaya basliyor ve stirec daha keyifli hale geliyor.

Tales by Design'in damiganlarma sundugu hizmetler
ve gerceklestirdigi projelerden bahsedebilir misiniz?
Oncelikli hedefimiz, Turkiye'de kendimizi tanitarak kullanici
odakli cesitli projelere imza atmak. Zaten markamizin adi da

bunu yansitmakta. Bu dogrultuda danisanlarimiza konsept
projeler, detayli cizimler, ti¢ boyutlu gorsellestirme ve uygulama
projeleri sunmaktayiz. iki arkadas olarak birlikte kurdugumuz

i¢ mimarlik markamiz olan Tales by Design ile basladigimiz

bu yolculukta ilk projemizi Litbnan'da bulunan bir konut icin
tasarladik. Es zamanli olarak Samsun’dan aldigimiz konut



projelerimizle markamizi insanlara duyurmaya odaklandik. En son projemiz
olan Istanbul Kuyumcukent'te bulunan marka ismine ve logosuna kadar
tasarimini yaptigimiz “Tulip”isimli kuyumcu magazasinin uygulamasi halen
devam etmekte. Burada danisanimiz yeni bir magaza kimligine sahip olmak
istedigini bizlere aktardi ve biz de en keyif aldigimiz ise odaklandik yani danisan
kimligine gore tasarimimizla yeni bir hikaye anlatmaya basladik.

Projelerinizdeki karakteristik ¢izginizi nasil tammmlarsimz?
Tasarmmlarmizda nelere odaklaniyorsunuz?

Acikeasi giinimiizde insanlarin minimal bir yasama ihtiyaclari olduguna
inanmaktay1z. Kalabalik sehir hayat1 insanlari sade ve yalin bir tasarim
anlayisina yaklastirarak yasam alanlarinda maksimum rahatliga yoneltmistir
Bu sayede minimal yasam alanlari, kullanish ve ferah bir ortam yaratarak
insanlarin ruh ve beden huzurunu yakalamalarini saglamaktadir. Bu nedenle
minimal ve fonksiyonel yasam alanlar1 yaratmak tasarimimizin temel
prensibini olusturmaktadir. Fakat yukarida da bahsettigimiz gibi kullanict
odakl tasarim ilk hedefimizdir. Oncelikle kullanicinin istek ve butcesine gore
hikayeler olusturarak alanlar1 o hikayelere uygun tasarimla ifade etmenin en
buytik basar1 olduguna inanmaktay1z.

Bir projeyi ic mimaride basarih kilan kastaslar nelerdir?

[lk olarak kullanici merkezli projeler yaratmak gerekir. Bu noktada fonksiyon
cok 6nemli. Kullanicinin kendisini mutlu ve huzurlu hissedebilecegi ortamlar
yaratmak tasarimin ilk hedefi. Basaril bir ic mekan tasariminin da bu noktadan
gectigine inaniyoruz. Ozellikle bu gtinlerde insanlarin i¢ mekanlarda daha fazla
vakit gecirdiklerini dtistntirsek fonksiyonel tasarimlar yaratmak buytik 6nem
arz ediyor. [kinci olarak bir projenin 1siklandirmasinin da ¢ok onemli oldugunu
dusunmekteyiz. Isik, mekan kullanicilari tizerinde bircok etkiye sahiptir ve
belirli bir alandaki deneyimlerini biiytk élctide etkilemektedir. Ayrica stk bir
mekana duyu ve duygu katmaktadir. Literatiire bakildigl zaman calismalar
151g1n mekan algilama ve degerlendirme, duygusal tepki, fizyolojik ve psikolojik
rahatlik tizerinde biytik bir etkisi oldugunu gostermistir. Yani genel olarak
1s1g1n varligy, belirli bir mekanin fiziksel ¢zelliklerinin algilanmasini gelistirir.
Bunedenle 1s1k, mimarinin ve gorsel deneyimin ¢zt olarak adlandirilabilir. O
ytizden i¢ mimarinin kalitesini iyilestirmek icin 151k ¢ok iyi kullanilmalidir:
Cunku bahsettigimiz gibi 1518 insanlarin belirli bir mekanin fiziksel
ozelliklerini algilama sekli tizerine buytik bir etkisi vardir

Hem eskimeyecek hem de fonksiyonelligini yitirmeyecek
projeler yaratmanm sirr1 nedir?

Oncelikle tasarim yaparken secimlerin mantikli ve dengeli olmasi gerektigine
inantyoruz. Genel olarak insanlarin tizerinde yanlis bir algi hakimiyeti var.
Genelde trend tasarimlar isteniyor. Fakat trend olan tasarimlarin modast hizlica
gecmekte ve eskimekte. Bu trend tasarimlar yapmiyoruz demek degil sadece
onlar1 akillica kullanmayn tercih ediyoruz. Biraz daha yakindan bakacak
olursak, tasarimin temel hedefi kullanicinin fizyolojik ve psikolojik olan
gereksinimlerinin karsilanmasidir diyebiliriz. Kullanici ve mekani bir dengede
bulusturarak bunu saglayabiliriz. Tasarim yaparken kullanici cesitliligini

goz ontinde bulundurmak gerekir. Her kullanict her tasarima farkl tepkiler
verebilir. Bu ytizden kullanicinin tam olarak ne isteyip istemedigi, yapilacak olan
tasarimdan kag kisinin faydalanacagi ve bu kullanicilarin ne 6zelliklere sahip
oldugunu bilmek tasarim: daha fonksiyonel ve eskimeyecek bir hale getirecektir.

Tales by Design olarak vizyonunuzdan ve gelecek donem
hedeflerinizden bahsedebilir misiniz?

Oncelikle soylemek isteriz ki ikimizde ¢ok farkl zevklere ve tasarim konusunda
cesitli farkliliklara sahibiz. Fakat bu farkliliklarin dogru bir sekilde birleserek
gtizel hikayeler cikardiklarina inanmaktayiz. Tales by Design ekibi olarak
gelecek donem icin ilk hedefimiz yurt ici ve yurt disinda daha fazla kullaniciya
ulasarak farkl hikayeler yaratip bunu tasarimla dile getirmektir. Vizyonumuz
ise kullanict odakl bir yaklasimla tasarim alaninda liderler arasinda yerimizi
almaktir. m

bs.talesbydesign
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HASAN BILGIC

Lily Design
Maksimalist Tasarimlar

Fonksiyonel mekanlar yaratmak amaciyla maksimalist tasanm trendlerini kullanan
Lily Design'nin kurucusu Hasan Bilgic, cagdas mimari ilkelerini kendi tasanm
anlayisi ile birlestirerek yenilikgi ve profesyonel projeler gerceklestiriyor...
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ily Design’m kurumsal kimliginden ve sundugu
hizmetlerden bahsedebilir misiniz?

Bursa merkezli ticari ve konut tasarim hizmeti veren ayni
zamanda aksesuar alaninda faaliyet gésteren kurumsal

bir firmayz. i¢ mekan tasarim ve uygulamada hizmet
bekleyen musterilerimizin ihtiyaclarini tek bir cat1 altinda
karsilamalarina yardimer olmaktayiz.

Bugiine kadar gerceklestirdiginiz ve gerceklestirmeyi
planladigmz projeler neler?

Yola ciktigimiz gtinden bugtine kadar geldigimiz bes yillik zaman
icerisinde bircok ¢zel projeye imza attik. Bunlara referans olarak

konut projelerimizde biiytk keyif ve ¢zveri ile calistigimiz Villa
Deluxe projemiz ile beraber Gortikle Konut projemizi ¢érnek olarak
gosterebiliriz. Ayni zamanda ticari projelerimizden bizim i¢in 6zel bir
yere sahip olan Atélye Bambini'den de bahsedebiliriz. Gerceklestirmeyi
planladigimiz hedefler arasinda 6zel konut projeleri ve dunya markalari
arasinda yer alan kurumsal firmalarin ic mekan tasarim ytizti olmak
bulunmaktadir:

Lily Design’nin misyon, vizyon ve kalite politikasi nedir?
Ekibimiz, estetik ve fonksiyonelligi goz ¢ntinde bulundurarak kalite
politikasindan 6diin vermeden profesyonel bir yénetim anlayist ile
calismaktadir Ekibimiz alanlarindaki basarilarini proje ve tasarim
calismalart ile kanitlamistir. Projelerimizin tasarim ve uygulama
asamasinda kaliteli malzeme kullanmay1 tercih ediyoruz. Bununla
beraber profesyonel ekipler ile calismaya 6zen gostermekteyiz. Her
zaman isimizi en iyi sekilde yapmay1 ve alanimizda en iyi olmay1
hedefliyoruz. »m»
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Projelerinizdeki tasarmm anlayismiz1 ve ¢izginizi
nasil tammmlarsimz?

Cagdas mimarlik ilkelerini, kullanici odakl tasarimlar ile
harmanlayarak projelerimizi gerceklestiriyoruz. Musterilerimizin
hayal diinyasini, en yeni trendler ve kendi tasarim bakis acimiz ile
birlestirerek ortaya yenilikgi ve profesyonel projeler ¢ikariyoruz.
Tasarim ¢izgimiz; dogru planlama ile kullanisly, kaliteli ve yaratict
mekanlar olusturmakir.

Projelerinizde nasil bir yol iz]igorsunuz?
_Ya]j,aglmlmz nasil sekilleniyor:

I¢ mekan tasariminda en 6nemli kriter, musterilerin hayat
standartlarimi goz éntinde bulundurarak dogru planlama ile
yerlesim modelini olusturmaktir. Bu stirecte kullanici taleplerini,
kendi bilgi ve tecrtibemiz ile harmanlayarak tasarimlarimizi
sekillendiriyoruz.

Ev dekorasyon aksesuarlarinda hangi model ve
tasarmmlar 6n planda? Tasarimlarmzda nelere
dikkat ediyorsunuz?

Konut dekorasyonunda aksesuar 6zel bir yere sahiptir. Aksesuar
mekanin aynasidir diyebiliriz. Aksesuar alaninda 6nceligimiz
kendi 6zgtin tasarimlarimiz ile beraber diinya trendlerini takip
edip uygun mekan ve projelerde yer almasini saglamaktir:
Aksesuar seciminde ve tasariminda mekanin tarzina uygun
drtinler tercih etmekteyiz. Aksesuar mekan: degil, mekan
aksesuarini secer.
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lc mekan tasanminda en énemii kriter,
mlisterilerin hayat stanaartlarini géz
ontinae bulundurarak dogiru planlama
ile yertesim moaelini olusturmaktr.

Sizin de uygulamakta oldugunuz en yeni mimari
trendler ve sektorii yakin gelecekte gekleyen

yenilikler neler?

Ticari acidan olumsuz gecen 2020 yilindan sonra 2021 mekan
tasarimlarinda, mekan kullanimini en islevsel sekilde degerlendirmek
ve kullanici ruhunu yansitmak esasinda maksimalist tasarim
trendlerini keyifle uygulamaktayiz. 2021 y1li i¢ mekan tasarim
trendlerinde Art Deco stilinin ve vintage tarzinin yayginlasmasini da
soyleyebiliriz. Yakin gelecek tasarim planlamasinda dogaya dontise
gonderme yapan organik malzemeler ve eglenceli tasarim elemanlari
ile sicak, rustik ve toprak tonlar1 6n olana ¢itkmaya devam edecektir.

Son olarak firmamzm gelecek donem planlarmdan
bahsedebilir misiniz?

Lily Design olarak, markamizin yerli ve uluslararasi alanda
bilinirligini arttirmak ve uzun vadeli planlamada bir dtinya markast
olmasini saglamak en énemli hedefimizdir. m
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Ares Peykari Architects
ile Liks Yasam Alanlar

OzgUin, strdurtilebilir ve kullanisl mimari tasarmian ile adindan séz ettiren
Ares Peykari Architects’in kurucusu Mimar Ares Peykari, estetigi ve fonksiyonelligi
harmanladigl projeleri ve gelecek donem hedefleri hakkinda bilgiler verdi. . .

res Peykari Architects’in sundugu AVM, ofis binalar1 ve otel projelerine hizmet vermis bulunmaktayz.

hizmetlerden ve bugiine kadar Bunun yani sira ¢ok sayida villa ve malikane projelerinde de yer

§er§ekle§tirdigim'z projelerden almaktan gurur duymaktayiz.

ahsedebilir misiniz?

Ares Mimarlik olarak 2007 yilindan bugune kadar Projelerinizdeki tasarim anlay1§m1z1 ve cizginizi nasil

cesitli projelerde yer almaktayiz. Bu ytikselen trend tanimlarsimmiz?

ve hizl degisimi de g6z ¢ntinde bulundurarak Projelerimizde miisterinin istekleri de goz ¢éntinde bulundurularak
gerek mimari gerekse ic mimari konularinda giincel olmaya caba ozgunlik, strdiirilebilirlik, kullanishlik ve maliyeti on planda
gostermekte ve ayak uydurmaktayiz Bu stire zarfinda agirlikh tutuyoruz.

olarak birkag restoran zinciri, spor salonlari, is merkezleri, cesitli
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Projelerinizi nasil olusturuyorsunuz?
Tasarmmlara yaklagmmimiz nasil sekilleniyor?
Oncelikli olarak projenin boyutu, islevi, tarihi, sosyolojik ve
cografik yapist goz ontnde bulundurularak musterin isteklerini
kendi hayal guctimuiz ile birlestirip daha kullanish ve yasanilabilir
mekanlar tasarliyoruz.

Miisterilerinizin ihtiyac ve taleplerini kendi mimari
bakis acimzla nasil bir araya getiriyorsunuz?
Muisterilerimizin istek ve talepleri dogrultusunda fonksiyonelligi,
ergonomiyi, estetigi ve alisilmisin disinda ¢izgileri bir
kompozisyon halinde harmanlayarak musterimizin beklentilerini
gerceklestirmeye calisiyoruz.

Estetik ve islevselligi bir arada sunmak noktasinda
nasil bir ryol izliyorsunuz?

Bu soruya farkli bir sekilde deginmek istiyorum. Aslina bakarsaniz
gunliik hayatta mimarlarin veya tasarimcilarin bu noktada
ayristigini gorebiliriz. Fakat onemli olan ise projede islevselligi ve
maliyeti de g6z ardi etmeden estetik kaygilarla tasarimlari ortaya
koyabilmeliyiz. Ares Peykari Architects olarak bugtine kadar
yaptigimiz butiin projelerde bu ¢izgiyi ¢izdik ve gtintimtizde de
buna sadik kalarak tasarimlar yapmaya devam ediyoruz.

Giincel projeleriniz ve gelecek dénem projeleriniz
hakkinda bilgi verebilir misiniz?

I¢inde bulundugumuz pandemi dénemi dolayisiyla strekli

is yapmakta oldugumuz firmalar yaturimlarini azaltugr icin
daha ozel ve butik isler olan villa ve malikanelere yonelmis
bulunmaktayiz. Bunun yaninda dogayla i¢ ice olan ahsap evler,
tasinabilir konteyner yapular ve tiny houselara yani mikroevlere
buyuk agirlik veriyoruz. Gelecek donem projelerimizde de buytik
betonlasmis yapilar yerine htumanist, organik, doga ile i¢ ice ve
sehir kesmekesinden uzak projelere yogunlasmak istiyoruz. m
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Eklektik

Tarz

Farkli tarzlara sahip objeler,
uygun bir dille kombinlediginizde
Cok sk, eklektik bir dekorasyona

sahip olabilirsiniz.
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Saadet Abdik Architecture
Her Mekan Yeni Bir Oyki

Gelisen ve degisen sartlara uygun tasanmiar gergeklestiren
Saadet Abdik Architecture’nin kurucusu Ic Mimar Saadet Abdik,
kullanicl intiyaclarni kendi tarzi ile harmanlayarak
pirbirinden sik ve modem projelere imza atiyor...
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ize biraz kendinizden bahsedebilir misiniz?
Her cocuk gibi resim yaparak kendimi ifade etmeyi
seviyordum. Cizimler yapip onlari renklendirmek
hayatimin 6nemli bir kismini isgal ediyordu. ik genclik
yillarimda egitim almam gereken alanin i¢ mimarlik
oldugunu fark ettim. Ttum gayretimle de bu istedigimin
ardindan gittim. Universite yillarindan itibaren de
bu alanda bircok projede cesitli gérevler tistlendim. 2007 yilinda
Bahcesehir Universitesi Ic Mimarlik ve Cevre Tasarimi Boltmunden
mezun oldum, mezuniyetimin ardindan University of the Arts
London'da mesleki egitimler aldim. Egitimimi tamamladiktan sonra
Ortas Grup bunyesinde yer alan ttim insaat projelerinde mekan
tasariminin ilk asamasindan uygulamalarin tamamlanmasina kadarki
tiim stireci yonettim. Konut projelerinin yaninda, otel, sirket ve restoran
projelerini tamamladim.

Saadet Abdik Architecture nasil kuruldu?

Firmamz bugiinlere getiren siirec ve su an

sahip oldugu konum hakkinda bilgi verebilir misiniz?
Dedigim gibi kuctik yaslarimdan itibaren ilgi ve yetenegim beni gtizel
sanatlarin icine cekiyordu. Ben hicbir zaman i¢ mimarlig1 bir meslek
olarak degerlendirmedim. Daha ¢ok benim icin bir yasam tarziyd.
Hayatimin her alaninda estetigi énemsiyorum. Insanin estetige
meyyal olusu tiim gtizel sanat dallarinin da temelini olusturduguna
inantyorum. Insanla butiinlesen tasarimlarin da hayat keyifli
kildigr kanaatindeyim. Tam olarak bu noktadan hayatimi ve isimi
sekillendiriyorum. »m»
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Aile sirketimizde fiili olarak pek ¢ok projenin i¢inde yer aldim. Bunun
otesinde de yapmak istediklerimi hayata gecirmek icin kendi sirketimi
kurdum. Saadet Abdik Architecture kurum kimligi altinda ekibimle
calismalarima devam ediyorum. Ben ve ekibim insana en cok yakisan:
ve onun konforunu tamamlayan tasarimlari hayata gecirmek icin gayret
icindeyiz.

Hayata gecirdiginiz projelerden bahsedebilir misiniz?
Saadet Abdik imzali, ustahk eseri diyebileceginiz
calismalarmiz hangileri?

Bircok ev; is yeri tasarimlar1 yaptim. Yaptigim her proje benim icin ¢ok
ozel ve degerli. Bunlari birbirinden ayirmam mumkun degil. Her mekan
tasarimyi, biraz da o mekani kullanan insanlarin hayatina dokunmak
demek. Bu sebeple de bu alanda ¢alisiyor olmaktan cok mutluyum. ifade
ettigim gibi birbirinden ayiramasam da biraz daha fazla iyi hissettiren
calismalarim oldu. Bunlardan biri de yakin gecmiste tamamladigim
Delta Marriott Otel Projesi. Sizin ifade ettiginiz gibi ustalik eseri olarak
ifade etmeyecegim ama “yapmak istedigim tam olarak bu” dedigim bir
projedir. Hangi alanda calisirsaniz calisin, 6grenmenin ve daha iyisini
yapmanin bir sonu olmadigini distintiyorum. Hep daha iyisini yapmak
icin ugrasmak gerekiyor. Gelisen ve degisen sartlara uygun tasarimlari
yaparak hep daha iyisi icin gayret etmekteyim.

Mimari ¢izginizi ve tasarim anlayisim nasil tammlarsimiz?
Ben oncelikle kullanicilarin keyif alabilecekleri yasam alanlar
planlamay: seviyorum. Renovasyon stirecinde onlarin ihtiyag ve
taleplerini goz 6ntinde bulundurup begenilerini modern tarzim ile
harmanlayarak sunuyorum. Mekanin konumu, 15181 ve 15181 aldig
tonlar... Benim i¢in proje o zaman basliyor. Her mekan yeni bir oyki.

Her mekanin verdigi hissiyat farkl1. Bdyle olunca da her projede farkl:
bir anlatim ortaya ¢ikiyor. Ttum bunlarla birlikte tasarimlarimda duz ve
modern ¢izgilerin biraz daha fazla yer aldigini da soyleyebilirim.
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Yaptigim tasanmiar dncelikle
Kullanicinin islevsellik anlayisina cevap
verecek sekilaedlr. Bu islevsellik
estetik algi ile tamamianir.

Projelerinizin yaratim siirecinde sizin icin

estetik mi yoksa iglevsellik mi daha 6nemli?
Oncelikleriniz neler oluyor?

Ben estetik ve islevsellik kavramlarini birbirinden ayirmiyorum.
Islevsel olan estetik degildir gibi bir algiy1 da kabul etmiyorum.
Pekala, ikisini ayni potada eritip kullanicinin isteklerine cevap
vermek muimkiin. Mekanlari anlamli kilan icindeki insanlardir.
Yaptigim tasarimlar ¢ncelikle kullanicinin islevsellik anlayisina
cevap verecek sekildedir. Buislevsellik estetik alg ile tamamlanir
Kullanicisina konfor saglamayan tasarimlari ¢cok tercih etmiyorum.
Yasam alanlari ve ortak alanlarda ihtiyaclar karsilamanin 6nemli
olduguna inantyorum.

Bir yandan miisterilerinizin taleplerini karsilarken
diger yandan da kendi tarzimz1 yansitan, i¢inize sinen
bir eser yaratmaya calistyorsunuz. Sizin i¢in bu siire¢
nasil isliyor?

Bir mekan tasarlarken o mekan: kullanan insanlarin hayat
tarzlary, ihtiyaclari ve begenileri benim icin éncelik olusturur.
Onlarin kendilerini ait hissetmedikleri bir tasarimin icinde
olmalarini istemiyorum. Kendileri i¢in kurduklar1 dinyay

dogru algiladigimda tasarim stireci basliyor. Bir anlamda birlikte
yol aldigimiz bir stirecin i¢inde oluyoruz. Ben profesyonel
yonlendirmelerim ile isteklerini sekillendiriyorum. Hem benim
hem de onlarin keyif aldigi mekanlari olusturuyoruz. Insanlarin
hayatlarina dokundugunuz stirece basari da beraberinde geliyor.

Son olarak gelecek hedeflerinizden ve
gerceklestireceginiz projelerden bahsedebilir
misiniz?

Yakin gecmiste tamamladigim Delta Marriott Otel kendimi
gerceklestirdigim, sonucundan da ok keyif aldigim bir proje oldu.
Otel projelerinde daha fazla yer almak temel hedeflerimden biri.
Diger yandan ev ve is yerleri konusunda da kendimle yaristigim
noktalar var. Renklerle oynamay1 seviyorum, renklerin gézden ruha
dokunan bir yani var. Insanlara, kendilerini daha iyi hissettiren
renklerle tirtin ve mekanlar tasarlamak istiyorum. Tum bunlarla
birlikte faaliyet gosterdigimiz alanda nicelikten ¢ok nitelik

esas. Boyle olunca da hedefimizi sayisal verilerle ifade etmek
mimkiin olmuyor. Temel hedefim, hep daha iyisi ve hep daha
otesi... Gelecek dedigimiz sey, aslinda bu gtin attigimiz tohumlarin
meyvesini almak. Bu sebeple bugtinti dogru planlamak gerektigine
inantyorum. Bugtn yaptiklarim ve hayal ettiklerimle bir yarin
olusacagini biliyorum. Yaptigim her proje de beni yarilarima
taslyor. m
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EMEL BALCI

ML Mimarhk
Mimaride Sihirli Dokunuslar

Ic mimari ve tasanm uygulamalanyla adindan soz ettiren, Touching yonteminin
de oncusu olan ML Mimarlik'in kurucusu Yuksek Mimar Emel Balci,
fonksiyonel tasanm anlayist lle gerceklestirdigi projelerindeki oncelikleri ve firmasini
sektorde farkl kilan ozellikleri hakkinda sordugumuz sorulan yanitlyor...
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ize biraz kendinizden bahsedebilir misiniz?

Istanbul Teknik Universitesi Mimarlik Fakultesi Mimarlik

Boltumunti derece ile bitirdikten sonra yine mezun oldugum

tiniversitede ytiksek lisansimi yapi kurstistinde tamamladim.

Toplamda ti¢ y1l insaat ve mimarlik firmalarinda calistiktan

sonra Amerika’'da, New York ve Boston'da Business English
egitimi araya girdi. Ardindan aile sirketlerinde calistiktan sonra 2010 y1ilinda
tek basima is hayatima devam etme karar1 alip ML markasini yarattim. i¢
mimari planlama, proje, tasarim ve uygulama hizmeti veren ML Mimarlik,
dort yil once oncultk ettigim Touching yani sihirli dokunus yéntemi ile
biiytime ve bilinilirlik ivmesini ytikselterek devam ediyor. Bu arada dénem
donem ITU ve Yildiz Teknik Universitesinin tasarim ve proje derslerinde
donemsel ogretim gorevliligi yaparak mimarlik ve ic mimarlik ogrencileri ile
bilgi ve deneyimlerimi paylasma imkani buluyorum.

Firmamz ve projeleriniz hakkinda bilgi verir misiniz?
2010 yilindan beri i¢ mimari tasarim, uygulama, mimari danismanlik
ve touching hizmetlerimizle residance, villa, konut, ofis ve kafe restoran
projelerine basar1 imzamizi attik ve atmaya da devam ediyoruz.

Projelerinizdeki tasarim kimliginizi nasil tammlarsmiz?

Ben kisiligi olan mekanlari seviyorum hem agirligi olsun hem de sade
olsun istiyorum. Tasarimlarim, mekan sahibinin ihtiyaclari, benim zevkim
ve islevsellik ile birleserek olusturuluyor. Tim projelerimde detaylar cok
onemli. Bunun yani sira projelerimi sanat eserleri ve sik aksesuarlar ile
zenginlestirmek, mekanlara yasanmislik ruhunu vermek ve kullanicilarin
huzuru hissetmelerini saglamak benim icin ¢cok énemli. »m
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Bugiine kadar gerceklestirdiginiz projelerden bahsedebilir >
misiniz?

Suan hali hazirda villa, residance, touching ve dekorasyon ile VIP
yonetim ve toplanti salonlarini kapsayan projelerimiz devam etmektedir.
Ayni zamanda Istanbul disindan, cesitli sehirlerden ve Anadoludan da
teklifler gelmekte ve goriismelerimiz devam etmektedir. Istiyorum ki tim
Turkiye'de tasarimlarim, giizel ailelerin mutlu ve huzurlu yuvalarinda
imzam ve isine sayg1 duyan tum sirketlere katkim olsun.

ML Mimarhk’1 diger firmalardan ayiran 6zelligi nedir?
Prensipte, projelere baslamadan 6nce mutlaka proje sahibini tanimak
istiyorum. Istekleri ve beklentileri ile benim projeye yaklasimim ve
tarzimin ne kadar birlesebildigini gorebilmek ve karsilikli baslanacak

is ortakliginda ki yol gtizergahini belirlemek icin keyifli bir paylasim
oluyor. Elbette trend tasarimlar projelerimde rol aliyor. Ancak asil hedefim,;
kullanicinin huzurlu olabilecegi, kisiligini ve yasam tarzini yansitan
projeler tiretmek. Bu hedefime yeni trendler de renk veriyor. Ttim bilgileri
aldiktan sonra kendi tarzimi da harmanlayarak calismalarimi bu
dogrultuda yonlendirip ilerletiyorum. Ayni mekan icin farkli miisterilere
farkli tasarimlar ¢ikabilir onemli olan musterinizi ve beklentilerini

iyi analiz etmek. Tum projelerimde olmazsa olmaz objelerim var.
Oncelikle her mekanda mutlaka sanat eseri kullanmaya cahstyorum.
Ozellikle yerli sanat¢ilarimizin heykel, fotograf ve tablolaryla mekanlart
zenginlestiriyorum. Bir diger objem ise kitaplardir. Ctinku kitaplar

hem ruhumuzu hem dekorasyonumuzu besler. Bu nedenle mutlaka

her mekanda kullanilmalidir Misterilerimin ilgi alanlarina gore kitap
alisverislerimiz her projemizde olmaktadir. Bir de kisisel zevkim olarak
mumlardan vazgecemiyorum. Renkli, kokulu, desenli ve dokulu mumlara
bay1liyorum, mutlaka aksesuarlarla projelerimde kullaniyorum.

Basarih bir dekorasyonun olmazsa olmazlar nelerdir?
Ozgunluk, yaraticilik, arastirmacilik, sadelik ve fonksiyonellik hem
ruhunuz hem de mekanlar ile birlesiyor. Benim icin mimarlik asktir. Isime
duydugum sayg1 ve sevgi konustugum herkese yansiyor. Ctinki calistigim
herkes isime olan bagliligimdan etkilendiklerini soyliiyorlar. Ne yaparsan
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yap ask ile yap demisler ya kesinlikle cok dogru. Puf noktast
meslegi cok sevmekle basliyor sonrasinda diinya insani olmakla
devam ediyor. Trendleri, yeni teknolojileri arastirmals, yurt ici ve
yurt dist fuarlarini takip etmeli ve etkilesim halinde olunmalidir:
Mimarlik ayni zamanda musteriyi ¢cok iyi tanima ve analiz
yapmay1 da yaninda getiriyor ki musteriyle bire bir ayni frekans
ayarlayip isteklerine dogru cevap vermeyi sagliyor. Basaril

bir mimar; ¢éncelikle isini cok sevmeli, idealist ve farkli fikirler
uretebilmeli, kendine 6zgti bir ¢izgisi, savundugu bir ézelligi

ve farkliligi olmali, musteri taleplerinde dogru yonlendirme
yapmall, esneklik payini kendi tarzi ve dogrularina gore
ayarlayabilmelidir

Dekorasyon anlaminda evlerde hangi uygulamalar
ve goriiniimler geride kaldi?

Aslinda en ¢ok yanlis takim halinde alinan mobilya secimlerinde
oluyor. Takim halinde aldiginiz tirtinler, mekaninizi o firmanin
kuctik bir showroomu haline getiriyor oysa biz mekanlara
yasanmuislik, uyum, farkli kombinasyonlarin ve malzemelerin
zenginligini katmak istiyoruz. Bir katalog havasi degil bir diizen,
ahenk ve sicaklik vermek istiyoruz. Bir diger yanlis ise mekana
uygun Slctilerde trtin alinmamas ve renk se¢imlerinin dogru
yapilmamasi oluyor. islevsellik de bir diger 6nemli konumuz,
aldigimiz veya yaptirdigimiz ttim tirtinler estetik, islevsellik ve
konforu bir arada barindirmali.

Mekéam daha fonksiyonel ve ergonomik sekilde
kullanmak i¢in nasil tasarimlar tercih edilmeli?
Her zaman dedigim gibi tasarim, islevsellik ve ihtiyaca gore

birlikte dustintlmeli ve ona gore diizenlenmelidir. Her mekanin
ihtiyacy, kullaniciya gore degisir bu ytizden biz ¢ncelikle musterileri
iyianaliz ederiz. Bakildiginda ayni salon icin ¢ok fazla sayida tasarim
yapabilirsiniz énemli olan kullanicinin zevki, ihtiyaclar: ve mimarin
gozunden yansitabilmesidir.

2021 dekorasyon trendlerinde nelerle karsilasacagiz?
Bu konuda bli]gl verir misiniz?

2021 yilinda tamamen dogallik 6ne ¢cikmaya devam edecek. Yumusak
hatlar, dogal formlar yine tas, ahsap, cam, organik malzemeler,

geri dontisiimlii malzemelerden olusan trtinlerle birlesecek ve

yeni mekan tasarimlarda karsimiza cikacak. Tabii ki teknolojinin

tiim yenilikleri dekorasyonda karsimiza ¢cikmaya devam edecek.
Renklerde ise koyu tonlara geri donts basliyor. Hem duvarlarda

hem ahsap tirtinlerde vintage ve retro tarzi birlesiyor. Dunya geneli
pantonenin her yil acitkladigi yilin renk grubu ultimate gri ve canl
sar1 tim y1l boyunca dekorasyonlarimizda sik¢a kullanacagimiz
renklerden olacak. m
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Ergonomik ve Fonksiyonel
Irmak Yapr

MUstert memnuniyetini ike edinerek intiyaclara uygun modem ve
ergonomik projeler hayata geciren Irmak Yaprnin kurucusu
Nizamettin Kabodlu, frmasinin sundugu hizmetler ve bugune kadar
gerceklestirdigi projeler hakkinda merak edilenleri anlatiyor...
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rmak Ya]I:l ne zamandan beri faaliyette?

Kurulus hikayesinden bahsedebilir
misiniz?

Irmak Yapr; insaat, mobilya ve altyapr sektortinde

faaliyet gosteren bir aile sirketidir. Doksanli yillarda

calismaya basladigimiz insaat sektoriinde ilk

binamiz11997'de yaptik ardindan halihazirda var
olan yetenek ve yetkinliklerimizi sektorde dogan ihtiyaclarla
birlestirerek 2003 yilinda mobilya imalatina basladik. Mobilya
ve insaat alaninda geliserek devam eden calismalarimiza 2015
yilinda dogal gaz sektériinde yaptigimiz calismalarimizi ekledik.
Bunun yani sira mimari ve ic mimari alanlarinda hizmetler
sunmaya devam ediyoruz.

Irmak Yaprnm sundugu hizmetleri ve bugiine
kadar gerceklestirdigi projeleri 6grenebilir miyiz?
U farkli sektorde faaliyet gostermekteyiz. Ankaranin farkly
bolgelerinde bulunan yirmiden fazla konut projemizin yani
sira Rize'de yeni havalimanina yakin iki farkli proje ile yuz elli
konutu hayata gecirdik. Halihazirda Rize'deki tigtincii projemiz
de devam etmektedir. Bunu yani sira esgiidumlii olarak cok
say1da bireysel konut projesini tamamladik. Konutlar haricinde
Turkiye Kamu - Sen Binasi, Aras Plaza, Elsa Ortopedi Ofis
Binasi, Basbakanlik Basin Yayin Enformasyon Binasi ve 6000m?
tizeri olan Arden Medikal Fabrikast ile ¢cok sayida projenin
uygulamasini gerceklestirdik. »m
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Mimari ve i¢ mimari projelerimizde Irmak Yaprnin benimsedigi
vizyon her bir kullanicinin ihtiyag, istek ve kisisel zevklerine yonelik
olarak essiz tasarimlar tiretmektir. Mimari tasarim yeteneklerimizi
her bir musteri icin degerli yasam alanlarina donusttirmek
niyetindeyiz. Mimari projelerde tasarladigimiz mobilyalar:

kendi fabrikamizda imal ederek daha ¢zgun ve nitelikli tirtinler
tiretebilmekteyiz. Dogal gaz sektdrunde ise Bagkent Dogalgaz'in
ozellesmesi ile Ankara’da 1500 km'’ye yakin altyapi calismasinda
bulunuldu. Buna ek olarak Ttirkiye'nin bircok sehrinde yapmis
oldugumuz dogal gaz déntisim projeleriyle dogaya katk: sagliyoruz.

Bircok basarih projeye imza atmgsmiz.

Basarmmizin surim ve sektoriiniizde

sizi farkh kilan unsurlar anlatir misimz?

Irmak Yaprnin basarisinin en biiytik kaynagi isini severek yapan
nitelikli bir ekibe sahip olmakutir: Isinizi sevdiginiz zaman gostermis
oldugunuz enerji titkenmiyor aksine kendini yeniliyor. Tabii ki proje
strecinde aksakliklar olabiliyor. Bu kriz anlarinda sahip oldugumuz
enerji ¢oztime ulasmay1 kolaylastiriyor ayrica musterilerimizden
aldigimiz pozitif donusler isimize daha da motive olmamizi sagliyor.
Bizi farkl kilan ozellik, bircok ¢ozumii kendi icimizde saglayarak
stire¢ icerisinde degisimi hizlandiryoruz.

Projelerinizde nelere odakhyorsunuz?
Oncelikleriniz neler oluyor?

Musteri memnuniyeti en 6nemli odak noktamiz. Kaliteden odiin
vermeden en dogru tercihleri musteriye sunarak memnun etmeye
calisiyoruz.
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Gorselligin yani sira
ergonomik ve fonksiyonel
mimar tasanmiar yapmaktayz.

Bir mimari projeyi hayata geciren ii¢ 6nemli kriteri bir
araya getiriyorsunuz. Bunu miimkiin kilan ekibinizden ve
is ortakliklarmmzdan bahsedebilir misiniz?

Tasarim, tiretim ve uygulamanin dil birligi ile calismast ve birbirini
anliyor olmasi basarimizi arttirmaktadir. Tasarim ekibinin tiretim
asamasini bilmesi, tireticinin tasarimcinin dilinden anlamas: stireci
kolaylastirmaktadir. Disaridan gelen projelerin uygulamasinda
tasarimcilarimiz projeyi uygulamacinin diline cevirebilmektedir. Bunun
disinda tasarimlarimizda kullandigimiz tirtinler, aldigimiz is ortaklarimiz
bulunmaktadir. Bizim en ¢ok dikkat ettigimiz nokta, trendleri takip

edip guincel tasarimlar yaparak musterilerimizin ihtiyaclari icin ¢oztim
onerileri iiretmek.

Mobilya iiretiminde nelere dikkat ediyorsunuz?

Hangi tarz modeller ve malzemeler tercihiniz?

Mobilya tiretimi olarak ahsap uygulamalar1 yapiyoruz, uygulamay1
yaparken kaliteden 6dtin vermiyoruz. Bizim is yontemimiz kullanicilarin
bireysel ihtiyaclarina yonelik tiretim yapmaktadir. Bu nedenle her bir
musteride dikkat ettigimiz nokta farkli olabilmektedir. Gorselligin yani
sira ergonomik ve fonksiyonel mimari tasarimlar yapmaktayiz. Miisteri
bazinda kullanilan malzemeler ve tarz degismektedir, her musterinin
tarzi ve istegine gore tretim yapmaktayiz. Son dénemlerde minimal
tasarimlar daha cok tercih edilmektedir. Yogun olarak kullandigimiz
iriin ahsap, onun yaninda tasarima gore metali ve tast uygulamalarimiza
eklemekteyiz.

Son olarak ileriki siireclerde firma olarak hedeflerinizin
neler oldugundan bahsedebilir misiniz?

Sicak aile ortamini bozmadan daha ¢ok kalbe ulasmak istiyoruz. m
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SELKAN ERCEL

Selkan Ercel Design Studio
Primitif ve Yalin Cizgiler

Selkan Ercel Design Studio’nun kurucusu Mimari Tasanmcl Selkan Ercel,
modem ve primitif bir anlayis lle olusturdugu tasanmiannda kontrast yaratan
doku ve renkleri bir arada kullanmay tercih ediyor...

ncelikle kendinizden ve Selkan Ercel Design
Studio’nun kurulusundan bahseder misiniz?
Yildiz Teknik Universitesi Mimarlik Boltim
mezunuyum ve [stanbul Teknik Universitesi I¢
Mimarlik yiiksek lisanst yaptim. Alt1 sene boyunca
cesitli ofislerde calistim. Selkan Ercel Design Studio 2020
yilinda Moda'daki evimin tasarimi ve yapimi sirasinda
kuruldu ve kurulurken amaclanan en temel prensip disiplinler arast bir
mimarlik anlayist benimsemedir.

172 magdergi.com.tr

Tasarmmlarmizda sizi yansitan karakteristik ¢izginiz
nedir?

Tasarimlari modern ayni zamanda primitif bir anlayisla
olusturmay1 seviyorum. Tek bir tarzi benimsenin hayal dunyamiz
kisitladigini diistntiyorum. O ytizden birbiriyle kontrast yaratan,
malzemeleri birlikte kullanmaya ¢zen gosteririm.

Size tasarimlarimzda neler ilham verir?
Genelde dogadan ilham alirnim ¢unki insa ettigimiz her seyin



Tasanmian genelde modemn
ayni zamanaa primitit
bir anlayisla olusturmayi seviyorum.

ona 6ykiinmek icin oldugunu dustintirim hatta kendimizi bile insa
ederken dogaya oykuntiriz.

Tasarmmlarmiz1 hayata gecirirken nasil bir siire¢
izliyorsunuz, 6ncelikleriniz neler?

Benim icin tasarlanacak alani veya mekani gormek cok snemlidir.
[lk gordugum anda orayla bir bagim olusur. Bu bazen 15181 bazen
yesil alan1 bazen de yapim sistemiyle ilgili olabilir. Daha sonra ise
oradan aldigim doneler ile tasarlamaya baslarim. Tasarim stirecinde
mutlaka musterilerimiz ile stk sik fikir ahisverisi yaparak ayni dili
konusmaya onem veririz. Isin uygulama tarafinda da oldugumuz icin
yapim stireci de tasarim kismi kadar énemlidir Ctinkt insa etmeye
basladigimizda alana muidahale etmis oluruz ve bu miidahaleleri
strekli gozlemleyerek uygulama sirasinda da dogru kararlar olup
olmadigini degerlendirme firsatimiz olur.

Bir projeyi i¢ mimaride basarih kilan unsurlar
nelerdir?

Eger bizim insa ettiginiz hikayeyi kullanici farkli hikayeler ile
buytitup, butinlesebiliyorsa o proje basarilidir.

Meslek hayatimiz boyunca mutlaka tasarlamam gerek,
dediginiz gir ic mekan ya da yap: tasarmm var mudar?
Bu zor bir soru ctinkt o kadar fazla tasarlamak istedigim yapi ve
mekan var kiama en ¢ok istedigim egitim yapisi olabilir, daha
yaratici ¢ozulebilir diye dustuntyorum. m




dekorasyon

Ozan Eksi

ozan@semcollections.com

Adpy oS

Sadelik, Sakinligin ve
Huzurun Anahtari

Trend tahmin gjanslan aydinlanmak, yavaslamak, annmak gioi segimler
yapacagimiz yonunde fikir birligine varmis durumda. Yeni bir yila giris yaparken
yavaslatimis ve sadelesmis atmosferde, cool ve klasi koruyarak basitlesiyoruz.

Dekorasyon alaninda gegmisten ve arkeolojiden iham alan detaylarla yUksek
teknolojlyi bir araya getiren mix&match dmeklerini keyifle benimseyecegimiz uzak
gelecege de goz kipiyoruz. Ote yandan soguyan havalar yasam alanlannda
sicak bir koza yaratma icgudumuzU harekete geciriyor. Evierimiz yine yasam
mekani tercihlerinde zirvede olacak. Baslangiclar guzeldrr,
siz yeniliklere agik misiniz’?
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vin Isilih Cazibesi

Dogru kullanildiginda dekorasyonda hedeflenen etkiye

bizi ulastirma yetisine sahip aydinlatma tasarimlari,

her ne tarzda dekore edilmis olursa olsun bir odanin

vazgecilmezleridir. Teknolojinin destegiyle gelisen yeni

tasarim anlayist aydinlatma seceneklerinin yelpazesini
genisletirken, yaratici aydinlatma fikirlerinin mekanlara etkisi de
giderek guicleniyor. Son yillarda aydinlatma trtnleri, 1sik ihtiyacinin
otesinde dekorasyonun tamamlayicist olarak yasam alanlarina kattigy
renk ve siklik sebebiyle i¢c mekan tasariminda buytik 6nem kazanmis
durumda. Degisen trendlerin etkisiyle sinirsiz form ve malzeme
cesitliligiyle yeni sezonda da ¢n plana ¢ikan sarkit ve lambaderler
dekorasyonunuzun basrolt olmaya hazir!

Focus Desenlerin Pusulasi Kuzeyi Gosteriyor!

Deko - pusula Rusya, Izlanda, Iskocya ve Iskandinav tilkelerinin karl
buzlu cografyalarini isaret ediyor. Yerkuirenin bu soguk iklimlerindeki
evleri1sitan nattirel malzemeler ve renkli desen katmanlari, kis
kasvetini kovmanin ana sifresi.

Grandmillenial Tarz:

Eski moda el sanatlarindan bahsetmemiz gerekirse Y kusagi ayni
alanlardan, beyaz tizerine beyaz i¢ mekanlardan ve modern olma
baskisindan bikmis ve bunun yerine geleneksel tarzlarin yeniden
canlanmasi icin bir yol ariyormus gibi géruntyor. »®
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Tipki podyumda oldugu gibi cicekler, potikareli baskilar,
kabarik kollar ve firfirlar ev dekorasyonunda da mikro
cicekler, hasir ve kamis mobilyalar, antikalar, sacaklar ve
duvar kagitlari Grandmillennial tarzi olarak bilinen yeni
trend sayesinde hayatimiza geri déndt.

Yeni Yasam Alam Mutfaklar

Guntmuz metropol insant icin mutfak artik kisisel bir
tapinak, ayr1 kalinmaz bir laboratuvar gibi. Markalar da
mutfaklar hem yasam alani olarak degerlendiriyor hem
de “evlerimizin kalbi” olarak goriiyor. Inovasyon, giintimiiz
mutfaklarinin radarindaki en énemli kriterlerden biri.
Teknolojinin her gtin yeni ve ileri bir adim atmasi, sadece
mutfagin mekanik ytizini oksamiyor ayni zamanda
kullaniciyr daha konforlu, kaliteli ve keyifli bir mutfak
hayatina davet ediyor. Ornegin; dokunmadan, sadece tek
bir elin zarif hareketiyle degisen mutfaklar, ada mutfagin
hemen arkasina konumlanan bir televizyon tinitesi ya da
kullanicinin fiziksel 6zelliklerine gore sagligini dustinerek
firinin ve bulasik makinesinin ytiksekte oldugu modiiller
tasarlaniyor. 2021'de dingin diizenlemelerle, derinliginden
ve sofistike yasam anlayisindan da 6ditin vermeden sizin
karakterinize burtinebilen yasam alanlar tasarlayacagiz.
Cunk her insan guzelliklerle cevrilmeye degerdir.

Bir Yasam Alam Olarak Islak Hacimler

Guin gectikee biraz daha énem kazanan ve kisisel
yenilenme mekani olarak icerigini hizla gelistiren
banyolar sadece teknoloji, islev ve mobilya ile degil temast,
atmosferi ve aurastyla da 6ne ¢ikiyor. Artik giintimuztin
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2021 de dingin dlizenlemelerie,
aerinliginaen ve Sofistike yasam
anlayisinaan da oalin vermeaen sizin
Karakterinize bliriinebilen yasam alanlan
tasarlayacagiz.




banyo tasarimlarinda suile bas basa kalmanin, arinmanin ve
rahatlamanin alti ¢iziliyor. Banyolarin tanimi tiimden degisti. 2021
sezonu icin evinizin keyif sinirlar genislerken on plana cikan
mimari 6zellikler ise basi cekiyor.

Suyun sicakligini hesaplayan, klozetlerde su basinct ve ¢ikist
sayesinde kisiye ozel yikama secenekleri sunan ve daha az

su kullanimiyla tasarruf ettiren armattirler, neredeyse varligi
hissedilmeyen rezervuarlar, su akisini kolaylastiran hemzemin
dus kanallari, yagmur duslari gibi teknolojik tirtinler sayesinde
banyolar smart bir kimlik kazaniyor. Koku ve 151k efektleriyle
farkli atmosferlere dontisebilen duslarin cogalan alternatifleri,
dokunmatik ekran ¢zellikli banyo aynalar1 gibi teknolojik
ekipmanlar sayesinde banyolarda cok fonksiyonlu kullanim
mumkin.

”Do It Yourself” Eglenceler

Yaraticilig1 ve sanatsal aktiviteleri evlerinin bas taci edinen yeni
nesil, evdeki aksesuar ve malzemeleri degerlendirerek ya da geri
donusturerek olusturulmus yaratict dozu yiiksek dekorasyonlarin
devri. Simdilerde dekorasyona ilham veren tirtinlerin arasinda
kara tahtalar, tahta gibi kullanilan duvarlar yer almakta.
Ozellikle kara tahta tizerine yazilan mottolar, dekorasyon
uygulamalarinda dekoratif bir etki olusturmakta. Goz estetiginize
hitap eden yasam alaninizin ¢izgisine uygun, dekorasyonunuz

da ozgun bir uygulama istiyorsaniz kara tahta modellerinden
rahatlikla yararlanabilirsiniz. Mizah icerikli metinler, tarifler,
mesajlar ve formtuller yazarak dekorasyonunuza farkl bir yorum
katabilirsiniz. m
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Cankaya’da Yeni Nesil Egitimin Adresi
Adim Anadolu Lisest

Basodretmen Mustafa Kemal Ataturk'uin izinde, gagdas ve yenilikgi akademik
Ikeyi UkU edinen Adm Anadolu Lisesi hakkinda Yonetim Kurulu Uyesi ve
Okul Madurt Burcu Kahvecioglu, dnemli bilgiler verdi...

ir okul dustuntin; klasik egitim kaliplarinin disinda, = Alaninda uzman 6gretmen kadrosu destegi ile egitim
cagdas, yenilikci ve akademik duiriistluk ilkesi ile cok alma imkani
yonlii -dontusumli dustinen, yeni fikirleri ve stratejileri = Siava hazirlikta 6zel ders, dershane bir arada 6gretim
kesfetmede risk alan, arastiran, sorgulayan, yaptig her = Konu odakli basar1 analizi
davranisin sonuglarinin sorumlulugunu alan, tim = Birebir ilgiyle egitim
canhlarin yasam hakkina saygili ve acik fikirli bireyler » Danisman 6gretmen destegi
yetistirmeyi tilkit edinsin.. = Seviyelere uygun gruplarda egitim alma imkani
* Yapici disiplin anlayist
Oyle bir okul olsun ki dokundugu geng hayatlara “yasam boyu » Ogrenci koclugu, psikolog ve rehberlik destegi
ogrenmeyi” dgretirken, koridorlarindan cocuk kahkahalar eksik = Akademik basarilarinin yani sira sosyal ve psikolojik
olmasin.. Egitimin her seyin tsttnde bir éneme sahip oldugu alanlarda gelisim saglayabilecekleri egitim stirecine dahil
gerceginden hareketle ¢iktigimiz bu yolda, Basogretmen Mustafa olabileceklerdir.
Kemal Ataturk’iin izinde, adalet ve sayg1 anlayisinin yani sira
guivenilirlik ve durustlukle hareket etmenin énemine sahip bireyler Bizler; on bes yillik mesleki deneyimimiz ve bilgi
yetistirmek tek amacimiz.. birikimimizi Atattirk’tin ilke ve inkilaplar dogrultusunda
yetistirecegimiz ¢grencilerimizle paylasmay1 hedefleyen
Ogrencilerimiz Bizi Neden Tercih Etmeli? bir 6gretmen kurulusuyuz. Tanismak ve paylasmak
Ogrencilerimiz; amaciyla sizleri okulumuzda agirlamaktan mutluluk
» Yabanci hocalar esliginde yogunlastirilmis Ingilizce dersleri duyariz. m

Osman Temiz Mah. 1024. Cad. No:40 Dikmen/Ankara
www.vipelitegitim.com @) elitadimcollege
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Genc ve Dinamik
Bir Basar1 Hikayesi

Geng ve basarill Avukat Hazal Kayapinar, egitim hayatindan kariyer yolcuguna,
yeni kitabr “Sponsorluk Sézlesmeleri’nden agirikii calisma alanlanna iliskin genis
bir yelpazede sordugumuz sorulan yanitladigr roportajimiz sizlerle. ..
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ukuk kariyerinize nasil bagladimiz?

Neden avukat olmayx sectiniz?

Bize kendinizden ve egitim

hayatimzdan bahsedebilir misiniz?

Ailemde hi¢ hukukeu yok. Meslegimi

secmemde karakterim etkili oldu diyebilirim.
Hep etrafinda olan bitenlere ilgili bir cocuktum, ayrica
kuctiklugtimden beri haksizliga tahammiilum yoktur Zaman
icerisinde bu 6zelligim dtinyaya bakisimi da sekillendirdi
ve adalet duygumun gelismesine sebep oldu. Bu yolda
ilerledigim icin de mutluyum, sevdigim isi yapiyorum. Baskent
Universitesi Hukuk Fakiiltesinden mezun oldum. Daha
sonra yine Bagkent Universitesinde 6zel hukuk alaninda tezli
yuksek lisansimi tamamladim. Ogrencilik sirecimde de farkl
farkli is tecrtibeleri edindim. Ozellikle New York ve Londra'da
edindigim tecrtbeler bugtnku kariyerime yon verdi
diyebilirim. Pandemi stirecini atlattiktan sonra bir aksilik
olmazsa akademik hayatima da doktora yaparak devam
etmeyi diistintiyorum.

Geng¢ yasimzda oldukea aktif bir calisma hayatimiz
oldugunu gérityoruz. Bunun yaninda yeni ve ilk
kitabimz olan “Sponsorluk S6zlesmeleri’ni de
piyasaya siirdiiniiz. Kitabimzin detaylarmdan s6z
edebilir misiniz?

Evet, calismay1 ve hayatin her alaninda aktif olmay1
seviyorum. Kitap da benim icin gecirdigimiz zor ve

duragan gunlerin bir tesellisi oldu actkeast. Sanat ve spor
faaliyetinde siklikla gordugumiiz sponsorluk iliskileri
televizyon yayinlarinin ve internetin de hizh gelisimiyle
oldukea genis bir uygulama alanina ulasti. Ginimrtizde
artan maliyetlerden dolay1 bir televizyon yayininin, dizinin
veya spor organizasyonunun sponsor destegi olmaksizin
gerceklesmesi neredeyse imkansiz bir hal ald1. Bircok sirket
de toplumda olusturmak istedigi imajdogrultusunda reklam
yerine sponsorluk destegi vermeyi tercih ediyor. Ancak bu
yaygin uygulama alanina karsin sponsorluk sozlesmeleri
Turk Hukuku'nda yeterli diizenlemeye ve incelemeye sahip
olmayan bir sozlesme tiirti. Bu sebeple uygulamada ortaya
cikan ihtilaflarin da ¢coztimu soru isaretleriyle dolu. Ben de bu
ihtiyactan yola cikarak ytiksek lisans stirecimde sponsorluk
sozlesmeleri tizerine calistim ve daha sonra bu calisma kitap
haline geldi. »m»

Calismayr ve hayatin her alaninda
aktif olmay seviyorum.

Kitabim da benim igin gegirdigimiz zor
ve duradan gtinlerin bir tesellisi oldlu.
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Kitabmizda asil yer verdiginiz konu bashklar1 nelerdir?
Heride farkh konularda da kitaplar yazmay hedefliyor

? ; .
g:;f)lllr:lllu szponsorluk kavramina genel bir bakis, sponsorluk Kitabim Iy P Onsor/ UK Kavramina
sozlesmesinin hukuki niteligi, benzer sozlesmelerle iliskisi ve gene/ b/f bak/$’ SpO[’]SO[’ /Uk

sozlesmenin sinirlar olarak bashiklandirabiliriz. Bunlarin tamami
yargi kararlar1 da incelenerek uygulamaya yonelik ele alind1. Elbette

Sozlesmesinin hukuki niteligi, benzer

kitap gfa.lll§.malar{ma dgvarfl e}mek istiyorum. Yazmay1 ok seviyorum sozlesmelerie fliskisi ve sozlesmenin
meslegimin de siiphesiz biiytk bir etkisi var. Su an calismasini ’ ’ B
yarateagam bir kitap hazitig: da var siniran olarak bashkiandirabiliriz.

Sozlesmeler Hukukunun yam sira bosanma davalar
iizerine de yogun cahsiyorsunuz. Calisma alam olarak
neden bosanma davalarma bakmayi tercih ettiniz?

Bosanma davalarma bakis agimiz nedir? Sizce evlilikler neden biter, giiniimiizde

Dogru evet, aile hukuku konusunda da yogun ¢alistyorum. Aslinda o bosanmalarm bu kadar artmasmm sebebi nedir?
beni secti diyebilirim... Meslekteki ilk davam bir bosanma davasiyds, Siddet ve sadakatsizlik evliligi kesinlikle stirdurtlemeyecek hale
daha sonra devami geldi ve ister istemez calisma alanimi sekillendirdi. getiren iki sebep. Siddetten kastim yalmzca fiziksel siddet degil.
Ulkemizde magdur denilince akla yalnizca kadinlar geliyor ancak Ekonomik ve duygusal siddet de sik karsilastigimiz ve oldukea
kadun - erkek ayrimi1 yapmaksizin insanlar bu konuda buyuk yipratict turleri. Bosanmalarin artmasindaki 6nemli bir etken,
magduriyetler yastyor ve yasatiyor. Ortada cocuk da varsa magduriyet cevremizdeki uyaricilarin artmast. En gticlii uyarici da stiphesiz
gittike bttytiyor. Ben de bu noktada mtivekkillerimi oldukea iyi sosyal medya. Bu sebeple bir¢ok evliligin bittigine sahit oluyoruz.
anladigimi dustuniyorum. Bu stireci en az magduriyetle atlatmalari ve Bir de bence artik kadinlar eskisinden giicli, korkusuz ve cok
dertlerini burada birakmalar! icin ¢aba gosteriyorum. daha ozgtivenli. Buda artisin bir diger sebebi diyebilirim. m
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Basvuru:
www.bahcesehir.k12.tr

Sinav tarihleri

8. Siniflar = 06-07 Mart
9. Siniflar= 13 -14 Mart
10.Siniflar<o> 20-21 Mart
11. Siniflar <= 27 - 28 Mart

Bahcesehir 0313 970 10 28
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[Thamimi Asktan Alan Gilan
Theodora Koleksiyonu

Gilan, Sevgiller GUnU'ne 6zel sundugu Imparatorice Theodora ve
pbuyUk askindan ilham alan koleksiyonu ile dlumstiz askin tilsimini sunuyor.
CUretkér tasanmlann kusursuz el isciligi ile bulustugu koleksiyondan,
guclu ve ayaklan yere basan kadinlar gozlerini alamayacak...

[ ]
Ihamini Istanbul ve Anadolu kulttirtntn essiz kultur kodlarii modern tasarimlarla birlestirerek modern
degerlerinden alan basarisini dunya ¢apinda ispatlamis kadina antik caglarin gti¢ ve ask tilsimlarini fisildiyor. Cesur
mticevher ve kiltir markasi Gilan, ilhamini Imparatorice tasarimi ve zarif degerli taslariyla Theodora koleksiyonu, bu
Theodora'dan alan etkileyici koleksiyonu Theodora’ys, girisimci imparatoricenin kendine ¢zgt tarzini yansitiyor.
Sevgililer Guni'nde mucevher tutkunlarinin begenisine Theodora koleksiyonunu takan kadinlarin gittikleri
sunuyor. her yerde buimparatorice gibi cesur ve guiclii bir durus

sergiliyorlar.

Guclu kadinlarin ve 6lumstiz asklarin sembolii olan Theodora

koleksiyonu altin tizerine islenen pirlanta, elmas, ametist, savorayt, Gilan'in kultir el¢isi kimligini yansitan yiiksek mticevher

onyx ve sedef gibi dogal taslarla detaylandirilan tasarimlarla dikkat koleksiyonlari, Gilan butiklerinde ve wwwgilan.com‘da bu

cekiyor. Kolye, kiipe, bilezik ve yuziikten olusan koleksiyon, kadim bityult dtnyay: kesfetmek isteyenleri bekliyor. m
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GOMIEK - JUMPSUIT: ZEYNEP TOSUN
KUPE - YUZUK, MER'S
AYAKKABI: FENDI
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Cekici, Renkli, [dealist

Yasemin
Kay Allen

Cekici guzelligi ve basaril performansiyla yer aldigi projelerde izleyenleri kendine
nayran birakan glzel oyuncu Yasemin Kay Allen, yakin donem projelerinden ozel
nayatina kadar kendisi hakkinda merak edilenler
MAG okurlan icin ictenlikle yanitiad.

ROPORTAJ: DILARA ERTURK FOTOGRAF: EMRE YUNUSOGLU  STYLING: SIMGE YUCEPUR KAYA
SAC: AKIN UNAL MAKYAJ: HAMIYET AKPINAR  YONETMEN: COSKUN TURGUT
MEKAN: TILKI YAPIM  FOTOGRAF EKIBI : SINAN ARSLAN, ALPER OZKOKMAZ
MAKYAJ ASISTANE: GIZEM ERGIN  RETOUCH: ENES YURTBAY
STYLING ASISTANLARI: FATMA ERDOGAN, AZiZE VARLIK
VIDEO ASISTANI: KEREM KAPLAN  SAC ASISTANI: GORKEM GURER



ozel

»

GOMIEK ELBISE: PELACIK




Ronovansiyonel yagaimmn biraz
distndavim, savascivim, kendi
basumin caresine bakarim.

ol aldigmz dizi ve filmlerde gosterdiginiz

performans ile ¢ok ses getirdiniz. Yakin

zaman icerisinde sizi gorecegimiz dizi ya

film projeniz mevcut mu?

Suanda Ceren Moray ve Bennu Yildirimlar ile

Yiiksel Aksu yonetmenliginde Exxen’e bir dizinin
cekimleriyle mesgulum. Erkek dtinyasinda ayakta kalmaya calisan
ti¢ ev kadminin polisiye geriliminin kara komik hikayesi..

Projelerinizde canlandirdigimz karakterler
icerisinde kendinizi en yakin hissettiginiz karakter
hangisi oldu?

Hepsinde benden bir parca var, secmekte zorlanirim. Strike
Back’ten Katrina Zarkova demek zorundayim sanirim,
konvansiyonel yasamin biraz disindayim, savas¢iyim, kendi
basimin caresine bakarim. Boyle dedigime bakmayin, duygusal
olarak Su ve Ates filmindeki Yagmur'um. Buna benim verecegim
cevap ile en yakin arkadasimin verecegi cevap farkli olabilir. icimde
heniiz giin ytizt gormeyi bekleyen o kadar cok arketip var ki.

Oyuncu olmagfa nasil karar verdiniz? Sizin i¢in bir
tutku muydut

Oyunculuk, hayatimda hep vard. Film ve dizi setlerinde cok
vakit gecirdim. Lisedeki drama derslerinde kabugumdan nasil
ctktigimi hatirliyorum, hocami hala ¢zlerim. Farkli noktalarda
tohumlar ekildi.

Ileriye yonelik kariyer Planlarmlzdan bahsedebilir
misiniz? Kariyerinizde “hedefledigim nokta bu”
dediginiz zirve noktasi nedir?

Acikeasi suan pandemi sebebiyle herhangi bir plan yapmamaya
calistyorum. Akisina birakiyorum, su an ntmdeki ise
odaklyim.

Oz elestirinizi yapar misimz? Kendinizi
ele§tirdi$iniz konular neler?

Cabuk stkilabiliyorum, dilimi tutmak ve diplomatik olmakta
zorlanabiliyorum, olaylara bazen gereksiz manevi degerler

bagliyorum. »m



CEKET-PANTOLON: NISSE
KUPE: MER'S



Ovunculuk,
havalunda
hep vardt
Film ve dizi
sellerinde
cok vakil
gectrdinm.

DERI TRENCKOT: URBANCODE /VAKKORAMA
TERLK: THE ATTICO/BEYMEN




ozel

BUSTIYER: ALEXANDER WANG
TRENGKOT - PANTOLON: ACLER/V2K DESIGNERS
KUPE: MON REVE

AYAKKABI: CHRISTIAN LOUBOUTIN




Ressam, vazar va da miizisyen
olmavi secerdim.

SORT-CEKET: BAUIMAIN/ BEYMEN
BUSTIYER: ALEXANDER WANG
KUPE: MER'S




ozel

PE“LERiN CEKET; MAISON MARTIN MARGIELA/V2K DESIGNER
KUPE: MER'S
TERLK: THE ATTICO/BEYMEN




Cabuk sthilabilivorum, dilimi

(ulmak ve diplomalik olmakila
zorlanabilivorum, olavlara bazen
gerelsiz maneoi dederler baglvorum.

Moda tarzimmizi nasil tammmlarsimz?
Sik takim elbiseler, cizmeler, androjen, pratik, biraz da dandy ya da
onun kadin versiyonu, quaintrelle gibi diyebilirim.

Sosyal medyada yaptigmiz paylagimlarla da cok
dikkat ¢ekiyorsunuz. Orada gordiigiimiiz “Yasemin
Allen” ashnda kendi 6ziinii yansitan mi?

Evet, sosyal medyada gayet kendimim ama parca halinde
goruldigu icin tam resim yine net olmayabilir tabii ki.
Paylastiklarimi yadirgayanlar da gortiyorum. Actkeasi ne istersem
onu yapiyorum, anlayan, biraz gtlmek isteyen beri gelsin.

Bu zamana kadar gerceklestirdiginiz ll)cl;)’?ieler
arasmda en ¢ok hangisi sizde etki birakti?

Gerceklestirdigim projelerimin hepsinin ben de ayr1 bir etkisi oldu.

Gelecege bakiyorum artik.

Eger oyuncu olmasaydmiz hangi meslegi secerdiniz?
Ressam, yazar ya da muzisyen olmay1 secerdim.

Siiriingenlere olan ilginiz de ¢ok ses %(etirdi. Her zaman
korkusuz musunuz? Yoksa sizi de korkutan seyler var
m?

Ben strtingenlerle korkuyu kafamda ¢ok birlestirmiyorum. Zehirsiz
ve size giicil yetmeyen yilandan pek bir zarar gelemez. Risk ve korku
her zaman el ele olmak zorunda da degil. Boceklerden biraz daha
korkuyorum, Avustralya'da yasadigim zamanin herhalde bu canlilarla
olan iliskime etkisi var. Orada en zehirli yilanlar ve bocekler yastyor
ama bununla barisip tedbirini aliyorsun, ilk mudahale nasil yapilmali
ogreniyorsun. Korkularim genelde soyut kavramlardan oluyor, somut
seyleri anlamak daha kolay. Soyut olan sen nereye evrilirsen seninle
evrilebiliyor, disuncelerinle birlesebiliyor. Onlar ufak, tatli surath
yilandan ¢cok daha korkutucu. m



ozel

ELBISE: PELACIK
AYAKKAB|: FENDI
YUZUK: MER'S
KUPE: MON REVE




Gereeklestirdigim
projelerimin
hepsinin ben de
avry bir elkisi
oldu.
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UMUR MERT SEFii

Merano Design
Asil ve Isiltili Parcalar

Merano Design'in kurucusu Umur Mert Sefii,
Swarovski kristallerini ve zirkon taslanni geleneksel el isciligiyle birlestirerek
cagdas kadini zamansiz ve modem tasanmlarla bulusturuyor. ..

FOTOGRAF: YUNUS EMRE BARUT
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ize kendinizden ve markamizin dogus
hikayesinden bahsedebilir misiniz?
Merano nun anlam nedir?

Ben Umur Mert Sefii. Italyan Lisesini ardindan

Koc Univ?rsitesi 1§16tm§ Bolumunu biFirdim. Her zaman a S//’ S/k,
Kucuklugtmden beri aile isimize hep ilgim vardi. ’
Hayalim perakende bir marka kurmakti. 2014 yilinda tiniversitede Zamanslz, f ar k// ortam ve
okurken grtlk bir yerden baslamaliyim diyerek Merano Design’t St///ere adapte 0/3 b//en Urun /er
kurdum. Ilk baslarda amator olarak o donemde moda olan dogal . , , ,
taslar ile kadin ve erkek bileklikleri yapiyordum. Daha sonrasinda urt etmey/ tert C/h Gdlj/Of Uz

tiniversiteyi bitirmem gerektigi icin biraz ara verdim. 2018 Ocak
ayinda agabeyim Ugur Sefii'nin ve her zaman fikirlerime sayg1
duyup bana giivenen babam Goksel Sefii'nin destekleriyle markay1
tekrar canlandirmaya ve e-ticaret kismina baslamaya karar verdim.
2014 yilinda markaya isim ararken hayatimda 6nemi olan seyleri
barindiran bir isim olmasini istiyordum ve cesitli anahtar kelimeler
ile arama yaparken karsima Kuzey Italya’nin Merano kasabast
¢iktr. Takilar, aksesuarlari ve tarzindan ¢cok konusturan Avusturya
- Macaristan prensesi Sissinin eskiden yazlik evinin oldugu

bir kasaba olan Merano, benim kafamdaki marka algisina tam
uyuyordu. Boylelikle markanin ismi dogmus oldu.

Swarovski ile 50 yildir siiren itibarh bir birliginiz var.
Yollarimz nasil kesisti?

Sirketimizin kurucusu dedem Sabahattin Sefii 1960’larin basindan
beri bijuteri sektortinde faaliyet gostermekteydi. Altmislarin sonuna
dogru kristal taslar moda olmaya baslamisti. Dedemin Avrupa
seyahatleri sirasinda Avusturya markasi olan Swarovski ile yolu
kesisiyor.. Bu sayede 1969 yilindan beri Swarovski kristallerinin
Turkiye distributorlugtinii yapmaya basliyor..

Tasarmmlarmizda ilham kaynaklarmiz neler?
Her zaman asil, sik, zamansiz, farkli ortam ve stillere adapte olabilen
trtinler tretmeyi tercih ediyoruz.

Uriin cesitliliginden ve tasarm cizginizden
bahsedebilir misiniz?

Bir kadini bastan uca 1sildatabilecek tirtin gamina sahibiz. Tasarim
cizgimiz de her zaman icin trend parcalart musteriye ulastirmaktir

Pandemi siireci markamzi nasil etkilendi?

Ana odagimiz e-ticaret oldugundan dolay1 pandemi stireci bizim
icin keyifli ve markamizi gelistirmek adina adimlar atarak gecti.
Internet kullaniminin artmastyla yeni miisterilere ulasarak kaliteli
hizmetimizi gosterebilme firsati yakaladik.

Yeni donemde Merano Design’da ne tiir tasarimlar

ile karsilasacagiz?

Cok yakin zamanda uzun stiredir tizerinde calistigimiz ézel bir

koleksiyonumuzu satisa sunacagiz. Yaza uygun ikonik ve bold i
cizgilerle tasarladigimiz genc, dinamik ve civil civil modelleri

icinde barindiran iki kiictik koleksiyon sizler i¢in suanda

hazirlanmaktadir. Yakin zamanda gtizel is birlikleri ve farkl

projelerimiz de var. ey f';n :I;'

Son olarak gelecek déonem hedeflerinizi 6grenebilir . fl

miyiz? I! -

2018 Eylul ayindan beri yurt icinde e-ticaret satisimiz mevcut ve 1

artik bunu Tirkiye sinirlar: disina tasimanin zamaninin geldigini P IrJ-' 1 J
de duistinmekteyiz. Bu dogrultuda adimlar atip hazirliklarimizi L w ] LY I it J
surdurmekteyiz. Oncelikle Avrupa'da satisa baslayip daha sonra = E " e \ ’ L
Drtinya geneline yayllma amacindayiz. m YR g T



Hamiyet Akpinar
hamiyetakpinar@gmail.com
® hamiyetakpinar
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Sevgililer Guni
Makyaj Onerileri

Pandemiden dolay her ne kadar mekanlarda Sevgililer GUnu kutlamas!
gerceklestirimese de bu romantik gunu evde 6zel bir hale getirip kutlayacak
olanlara 2021 trendlerini kullanarak yapabilecekleri
makyaj Onerllerinden bahsedecegim.

ubat ay1 denilince akla gelen ilk seylerden partilerini organize edebilirler. Konsept belirleyerek ona gore sac,

biri de Sevgililer Gunti. Bu sene mekanlarda makyaj ve kiyafet planlay1p farkli bir aksam gecirebilirler.

kutlanamasa da o gtinti kendimiz ve sevgilimiz

icin ozel bir hale getirebiliriz. Ev ortaminda mum Bu 6zel aksam icin bir gece 6ncesinden kiictik bir hazirlik iyi

15181 esliginde romantik bir aksam gecirmek hissettirir. Cildinize derin temizleme yapip canlandiracak

iyi bir fikir gibi géruntyor. 14 Subat'ta sevgilisi serumlar kullanin. Dinlenmis bir gértintim icin gtizel bir uyku
olmayanlar veya sevgilisi ile bir araya gelemeyenler de evlerinde cekin. Aksam makyajiniza baslamadan énce bir nem maskesi ile
sevdikleri ve yakin arkadaslari ile zoom tizerinden kendi dijital cildinize dolgunluk ve yumusaklik verin, dinlenmis gozaltlar
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MAC Eye Kohl Eyeliner

EMBRYOLISSE Lail Creme Concenlre Nemlendirici
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YAEMINA BEAUTY
Likit Aydmlaticr
DIOR Warm Neutrals

Backstage Eye Palelte - |
il

LOREAL PARIS
Hyaluron Uzmam Cill Dolgunlastiran
Ragit Yiiz Maskesi

icin de aninda etki eden kagit maskelerden faydalanabilirsiniz.
Cildinizin etrafa 1s1tk sagmasi, romantik bir yemekte ¢zellikle
mum 1s1ginda ¢ok ¢ekici gortinecektir. Bunun icin cildinize
aydinlik ve nemli gosterecek bir primer uygulayabilir veya
fondoteninizin icine 1silt1 veren likit illuminator ekleyip
cildinizin 1isildamasini saglayabilirsiniz. Pembe ya da seftali
tonlarindaki highlighterli alliklar ile cildinizdeki 1siltiya
romantiklik ve sicaklik katabilirsiniz. Bu romantik aksami

sik stk makyaj tazeleme ile kesmek istemiyorsaniz dudaklar
yerine goz makyajinin agirlikta oldugu bir makyaj tercih
edebilirsiniz. Dogal bir goz makyajt yapsaniz da kirpik diplerine
cekeceginiz dipliner ve bol maskara uygulamasiyla bakiglarinizi
netlestirip daha etkileyici bir hale getirebilirsiniz. Daha derin
bir bakis tercih ediyorsaniz smokey goz makyajt ideal olabilir:
Fazla koyu renkler yerine nattrel ya da sicak kahve tonlar1
secebilir, kirpik diplerine uyguladiginiz far veya kalemi dis
koselere dogru yayarak bugulu bir g6z makyaijt ile ifadenizi
daha etkili bir hale getirebilirsiniz. Dudaklarda ise stirekli
tazeleme gerektirmeyecek kalici rujlar ya da silinse bile etkisini
kaybetmeyecek 1slak ve dolgun gosteren lip glosslari tercih
edebilirsiniz. m

MAC Ruj ile Dudak Kalemi Seti
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SeLiN YAGCloGlu

Sk giyim tarzi, moda anlayisi ve samimi tavirlar ile sosyal medyanin en cok
dikkat ceken isimlerinden Influencer Selin Yagcioglu kendisi ve kariyer serUvenine
liskin genis yelpazede sordugumuz sorulan yanithyor...

amimi tavirlarmz ile sosyal medyanm

en dikkat ¢eken isimlerindensiniz. Sizi

biraz daha yakindan tammalk isteriz.

Bize kendinizden ve Influencer olma

seriiveninizden bahsedebilir misiniz?

Aslinda gercekten sosyal medyada gorindugum
gibiyim. Samimi ve dogal davrandigim icin paylastiklarim insanlarla
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aramda bir bag olusturdu. Is hayatimda da planl

ve cok programlyimdir. Universite yillarimdan beri
calistyorum. Son calistigim sirketten ayrildiktan sonra
bos zamanlarimda video ¢ekiyordum ve markalardan
teklifler gelmeye basladi. Aklimda bunu meslege
dontsttrmek yoktu. Her sey kendi kendine gelisti
diyebiliriz.



Makyaj videolarmiz ve giyim tarzimz ile bircok kisiye
ilham oluyorsunuz. Kendi tarzimzi nasil tammmlarsimiz?
Sade giyinmeyi tercih ediyorum. Daha cok giintimiiz trendleriyle
zamanslz parcalari birlestirmeyi seviyorum.

Dolabimzin vazgecilmezi, olmazsa olmaz dediginiz
parca hangisi?
Cok net bir cevap olacak ama 501 Levi’s Jean vazgecilmezim.

Kozmetik ve giyim sektériinde en ¢ok hangi
markalarmn iiriinlerini begeniyorsunuz?

Isim geregi bircok markanin trtntnt deniyorum veya giyiniyorum.
Tabii ki bu cok fazla tirtin sirkiilasyonuna sebep oluyor. Dénemsel
olarak favorilerim olsa da bunu birka¢c marka belirterek
sinirlayamam.

En sik kullandigmmz makyaj malzemeleri neler?
Giinliik mak;/aj rutininizde hangi iiriinleri tercih
ediyorsunuz:

Gunlik makyajimda sadece kapatici ve maskara kullaniyorum.
Biraz daha 6zenmek istedigimde bu rutine goz kalemi ve allik
ekliyorum.

Takipcileriniz ile etkilesimleriniz nasil gerceklesiyor?
Onlarm istekleri dogrultusunda mi yoksa kendi
deneyimlerinizden yola ¢ikarak mu paylagimlar
gerceklestiriyorsunuz?

Olabildigince mesajlarina yanit vermeye calistyorum. Kendi tarzim
dogrultusunda paylasimlar yapryorum ama benden talep ettikleri
iceriklerle alakali da cahsmalar yapryorum. Ornegin hic bilmedigim
bir trtinti onlar istedigi icin alip deneyerek yorumluyorum.

Tarzim begendiginiz, severek takip ettiginiz
Influencer ve bloggerlar kimler?
Leoni Hanne, Fakerstrom ve Nikkie Tutorials’a bayiliyorum.

Gecen y1l anne oldunuz. Anneligin size hissettirdigi
duygular neler?

Bunu kelimelere dokebilmem ve hislerimi tarif edebilmem ¢ok zor.
Sadece sunu soyleyebilirim, hayatimda hicbir seyi Su'yu sevdigim
kadar sevebilecegimi hayal edemezdim.

Yillar sonra okuyacagim diisiiniirsek eger kizimza
vereceginiz en biiyiik nasihat ne olurdu?

Buytik buytik ctimleler kurmayi sevmiyorum o yiizden sadece
kendi annemin ve babamin hep bana soyledigi seyi diliyorum onun
icin. Her zaman iyi ve merhametli bir insan olmasini, gerisini zaten
bir sekilde evren sana veriyor. Ben buna ¢ok inantyorum.

Diinden bugiine kendinizde ve kariyerinizdeki
degisimi diisindiigiiniizde su an olmak istediginiz
noktada misimz?

Kendim i¢in cevap verirsem tam da olmak istedigim kisiyim.
Kariyerim icin ise 6ntimde gerceklestirmek istedigim hedeflerim var.

Son olarak ileriye yonelik planlarmizdan bahsedebilir
misiniz?

Suan sadece odagimda Su var. Planlarim dahilinde yapacagim
projeler belli ama onlar da strpriz olsun. Cok uzun vadeli planlar
yapmayacak kadar gercekei davranmam gerektigini tecrtibe

ettim. Giindelik telaslarim icerisinde kizimi saglikla mutlulukla
buyutmek disinda bir derdim yok. m




s agllk-G uzelllk
Alamnda uzman isimlerin saghf,
giizellik ve estelik A0i1u1a1‘17zfa stk
[m cih edilen uveulamalara iliskin

merak edilenleri actkladior o=el
roportajlarimez sizlerle...
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ROYAL TENIS
AKADEMI

0532 441 3 343



M A G saglik ve giizellik

ESRA GABUK COMERT

Labioplasti
Ameliyat1 Nedir?

Kadin Hastalklarn ve Dogum Uzmani Op. Dr. Esra Cabuk Comert, genital
bOlgede yasanan bir takim sarkmalann giderimesinde tercin edilen Labioplasti
halk arasinda bilinen adiyla i¢ dudak estetiginin sagladigr faydalardan ve
operasyon sonrasinda dikkat edilmesi gereken hususlardan bahsediyor...
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abioplasti olarak bilinen ve vajina bolgesinin dis
kisminda yer alan sarkmis, esnemis, kirismis

ve de buyumis olan i¢ dudaklarin cerrahi ile
kucultuliip estetik bir gortintti saglanmasina

ic dudak esteti ameliyati ad1 verilmektedir.
Operasyonlar, cinsel organinin goértnttistinden
hoslanmayan kadinlarin daha hos bir gorunttiye
kavusmast hedeflenir. Bu bolgedeki derinin

bitytimesi ve sarkmasi 6zellikle tayt, mayo gibi dar kiyafetler I Q dUdak 931‘91‘@ (Lab/OIJ/aStl)
giyildiginde goruntunin rahatsiz edici olmasina neden olur. sonrasingda Ig auadaklar tekrar
Ayrica agrili cinsel birliktelige neden olabilmesinden dolay1 - , . ,

kadinlar igin sikinti yaratmaktadir blyimezier. Yani zaman ilerledikge

I¢ dudak estetigi her ne kadar kadinlarin gortintisel olarak cinsel tekrar/anmaS/ g e/;eken eStetIL/S blr
organlarindan memnun olmadigi durumlar icin yapiliyor olsa da mudahale degl/dlf

fiziksel bazi saglik sorunlarinin ortadan kaldirilmasina da olanak
saghyor. Ozellikle kotit koku, hassasiyet, tahris, agri, ac1 ve cinsel
birliktelik sirasindaki sorunlarin da ortadan kaldirilmasinda
onemli rol oynamaktadir. I¢ dudak estetigi ameliyati sirasinda
vajina beyazlatma ve vajina daraltama (Vajinaplasti) ameliyatlar:
da yapilabilir.

I¢ Dudak Estetigi Ameliyati Sonrasi Neler Olur?

I¢ Dudak Estetigi Ameliyatmm Ne Gibi Faydalar
Vardu?

» Ameliyat, ergenlik donemini tamamlamis genel olarak 18 yasini -
doldurmus tum kadinlarda uygulanabilmektedir Géruntuden
hosnut olmamak bile bu ameliyatin yapilabilmesi icin yeterli bir
nedendir. Ameliyat sonrast istenilen diizgtin goriintii elde edilir.

= Sarkik, kivrimli ve buytik ic dudaklar kiyafet giyme konusunda
kadinlar kisitladigi icin ameliyat sonrasinda istenen kiyafetler
giyilebilir ve cekince kaynakli kisinin tizerinde hissettigi
psikolojik baski da ortadan kalkmis olur.

= Bolgenin cok disa dontik olmasindan dolay: strtiinmeye

daha maruz kalmasi sonucunda olusan kizarma, enfeksiyon ve
rahatsizlik hissi de ortadan kalkar.

» i¢c dudaklarin sarkmasi durumunda bolge sirtinmeden
kaynakli stirekli nemli kalacagi icin bakteriyel enfeksiyonlara ve
apselesmelere daha uygun hale gelir. Kivrimli hatlar nedeniyle
bolge temizligi de oldukea zor oldugu icin ortaya ¢ikan kotit koku
da operasyon sonrasinda ortadan kalkar.

» Esnek deri yapisi nedeni ile cinsel birliktelik sirasinda penise
bariyer olmasindan kaynakli agrili birliktelik riski de ortadan
kalkmus olur.

= Esneklik ayni zamanda cinsel birliktelik sirasinda sese de neden
olabilecegi icin kadinlarin birliktelikte yasadigi bu utanma
ihtimali de ortan kalkar.

Ameliyattan bir giin sonra dus alinabilir ve bir - iki gtinlik

dinlenme stirecinin ardindan gtinltuk yasama dontlebilir. L
Operasyon sonrasinda olasi enfeksiyon ve kanama riskinin

ortadan kaldirilmas icin doktorunuzun verdigi ilaclari dtizenli

olarak kullanmali ve 6nerilere dikkat etmelisiniz. Yeniden cinsel

iliski icin yaklastk bir aylik bir stirecin gecmesini beklemek de

cok daha saglikli olacaktir

Ic dudak estetigi (Labioplasti) sonrasinda i¢ dudaklar tekrar

buytimezler. Yani zaman ilerledikce tekrarlanmasi gereken ytizdeleri artmaktadir. Ornegin istedikleri kiyafetleri giymeye
estetik bir mtidahale degildir. Estetik ameliyatlarda basar1 baslayabilirler, artan 6zguiven ile cinsel iliskiye girme istegi artar.
biraz da danisanin operasyon sonrast memnuniyetine bagladir. Kot koku, enfeksiyon ve cinsel birliktelik sirasinda agri gibi
Ancak, Labioplasti sonrasinda sadece gortintt degil pek sikayetlerin ortadan kalkmasi da operasyon basarisinda ¢énemli rol
cok stkintih durum karsisinda danisanlarin memnuniyet oynamaktadir. m

esracab @ Opr.Dr.Esra Cabuk Comert @ Opr.Dr.Esra Gabuk Comert
esracabukcomert33@gmail.com - Tel:+90 506 293 52 79
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DR. OZGE BANU OZTURK

Kadin ve Erkekte
Yaslanma

Dermatoloji Uzmani Dr. Ozge Banu Oztirk, cinslyete gére
yaslanma belirtileri ile saglklr genclesmede tercin edilecek
dogru uygulama protokollerinden bahsediyor...



adin ve erkekte, yaslanma stireci farkl oluyor. Cilt

kalitesinin azalmasi, gozeneklerin genislemesi, leke

ve kilcal damar olusumu, elastikiyet kayb, kiristklik

olusumu, derin ve ytizeysel yag pedlerinin erimesi veya

yer degistirmesi, ytiz kemiklerinde erime, goz kiiresinin

genislemesi, sa¢ ¢izgisinin geriye acilmasi ve sa¢ kaybi
gibi belirtilerin siddeti her iki cinsiyette farklilik gosteriyor. Dolayisiyla
gereken antiaging protokolleri de ozen istiyor. Ozellikle erkekler,
yapilacak uygulamalar sonucunda feminen bir goriiniim kazanma
riski altindalar! Erkeklerde, cilt kalitesini artirmak ve gozenek
probleminin azaltilmas: 6nem kazanirken, kadinlarda cilt kalitesinin
korunmast, leke ve kizariklik problemlerinin kontroli ile dudaga ve
orta ytize dolgu uygulamalariyla hacimsel destek 6nem kazaniyor. Her
iki cins icin de sa¢ kaybinin 6niine gecilmesi hedefleniyor. Saglikl
genclesmenin cinsiyeti yok, dogru uygulama protokolleri var..

Cilt Kalitesinin Artirtlmasi: Parlak, dar gozenekli ve stk

bir cilt her yas grubunda arzulaniyor. Bu anlamda cihaz destekli
uygulamalardan faydalaniyoruz. Lazer peeling, Fotona 4D ve saten
yuz germe cildin kollajen icerigini desteklerken gozenek sikilasmasini
da saglayan uygulamalarimiz. Tabii ki cildi beslemek yani hyaluronik
asit, protein, vitamin ve mineral ihtiyacini hem agiz hem de

cilde enjeksiyon yoluyla karsilamak cihazlarin verdigi iyilesme
uyarisindan alacagimiz yaniti giiclendiriyor. Bu uygulamalarin ytiz
seklinde degisime yol acmamast ve dogal bir genclesme saglamasi her
iki cinsiyetin de tercih sebebi..

Hacimsel Kayiplarmn Giderilmesi: Erkeklerde alin, sakak, on -
orta yanak ve agiz cevresinin hacimsel kayiplarini daha sik gériiyoruz.
Sakal varligi ilging bir sekilde ¢ene hatt1 ve tist boyun cildinin
yaslanmasini ve sarkmasini azaltiyor. Kadinlarda ise sakak bolgesi,
yanaklar ve agiz cevresinin hacimsel kayiplarini stk gorttyoruz. Dudak
tisti cizgileri ile cene hatti ve gidida yaslanma belirtilerinin siddeti

de erkeklere kiyasla daha fazla oluyor. Cene kemigi kadinda erkege
kiyasla daha fazla eriyor. Her iki cinsiyette hacimsel kayiplary, sivi ytiz
germe ve hyaluronik asit dolgular ile giderebiliyoruz. Burada erkekler
icin uygulama noktalar: ve dozlart ile teknik farkhiliklarina dikkat
etmek gerekiyor. Cogu erkek bu uygulamalarin anlasilacagindan ve
feminen gorunimden endiseli olabiliyor. Bu sebeple hacimsel kayiplar
desteklenirken dikkatli olmamiz gerekiyor.

Kizariklik ve Leke Sorununun Giderilmesi: Cildimiz

her iki cinsiyette de cevresel faktorlerin etkisiyle degisen derecede
lekelenerek ve kilcal damar olusturarak yaslaniyor. Foto yaslanmanin
degerlendirilmesinde ve uygulama protokollerinin olusturulmasinda,
bu iki kriter énemli. Kadmlar hormonal sebeplerle leke, melasma
olusumuna daha da yatkinlik gosteriyorlar. Sar1 1sik, kimyasal peeling,
mezoterapiler ve nem terapileri ise her iki cinsiyette leke ve kilcal
damar uygulamasinda kullandigim yontemler.

Goz Cevresinin Genclestirilmesi: Erkeklerde goz cevresi,
kadinlardan biraz daha erken ve daha siddetli yaslanma belirtileri
gosteriyor. Bunun bir sebebi de yaslanma karsiti kozmetik kullanma
aliskanlhiginin kadinlarda daha erken yaslarda baslamasi ve daha
stk gortilmesi olabilir. Kadinlarin goz cevresi cildine uyguladiklar:
kozmetiklerin, makyaj trtinlerinin dikkatsiz ve ¢zensiz secilmesi
bazen yipranmanin artmasina sebep olabiliyor. Goz cevresinin
genclestirilmesinde en sevdigim uygulama Fotona Smootheye

ile Matriks asis1. Sarkma, torbalanma ve kirisikliklar bu ikili
kombinasyonla belirgin duzeliyor. Goz cevresi icin ignesiz, acisiz
ve etkili diger uygulamalar; saten ytiz germe ve biodermogenesi
yontemi.

Erkekler medlikal estetik yaslanma
Karsiti uygulamalara daha az ilgili
olup ge¢ baslasalar da genglesme
ve iyilesme yanitiar kesinlikle
Kadinlaraan daha iyi,

larmin Giderilmesi: Soz konusu sac olunca
erkekler acik ara magdurlar. 18 ve 20li yaslardan itibaren
genetik sa¢c dokilmesi daha sik gortilityor. Bu sebeple genclesme
protokollerimde, erkek danisanlarimiz icin sacli derinin
genclestirilmesini 6zellikle 6nemsiyorum. Fotona sa¢ protokol,
LED uygulamasi ve sa¢ mezoterapileri ile sach deride hormonal
etkiyle incelmenin ve sa¢ kayiplarinin 6ntine geciyoruz.

Sa¢ Kayip

Her iki cinsiyette yaptigim genclesme uygulamalarina verilen
yanitin farklhiligini ise sasirtict buluyorum. Erkekler medikal
estetik yaslanma karsit1 uygulamalara daha az ilgili olup

gec baslasalar da genclesme ve iyilesme yanitlar: kesinlikle
kadimlardan daha iyi. Ozellikle leke, iz ve kirisiklik onariminda
daha iyiler. Bunun sebebinin erkeklerin proteinden daha
zengin beslenmesi ve kas yapilarinin kadinlardan daha

guclt olmasi olabilir. Daha az yipraniyor da olabilirler. Aylik
menstriiel sikluslar, dogumlar, menopoz gibi hormonal
sarstlma dénemlerinin cilt tizerinde olumsuz etkileri oldugunu
da unutmamaliyiz. Neyse ki biz kadinlar coklu kozmetik
kullanarak ve sik araliklarla cesitli medikal estetik uygulamalar
yaptirarak aradaki farki kapatmaya azimliyiz degil mi? m
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Damla Ozcan Beauty
Dogal Dokunuslar

Son donemlerde yildizi parlayan guizelik salonu Damla Ozcan Beauty'nin
kurucusu Damla Ozcan, guzelik merkezinde danisanianna sundugu
microblading uygulamast ile kas ve sac vitamini hakkinda
merak edilenleri anlatiyor...

amla Ozcan Beauty’in sundugu

hizmetlerden ve uygulamalardan

bahsedebilir misiniz?

Tabii, aslinda genel olarak kalict makyaj tizerine

olan islemler diye ¢zetleyebiliriz. Microblading

yani kil teknigi basta olmak tizere kas pudralama,

dudak renklendirme, dipliner, kirpik lifting ve kas
laminasyonu uygulamalarimiz mevcut. Ayrica yogun talep géren
kas ve sa¢ vitamini uygulamalarini da yapiyoruz. Dogru kas
alimu ile kas tasarim islemi son olarak ise manikiir, pedikur ve
kalic1 oje islemlerini de yapiyoruz. Sunu da belirtmek istiyorum
ki yaptigimiz islemlerin uzmanlik gerektirdiginin farkindayiz. Bu
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sebepten bireysel olarak sadece belirli islemlerde uzmanlastyor
ve bunun disina ¢itkmiyoruz. Buttin kalict makyajislemlerini bu
alanin uzmani oldugum i¢in ben, buittin tirnak islemlerini ise
tirnak uzmanimiz yapiyor.

(Sﬁif.reklewn ve formunu kaybeden kaslar icin

a dogal bir gériiniim saglayan microblading
uygulamasi hakkinda bizleri bilgilendirir misiniz?
En c¢ok kimler tercih ediyor?

Aslinda Microblading islemi yar1 kalici bir makyajislemidir. Bu
islemi genellikle kaslar: doktlmus, seyreklesmis ve bu sebeplerden
dolay1 ytiztinde ifade bozuklugu goriinen ya da gorunduigiine



inanan kisilerin daha ¢ok tercih ettigini soyleyebilirim. Islemin ilk
asamast lokal anestezi ile kas bolgesini uyusturmadir. Ardindan
danisanimin yiiz hattina gore altin oran ¢izimi ile sekli belirler ve
danisanimin onayini alirmm. Ctink herkes i¢in bu oran farklidir.
Orijinal kas rengine gore boya secilir, boyanin rengi danisanimdan
onay alinir. Sonrasinda yaklasik bir saat siiren islem gerceklestirilir.
Amacim kaslara olabildigince dogal bir gértintim vermek ve danisanin
kendisi bile kendi kaslarindan ayirt edemeyecegi bir islem ortaya
koymaktir. Islem sirasinda ve sonrasinda aci, yara olmaz. Gunluk
hayatlarina rahat bir sekilde devam edebilirler. En ¢cok merak edilen
konularin ve sorularin basinda ise boya kalitesi geliyor. Kullandigimiz
boyalar tamamen microblading islemi icin tretilmis organik, sonradan
renklerinde kizillik ya da degisme olmayan boyalardir

Microblading islemi 6ncesi ve sonrasi bakim i¢in
damsanlarmiza ve okuyucularimza neler 6nerirsiniz?
Microblading islemi ¢ncesi en énemli etken kadinlarin regl
donemlerinde randevu almamalaridir. Islem giintinden bir giin
oncesinde alkol ttiketilmemesini ve islem guinii ila¢ kullanilmamasini
tavsiye ediyorum. Islem sonrasi ise aslinda tiim bakim yaptiran kisinin
dtizenli bir sekilde sabah aksam vazelin stirmesi, vazelin disinda bir
krem ya da makyajmalzemesi kullanilmamasi gerekli. Uc giin boyunca
suile temastan kacinilmalidir. Kaslar ilk ti¢ giin normalden bir ton
koyu gorunebilir, bu normaldir. Zamanla renk dogallasarak killarla
buttinlesiyor. Ug ile alti hafta arasinda da ikinci seans yapiyorum, ikinci
seansta artik kas tam anlamiyla oturuyor ve en dogal gorianimunu
aliyor. Microblading isleminde en sansh cilt tipi kuru cilde sahip olanlar
diyebilirim. Yagli ciltlerde sekiz ile on iki ay, kuru ciltlerde ise bir ile

iki y1l arasinda kalicilik var. Son olarak sunu belirtmek isterim ki
microblading ciddi bir istir ve lutfen bu islemi alaninda uzman olan
kisilere kaslarinizi emanet edin.

Peki kas ve sac vitamininden bahseder misiniz?

Etkili sonug icin ne kadar siire gerekli?

Oncelikle kas vitamininden bahsetmek istiyorum. Sonradan dokilmus
ve ctkmakta zorlanan cansiz kil koklerinin deri altina vitamin vererek
oradaki kan dolasimini hizlandiriyor ve kil koklerini canlandiriyoruz.
Buislem sabir ve istikrar gerektiren bir islemdir. Her kisinin kil kokleri
farkl tepki verebilir. Bazilarinda tictincti bazilarinda ise altinci seansta
kallar ¢tkmaya basliyor. Ama bu noktada benim ilk sordugum soru,
kaslarda dokutlmelerin sonradan mi oldugu, ctinkii kil kokuntin
olmadig1 yerlere bu islemi uygulamak fayda saglamiyor. Kas vitamini
seanslari on bes giin ara ile yapiliyor, ilk seanstan sonra farklilik ise
gozle gorilebiliyor Sag vitamini ise kas vitamini icin yapilan islemin
aynist diyebiliriz. En belirgin fark ise seans stireleri, sa¢ vitamini i¢in bu
stire aydan aya gerceklesiyor. Ayrica sa¢ vitamini seanslari kas vitamini
seanslarina gore daha uzun stren bir islemdir.

Kendi markamz adi altinda kas ve kirpik serumu
cikardimiz. Bu karan almakta ne etkili oldu?

Talep mi fazlayds dyoksa siz mi bir acik gordiniiz?
Oncelikle ¢tkarmis oldugum Damla Ozcan Beauty Kas ve Kirpik
Serumu’nun bugtine kadar aldigim en iyi kararlardan biri oldugunu
soyleyebilirim. Bu karari almamdaki en etkili faktor ise yillardir kendi
kaslarimin bakimui icin saglikli ve dogal yag aramam oldu diyebilirim.
Busebeple yiizde ytiz dogal yaglardan olusan kendi kas ve kirpik
serumumu ¢ikardim. Cikardigim gtinden itibaren talep oldukea fazla,
geri bildirimler ise cok olumlu. En iyisi olmasi i¢in gercekten uzun ve
yorucu arastirmalarim oldu, bu yorucu stirecin meyvelerini almak beni
cok mutlu ediyor, bunu hakettigimi dustntyorum. Cok basaril bir
serum ortaya cikti ayrica saclar icin de kullanilabilir Bu arada yaglardan
bahsetmisken kirpik lifting isleminde de keratin bakim, ceviz ve findik

Oncelikle gikarmis oldugium
Damia Ozcan Beauty Kas ve
Kirpik Serumu’nun bugtine kadar
aldigim en iyi kararlardan biri
oldugunu soyleyebilirim.

yag1 kullantyorum. Benim en sevdigim islemlerden biri olan ve
kendime de iki ayda bir uyguladigim kirpik lifting isleminin
kaliciligi iki ay stirmektedir. Sizleri rimel siirmek zahmetinden
kurtarir. Kendi kirpiklerimize uygulanan miitkemmel bir
islemdir.

Pandemi siireci sizleri nasil etkiledi, bu

siirecle ilgili ne gibi tedbirler aldmiz? Giizellik
merkeziniz icin ileriye yonelik hedefleriniz neler?
Benim aslinda ilk hedefim kaliteli ve gtivenilir bir hizmet
verebilmek. Hentiz salonum birinci yilint doldurmasina ve
pandemi gibi zorlu bir stirecte olmamiza ragmen randevulara
olan yogun talep ne kadar basarili isler yaptigimi ve dogru
yolda oldugumu gosteriyor. Elbette pandemi bizi kot
etkiledi fakat yine de hicbir seyin saghigimizdan daha

onemli olmadiginin farkindayim. Bu sebepten pandemi
stirecinde devam edecek bazi degismez ve kat1 kurallarimiz
oldugunu soylemek isterim. Birinci ve en ¢énemli kural bir
islem yapilirken salonda bir baska danisanimin olmamasi
diyebilirim. Biitun islemler kisiye ¢zel ve tek kullanimlik
malzemeler ile yapilir. Pandemi éncesinde de her zaman tek
kullanimlik malzemeler kullaniyordum, tabii bu stirecte
hijyene maksimum seviyede dikkat ediyoruz. Her iki islem
arasinda salonumuzu havalandiriyoruz. Herkes gontil rahathig:
ile Damla Ozcan Beauty'i tercih edebilir. Ileriye yonelik en
biiytik hedefim bu hizmetleri herkesin en kaliteli sekilde
alabilmesini saglamak. m

damlaozcanbeauty



M A 5 saglik ve giizellik

NiYAZi ERCAN

Izheimer dergisinde yayinlanan habere gore
silikath maden suyui¢mek Alzheimer hastalarinda
aluminyum seviyesini dustriiyor. Ingiltere'de Keele
Universitesi tarafindan yayinlanan arastirmada
katilimcilardan her gtin 1litre icerisinde silikat
bulunan maden suyu i¢meleri istenmis. Bu deney
de kisilerin viicudundaki aliminyum duizeyleri ile
zihinsel islevleri ol¢tilmus. Sonuclar maden suyu icmenin bazi
katilmecilarin viicutlarinda aliiminyum seviyesinin dustigunt
gostermistir ve vicutta biriken aliminyun kanser, Alzheimer ve
Parkinson hastaliklarina neden olabilecegi biliniyor. Bu nedenle
silikath maden suyu tiiketmek bu hastaliklardan korunmaya
yardimet olan dogal ve dustik maliyetli etkin bir yontem olarak
gosteriliyor.

Her Maden Suyu Silikath Degildir! Tiirkiyenin
Silikath Maden Suyu Kaynag: Beypazar1t Maden Suyu
Maden suyu, icerisinde ¢ok cesitli dogal mineraller barindiran
icilebilir bir sudur. icerdigi minerallerin cesitliligi ve miktart
bakimindan her maden suyunun kendine has karakteristik
ozellikleri vardir. Bu nedenle maden suyu secerken etiketinde yer
alan mineral degerleri incelenmeli ve silikat bakimindan yiiksek
degere sahip olan maden suyu tercih edilmelidir. Tturkiye'de otuzun
tizerinde maden suyu kaynagi bulunmakta olup, ytiksek silikat
degerine sahip tek maden suyu kaynagi ise Beypazart Maden
Suyudur

Alzheimer Hastalar1t Maden Suyuna Ak Etti,
Maden Suyu Sektorii Satislar: Artt!

Maden suyunda yer alan minerallerin saglik acisindan faydalar:
ortaya ¢iktikca maden suyuna olan talep de giin gectikee
artiyor. Beypazari Maden Suyu Yonetim Kurulu Baskani Niyazi
Ercan, silikat mineralini iceren maden sularinin Alzheimer ve
Parkinson hastaliklarini azaltic1 etkisinin ortaya ¢ikmasiyla,

bu hastaliklardan korunmak isteyen tiiketicilerin taleplerinin
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Beypazari

Maden Suyunun
Bir Faydasi1 Daha
Ortaya Cikti

Maden suyunda bulunan silikatin
kanser, Alzheimer ve Parkinson gibi
nastaliklan azaltic etkisinin oldugu ortaya ciktl,

arttigini isaret ederek son bir yilda satis hacimlerinin %10 oraninda
yiikseldigini belirtti. Niyazi Ercan “Son gtnlerde tiiketicilerimizin
etiket okuma aliskanhig kazandigini ve maden suyu seciminde
hangi mineralleri ihtiva ettigini de kontrol ederek karar verdigini
soyledi”. Ercan “Turkiye’de 30'u askin maden suyu kaynagt
bulunmaktadir. Her maden suyunun icerdigi mineral dengesi
birbirinden farklidir Beypazart Maden Suyu icerdigi silikat
mineralinin miktar1 bakimindan ¢ok zengin bir icerige sahiptir. Bu
nedenle son donemlerde ozellikle silikath maden suyu arayisinda
olan tiiketicilerimizden buyiik bir talep gérmekteyiz. Artan talebi
karsilamak icin yatirimlarimiza hiz kesmeden devam ediyor ve
yeni devreye koydugumuz tiretim hattimiz sayesinde artan talebi
karsilamak icin var gticiimiizle calisiyoruz.” dedi.

Silikatin Faydalar1 Nelerdir?

Silikat minera%il olarak kabul edilen silika yerytiztinde bulunan
bittin kaya ve kayaclarin biinyesinde bulunmaktadir. Yasamsal
onem tastyan bu mineral, bilhassa kemikler, kikirdak doku ve
eklem zarlarinin olusmasinda etkili olup vicutta ise cilt, sa¢

ve tirnaklarda bulunuyor. Yeni hticre tiretimi ve metabolizma
aktivasyonunda rol oynayan silika; cilt kirisikliklar ve kasintilari,
sedef, sac dokiilmesi, tirnak kirilmalari, dis eti iltihaplar, eklem
baglar1 ve tontonlarda zayiflik, bitytime bozukluklar, biyolojik
yaslanma ve sindirim sistemi sorunlari gibi hastaliklar1 cozmeye
yardimect oluyor. Silikanin bilinen en énemli yarari ise viicutta
biriken fazla aliminyumun disar1 atilmasini saglamasidir. Bilhassa
sehir hayatinda yedigimiz, ictigimiz her seyin icerisinde fazlasiyla
bulunan aliiminyumunun basta beynimiz olmak tizere viicutta
birikmesi, Alzheimer ve Parkinson gibi hastaliklara neden oluyor.
Ozellikle sporla ilgilenen ya da is hayatinda ytiksek fiziksel efor
sarf eden kisilerin, yogun antrenmanlar veya calisma sonrasinda
viicutlarinin yenilenmesine ve zorlanan dokularin daha kolay
iyilesmesine yardimci olmast i¢in silika/silikat minerali
bakimindan zengin gidalari almalar saglikli yasam icin buyiik
onem olusturuyor. m



SILIKAT ORANI YUKSEK

Alzheimera Karsl

_ Silikat Orani Yuksek
N’ Maden Suyu Oneriliyor!
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BEYPAZARI MADEN SUYU’NUN
FAYDALARINDAN BIiRISi DAHA

ORTAYA CIKTI.

Maden suyunda bulunan silikatin kanser,
alzheimer ve parkinson gibi hastaliklan
azaltc etkisinin oladubu ortaya cilt

Viucutta birtken aluminyem Kanser,
alzheimer ve parkinson hastaliklanna
neden olanilivor. Bu nedenle sililkath maden
suyd igiminin bu hastaliklardan korunmaya
vardimei olan dogal ve dusuk malivetli ethin
bir yantemn olarak gosterniliyor

Beypazan Maden Suyu 48,21 mg/l silikat
icerigivle Tarkive'nin, silikat iceren zergin
mineralli maden suyudur,
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KUBRA INAN

Mutlu Iliskilerin
Yedi Sirri

Insanlarin en bUyUk hayallerinden bir de uzun ve mutlu bir
liski ya da evliik yasamak. Dolayisiyla herkes uzun iliskinin
sim hakkinda arastimalar yapmaktadir. Konuya iliskin
olarak Psikolog Kubra Inan, liskileri uzun ve saglikii bir hale
donustirmenin sifanni aciklyor. . .
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tintimuizde insanlarin en buytik arzularindan biri
de iliskilerini uzun ve mutlu sekilde ytirtitmektir.
Hosgort, sefkat ve 6zveri gibi kavramlarin yerini
tahammoulstizlugiin aldig bir dsnemde iliskilerin
stiresi daha da kisalmakta ve hizli bir sekilde
titketilmektedir Dogal olarak hemen hemen herkes
uzun iliskinin sirr1 hakkinda arastirmalar yapmakta ve iliskisinin
daha saglikli ve uzun 6miirlt olabilmesi i¢in cahsmaktadir. Oncelikle
hicbir iliski mtikemmel degildir. Her iliski kendi icinde zorluklar,
sorunlar ve anlasmazliklar barindirir. Ancak mutlu ve uzun streli
iliskiyi sagliksiz iliskilerden ayiran farkhiliklar bulunmaktadir:

Mutlu Bir iliski I¢in Yapilmasi Gerekenler Nelerdir?
Sevgi Haritamzi Olusturun: Sevgi haritalar1 partnerinizin i¢ diinyasini
ne kadar tamidigimizla ilgilidir. En yakin arkadaslari, giivendigi kisiler,
dusman olarak gordugu kisiler, en sevdigi kitaplar, muzikler, seyahat
etmeyi sevdigi yerler, hedefleri, umutlari, korkulari, gelecekten
beklentileri, utandigi ya da mutlu oldugu anlar neler? Bu sorularin
cevaplarini bilmek ciftlerin uzun soluklu iliski yasayabilmeleri
acisindan cok kiymetli. Mutlu ciftlere baktigimizda birbirlerinin
ayrintili sevgi haritalarini biliyorlar. Birbirlerinin hassas noktalarina,
umutlarina, hedeflerine ve korkularina ¢zenle yaklasiyorlar.
[liskilerinde asilamayan sorunlari olan ve birbirlerinden uzak

olan ciftler, bu sorularin cevaplarina odaklanmiyorlar. Bildiklerini
sandiklari cevaplar ise gtincelligini uzun zaman énce yitirmis
durumda. Boyle durumlarda bilginin yeniden guncellenmesi saglikli
ve giivenli bir iliski i¢in oldukea 6nemli. Kisaca mutlu bir birliktelik
icin ciftlerin birbirlerini gercek anlamda tanimasi ve iliskiye 6zen
gostermesi gerekir.

[lginizi Canh Tutun: Hayatta kalmak icin nasil ki su ve yiyecege
ihtiyacimiz varsa iliskilerin de temel besin kaynagi, sevildigini
hissetmekten gelir. Karsilikl olarak ilgi ve begeninin ifade edilmesi,
iligkilerin yeniden gticlenmesini, iyilesmesini ve mutlu bir sekilde
yola devam etmesini saglamada son derece ¢nemli bir etkendir.
Karsilikli takdir, birbirine dokunma ve ilgiyi paylasma saglandiginda
romantik iliskiler giiclenmekte, ciftler daha emin adimlarla yola
devam edebilmektedir.

“Sen” Dili Yerine “Ben” Dilini Kullanin: Mutlu ve uyumlu bir iliski,
her seyden énce saglikli bir iletisim ile gerceklesebilmektedir:
Eslerin iletisim becerileri, iliskinin doyumunu belirleyen en ¢énemli
etkenlerdendir. Bircok evlilikte yasanan problemlerin nedeni yanls
anlama, beklentilerin ve ihtiyaclarin yerine getirilmemesinden
kaynaklanan yetersiz iletisime dayanmaktadir Kendimizi dogru
ifade etmek istedigimiz kadar karsimizdaki kisi tarafindan dogru
anlasilmak da isteriz. Ancak bazen duygu ve dustincelerimizi
paylasirken sectigimiz yol dogru anlasilmamiz 6ninde set cekebilir.
Duygularimizi ya da diisiincelerimizi karsimizdakiyle paylasirken
“ben” dilini kullanmak iletisim engellerinden, karsimizdakinin
savunmaya gecmesinden alikoyar. letisimin daha saglikli, anlasilir ve
ortak paydada yapilmasina yer acar.

Takdir Edin: Bazen partnerin olumlu yonleri ve yapilan kuctik jestler
iliskinin rutine dénmesiyle gérmezden gelinebiliyor. Partnerinizin
yaptigi iyi hareketleri gormeye calisin ve hayranliginiz gizlemeyin.
Takdir ettiginiz yonleri dile getirmeyi unutmayin. Olumsuzu gormek
ve elestirmek daha kolaydir, amag kuciik guzellikleri fark etmek ve
iliski doyumunu arttirmaktir.

Farkhibklarimiz: Kabul Edin: Pek cok kisi bir stire birlikte olduklarinda
birbirlerinin zevklerini, fikirlerini ya da farkl: yonlerini degistirmeye

Mutlu cifflere baktigimizaa
birbirlerinin aynntil sevgi haritalanni
biliyoriar. Birbirferinin hassas
noktalarina, umutlanina, headeflerine
Ve Korkularina 6zenle yaklasiyoriar.

calisit Her insanin iyi ve kot yanlari, olumlu ve olumsuz
ozellikleri olabilir. Esinizin olumsuz ¢zelliklerine degil olumlu
ozelliklerine ve iyi yanlarina odaklanm. Farkliliklar: kabul
edebilmek ayni zamanda sayginin da gostergesidir. Bir bireyin
kendinden farkl olani oldugu gibi kabul ederek onun ¢ztine saygi
duymas, kendi olusuna destek olmast uzun ve saglikli iliskiler
gelistirebilmek icin oldukca ¢nemlidir.

Catismalar: Basaril Sekilde Yonetin: Mutlu ciftler de uiziintt veya
gecimsizlik yasamakta, zaman zaman iliskilerinde catismalara
rastlanmaktadir. Ustelik bu ciftler de problemlerini her zaman
basariyla coztimleyemeyebilirler. Buna ragmen mutlu olabilen bu
ciftleri mutsuz ciftlerden ayiran en temel farklilik, tartismalardan
sonra da aralarindaki bagi onarip yenileyebilme becerileridir
Unutmamamiz gereken nokta su ki mutlu ve uzun soluklu iliski
hic catisanin olmadigi degil bu catismalar ¢ozebilme yeteneginin
gelistigi iliskilerdir. Sevgi temelli catismalar: basarili sekilde
yonetmek iliskilerin daha saglam temeller tizerine kurulmasina
olanak saglar.

Oxziir Dileyin: lliskilerde kalp kirikliklar: catismalar kaginilmaz
olabilir. Eger hatali oldugunuzu dustintiyorsaniz éztr dilemeyi
ihmal etmeyin. Bunu, iliskinizi telafi etmek icin bir adim olarak
gorebilirsiniz. Ozur dilerken dikkat edilmesi gereken en 6nemli
nokta dileginiz ¢zr, hatay1 bir daha yapmamak icin verdiginiz
bir soz olarak kabul edin ve hatalarinizi tekrarlamamak icin
caba gosterin. Ttum bunlarm yani sira ciftlerin, daha saglikli ve
uzun omiirla bir iliski ya da evlilik yasayabilmesi icin aile ve cift
danismanligi almasi gerekebilir. Her ne kadar iliskinin kalitesini
arttirabilmek icin cesitli yontemler uygulansa da pratikte
istenilen sonug alinamayabilir. Boyle durumlarda bir uzmandan
destek almak, iliskiyi kurtarmak ve daha saglikli bir hale getirmek
acisindan ¢nemlidir. m
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DOC. DR. DEMET KOKANALI

Bedeni Ile Barisik Yasamak
Her Kadimim Hakk

Kadin Hastalklan ve Dogum Uzmani Dog. Dr. Demet Kokanall, dogum sonras
veya genetik olarak dogustan gelen genital bolgedeki estetik problemler
duzeltmek amaciyla tercin edilen genital estetikten ve uygulanan
islemlerden bahsediyor. ..
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ncelikle sizi tamyabilir miyiz?
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum egitimimi Ttrkiyenin en
buytk kadin sagligi egitim ve arastirma hastanelerinden biri
olan Dr. Zekai Tahir Burak Kadin Saghigi Egitim ve Arastirma
Hastanesi'nde yaptim. Mecburi hizmetimi bitirdikten sonra
yine bu hastanenin bir¢ok bolumunde calistim. 2020 yilinda
docentlik tnvanini aldim. Suan Lokman Hekim Akay
Hastanesi'nde hizmet vermekteyim. Biraz klise olsa da doktor olmak
cocukluk hayalimdi. Kadin Dogum Hekimligi ise bence dtinyanin en
guizel ve en zevkli mesleklerinden biri.

Genital estetik de;a’nce akla ne geliyor? Neden bu tarz
islemler yapihyor:

Tum insanlar aslinda gtizel gorinmek ve hissetmek ister. Kendini gtizel
bulmayan kisilerin psikolojisi olumsuz yonde etkilenir, ézgtiveni azalir
ve karsi cinsle olan iliskilerinde sikintilar olusur. Kadinlar icin genital
bolgeye ait gerek sekilsel gerekse fonksiyonel bozukluklar gunumiizde
giderek artmaktadir. Bu durum pek ¢ok tibbi, sosyal ve psikolojik
problemlere yol agmaktadir. Genital bolge dedigimiz vajinanin, buytk,
kuctik dudaklar, vajinanin tst ve alt kisminda olusan dogumsal ya da
sonradan gelisen deformitelerin temelde cerrahi olarak duzeltilmesi
islemlerinin ttmii genital estetigi olusturmaktadur.

Genital estetik kavrammm icerisinde hangi miidahaleler
yer aliyor?

Vajinaya yonelik daraltma ya da genisletme islemleri yapabiliyoruz.
Buislemler sayesinde vajinay1 cinsel iliski icin daha fonksiyonel hale
getiriyoruz. Ozellikle dogum yapmis kadinlarda gorilen yirtiklar,
genislemeler, idrar kesesi ve kalin bargirsaktan vajinaya dogru olan
sismeler iliski sirasinda vajinadan gaz ve ses gelmesi gibi problemler bu
sekilde duzeltilebilmektedir.

Labioplasti islemi ile asir1 buiytik ve sarkmus i¢ dudaklar, sol ve sag
dudaklar arasindaki asimetriler dtizeltilebilir ve her iki labium esit
gortintime kavusturulabilir Buytik dudak dolgusu ozellikle cok zayif
hanimlarda ice cokmtis ve sénmiis dis dudak goriintimu icin ise ideal bir
cozumdur.

Lazerle yapilacak vajinal beyazlatma islemler; hormonlar, travmatik agda
islemleri veya menopoz gibi nedenlerle dis genital bolgede olusmus renk
koyulasmasi ve kararmast icin en etkili ¢coztimdtir. Renk acilmasinin
yanisira lazer uygulamasi sayesinde cilt yenilenmesi ve batik izlerinin de
iyilesmesi saglanabilmektedir.

Yiiz bolgesi icin uygulanan PRP islemini, biz vajinal uygulamalarimizda
kullanarak hem vajina icindeki hem de disindaki bolgelerde genclesme,
yenilenme ve canlanma saglamaktay1z.

Labioplasti operasyonu saghk acisidan gerekli midir?
Genislemis ve sarkmus kuicitk dudaklar kadinda fizyolojik bazi sorunlara
yol acabilir ve bu nedenle kisi daha fazla gecikmeden operasyon
yaptirmay1 tercih edebilir Genislemis ktictik dudaklar nedeniyle vajina
girisinde stirekli nemli ve birbiri tizerine katlanmis yogun bir yumusak
doku kitlesi olacagindan bu hastalarda vajinal enfeksiyonlar cok daha sik
gortlur Yine birbiri tizerine katlanan kuiciik dudak katmanlari arasinda
debri ol hticre birikimleri olusarak kotit kokuya ve kasintiya neden
olabilir. Fazlaca bitytumts kuctik dudaklar yazin mayo giyildiginde ya
da dar bir pantolon giyildiginde bacak arasinda bir kabariklik seklinde
disaridan fark edilebilir ve bu durum kadinin kendini huzursuz, rahatsiz
ve 6z glivensiz hissetmesine yol acar. Yine sarkmis ve uzamus kuigtik
dudaklar cinsel birliktelik esnasinda penisle birlikte vajinaya girerek
agriya ve partnerde takilma, zorlanma hissine yol acabilir.

Labioplasti islemi ile asir byk
Ve sarkmis i¢ dudaklar, sol ve sag
adudakiar arasindaki asimetriler
dlizeltilebilir ve her iki labium esit
gortiniime kavusturulabilir,

Bu islemler zor ve riskli islemler midir?

Aslinda her cerrahi islemin riski vardir. Ancak tecrtibeli
ellerde yapildig: stirece bu islemler kolay ve gtivenli islemler
olarak gorulebilir. m



M A 5 saglik ve giizellik

Gokcge Isiklar Estetik
Cilt Genclestirme Sirlar

Gokee Isiklar Estetik ve Guzellik Merkez'nin sahibi Gokee Isiklar, cilt lekelerinin
nedenleri ve kurtulma yollannin yani sira son donemde ilgi ceken Focus Ultrason
uygulamasl ile kendi guzellik merkezinde en ¢ok tercin edilen
uygulamalan anlatiyor. . .
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iiziimiizde bir¢cok nedenden olusan cilt
lekelerini yok etmenin en etkili ¢oziimii
nedir?
Cilt lekeleri senelerdir sadece kadinlarin degil
erkeklerin de en buytik problemlerinden biri. Gtines
1sinlary, yanlis trtn kullanimlari ve evde yapilan
bilincsiz mudahaleler maalesef cilt lekelenmelerini
tetikleyen baslica faktorler arasinda yer almaktadir. Burada en
onemli nokta cildi goriip analiz etmeden asla islem tavsiyesinde
bulunmamakuir. Her cildin islemlere olan tepkisi farkli oldugu
gibi cilt yenilenme asamalar1 da kisiden kisiye gore degismektedir.
Bizler de her gecen gtin kendini yenileyen cihazlar ilgili tirtinler
ve her daim egitime devam eden uzmanlarmizla bu sisteme ayak
uydurup danisanlarimiza ihtiyaclarina yonelik uygulamalart
yapiyoruz.

Ameliyatsiz yiiz genclestirme uygulamasi olan Focus
Ultrason hakkinda bizleri bilgilendirir misiniz?
Uygulamayi yaptirirken nelere dikkat etmeliyiz?
Focus USG teknolojisi olarak da bilinen ameliyatsiz ultrasonla
yiiz genclestirme islemi, cildin en alt katmanlarindaki tastyic
dokularina odaklanmus ses dalgalarini kullanarak ciltte kolajen
iretimini saglar. Kolajen tiretiminin uyarilmast ile ciltte sikilasma
ve gerginlik saglayan ameliyatsiz bir ytiz gerilmesi saglanir
Ultrason dalgalar ile daha fazla kolajen tiretimi ile gticlenmis
bag dokusu sayesinde daha sik1 bir cilde sahip olursunuz. Focus
Ultrason; kaz ayaklari, cene, gid1 ve yanaklardaki sarkmalar gibi
kisacast ytiztimuizde zamanla meydana gelen tiim sarkmalara ve
kirisikhiklara uygulanabilir. Ustelik bu islemin en biytik avantajt
tek seans yapilmasi ve islemin etkisinin iki y1la kadar strmesidir.

Son déonemde en ¢ok tercih edilen ve sizin de
onerdiginiz islemler hangileri?

Mevsimsel olarak su an en ¢ok tercih edilen islemlerin basinda
epilasyon gelmektedir. Kis aylar1 epilasyon yaptirmak icin en
dogru zaman. Bu nedenle yazin dzgiirce gezmek isteyen herkes kis
aylarinda epilasyon yaptirmak istiyor. Biz de bu nedenle 6zellikle
bu aylarda epilasyon islemlerinde buytik kampanyalar yapiyoruz.
Instagram adresimizde her hafta farkli islemlere yaptigimiz
buytik indirimleri duyuruyoruz. Mevsimsel olarak bir diger en

cok tercih edilen islem ise dermapen islemidir. Cildi yenileyen ve
uygulayacaginiz seruma gore de gozenek sikilastiran, aknelere
care olan, leke bakimi yapan ya da aydinlatan bir islem olan
dermapenin en ¢ok tercih edildigi ve bizim de en ¢cok ¢nerdigimiz
mevsimdeyiz. Dermapen islemi sonrasi ytizde hafif kizarmalar
oluyor ve bu donemde cildi giinesten ¢ok iyi korumak gerekiyor.
Ozellikle hem havalarin soguk olmast hem de evde daha ¢ok
kalmamiz gereken su dénemlerde bu islemleri yaptirmak cok daha
konforlu oluyor.

Merkezinizde han? iiriinleri tercih ediyorsunuz?
Merkezimizde en kaliteli ve etkisi kanitlanmus tirtinleri
kullanmaktan gurur duyuyoruz. Dunyaca tinlit Medik8
markasinin hem kabin boy tirtinlerini kullaniyor hem de ev devam
urtnlerinin satisini yapiyoruz. Medik81, cevre dostu ambalajlar
kullandigy, hayvanlar tizerinde test yapmadigi, bagka bir firmaya
test yaptirmadiklar: ve son derece etik bir marka oldugu icin tercih
ediyoruz. Etik davramslarinin da 6tesinde tirtinlerinde asla
paraben kullanmayan, temiz icerikli, etkisi dtinyada laboratuar
sonuclart ile defalarca kanitlanmig bir marka olmasi nedeniyle
gontl rahathg ile kullanmaktayiz ve ev devam trtnleri olarak da
tavsiye etmekteyiz. m
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ERENSHALICI, ALARA CANAY, EGE CAKIR, DORUK PETEKKAYA

PANDAMI Mudic

Miizik ile Birlesen Hayatlar

Yabanci ve Turkce sarkilarn birestirdikleri videolan ve Instagram’'da sevilerek takip
edilen canli yaynlan ile pandemi dénemine damga vuran Pandami Music Grubu
le Bikent Otel'de keyifli bir roporta) gerceklestirdik.

FOTOGRAF: UTKU DEMIRSOY ROPORTAJ: DILARA ERTURK

ncelikle sizi yakindan tamyabilir miyiz?
Neler yapiyorsunuz?

Ege Cakar: Bilkent Bilgisayar Teknolojisi Bilisim
Sistemleri boltiimuinden mezunum. Miizik ile
yakindan ilgileniyorum.

Alara Canay: ki hafta icerisinde ODTU Ingilizce
Ogretmenligi bslumuinden mezun olacagim. Ben de miizik ile
ilgileniyorum. Vokalim.

Doruk Petekkaya: Hacettepe Maden Mithendisligi mezunuyum. Ben
de miizisyenim. Kendimi bildigimden beri muzik ile ugrastyorum.
Aslinda hicbir zaman madene kars: bir ilgim olmadi. Muzisyenlik

yapmaya aktif olarak devam ediyorum.
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Eren Halici: Elektrik Elektronik Mithendisligi mezunuyum. Suan
Yazilim Mithendisligi yapiyorum. Muzik ile birlikte bir yandan da
doktora yapiyorum.

Grubunuzun hikayesi nasil basladi?

Ege Cakr: Yakin arkadasimiz Alaa Wardi'nin kendi yaptig
videolara bizi dahil etmesi ile zaman icinde boyle kemik bir
kadro olustu. Aldigimiz pozitif tepkiler tizerine biz de devam
etmeye karar verdik. Aslinda “soyle bir proje gelistirelim” gibi bir
baslangicimiz yok, kendi kendine gelisti.

Herkesin sevdigi, bildigi sarkilara “cover”
yapiyorsunuz. Kendi soylediginiz sarkilar da var ama
cover fikri ortaya nasil cikti? Bir de cok eglenceli



bir diliniz var. Video seriiveninizden de bahsedebilir
misiniz?

Alara Canay: 11k noktada iki, ti¢ sarkiy1 birlestirme gibi bir
durumumuz yoktu. Daha cok dinlemekten keyif aldigimiz parcalart
bir sekilde eglenceli videolar ile coverlayip o sekilde sunuyorduk.
Parcalar1 bir araya getirmeyi cok seviyoruz. Sunu yapsak iyi olur, bu
gecis gtizelmis derken bu sarkilar ortaya ciktu.

Dorulk Pelekkaya: 1ki sarkiy birlestirmek bize keyif veriyor ve video
ile beraber gtizel bir enerji halini aliyor, bu da karsi tarafta pozitif bir
enerjiye dontstiyor diye dustintiyorum.

Su an bir albiim hazirhgimz var n? Nasil bir
siirecten geciyorsunuz?

Eren Halici: Suan boyle bir hazirligimiz ve dtistincemiz yok ama
istiyoruz. Aslinda hepimizin de istedigi ve hayali olan sey bu.

Kendinize ait sarkilarimiz var ni? Su anda tizerinde
calisigimz en azndan albiim fikri olustugunda bunun
ile ¢ikariz dediginiz bir sarki var ni?

Alara Canay:Kendimize ait parcalarimiz var ama acikeast hi¢ onlar
tzerinde calismadik.

Ege Cakur: Elimizde olanlar su an insanlara sundugumuz tarzdan
cok daha farkli. Suan sunduklarimiz biraz daha eglenceye yonelik
ama elimizde olanlarin sanatsal kismi biraz daha agir bastyor.
Daha cok hicbir seyi diisiinmeden kendi istediklerimizi yaptigimiz
projeler.

Gelecek projeleriniz nelerdir? Pandemi siirecinden
geciyoruz, icinde bulundugunuz sektor acismdan da
olduke¢a zor bir zaman. Bundan sonraki dénem i¢in
hayalleriniz neler?

Eren Halc: Sudonem gectikten sonra canli calmayi cok ozledik, cok
istiyoruz. Ama genel olarak hicbir zaman net bir plan ile yola ¢ikmis
bir grup degiliz. Kendi eglendigimiz seyi yaparken insanlarin da
hosuna gitmesi ile devam eden bir grup olduk ama degisimlere
ac1g1z tabii.

Ankarali bir grup olarak ¢iktiniz ama cok kisa
zamanda tiim Tiirkiye sizi bilir hale geldi. Tepkiler
nasil? Nasil degerlendiriyorsunuz? Insanlar sizi neden
sevdi?

Eren Halicz: Onu biz de cok merak ediyoruz. Yaptigimiz sey ile bir
arada egleniyoruz aslinda. Kayitlarimizin ve videolarimizin eli

yuzil dizgin olsun diye ¢zen gostermeye calistyoruz. Bir sekilde
izlenebilir dinlenebilir bir sey ortaya ¢ikarip bir yandan da
egleniyor olduktan sonra galiba insanlar bizim ile bir ortak nokta
buldular.

Alara Canay:Bir yandan da bizim ile iletisime gecen herkes siz bir
seyleri oldurmaya calismiyorsunuz oldugunuz gibisiniz, insanlar
sizi bu ytizden seviyor ve begeniyor gibi geri dontsler yapiyorlar.

Popiilerliginiz arttikea sizi sagirtan, acaba dedirten
bir sey ya da yasadigmiz enteresan bir sey oldu mu?
Bir televizyon programma da katildmiz ciinki. ..

Ege Cakur: Birkac kez canli yayinlara cok sevdigimiz ve cok takip
ettigimiz kisiler dahil oldu. Hi¢ planlamadigimiz ve beklemedigimiz
bir sekilde canli yayina dahil olup, her zaman buradayim ne zaman
ne isterseniz bana ulasabilirsiniz diyen insanlar oldu. Bu bizi cok
sasirtty. Bittikten sonra bile nasil oldugunu cok sorguladik.

Su donem gectikten sonra cani calmayi
COK Gzledlik, ¢ok istiyoruz.

Ozellikle pandemi siirecinde sosyal medyanimn sektore
cok fazla etkisi oldu. Siz de sosyal medyanin o giiciinii
kullanarak isminizi ve sesinizi duyuruyorsunuz. Sosyal
medyanm, mesleki kesifler anlammda etkisini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Ege Cakir: Tamamen meslek haline gelen bir sey artik. Yeni de degil
son bes, on y1ilin tirtint. Artik her sey buradan déntiyor. Aslinda

biz buna yeni adapte oluyoruz ve gec kaldik. Hep sahnedeydik,
egleniyorduk. Simdi sahneye ¢ikamiyoruz o ytizden Alaa vesilesi ile
olaylar bu sekilde gelisti. Biz de olay buradaymus dedik.

Bundan sonrasi i¢in sizi dinleyenlere neler soylemek
istersiniz bizim aracihgmz ile?
Doruk Pelekkaya: Ben konserlerde gorusiiriiz demek isterim.

Eren Hahc: Ben de, onlar da tretip paylassinlar, biz de onlari
dinleyelim demek isterim

Pandemi siireci ile miizik sektorii ¢ok fazla zarar gordii
ozellikle sizin gibi performans sergileyen sanatcilar
icin. Siz bu siireci nasil degerlendiriyorsunuz?

FEge Cakir: Bu strecte meslektaslarimiz muzisyenler, sesciler, 1sikeilar,
barcilar ile beraber ¢alistyoruz. Ciddi sikintilar yasiyoruz. Bir sekilde
nasil ayakta kalacagiz onu dustntrken bizim de sosyal medya
tarafimiz gelisti. Yeni ihtimaller gelistirmeye calisiyoruz ama cok kotit
durumda olan insanlar var. Muizigi birakip baska sektorlere yonelen
miizisyenler var.

Doruk Pelekkaya: Muzik sektorti kuctk ya da bir kenara atilacak bir
sektor degil. Budonemin ¢ozum yolu nedir suan onu da bilmiyorum.
Sadece muizik de degil buitiin sanat camiast etkilenmis durumda.
Belki sanat camiasi daha fazla etki altinda kalmis olabilir ama herkes
zaten su an zorlu bir stirecten geciyor. Umarim kisa stire icinde duizelir.

Siz izleyen meslektaslarimza bir mesaj iletmek isteseniz
ne iletirdiniz?

Ege Cakir: Suan hayatta kalmak icin kesin muzik disinda bir sey
yapmak gerekiyor Cok tizticti aslinda boyle bir mesajiletmek
zorunda olmak ama ben boyle oldugunu dustntyorum.

Sizin grupta ashnda farkh ¢cok sayida meslek var;
ogretmenlik, miihendislik gibi. Kendi mesleklerinizi
yapmay1 diisiiniiyor musunuz? Boyle bir siirecten de
etkilendiginiz i¢cin bunu ashnda bizzat yasayan farkh
meslek gruplarmdan insanlar oldugunuzu diisiinerek
soruyorum.

Alara Canay: Acikcas: bir stredir yapiyorum zaten. Ugrasiyorum yani
bir kurumda ¢gretmenlik yapiyorum. Ama kesinlikle oradan da tam
olarak emegimin karsiligini aldigimi dustinmuyorum. Bir sekilde
tutunmak icin ona ihtiyacim var.

Eren Halici: Ben de ayni sekilde bir meslek daha yapiyorum. Hos
benim tuzum kuru ama bu duruma dair tiztinttimii azaltmiyor tabii
bu.m
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Toksik Insanlar ve
Zehirli Iliskiler
Ask dolu ama bir o kadar da kisa stren Subat ayt Sevgililer Gund
le anilsa da aslinda agk, yedi - yirmi dort yagsanan ve gerekli iiglyi
gostermediginizde ¢ok hizli klisebilen nazik bir cicek gibidir. Isin
Wl Oz0nde esas konu kadin erkek liskileri degil sadece insan iliskileridir.

Saninm yeni yildan cok buyUk beklentiler icinde oldugumuz ortada.
Malum pandemi nedeniyle cogumuz icin 2020 ¢ok iyi gecmedi.

Ozglr Aksuna
0zgur@ozguraksuna.com
www.ozguraksuna.com

illardir butiin negatifligini size yasatan ama sizin

bir derdiniz var m1 diye sormadan sizden pozitiflik

emen, enerji vampiri insanlardan bahsederim. Bu

insanlarla dogru mesafe ve iliski konumlandirmasini

yapamadiginiz zaman sizi aglarina distirmekte hic gec
kalmazlar.

Arthur Schopenhauer'un kirpileri bize bununla ilgili hep metaforik
bir ders veriyor. Kirpiler kisin hayatta kalabilmek icin birbirlerine
sokulmalar gerekiyor ama dikenleri birbirlerini yaraliyor ve
uzaklasiyorlar ta ki birbirlerine dikenlerinin batmayacagi ama
soguktan da etkilenmeyecekleri dogru mesafeyi bulana kadar
strtiyor bu danslar1. Sonra her sey yoluna giriyor. Biz insanlarda
iliskilerde dogru mesafeyi kuramadigimiz icin dikenleri stirekli
birbirine batiyor. Eger bastan dogru mesafeyi kurabilirsek ne
dikenimiz batar ne de iliskilerden mahrum kalir merdtimgiriz
insanlara donustriiz. Aslinda toksik insanlardan ve zehirli
iliskilerden tek parca kurtulmanin ana prensibi cok samimi olup
birbirimizin icinden gececek kadar yakin iliskilerde bulunmamak.
Sevgiliniz ya da esinizle bile iliskilerinizde belli bir ¢zel alan boslugu
mutlaka olmali. Budurumda tipografik olarak karakter analizi ile
isterseniz biraz daha yakindan bakalim.

Riskang Tip: Kiskang birisinin kendisine yandas aradigin,
hallerinden kolaylikla secebilirsiniz. Sozleri ve diistinceleriyle
zehirli olduklarini hemen anlarsiniz. Mesela bu tipleri pek mutlu
goremezsiniz, stirekli baskalarimin sahip oldugu seyleri ister

ve bunlari kottilerler. Kiskang yanlarini cabuk fark edersiniz,
onemli olan onlardan uzak kalmak ve zehirli dustinceleriyle sizi
etkilemelerine izin vermemektir.

Otoriler Tip: Size patronluk taslayan ya da kraldan ¢ok kralcilik
yapan birisini gértrseniz bilin ki sizi otoritesinin altina almaya
calistyordur. Bu tipler asir1 seviyede 6zgiiveni diisiik olmast nedeniyle
kendinden alttakilere baski ve korku uyandirarak kontrol olusturma
ve gii¢ elde etmeye calistiklarini gortrtz. Otoriter kisi; bagkalarini
rezil eder, tehdit eder ve kendi isteklerini kabul ettirmek icin tiirli
yollar arar.

Manipiilatif Tip: Manipulatif tipler zor tespit edilirler genelde
sanatkar gibi islerinde ehildirler. Sicakkanli ve enerjisi ytiksek,
eglenceli duruslariyla gtiven verirler ve hallerinden memnundurlar.

Onlar tanimaya baslayinca uzak durmaniz gerektigini fark edersiniz.

Manipulatif insanlar ustaca yalan soylerler. Siz bir sorununuzdan
bahsederseniz onun sorunu ¢ok daha biiytik olacaktir. Etraflarin:
etkileme ve yonetme konusunda yeteneklidirler.

Ratiimser Tip: Ad1 tistiinde kotiimserlerdir ve her seyin negatif
tarafindan bakarlar. Her seyden etkilenirler ve cok cabuk vazgecerler.
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Buolumsuzluk daha fazla negatifligi cekecegi icin kisir bir dongtiye
girer. Sturekli gecmislerini ya da muhtemel negatif gelecek senaryolari
tizerine konusurlar ve sikayet ederler.

Sosyopat Tip: En tehlikeli ve zehirli kisilik tiplerindendir. Bunlar
duygusal sinirlar olmayan ve baskalarinin canini yakmakta hic
cekinmeyen fevri karakterlerdir. Hedefleri icin yolda kime ne zarar
verdiklerini umursamayan hirsl tiplerdir. Maalesef 6ztir dilemek
onlarmn ltgatlarinda yoktur.

Gozden Diisiiren 'Tip: Manipulasyon, kuciik gorme ve duygusal
baskidan keyif alan tiplerdir. Sizin gtiveninizi kazanip ¢ok iyi bir
arkadas gibi davranirlar ama baskalarinin yaninda ilk bulduklar
firsatta sizi kiictik dustirmekten cekinmezler. Bu durumda sanki
kendi yapmamus ve anlatilanlari dinliyor gibi yapip simarikea
davranir.

Nevrotik Tip: Ozgtivensizligi ile meshurdur. Bu durumunu telafi
etmek ve sosyal statistuni ytksek tutmak icin calisirlar. Her seyi
eniyionlar bilirler ve bagkalarmin ondan cok sey biliyor olmasina
katlanamazlar. ilgi bocegidirler ve siirekli kendileri ile ilgilenilmesini
isterler, ilgi gormedikleri zamanda saldirgan davranabilirler.

“Tek tarafh bir iliski icindeysen yrpranirsin, ¢tinki tek tarafl iliski
sagliksiz bir iliskidir. Sen hep titketilen taraf olmay1 kabul ediyorsun
demektir” Oysa kendi ¢z benligin de gortlmek, onaylanmak ister.
Sen kendini kesfettiginde benligin guiclenecek ve bagimli iliski
ttrint reddedecektir Once kendi degerini kendin bileceksin ki
baskalar1 da sana nasil davranmasi gerektigini ¢grenebilsin. Kendini
onemsiz baskalarini onemli gordugun strece hep onlar tarafindan
kuctimsenme ve ezilme riskin olacaktir Kendine gel, hic kimse ve
hicbir sey kendini titketmeye degmez. Duygusallik girdabindan

cik. Seni istemeyenlere ve incitenlere yol ver gitsinler. Sakin
pesinden kosma. Yapamiyorum deme, secmen gereken biri varsa o
titkenmemis sen olmalidir. 2021°de kendini sec.

Evren bosluk sevmez. Sen, sana deger vermeyeni hayatindan
cikardiginda deger verecek dogru insan sana gelecektir Hayatindan
yanlis ¢ikinca, dogruya yer agilir. Ayrilik sonrasi matemini tut lakin
uzatmal Sana destek olanlarin sozunt dinle. Giyin kusan, disar1

ctk, hobi edin, kursa yazil, yeni insanlarla tanis. Guizel bir ctimlede
dedigi gibi, “Hayat, sana deger verenlerin atmosferinde daha giizeldir.
Kendini bundan mahrum etme. Yeniden sevecek, giilecek ve bir
gtin ardina baktiginda iyi ki kendimi se¢cmisim diyeceksin. Yeni
yilda kendini se¢ mutlu ol.” Yeni yilda ertelediklerini ve en kiymetli
olan kendini cok daha degerli hale getirmek icin caba gostermelisin
unutma senden bir tane daha yok. Sen ona iyi bakmazsan o sana hic¢
bakmaz. m
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GilNuR GaNeS CELIK

Ddnyaca Unlt yildiz Jennifer Lopez basta olmak Uzere Ulkemizde
de Tarkan, Ebru GUndes ve Burcu Gunes gibi birgok Unlu
ismin konser kostumlerini tasarlayan Moda Tasanmcisi ve Gigii's
markasinin kurucusu Gulnur Gunes Celik, kariyer serUveni ve
markasina dair merak edilenleri anlatiyor...
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izi biraz daha yakindan tanimak isteriz. Bize
kendinizden ve kariyer yolculugunuzdan
bahsedebilir misiniz? _
Bilgi Universitesinde Uluslararast liskiler okurken ashinda
yapmak istedigim isin bu olmadigini ait oldugum yerin
ashinda moda sektorti oldugunu anladigim gibi kendimi
Moda Akademisi'nde Moda Tasarim Egitimi ve daha sonra
Marka Yonetimi Bolumlerini bitirmeye adadim. Daha sonra Ozlem
Kaya ve Nur Yerlitasn degerli bilgileri ve deneyimlerini onlardan
stajegitimi alarak 6grenme firsatim oldu. Artik bu isi yapabilirim
dedigimde ilk showroomumu Nisantas'nda actim. Bu sektérde isimi ve
kendimi gelistirerek devam ediyorum.

Uluslararasi moda defilelerinin yam sira iinlii isimlerin
konser kostiimlerinde de sizin imzaniz1 goriiyoruz.

Is birliklerinizden bahsedebilir misiniz? Hangi iinlii
isimlere kostiim tasarladimz?

11k Jennifer Lopez ile basladigim bu yolculukta tilkemizdeki énemli
sanatcilarimiz ile de calisma firsatimiz oldu. Tarkan, Ebru Gundes,
Burcu Giines, Ipek Acar suan icin aklima gelen ve ¢calismaktan keyif
aldigim degerli sanat¢ilarimiz arasinda.

Kurucusu oldugunuz Gigii’s markamzm kurulug
seriiveninden ve iiriin cesitliliginden bahsedebilir
misiniz?

Ben dis bir goz olarak yaptigim ise stirekli bakip, biz kadinlarin neye
ihtiyaci var diye distniiyorum ve bu dogrultuda ¢oztimler bulmaya
calistyorum. Gigii’s de bu nokta da ortaya ciktw. Gigii’s ulasilabilir Likst
ve trend parcalar kolaylikla bulabileceginiz bir hazir giyim markast.

Koleksiyonlarimzda hangi tarz 6n planda?
Tasarmmlarmiz: gerceklestirirken nelerden ilham
ahyorsunuz?

Gigii’s de her kadin icin bir secenek var ama koleksiyonum coutureden
gelen ve belirgin bir tasarim ¢zelligi olan kadinsi hatlary, tasiyan
tasarimlardan olusuyor. [lhamimu tiim kadinlar olarak “Neler giymek
istiyoruz? Ne giyindigimiz de kendimizi daha gticli ve mutlu
hissediyoruz?” gibi sorulardan aliyorum. Bunlar benim olusturdugum
her yeni koleksiyon da yol gostericim oluyor.

Tasarim tarzimzi nasil tanmmlarsmmz?

Ben feminen hatlari seven bir kadinim. Tasarimlarimda sezonun
trendleri ve feminen detaylarin bulustugu parcalar 6n plana cikiyor.
Gigii's de en degismeyen tarzi feminen detaylar: bunun disinda sektor
olarak stirekli degisen trendler ile sabit bir tarzda kalmamiz pek
mumkiin olmuyor,

Sevgililer giinii i¢in yeni bir koleksiyon var mi?
Sevgililer guniticin kapstil bir koleksiyon hazirligi icindeyiz. Bes giizel
ve carpict parcadan olusan bir koleksiyon olacak.

Begenerek takip ettiginiz ve tarzim begendiginiz
tasarimeilar var nm?

Bu aralar begenerek takip ettigim markalar arasinda Ganni, Nanushka
ve Zimmerman var.

Son olarak gelecek donem calismalarmizdan
bahsedebilir misiniz?

Gelecek donem de markamin yurt disinda bilinirligini arttirmak ve yurt
disina konsept magazalarimi tasimak istiyorum. No3 Studio olarak da
hayata gecirmeye basladigimiz yeni projelerimiz var. Umuyorum ki her
sey hayalimizdeki gibi olur. m
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AYGiL AYDIN

2021 Kurtulus Yih Olacak

20271 vilini, radikal degisimlerin nihai sonucunu alacagimiz bir yil olarak tanimlayan
Bilisim Uzmani ve Astrolog Aygul Aydin 2021'de Dunya ve Ulke genelinde
yasanacak gelismeler ile burc yorumlan hakkindaki ongorulerini anlatiyor...

stroloji okuyucularindan ¢zel bir ricam etmeniz gerektigine yardimei olur. Bir astroloji arastirmact
bulunmaktadir. Astroloji gelecekten haber vermez, olarak sundugum bu bilgiler 1sigindaki tek gorevim sizlere bir
sizi gelecege tasir. Bu ytizden bir seyi ongérmek aydinlk saglamaktir. Sizleri dustindiirmektir. Ne yapacaginizi
ontine gecmek anlami tasimaz. Olmasi gereken soyleyemem. Bunu size kimse sdyleyemez. Ne kadar okursaniz
olacaktir Yagmur yagacaksa yagacaktir. Bu ve ne kadar bulundugunuz ¢agin ve zamanin ruhun okursaniz
durumda yagmur neden bana yagiyor diye sikayet ne yapacaginizi daha iyi bilirsiniz. Iginizdeki korkulara, kaygilar
ederseniz bu sizler icin sadece ayaginizin takilip bir son verebilirsiniz. Ditnyada bulundugunuz yerin hakkini
dustagt yerde kalmaniz demektir. Ama astroloji vermeyi unutmayin. Bu koordinatlarla bu zamana bosuna
bilgisine sahipseniz ya da kaliteli bir astroloji okuyucusuysaniz geldiginizi dustnmuyorum. Bu evrende sebepsiz bir kus dahi
bunun yerine ayaginizin neden o tasa takildigini ve neyi fark ucmaz.
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Aslinda 2020 y1li bir ¢okus yili gibi algilandi ama biyuk
zayifhiklarimizi gérme ve duisttgumiiz tuzaklari fark etme

yiliyd1. 2021 y1li, bir kurtulus yili olarak aciklanabilir. Kurtulusun
kendimizde oldugunu fark edersek. 2020 y1li, radikal bir degisim yili
iken 2021 artik ttim bu degisikliklerin nihai sonucunu alacagimiz
bir y1l olacak.

21 Aralik 2020 Jiipiter - Sattrn kavusumu ve tiim yil boyunca
sorumlu olacagimiz Sattirn - Urantis gezegenlerinin karesi, yilin en
onemli yonleri olurken diinyaya kendi gtindemlerini getirecekler.

Son yillarda yasadiklarimizdan 6tiri stirekli buytik bir kayg: ve
endise tastyoruz. Bunu eger takip etmislerse 2019 yilinda verdigimiz
roportajlara geri donup 2020 yili icin bulundugumuz éngortleri
inceleyebilirler. 2020 y1l1, 200 y1lda bir denk gelen biiytik ti¢
gezegenin kavusumuna sahitlik etti. Bu hi¢cbirimiz icin kolay
olmadz. Bizleri cok depresif ve yasamdan zevk almayacak noktalara
getirdi. Ttirkiye, her turlt baski ve zorluga gogiis gerebilecek

sansa sahip bir tilkedir. Artik bu yil yaraticilik zamani diyebiliriz.
Yasadiklarimizdan ders alip bunlari rasyonel bir sekilde hayatin
icine uyarlayacagiz.

Urantis, Boga burcunda tam bes y1l boyunca kalacak. Bu durum
hepimizi ¢ok ilgilendiriyor olacak. Para ve finansal kaynaklarin
kullanimi konusunda eski aliskanliklarin degistirilebilmesi icin
bazi olaylarin yasanmast gerekebilir. Ekonomik anlamda tlkemiz
ve Diinya icin oldukea farkli bir y1il olacagini soyleyebiliriz. Eger
ekonomik anlamda bazi seyleri diizeltmeye odaklanirsak cok hizli
kazanclar elde edebiliriz ama eski diizende kalip inatcilik yapip bazi
seyleri gormezden gelirsek ilerlemek cok zor olacaga benziyor.

2021 Yih Yasadigmmiz Tiim Sorunlara Kars: Yenilikei
Ve Essiz Yaklasgimlar Bulmamiza Yardimer Olacak
Kova burcundaki hava elementlerinde Jupiter - Sattirn birlesimi ile
umut dolu yeni bir ¢cag ama ayni zamanda eskileri yikmak icin de
zorluklarla dolu bir dontstm cagi olacak.

Uluslararast ticaret kurumlarinin ve diizenlemelerinin tek amact
Drtinyadaki kaynaklarin etkin bicimde kullanilmasi ve dogay1
mahvetmeden herkesin duizgiince yasayabilecegi ekonomik bir
dtizen sunmak olmalidir. Ozellikle Subat ay1 ekonomik konularda
cok 6nemli olacak. Kapali ekonomi modeliyle yerli tiretime geri
donebilir ve Diinya kaynaklarinin eksiligini yasayabiliriz. Hava
elementlerinde yaklasan birlesim 6zellikle sntmuzdeki ytizyillarda
saglik sistemlerimizi yonetme seklimizde ciddi degisikliklerle
karsilasacagimiz icin hayatimizda onemli yer alacak. Ontumuzdeki
yillarda Dtunyadaki en buytik devrimin, tibbi devrim olacagina
inantyorum. Ancak bu devrimleri kabul etmek kolay degil. Bir ¢cip
ile viicudumuzun ve saglik durumumuzun tam bir analizine sahip
olacagimiz zaman ne yapacagiz. Gelecegin doktorlari bize kaderin
elinden kaybettigimiz sevdiklerimizin tam bir kopyasina sahip
olabilecegimizi soylerse ne yapacagiz?

Gectigimiz yiizyilda Jupiter - Sattirn birlesimi olan Dtinya yillarinin
sonu olmus ve yeni bir ¢cag baslatmis. Bu yeni dénem paray1 nasil
yonetecegimiz, nasil degisecegimiz ve kapitalist sistem konusunda
yasayacagimiz ciddi degisiklik konularini beraberinde getirecektir.
Yakinda kapitalizm sona erecek ve yeni finansal iletisim sistemleri
ortaya ¢tkacak. Bu sistemler ¢cok daha adil olacak. Hava elementi
bilgiye ve bilime dayanacak. insanlar esit olacak, en azindan her
zamankinden daha esit olmak i¢cin miicadele verecegiz. Sosyal
Adalet ve Insan Haklari, diger gtindemlerin ontine gececek.

2020 yili, radikal bir degisim yili iken
2021 artik tim bu aegisikliklerin nihai
sonucunu alacagimiz bir yil olacak.

Fakat yavas yavas insanlar kendi aralarinda uzaklasacak ve bu
kisilerarasi problemler zihinsel ve psikolojik olarak daha fazla
problem yaratacaktir. Ruhsal sagligimizi korumamiz gereken bir
yilicine cekilecegiz.

Bu yilki yaptirimlar sosyo - kulttirel ve ekonomik yapimizin
degismesine sebep olabilir. Jupiter, Kova bu stireci oldukea
tetikleyecek. En iyi uzlasma ve anlasmalar Mayis ayinda olacaktir:
2021 May1s ayina kadar bunlar hayatimizin en ¢énemli konular1
olacaktir Sonrasinda 2021 Agustos ayinda tekrar yaptirimlar ile
ilgili sicak gelismeler icine cekilebiliriz. Bu gokytzii benzerligi
1974 yih Temmuz aylarinda benzerlik gostermis. Buradaki tarihi
olaylar1 okuyarak guntmiiziin kosullarina gore éngoriilerde
bulunabilirler.

Gokytiztinde hava elementinin yogun olmasi elbette
havayollarimizda biytik degisimlere isaret ediyor. Calisma
sekillerinde buytik degisiklikler yapacagiz ayni zamanda yeni
iletisim ve ulasim yollar1 da yavas yavas ortaya ¢ikacak. Devrimler
ctkabilir ve Diinya'da beslemeyle ilgili sorunlar kéttiye gidebilir.
2021 y1ly, bircok tilkenin dis gtice karst 6zgtirlitklerini kaybedecegi
bir y1l ve bu durum ciddi sorunlari ve zorluklar1 beraberinde
getirecek. Ote yandan 2021 y1li; bilimsel atnlimlarim yihdir, pek
cok hastaligin nesli ttikenecek, tipta ve diger bilimlerde ¢zellikle
iletisim teknolojisi ve ulasimda devrim niteliginde fikirler
bulunacaktir. Ttirkiye'nin Akdeniz'deki sinavi daha cetin bir hal
alacak. Yunanistan ile artan gerilim devam edecek ve tansiyon
yiikselecektir.

Askeri ve Teknolojide Tiirkiye On Plana Cikacak Bir
Noktaya Gelecek

Deprem ile ilgili yaptigim arastirmalarda Gienah yildiz1 26 - 27

- 28 derece Kova temasindadir. Buraya Jupiter ve Sattirn gecisleri
yapacak. Budurum, ciddi deprem sikismalarini gosteriyor. Bu
derecelerde 2022 yilinda Satiirn gelmis olacak. Belki buytik
Marmara depremini 2022 y1li tetikleyebilir. Belki 15 Nisan
2021'de, Marmara'da 5,5 civarinda bir deprem olursa o zaman
daha btiytik olan1 2022 yilinda bekleyebiliriz. 2021 Nisan ve
May1s aylar1 yikict olmayan bir depremle tetikleme yaparsa 2022
yilinin giiclt bir depreme isaret ettigini soyleyebiliriz. Bunlar
deneysel calismalardir. Izleyip takip edecegiz. Bununla birlikte 21
Aralik 2020 civarlarinda ya da Ocak - Subat aylarinda yasanacak
herhangi bir maden kazasina dikkat cekmek istiyorum. Gaz
sikismast yasanabilir. Bu noktada dikkatli olunmalidir. Benzer
gokytiztinde soma faciasi yasanmis. Giiniimuiz de 23 Ocak

2021’e baktigimiz da Mars ve Urantis gezegeni Boga burcunda
kavusuyor. Ulke haritamiza gtinesimize karsithik yapiyor. Bu nokta
ayni zamanda tilkemizi, siyasi veya politik duizendeki yollarini
degistirme karar1 vermeye goturebilic
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Dijital Paralarm ve Yapay Robotlarn Yeni Is
Alanlarma Girmesine Hazir Misimz?

Degismeyen tek seyin degisimin kendisi oldugu bir dunyada, hayat
tarzimizi ve toplum icindeki stattimiize siki sikiya sarilmanin

bir mantig1 kalmadigini gérecegiz. Bu durumun en agik gorseli
sarildigimiz mesleklerin degismesiyle baslayacak. Meslekler genelde
200 y1lda bir buytik degisimlere ugramis ve bunlar hep Sattirn -
Jupiter kavusumlariyla baslamis. Hayatimizda belki de ilk kez salgin
ile birlikte bazi mesleklerde sayilarin azalmasi ve baska mesleklere
gecmenin ciddi bir tehdit haline geldigini gorduk. Mesleki
degisimlerin ve hayatimizdaki en énemli teknolojik baslangiclarin
guictunt 2000'1i yillarda yakalamaya basladik. Bu dénemden sonra
hayatimizda ¢ok baskin icatlar ve kiltir degisimleri gin ytiziine
ctkmistir. 6 May1s 1927 tarihinde ilk radyo yayint ile Jupiter, Balik
burcundayken gazete sektérleri oldukea darbe almis bulunmaktadir
Donemin kayitlarina gore gazetecilik popiilarite yitirmis ve
gazetecilik anlayisini sarsmis bir durum olmustur. Radyonun
gazetecilik tizerindeki bu zorlayici rekabeti ise 31 Ocak 1968 yilinda
Jiipiter, Basak burcundayken televizyon ile sarsilmis. Bu semaya
baktigimizda yine radyoculugun ¢n plana ¢iktigr bir zaman dilimi
basliyor. Medya ve gazetecilik ile ilgili buytik ve sasirtict kararlar
May1s ayinda stirpriz olmayacaktir.

2021’de Tiirkiye Biraz Dengeye Sahip Olacak

ABile kisisel gti¢ vizyonu arasinda. Ancak yine de AB'deki bircok
tilke, Almanya'nin mali ¢ikarlari nedeniyle daha dengeli bir
davranis sergilemesine diisman olacak. ABD, diismanca davranmasa
bile destekleyici de olmayacak. Almanya’y1 bu yil cok konusabiliriz.
Ayni zamanda banka ve tiniversitelerin verdigi kararlar sasirtict
noktada olabilir. Islam dunyasi ile Turk diinyasinda (Orta Asya)
elde edilen basarilar ve daha da fazla askeri bagimsizlik, Tturkiyenin
yakin gelecekte gticlenmesinin yeni yollarini gostermektedir.
Ozellikle Turkiye icin 2021 y1l1, 6nemli bir y1l. Ulkemiz, Dogu ve
Batrnin ortasindaki konumu ve birbirinden farkli etnik yapidaki
insanlariyla suan Duinyanin en gticlu tilkelerinden biri olarak
gortulmektedir Sattirn - Urants karesi buytik olctde etkileyecek

ve en biiytik sorun ekonomik olurken bir vatandasin ortalama

mali refahi ¢ok tartisilacak. Bu, Tiirk toplumundaki i¢ calkantinin
bir baska nedenidir. Tturkiye, depremler ve bazi ekolojik felaketler
gibi dogal afetler konusunda da dikkatli olmalidir. Jiipiter - Sattirn
kavusumu 8. evimizde oldugundan mali durumumuzu nasil ele
aldigimiza dikkat etmek daha iyi yoksa 2021'de ¢cok fazla krediye
ihtiyac duyacak tlkelerden olacagiz. Ote yandan Turkiye daha da
kiiresel hale gelecektir. Ozellikle Ortadogu, Kazakistan ve Tacikistan
gibi Ttirk kardesligi bolgelerindeki dis hedeflerin cogu ile olan
iliskilerinde giicltt basarilar elde edeceketir. Italya ve Sicilya'da birden
bire artan mafya sorunlari dinyanin her yerine yayilabilir. Bu belki
bir ayaklanma ya da bir i¢ catisma tarzinda olabilir. Bu noktada
ntikleer bir patlama veya ozon deligi nedeniyle giinesin yakicilig:
soz konusu olabilir. Akdeniz'de buytik bir niikleer tehlike damgasini
vurabilir. italya veya Yunanistan'in yiyecek problemleri yasamast
mumkun olabilir. Diinyada biiytk bir dinsel degisiklige dogru
ilerliyorken, Isvicrenin finansal ve bankacilik sirlarinin kalkmasi
ile ortaya cikacak finansal skandallarla mesgul edebilir. Buytik

bir degisimin ve yeniden dogusun yer alabilmesi icin diitnyanin ve
insanlarin kendi zehirlerini arindirmas: gerekmektedir. Mantiksiz
olan her seyin oldugti bir caga giriyoruz. Gun be giin yasadigimiz
kaos da eski cagin olumudiir. Bu yuzyillar énceki cagin gerisine
bakngimizda Rénesansa, Bizans Imparatorlugunun yikilisina,
Musluman dtinyanin ytikselisine denk gelmistir. Engizisyon o

sira baslamis, yeni diinya duzenleri o sirada kesfedilmis, frengi
hastalig1 bat1 Avrupa’ya o dsnemde gelmistir. Bizde bu Kova cagina
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Ondimiizdeki yillarda Diinyadaki en
biiyiik devrimin, tibbi devrim olacagina
inaniyorum.

gecerken ytizy1lin pandemisi ile mticadele ediyoruz. Bu yil

en 6nemli konusu, yoksulluk ve yalnizliktir: Sosyal esitsizlik

ve bunun sonucu olarak birbirimizden ayr1 olusumuzun
¢cozumt sevgi dolu olmakta yatmaktadir Gelecekte toplumun
en onemli detay1 gercekten sevgi birligi icinde olan insanlarin
kalkindigini bizlere gosterecektir. ABD yasaminin icerdigi
celiskiler cok bellidir. Halki yoneten tek sey tiiketim ve dolardir.
Tiiketim ve gorkemli hayat arzulari her zaman yoksulluk ve
suc oranlariyla celiski olusturacaktir. Budurum daha da ortaya
ctkacaktir 1990'da Miami'de polisin zorbalik suclamalarinda
beraat etmesi tizerine ¢ok biytik gosteriler yapilmisti. Simdide
daha buiytik ve dunyanin yonuni degistirecek noktalara
goturecek olaylara hazirlikl olmakta fayda olacakti: ABD'nin
din konusunda da asiriliklara egilimi vardir. Bireysel dindarlik
ozgurltikten kaynaklanmakta bu da zeki bir korkusuzlugun
urint olmaktadir. Korkunun bulundugu yerde ozgurlik
olmekte ve herkes kilise kapilarina kosmaktadir. Cunki ufukta
oltum belirmistir. Gelecege yonelik korkularin artmasiyla dogan
kokten dinci gruplarin gti¢ kazanmastyla baslamistir. Bu tur
korkular cesitli orgtit ve gruplarm buytytp gelismesine yol
acmustir Ozgurligi bu seferde inang yok etmektedir. Ozetle bu yil
Amerika'nin diger tilkelerle iliskilerinde gerek ekonomik gerekse
NATO gibi baglantilarinda kapsamli bir degisiklik olacaktir

2021 yih genel tahmin ve yorumlardir. Daha isabetli
yorumlar i¢cin dogum tarihi, yeri ve saati olmahdr.
Ko¢ Burcu: Mali durumunuza daha yakindan bakmalisiniz.
Kariyerinizi ve mali kosullarinizi kalic1 bir noktaya
ilerletiyorsunuz ancak bilmeniz gereken su ki genel olarak bu
1stiraplarinizin sonuna vardiniz. Bu, disar1 ¢ikip biraz eglenmek
hatta daha mutlu olmanin yeni yollarini bulmak icin harika

bir y1l olacak. Yeni bir sevgili gelebilir veya kendinizi bir dernek
baskan1 ya da bir toplulugun lideri olarak bulabilirsiniz. Bu y1l
rahat bir nefes aldiginizi séylemek pek de zor degil.

Boga Burcu: Sizin icin ciddi degisikliklerin oldugu harika bir
yil. Calismalarinizi yeniden yoluna koymak ve harekete gecmeniz
icin yeni yollar iceren bir y1l. Sattirn ve Urants sert etkilesimi

yil icinde sizleri yolunuzdan saptirmaya goturse de istikrarlt
durusunuz gerginliginizi azaltacaktir Planlarinizin cogunun
degismesi gerekebilir. Degismesi gereken hicbir duruma karsi
stres yaratmayin. Ayrica, iliskilerinizde baz1 krizler artik ¢coztime
kavusuyor olsa da kendinize kizginliginizi bitiremiyorsunuz. Siz
elinizden geleni yaptiniz ve artik toksik iligkilere ihtiyaciniz yok.
Bunuarada hatirlamaniz size iyi gelecektir.



ikizler Burcu: Sizin icin gercekten guizel bir y1l.
Hayallerinizin ¢cogu gercek olacak gibi goriintiyor. Hayatinizda
onemli degisiklikler olacak ve diinyaya yeniden dogdugunuzu
dustneceginiz guizel seyler yasayacaksiniz. Sevgi, basari ve biraz
para gilumsemenize yardimci olacak. Yeni hedeflere yiirtimeye
devam edin.

Yengec Burcu: Hayatimzin on t¢ yillik bir sorunun sonuna
nihayet geldiniz. Bu bir basar1 ve mutluluk dénemidir. Isiniz
gelisecek ve kisisel yasaminiz tamamlanmis olacak. Ancak
parayla ilgili sorunlar ortaya ¢ikabilir ve dikkatli olmaniz
gerekebilir. Es ya da aile ile ilgili parasal durumlar artik sizleri
gereginden fazla yipratmus olabilir. Bunlardan gercek anlamda
vazgectiginiz ve kaybettiklerinizin karsihigini aldiginiz bir yil
oldugunu soyleyebiliriz.

Aslan Burcu: 2020 yilinda stirekli degisen isiniz ya da kariyer
durumunuz artik net bir ivme kazaniyor. Bu kisisel bir degisim

dénemidir ve hayatinizda bazi krizleri firsata dondiirerek miithis

bir sekilde ilerleyeceksiniz. Guvendiginiz kisilere dikkat edin.
Gunluk hayatinizda denge bulacaksiniz ve cevrenizdeki insanlar
sizi destekleyecek.

Basak Burcu: {liskilerinize dikkat edin ctinkii bu y1l sizin icin
2015 - 2017 yilinda 6grendiklerinizin révansini alacaginiz bir yil
olacak. Hakliyken haksiz duruma diismemelisiniz. is hayatinizda
cok calismaniz ve kolelik yapmaniz gereken bir yil icindesiniz.

Bu yilki yaptinmiar sosyo - Kuilttirel
ve ekonomik yapimizin degismesine
sebep olabilr.

Duygusal diinyanizla dengede olmalisiniz. Finansal olarak,
guctnizi artirmak icin bazi buytik sanslara sahip olacaksiniz.

Terazi Burcu: Bu yil ttiim kalbimizle soyleyebiliriz ki sizin yiliniz!
Ask sizi vuracak, kendinizi cok mutlu ve eksiksiz hissedeceksiniz.
Diger yandan parayla ilgili sorunlariniza yeni ¢oztimler
tiretebileceksiniz. Birikimlerle ilgili ciddi sorunlar yasamak
istemiyorsaniz nereye yatirim yaptiginiza emin olmalisiniz.

Akrep Burcu: Ortaklhiklarmizda ve kisisel iliskilerinizde

bir degisim yilidir. Eviniz konusunda kendinizi giivensiz
hissedebilirsiniz ama en azindan ask hayatiniz cicek acacak ve ask,
kapinizi hizli calacak diyebiliriz. Belki cocuk sahibi olmak belki
deiliskilerde rasyonel kararlar alacak giicti bulacaksiniz. Aile
iliskilerinizi, esinizle olan islerinize karistirmamaniz ¢cok dogru
olacaktir

Yay Burcu: Finansal durumunuzdasizin icin yeni bir dénem,
nihayet cebiniz para gorecektir. Ancak sorunlar ailenizden ve
evinizden gelebilir ve bu, hayatinizdaki duygusal bir tiirbiilans
yaratabilir. Bu ytizden bura ile ilgili durumlari fazla problem haline
getirmemelisiniz. Is hayatinizda buytik ve basaril ishirliklerine
ilerliyorsunuz. iliskilerde May1s ayindan sonra gercek anlamda
guven duyacaginiz kisilerle baglanti kuracaksiniz.

Oglak Burcu: Biyuk mali umutlara dikkat edin cunku

busizin i¢in ¢ok sinsi bir donem olabilir. Ote yandan yeni
arkadasliklarinizdan, is kariyerinizden ve basarinizdan ayni
zamanda yeni bir ask olasiligindan da mutlu olacaksiniz.
Hayatinizda 2018 Ekim ayindan bu yana yorucu gelismeler icerisine
cekildiniz. Simdi yeni bir sirket kurma ya da yeni misteriler edinme
zamani olabilir. Sayet boyle bir planiniz yoksa buna benzer bazi
olaylara cekilebilirsiniz.

Kova Burcu: Buyiik degisiklikler ve bir hayalin gerceklesme
olasilig1 soz konusu olabilir. Her sey son derece zor olacak ve cok
calismaniz gerekecek. Sonunda planlarinizda basarih olacaksiniz.
Hayatiniza yeni bir ask gelebilir. Is hayatinizda bir marka olma
yolunda giderken bir cok engellerle karsilasacaksiniz. Bunun
hakkini verin ve asla engellere boyun egmeyin.

Balik Burcu: Son birkac yildir yasadiginiz duygusal problemler
artik son buluyor diyebiliriz. Bu, isinizde yeni yollar dsnemidir ve
parayla ilgili sorunlarinizi ¢ozeceksiniz ancak duygusal yasaminiz
cok karmastk olabilir Bu durumu gereginden fazla buytitmemeli ve
bir kafa karisikligi noktasina getirmemelisiniz. Sayet 2020 yilinda
bulundugunuz zor kosullar: yeniden bu yil sekillendirmezseniz
kendinizde baz1 bunalimlar yaratabilirsiniz. Simdi ayaga kalkma
eski gorevlerinize donme zamani diyebiliriz. m
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KIZICBAYIR, BASAKIENEL

Serkan Kizilbayir Ile
Yan Roltuk

Radyo Vizyon Yayincisi Serkan Kizilbayir'n, Sosyolog ve Moderattr Basak Temel
le kariyer serUveninden Turkiye'nin en buyUk canli yasam platformu Studio Canli
projesine, 3K Yasam Tasanmi programindan sosyal medyanin insan yasamina
etkilerine kadar merak edilen her seyi konustugu keyifli roportajl sizlerle. ..

asak Temel kimdir ?

Sosyoloji ve teknoloji sentezi bir profilim. 1999

yihinda ODTU Sosyoloji Boliimtnden mezun oldum.

On y1l kurumsal hayatta yénetici olarak son on

yilda ise bir girisimci ve danisman olarak hayatima

devam ediyorum. Toplumsal gelisime hizmet eden

yeni medya ve teknoloji temelli projeler yapiyorum.
Kurumsal, sosyal ve bireysel gelisime dair biriktirdiklerimi
televizyon projelerim, kurumsal egitimler ve kurumsal sosyal
sorumluluk projeleriyle hayata geciriyorum. Bugtine kadar
otuzdan fazla ulusal ve uluslararasi proje hazirlayip yuriittam.
Yiiz binden fazla kisiye ytiz ytize, yirmi binden fazla kisiye de
online olarak egitim verdim. TRT ve 6zel kanallarda bes ytizden
fazla televizyon programi hazirlay1p sundum, icerik danismanhg:
yaptim. Markalarin hem musterilerine daha etkin dokunabilmesi
adina projeler hazirliyor hem de calisanlarin daha verimli
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olabilmeleri adina egitim ve gelisim projeleri hayata geciriyorum.
Ozetle gelisim, degisim odakli strateji ve icerik gelistiren bunlari
da medya ve teknoloji kanaliyla bireylere ulastiran biriyim. Suan
iki mobil girisimin de ortagiyim.

Studio Canh nedir?

Ortaklarindan olmaktan buytk mutluluk duydugum bir mobil
uygulama olan Turkiye'nin ilk ve en buytik canli iyi yasam
platformu Studio Canli. Yaklasik bir y1l ¢énce hayata gecen
projemiz bugtin sadece tilkemiz degil Avrupa'da da yabancilara
Ingilizce olarak iyi yasam farkindahigim kazandirmak icin
calisan bir proje durumunda. Studio Canli, wellbeing alaninda
tiim kategorilerde hizmet veriyor. Meditasyondan saglikli
beslenmeye, psikolojiden kocluga, yogadan nefese kadar pek
cok kategoride alaninda uzman iki ytz egitmen ile etkilesimli
grup dersleri, uygulamalar, at6lyeler mevcut. Kurumsal



tarafta da markalar ve firmalar ile calisiyoruz. Studio Canli olarak
markalar icin platformumuz tizerinde ister herkesin katilimina acik
istenirse sadece davetlilerin katilabilecegi online canli etkinlikler,
festivaller, maratonlar, sosyal projeler diizenliyoruz. Kurumsal
calisanlar icin firmalarin ihtiyaclarina zel tasarim egitim - gelisim
programlari tasarliyor uygulama tizerinden hayata geciriyoruz.
Markaniza ozel saglik, gtizellik, spor, hobi, gelisim ve detox merkezleri
olusturabiliyoruz.

Giiniimiizde insanlar ne istiyor?

Zihnimiz sakin, kalbimiz huzurlu, bedenimiz zinde, ruhumuz ferah
olsun istiyoruz. Bu zorlu diinyada elbette bunu yakalamak her gecen
gun daha da zorlastyor.

Hayatmmzda neler azaldi?

Yasamdan aldigimiz tatmin azaldi. Secenekler artarken biz daha
mutsuz olduk. Konsantrasyon ¢ok azaldi bu da daha ¢ok basarisizlik,
mutsuzluk ve saglik sorunlari getirmeye baslad. iletisim kalitemiz,
paylasimlarimizdaki derinlik azald: bu da daha yalniz ve korunaksiz
hissetmemize, icimizdeki hir¢inliklara ve 6fkelere neden olmaya
basladi. Sosyal baglarimiz azaldi, daha ¢ok takipcimiz daha az
arkadasimiz dostumuz ve daha ytizeysel iliskilerimiz oldu. Yasadigimiz
tiiketim toplumu, sosyal medya, filmler, akimlar ve hepsi bizde
yetemenme, yetisememe duygularin: havalara ucurdu.

Gecenlerde sosyal medya sayfanda denk geldim. 3K
Yasam Tasarim nedir?

Simdiye kadarki deneyimlerimle olusturdugum bir gelisim yaklasim1
ve programi. Basarili ve kaliteli yasam standardh ile farkindalikli bir
yasam stirmek herkesin istegi. Ben de buanlamda “3K Yasam Tasarim1”
ana baslig1 ve alt konular1 ile kurumsal egitimler, marka projeleri,
sosyal calismalar, bireysel danismanlik programlari ve tnlt isimlerle
onlarin deneyimlerini paylasmak adina yayinlar hayata geciriyorum.

Peki sana gore kaliteli hayat nedir?

Kaliteli yasam dedigimizde kendine deger veren, secimlerini
farkindalikla yapan, kendini gelistirmeye zaman ayiran, kultiir ve
sanatla hasir nesir olan, sadece isini degil hayatin tamamini yéneten
bir kisi canlandiriyorum. Bedensel sagligimiz, gelisim odakl ve pozitif
dustince seklimiz, stres kontrol becerilerimiz, zaman ve ¢ncelik
yonetimimiz ve hayir diyebilmemiz hayatimizdaki kaliteyi korumak
icin ¢cok onemli.

En biiyiik sorunumuz “Haynr” diyebilmek. Hayir demek
icin ne yapabiliriz?

Oncelikle hayir demenin ay1p olduguna dair hepimizin bilincaltinda
olan kaliptan arinmamiz gerekiyor. Hayir demek kendimize saygidir.
Baskasina saygili olmak adina kendimize saygisizlik yapmak zamanla
6zguvenimizi yok eder. Hayir diyebilmek icin hayatinizda net ve
gercekci hedefler, hedeflere yonelik belirlenmis 6ncelikler, prensipler
ve degerler netlesmis olmali. Sonrasinda da hayir demenin o kisinin
sahsina degil bizimle ilgili tim bu kriterlerle ilgili bir durum oldugunu
karsimiza anlatmaliy1z.

Miikemmel olmak nedir ? Eziyet mi Meziyet mi?
Giizel yakalamissiniz. Evet bikmadan usanmadan soyledigim
sozlerde bu “Mitkemmeliyetcilik meziyet degil eziyettir” Isimizi iyi
yapmayalim demek istemiyorum ben de hala ¢ok ¢calisan, tireten,
hep daha iyisini yapmaya calisan biriyim. Ancak miuikemmel denen
bir tanim olmadigini, her saniye dunyanin degistigini, temel olan
seyin degisimle uyumlu ve gelisim zihnine sahip bireyler olmamiz
gerektigini hatirlamaliy1z.

Sosyal medya bizi nasil etkiliyor?

Yapilan arastirmalar ¢zgiivenimizi yerlere serdigini soyltyor.
Insan zihni bizim elimizde olanda gordugt her kare fotograf
ve video ile kendini kiyasliyor. Dinlenmek, kafa dagitmak

ve eglenmek icin dolandigimiz sosyal medyadan negatif
depolanmis olarak ¢ikiyoruz. Biz fark etmeden zihnimiz
yoruluyor. Olumsuz duygular yiikseliyor

Hayaller ve hedefler arasmda bu dénemde yol
mesafesi ¢ok arth ne diyorsun?

Hayallerimizi yukarida tutmak motive edebilir tersi de olabilir
bunun dengesini yakalamak ¢ok 6nemli. Hayalleri daha
netlestirip adimlara boltp hedeflere cevirmek gerek. Medyanin
bize sundugu piriltili hayalleri kendi hayalimiz gibi almis
olabiliriz, buna dikkat etmeli.

Pandemi déneminde ciftlere énerin nedir?

Daha ¢ok sohbet etmeliyiz ve dinlemeyi ¢grenmeliyiz. Evde
kaldigimiz sudénemde yargilamadan ve elestirmeden
dinlemeyi ¢neririm. Ayni fikirde olmasak dahi birbirimizi
anlama niyetiyle dinlemeye ¢ok ihtiyacimiz var.
Karsimizdakinin ihtiyaclarini, duygularini onun icin hayatta
onemli olan seyleri, motivasyon kaynaklarini ve daha fazlasim
ancak dinleyerek anlayabiliriz.

Son olarak final sorum ve diinyanm giindemi
kiiresel 1ismma ile ilgili ne diisiinityorsun?

Kuresel 1sinma buttin Dunya icin ok buytik bir problem ve
biliyorsun ki arac trafigi en buytik tetikleyicisi. Ozellikle dizel
araclar, yarattig1 etki sebebiyle kiiresel 1isinmay1 ok buiytik
yonde etkiliyor. Sen de Lexus ile cekim yapacagiz deyince
internette arastirma yaptim. Sunu 6grendim ki, Lexus'un
araclarinda ozellikle kullandiklar1 Hybrid teknolojisi sayesinde
dizel araclara nazaran 1 - 1,5 tona kadar emisyon oraninda
azalma ile dogaya katkisi var. Bu da gercekten cok énemli. Ben
de boyle bir yaklasimda olduklart icin kendilerini kutlamak
isterim. m



M A\ (5 haber

lepe Home .
Yeni Ronsept Magazasi lle

Kentpark AVM’'de

Farkl ve yaraticl bir konsept magazacilik anlayisini dekorasyon tutkunlan ile
bulusturan Tepe Home, Turkiye'deki on altinci magazasinin kapilarni
Kentpark AVM'de acti.

epe Home; sundugu zengin tirtin yelpazesi, mobilya

sektoriinde yarim asr1 askin tecrtibe ile olusturduklari

gtiven, kalite ve tasarimsal farkliligi simdi de

Kentpark AVM magazasinda dekorasyon severler ile

bulusturuyor. “Kentpark AVM magazasi, alisveristen

cok daha fazlasimi sunuyor” diyen Tepe Home Genel

Mudiirti Levent Capan “Ankara’nin yeni bulusma
noktasini ve Ttirkiye'deki 16. magazamizin kapilarini agmanin haklh
gururunu yastyoruz. Konsept magazacilikta daha farkl ve ¢zgiin
bir yaklasimla actigimiz Tepe Home Kentpark AVM'de tiiketicimizi
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ayricalikli bir alisveris deneyimi bekliyor. Kaliteyi merkezimize
alarak tuketicimizin isteklerine, ihtiyaclarina en dogru coztimleri
sunmaya ve iiretmeye devam edecegiz. Ilerleyen siirecte Antalya,
Bursa, Samsun, Trabzon, Bodrum, Adana ve Mersin'de magaza
acma hedeflerimiz bulunuyor. Ayrica 2020 yilinda buytime
ivmesi ile farkl bir kulvarda hizmet vermeye baslayan online
magazamiza dzel drettigimiz tirtinleri fiziki olarak gérmek isteyen
musterilerimiz icin Ankara, istanbul ve Izmirde Corner magazalar
acacagiz. Alisverisin yine online olarak yapilacagi bu magazalarda
cok farkl1 bir konseptle tiiketicilerimizle bulusacagiz” dedi. m
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Swissotel'de
Buvyulu Bir Gece

Swissotel The Bosphorus - Istanbul,
neles kesen bogaz manzarasii
ayricalikh konaklama imkanlart ve
lezzedi yemeklerle birlikte sunarak
14 Subat Sevgililer Giintint
unutulmaz amlara dontisttirtiyor:

Swissotel The Bosphorus - Istanbul’un, diinya mutfaklarindan
gurme lezzetler sunan ve bu lezzetleri benzersiz dekorasyon ve
manzaralariyla birlestiren restoranlari, 14 Subat’1 unutulmaz
kilmak icin hazirlaniyor. Isvicre'nin geleneksel tatlar ve ismine
ozgu yapisl ile Chalet, yerel lezzetleri farkli dokunuslarla sunan
Sabrosa, Bogaz manzarali sik atmosferi ve yenilenen kapali terast
ile 14 Subat’ta misafirlerine unutulmaz bir gece yasatmak icin
hazirlaniyor. Benzersiz tatlara sahip restoranlarinda lezzetli
yemekleri ve evden uzak ev konsepti ile tiim sicakligini sunan
Swissotel romantik bir hafta sonu yasamak isteyenler icin ideal bir
adres..m

Fairmont Quasar
Istanbul'da
Essiz Bir Gun

[Fairmont Quasar Istanbul,

Seveililer Giimiinii unutulimaz

bir aniya dontistiirmek isteyen ciftlere,
sl bogaz manzarasi esliginde romantik
bir halta sonu kacamagi sunuyor:

Yilin en romantik giint i¢in ¢zenle hazirlanan essiz bir Sevgililer Gunu
deneyimi, Guivenli Turizm Sertifikast ve Accor ALLSAFE programi ile
Fairmont Quasar istanbul’da konuklarini bekliyor. Fairmont Quasar
Istanbul’un luks ve konforu bir araya getiren odalarinda strpriz
ikramlarla baslayacak Sevgililer Gtinti programu, buytileyici bogaz
manczarasina sahip Ukiyo'da Executive Chef Soner Kesgin'in Asya
dokunuslariyla hazirladig: 6zel mentnun tadimiyla devam edecek,
Stations'ta sunulan enfes bir brunch ile son bulacak.. m
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SINAN CANAN

Cesaret Gostermediginde
Esaret Bashyor

Beyin alaninda yaptidi calismalarla taninan UskUdar Universitesi Psikoloji Bolima
Ogretim Uyesi ve Sinirbilim Uzmani Prof. Dr. Sinan Canan, stratejik dustincenin
zininsel performansa etkisinden, zinnin davranis tzerindeki tesirinden ve
Mutluluk lle beyin arasindaki lliskiden bahsediyor..
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izi beyin alanmda yaptigmiz bagsarih
calismalarimz ve dikkat cekici tespitlerinizden
tamiyoruz. Peki siz kendinizi ve hayat
yolculugunuzu nasil tanimlarsimz?
Hayat yolculugum aslinda herkes gibi hatta bir hayli
siradan. Sira dist olan bir sey varsa o da siradan gortinen
veya sanilan seylerin aslinda hi¢ de siradan olmadigini
bana anlatan bazi ipuclar ve kisilerle tanismis olmam olabilir. Nispeten
geng yaslarimdan beri meraklarim hep etrafimdakilerden biraz farkh
olduama bunun temel nedenini de bilemiyorum. Neticede bilimle
ilgilenmek, iiniversitede akademisyen olmak tiniversiteyi bitirinceye
kadar aklimda bile yoktu. Fakat strekli anlatmak,insanlarla konusmak
tutkumdu. Aslinda anlatmak i¢in yastyorum bile diyebilirim.
Dolayistyla bugtin beni herkes bir anlatici olarak taniyor ama beyin
ve davranis alanindaki uzmanhgim nedeniyle bu taninmuislik, sizin
de sorunuzdaki gibi bir bilim insani olarak tanimlanmama yol aciyor.
Aslinda ben aktif calisan bir arastirict degilim arastirma sonuglarini
derleyip, 6grenip gunluk dile terctime ederek herkesin faydasina
sunmaya calistyorum. Boyle bir is pek yapilmadig icin de santyorum
insanlarmn ilgisini cekiyor. Sonucta konusmak ve yazmak benim temel
amaclarim gibi duruyor, en azindan simdilik..

AcikBeyin E (%itim ve Damgmanhk sirketinizde
ger(;ekf(:gtir iginiz kisisel ve kurumsal egitim
calismalarmizdan bahsedebilir misiniz?

AcikBeyin, en gtincel bilimsel bilgileri herkesin anlayacag: bir

aciklikta anlatirken kadim insanlik bilgeliginin deneyimlerini de isin
icine katmaya calisan kendine ¢zgu bir ekiple kuruldu. Amacimiz,
hayatlarimizi daha iyi yonde degistirirken en basta kendimizi
tanimanin yeni yollarini kesfederek bu dinyadaki en buiytik sorun olan
insany, faydali bir canli haline getirebilmek. Butiin anlatimlarimiz ve
faaliyetlerimiz Insanin Fabrika Ayarlary, kisa adiyla [FA adim verdigim
temel bir teorik cerceveye dayaniyor. Buna gore insan, milyonlarca
yillik canlilik tarihi boyunca dogadaki sert kosullarda hayatta
kalabilecek sekilde sekillendirilmis son derece sofistike bir canl.

Ote yandan modern zamanlarda i¢inde yasadigimiz medeni diinya,
bizleri hayatta kalmamizi saglayacak yeteneklerimizi neredeyse hic
kullanamiyor oldugumuz bir hayat yasamaya zorluyor. Modern yasam
tercihlerimiz ile dogustan gelen ayarlarimiz arasindaki uyumsuzluklar
ise yasamimizda neredeyse tiim sorunlarimizin temel nedenini
olusturuyor. Bizler, farkli konu basliklari altinda aslinda bu vahim
durumdan ¢ikisin yollarini arastiyor ve bulduklarimizi da herkesin
anlayacagi bir sekilde paylastyoruz. Bunu yaparken de bilimsel bilginin
her an degisen dogasi geregi bilimin bulgularinin kadim insanlik
deneyimimiz ile uyumlu olan kisimlarina 6ncelik vererek dogru

ve glizel bir yasamin kodlarini yeniden hatilamaya ve hatirlatmaya
calistyoruz. Bu kapsamda her turlt kurumsal ve kisisel egitimlerimizde,
baska herhangi bir egitim kurumunda pek goremeyeceginiz baslhklar
karsiniza ¢ikabiliyor. Kaos, karmasiklik, uygulamali Norobilim, yaratict
beyin, anne - baba beyin okulu gibi uygulamalarimizda IFA tabanh

bir bakis acisini katilimeilarimiza detayli olarak agiklayarak onlarin
hayatlarini ve islerini daha verimli ifade etmelerine yardimci olmaya
calistyoruz.

Modern diinyada dogru bir yasam kurmanin bilimsel
olarak temel taslar nelerdir?

Aslinda biz modern diinyada ¢ntimuze konulmus sinirh secenekler
arasindan sinirli bir kombinasyonu tercih edip onunla 6miir boyu
yetinmek zorunda birakiliyoruz. Sistemin bizden ¢ok 6nce konmus
kurallar1 ve kurulmus carklary, tabiatta yasayan atalarimizin yaratict
ozgurlugunt maalesef bize vermiyor. Ote yandan guntimiizde her insan
adeta sinirsiz imkanlarla donatilmis durumda ve buacidanda  »w»

Stratejik dlistinme yeteneklerini
gelistirmek dn beynimizaeki
aevrelerimizi ve sezgisel karariar
verebilen derin beyin sebekelerimizi
zamania gelistirir.
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atalarimiza gore cok ilerideyiz. Iste tam bu ikilemi fark ettigimiz
anda bizim i¢in en 6énemli bilginin aslinda “kendimizi bilmek”
oldugunu fark ediyoruz. Kendini tanima yolculuguna ¢ikan insan,
elindeki sinirsizimkanlarla yapabilceklerine dair yasadigr cesitli
aydinlanmalar neticesinde, kultiir ve medeniyetin ona dayattig
seceneklerin cok dtesine uzanan adimlar atmaya cesaret edebiliyor:
Bizler de AcikBeyin'deki egitimlerimizde en cok bu cesaret
meselesine vurgu yapariz. Insani tamdigy, bildigi o rutin hayatindan
bir baska deyisle konfor alanindan ¢ikartabilecek tek sey cesarettir

ve cesaret gostermedigimiz zaman esaret basliyor. O nedenle dogru Zihinsel yargi ve alistinme
bir yasamin kendimize ve benligimize uygun bir yasam kurmak ) f

oldugunda hemfikir isek ilk mesele kendimizi tanimak ve sonra ka/lp/ar mizi degl$fll' m GJ/G Qa//«,gmak,
kendimize 6zgti yasam adimlar atmaya cesaret etmemiz gerek. ity ] il
Elimizdeki dijital imkanlarla bu cesaret birlestiginde, hayatlarimiz hay at/m/Z/ deg/$tlrmenln en garantlll
inanilmaz yénlerde degistirebilecegimizi gorecegiz. Ve Vel’lm/l yO/UdUI’

Stratejik diisiinmenin, zihinsel performans ve
kapasiteye etkileri nelerdir?

Strateji tabanli distinme beynimizin 6n bolgeleri ile ilgili bir
faaliyettir Maymunlar gibi canlilarda da bize gore pek zayif
olmakla birlikte mevcuttur, insanda ise ¢ok ileri duzeylerde is gortr.
Bu tarz dustince, karmastk ve analitik problemlerin ¢ozumi icin
ise yararken belirsiz, kaotik ve strekli degisen kosullarda genellikle

tek basina yetersizdir. Her zihinsel yetenek yerinde kullanildiginda
guizeldir ve kullanildikca da gelisir Dolayisiyla stratejik dustinme |
yeteneklerini gelistirmek 6n beynimizdeki devrelerimizi ve sezgisel

kararlar verebilen derin beyin sebekelerimizi zamanla gelistirir.
-
Zihnin giicii var mi1? Bireyin diisiince ve
davramslarma ne gibi etkileri oluyor?
Elbette. Mesela limon yiyen birini gorduguimuzde hatta sadece
dustndugumuzde agzimiza tikrik salgilanir Bu zihnimizdeki
imajlarin bedenimizi nasil etkiledigine dair dogrudan bir ¢rnektir.
Kott bir animiz aklimiza gelince kalp hizimizin degismesi, bazi
fikirlerin bizi heyecanlandirmasi gibi seyler aslinda siklikla giinluk
yasantimizda zihnin gtictine dair gérdugumuz érneklerdir. Cok
farkinda olmadigimiz bu dogrudan baglant: hayatimizda olan
biten bircok seyin temelinde yatar. Zihnimizde devamli gezinen
olumlu veya olumsuz diistince kaliplari uzun vadede hayatimizi
belirler. O nedenle zihinsel yargi ve diisiinme kaliplarimiz:
degistirmeye calismak, hayatimizi degistirmenin en garantili ve
verimli yoludur.

' L l“

Mutluluk ile beyin arasindaki iligkiyi nasil
yorumluyorsunuz?

Beynin mutlu olmak gibi bir amaci yok. En azindan bildigimiz
kadariyla beynimiz boyle bir amacla is gormuiyor. Onun amact
bizi hayatta tutmak. Mutluluk ise cogunlukla haz ve zevk ile
karistirilan tanimlanmasi zor bir duygu. Hazzin bize mutluluk
vermedigini biliyoruz. Sadece haz alirken gecici bir stire mutlu gibi
hissediyoruz. Zira haz ve lezzet deneyimi sirasinda hayatimizdan
hosnut oluyoruz ve varsa bile sikayetlerimizi gecici olarak
unutuyoruz. Mutluluk ise daha ¢ok hayatin geneline yayilmis bir
alg1 halidir. Varligindan ve basina gelenlerden razi, onlarla baristk
insanlar, yoksunluk ve sikinti icinde de olsalar mutlu olabilirler.
Dolayisiyla mutluluk, varligimizin amaci ve anlamuyla ilgili

gibi gozukuyor. Buanlamda, haz ve zevk duygular1 beynimizin
daha hayvani devreleri ile ilgili oldugu icin tarif ettigim gibi bir
mutluluk, bizi insan yapan tst ve on beyin devrelerimizle ilgili
gibi duruyor. Bu bolgeleri gelistiren deneyimleri, olgunlastirict
tecriibeleri ne kadar ¢ok yastyorsak mutluluk dedigimiz mesele de
o kadar igsel olarak ortaya cikabilir gibi goztiktyor. m
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Her glin, medya verilerini ¢esitli
filtrelerden gecirip, anlamli ve

kullanilabilir bilgilere donustiriyoruz.

Medyanin mikemmel bir

bilgi kaynagi oldugunu biliyoruz.
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Sosyal Yasamin Ayrilmaz Parcasi

Bilkent Center

Sira disi mimarisi, sektdrinde fark yaratan yenilikci calismalarn ve etkinlikleri ile

Ankara sosyal yasamina renk katan Bilkent Center'in perakende sektdriinde

yaptigr yenilikler, aldigr oduller, 20271 yili etkinlik takvimi ve hedefler hakkinda
Bilkent Center AVM MUdurt Ayhan Aytekin ile keyifli bir roporta) gerceklestirdik. . .
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or bir {lh Eeride biraktik. Pandemide aldigimmz
onlemler ile fark yaratan cahsmalarmz oldu.
Uygulamalarmizdan bahsedebilir misiniz?
Pandeminin basindan bu yana énceligimiz, ziyaretcilerimizin ve
calisanlarimizin sagligi oldu. Bu kapsamda kamu otoritelerince
belirlenen kurallari alisveris merkezimizin her noktasinda
titizlikle uyguluyoruz. Her on metrekareye bir kisi kuralina
gore ziyaretcilerimizi agirlarken kapi girislerinde kademeli giris, maske
kullanims, ates ¢l¢imu ve HES kodu kontroliint uyguluyoruz. Alisveris
merkezimizin icinde ortak alanlar basta olmak tizere Wc kabinleri,
yirtiyen merdivenler, tirabzanlar ve ATM alanlari gibi yogun kullanilan
bolgelere diizenli ve sik araliklarla dezenfeksiyon ve temizlik calismalari
gerceklestiriyoruz. Genel kullanima ait ¢6p kutular1 haricinde eldiven
ve maske atiklart icin de ¢zel ¢op kutular: bulunduruyoruz. Ayrica
bilgilendirme panolarimiz ve anonslarimiz ile sosyal mesafe kurallarini
ziyaretcilerimize sik sik hatirlatiyoruz. Aldigimiz bu iist duzey hijyen
onlemleri ile Turk Standartlar: Enstittisti (TSE) tarafindan hazirlanan
Guvenli Hizmet Belgesini almaya hak kazandik. TSE tarafindan
hazirlanan hijyen, enfeksiyon ¢nleme ve kontrol belgelendirme programi
sartlarini yerine getirerek ziyaretcilerimizin ve calisanlarimizin saghgima
gosterdigimiz 6zenin tescillenmesinden de mutluluk duyuyoruz. Ttum
ziyaretcilerimiz ve calisanlarimiza saglikli bir alisveris deneyimi ve calisma
ortami sunmak icin pandemi konusundaki gelismeleri takip etmeye devam
edecegiz.

Pandemi siirecinde bir¢ok 6diil aldimiz. Aldigimiz 6diillerden
bahsedebilir misiniz?

2014 yilinin Mart ayinda Bilkent Center’da baslattigimiz renovasyon stireci
ileilk etapta Bilkent Stationt tamamlayarak Ankaranin gastronomi merkezi
olma yolunda ¢nemli bir adim attik. Degisen musteri ihtiyaclarina cevap
vermek ve Ankara sosyal yasamina renk katmak amaciyla baslattigimiz
renovasyon hareketi ve Bilkent Station’in sira dist mimarisi ile birlikte
gastronomi alaninda bircok markay1 bir araya getirerek sektorde fark
yaratmay1 basardik. Bilkent Station’ in ziyaretcilerimiz tarafindan cok
begenilmesi ve hedeflerine ulasmasi bizi yeni yatirimlar yapmak icin motive
etti. Boylece 2018 yilinda Bilkent Center'in yenilenen bolumlerini de hizmete
actik. Projelerimizde ziyaretcilerimizin memnuniyetini ve beklentilerini

6n planda tutuyor stratejilerimizi bu dogrultuda olusturuyoruz. Tepe

Emlak Yatirim olarak hedefimiz yenilikei, yaratici ve keyifli mekanlarla
yasama ve markalara deger katmak. Bu bakis acisiyla yatirnmlarimizi
gerceklestiriyor, ziyaretcilerimizin keyifli ortamlarda alisveris ve sosyal
ihtiyaclarini karsilamaya ozen gosteriyoruz. Mimari kriterlerimizi ise
cevreye ve kaynaklara saygi duyan bir cercevede, kaliteye azami ¢énem
vererek belirliyoruz. 2020 y1li bu ¢alismalarimizin karsiligini uluslararasi
platformlardan oduller ile aldigimiz bir y1l oldu. Uzun yillardir ev sahipligini
yaptigimiz Ankara Coffee Festival ile “Hermes Creative Awards’tan 4

platin odiile, Uluslararasi Sanat Festivali ile “Marcom Awards’tan platin
odiile, “European Property Awards™tan Yenileme ve Perakende Mimarisi
kategorilerinde iki ayr1 6dle layik goriilduk. Dinya perakende ve eglence
sektortniin en prestjli odiillerinden olan “Global RLI Awards 2020°de En Iyi
Alisveris Merkezi Renovasyonu kategorisinde ¢dul sahibi olduk.

Acik AVM konseptinin avantajh oldugu bir zamandan
geciyoruz. Sizler bu konuda neler diisiiniiyorsunuz?

Pandemi ile birlikte acik alanlara sahip alisveris merkezlerinin avantajli
oldugunu ve ziyaretcilerin daha cok tercih ettigini diistintiyorum. Bilkent
Center ozeline baktigimizda sahip oldugumuz bircok mimari avantajile ilk
gtinden bu yana ziyaretcilerimize keyifli, konforlu ve giivenli bir alisveris
deneyimi sunduk. Ozellikle dis alanlarda konumlanan restoranlarimiz,
genis ve ferah acik terasimiz, cocuklu aileler icin olusturdugumuz cocuk
oyun alanimiz ile ziyaretcilerimize kapali ortama girmeden sosyallesmeleri
icin firsat yaratiyoruz. »m

Diinya perakende ve eglence
sektortiniin en prestjli ddillerinden
olan “Global RLI Awards

20207de En lyi Alisveris Merkezi
Renovasyonu kategorisinde oaliil
sahibi olduk.
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Ayrica yil iginde planladigimiz etkinliklerin ve festivallerin acik
alanda olmast icin buytik 6zen gosteriyoruz. Bilkent Center'in sehrin
gurtltisinden uzak, dogayla i¢ ice bir alanda konumlaniyor olmasinin
da diger avantajlarimizdan birisi oldugunun farkindayiz.

Bu dénemde perakende sektoriinde ne gibi yenilikler
oldu?

2020 y1l, perakende sektorti icin oldukea zorlu bir y1il oldu. Tepe
Emlak Yatirim olarak bu donemi, perakende alanindaki degisimleri
izleyerek ve tizerimize dtisen konularda gerekli 6nlemleri alip
kendimizi gelistirerek gecirdik. Bu dénem, insanlara tlkelere ve
perakende sektorine oldukea ciddi tecriibeler kazandirdi. Alisveris
tercihleri ve yontemlerinin beklenenden de hizl sekilde doniistuguni
gorduk. Bildiginiz gibi pandemiyle beraber insanlar e-ticarete

yoneldi ve perakendenin bu kanalinda cirolar oldukca ytikseldi.
Budoénemde kiracilarimiz ve ziyaretcilerimizle iletisimimizi en tist
seviyede tutarak istek ve onerilerine hizl sekilde geri dontis sagladik.
Pandemiden kaynakli benzer sikintilar: yasadigimiz kiracilarimizla
omuz omuz yurtimeye ve ihtiyac duyduklari her noktada kendilerine
destek vermeye 6zen gosterdik. Ozellikle gastronomi alaninda ¢ok
fazla kiraciya sahip olmamiz yasadiklari sitkintilar1 daha derin
gozlemlememize sebep oldu. Ekip olarak uyguladigimiz dogru iletisim
ve proaktif dustince yapimizla problemlere kalic1 ¢cozumler urettik.

2021 hedefleriniz nelerdir?

Sektorumitiztin ne kadar rekabetci oldugunun farkindayiz ve
dinamiklerini strekli takip ediyoruz. Bu kapsamda fark yaratan cesur
projelere imza atmanin ne kadar 6nemli oldugunun bilincindeyiz.
Bilkent Center'in renovasyon ¢alismalari her detayini 6zenle
planladigimiz bir stire¢ oldu. Bu calismalarimizin sonuglarini
uluslararast platformlarda aldigimiz oduller ile taclandirdik. 2021
yili, biinyemize yeni katilacak ulusal ve uluslararasi markalarla
gticlenecegimiz, cok basarili oldugumuz etkinlik ve festivallere
devam edecegimiz, yaptigimiz renovasyon ve yatirimlarin meyvesini
yiyecegimiz bir y1l olacak. Bu kapsamda ziyaretcilerimize marka
anlaminda daha farkli seceneklerin oldugu, keyifli ve giivenli alisveris
deneyimini yasayacaklar: bir hizmet vermeye devam edecegiz.

Sanata ve sanatciya destek veren bir yapmiz var. 2021 yih
etkinlik takviminizde bizleri neler bei]iyor?

Bilkent Center'in sanata ve sanatctya ¢cok énem veren bir vizyonu

var. Bugtine kadar sergiden konsere, festivalden tiyatroya sanatin her
alaninda sayisiz etkinlige ev sahipligi yaptik. 2021 yilinda da sanata
koprii olmaya devam etmek istiyoruz. Bilkent Sanat Sokaginda 10

yil boyunca birbirinden 6nemli sergi ve projeleri sanatseverler ile
bulusturduk ve 2017 yilindan bu yana gerceklestirilen Uluslararast
Bilkent Sanat Festivali'yle yurt ici ve yurt disindan ytizlerce resim ve
heykel sanatcisini agirladik. 2019 yilinda 5. Uluslararast Ankara Kukla
Festivaline, 2018 yilinda 22. Uluslararast Ankara Caz Festivaline ev
sahipligi yaptik. Sanata yaptigimiz yatirimlar kapsaminda bu yil da
Ankara Sanat Tiyatrosu'nu btinyemize kattik. 58 y1llik deneyimiyle
Turk tiyatrosuna bircok oyun ve sanatci kazandiran, Ankaranin
yasayan kimligi Ankara Sanat Tiyatrosu oyuncularini yeni ve modern
tiyatro salonu Bilkent Sahne’de agirlamaya basladik. Alisveris merkezi
kimligimizin yaninda sinema, tiyatro ve diger sahne sanatlariyla
eglenceyi bir potada eriten yasam merkezi olma yolunda hizli ve emin
adimlarla ilerliyoruz. Gelecek yatirimlarimizi da ziyaretcilerimizin
gtivenli, keyifli ve huzurlu zaman gecirecekleri alanlar yaratmay1
hedefleyerek planlyoruz Oniimiizdeki donemlerde de Bilkent Sahne
AST, sinema, Bilkent Sanat Sokag, eglence mekanlari, etkinlik ve
festivallerimizle ziyaretcilerimizin keyifle zaman gecirmelerini
saglamak icin calismaya devam edecegiz.
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Bilkent Center’daki basariiarin
arkasinaa pozitif, paylasimer ve
proaktif bir ekip calismasi gizlicl.

Bircok odiillii festivale ev sahipligi yaptinz.
Ankara’ya festival kiiltiirii sizinle el£ diyebiliriz.
Yeni festival hazirhiklarmz var mi? Daha 6nce
diizenlenen festivallerle alakal neler soylemek
istersiniz?

Ankara’ya festival kiltaranin Bilkent Center adiyla gelmis
oldugunu dustinmeniz bizi cok mutlu etti. Biz uzun yillardir
farkli konseptlerde kilttr, sanat ve muizik etkinliklerine

ev sahipligi yapiyoruz. Bilkent Center olarak, 2016'dan beri
diizenledigimiz Ankara Kahve Festivali ile 2019 yilinda
Hermes Creative Odullerinden 4 kategoride Platin odul,

3. Uluslararas: Bilkent Sanat Festivali ile dtinyanin en

onemli pazarlama ve iletisim 6diilleri arasinda gosterilen
“MarCom Odulleri’nden “Ozel Etkinlik” kategorisinde Platin
odul kazandik. Bunlarin disinda 2019 yilinda 5. Ankara

Kukla Festivaliile bir dizi 6zel gosteri ve atélye calismast
gerceklestirdik. Festival stiresince kukla sanat¢ilarinin da yer
aldig gosteriler, cocuklar ve aileleri tarafindan yogun ilgi gordi.
2016 yilinda “Tath Fest” ile Ankaranin ilk tath festivali Bilkent
Center'da gerceklesti. Bugtine kadar tum festivallerimiz buytik
bir coskuyla ve katilimla gecti. Pandemi stireci gectikten sonra
etkinlik ve festivallerimizde Ankaralilar ile bulusmaya devam
edecegiz.m
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DR. R. ERDEM ERKUL

Turkiye'nin Yeni Teknoloji Yuzu
Cerebrum Tech

Teknoloji ve is dunyasinin basaril ismi Dr. R. Erdem Erkul, Turkiye'ye teknoloji ve
Inovasyon alaninda yeni bir soluk getirecek Cerebbrum Tech',
Cer Modem’den canli yayinlanan cevrimici etkinlik ile basin mensuplan ve
teknoloji uzmanlanyla paylast.

rkul, ekip arkadaslariyla birlikte “Cerebrum Tech” odak teknoloji olusturuyor. Bunlar;, yapay zeka, veri analitigi,
adin1 verdigi yeni olusumunu, “dijital dontustimde robotik, blok zinciri, uygulama gelistirme, AR /VR teknolojileri ve
lider, guclii bir ekosisteme sahip, ¢6ziim ve tiriinlerle siber gtivenlik. Ayrica toplanti ile birlikte Ankara, Istanbul, San
tilkemizin duinyaya acilacak, genclere girisimcilik Francisco, Londra ve Seul ofislerinin acilislar1 da es zamanh olarak
alaninda ilham olacak bir teknoloji sirketi” olarak gerceklesti.
tanimlarken bu yolculukta Tiirkiye'nin potansiyeline
inanan, teknolojiye tutkulu, dijital déntisiime yon vermek isteyen, Genclere Ilham Vermenin Onemi
koklu deneyimleri olan ve girisimci ruha sahip ekibin bir araya Dunya teknoloji devlerini yurt icinde ve yurt disinda uzun yillar
geldiginin de altini ¢izdi. Cerebrum Tech’in ana is alanlarini yedi temsil eden, yeni girisimiyle Ttirkiye'de ve diinyada ¢éncii bir
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teknoloji ekosistemi olusturmay1 hedefledigini belirten Erkul, genc nesillere
ilham vermenin de 6nemine dikkat cekti. “Ulkemizdeki geng nifusun
toplam niifusa orani %156 ve bu oran ile 28 AB iilkesi arasinda ilk siradayiz.
Gengler bizler icin ¢cok 6nemli ¢iinki dijital doniisimiin icinde olan ve
teknolojiyi de en iyi bilenler onlar. Iste bundan dolay1 tilkemizin dijital
dénustm yolculugunda onlarin varligi ve buiytik teknoloji ekosistemimize
dahil olmalar1 bizim i¢in son derece 6nemli. Bugtintn ve gelecegin is
dunyast dijital nesiller sekillendirmek ile basliyor. Bugiin genclerimiz
internet, sosyal medyada yer alma, oyun oynama gibi konularda ytksek
kullanim oranlarina sahipler. Bu pek cok kisiyi tedirgin etmekte ancak biz
bu duruma c¢ok farkli bir bakis acisiyla yaklasmay tercih ediyoruz. Aslinda
bunlar sayesinde dijital dontisiim becerilerini gelistiriyorlar ve gelecegin
mesleklerini daha kolay benimsiyorlar. Biz kodlama, programlama, yapay
zeka, veri bilimi, dijital pazarlama, iletisim gibi alanlarda ¢evrimici pek

cok egitim alarak kendilerini gelistirmelerini ¢cok 6nemsiyoruz. Ayrica
genclerimizin teknoloji alaninda yeni girisimler ctkarmaya yonelik istahlar
her gecen giin daha da artiyor. Iste tam bu noktada, ulkemizin dijital
dontistimde katma deger yaratmast yolunda, genclerin girisimcilik ruhunu
yiikselterek, onlara hedeflerini gerceklestirmeye inanmalar1 icin ilham
olmak istiyoruz” dedi.

Tiirkiye’den Diinya Devi Olmaya Aday Bir Teknoloji Sirketi
Cerebrum Tech ekibi olarak, tutkular: ve kaynaklar bir araya getirerek

bir dijital dontisiim ekosistemi olusturmay1 hedeflediklerini belirterek
katilimcilara “Sizce de vakti gelmedi mi?” diye soran Erkul, “Gelecekte

hem yerel hem de kiiresel 6lcekte bu ekosistemi buiytittip, gelistirecegiz.
Ulkemizin gercekten bityiik bir potansiyeli var. Bu potansiyeli bir an 6nce
ctkarmaya ihtiyag, bizde de bu ihtiyaci giderecek bir istah var. Dinamik,
degisime acik ve giderek biiytiyecek ekosistemimizi koklii deneyimlerimiz
ve becerilerimiz ile olusturmaya haziriz” dedi. m
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Sinem Yildirm
sinemmmyildirim@gmail.com

SINEM YILDIRIM, UGUR TALAYHAN s

Dinyanm En Guizel Adresi

Swiss Otel'in bendeki yeri her zaman apayn olmustur. Orada evienmistim ve aylarca
residencenda yasamistim. Her zaman ¢ok severim. Ama sonrasinda uzun yillar
sessizlige burindu. Sayin Ugur Talayhan basina gelinceye dek. Derhal otelinde

pUYUK bir degisim basladi. Hem fiziken hem enerjik hem de giren ¢lkan insan kitles

ve organizasyonlar baglaminda Swiss Otel, Sayin Ugur Talayhan ile yeniden dogdu,
Senelerce adeta uykuya gecmis bir dev ve rizgar enerjisini kullanarak kendi elektirigini
Ureten akillr yapiyr hem Tarkiye'ye hem de DUnya'ya yeniden kazandiran degerli
yoneticl, bize hayatini ve basansinin arkasindakileri anlatt. Iste karsimizda
DUnya’nin en guzel adresi Swiss Otel Bosphorus ve Ugur Talayhan.
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telci olmak nasil bir duygu?

Ben isini askla yapan insanlardanim yoksa
gercekten bu kadar seyahat ve uzun saatler
calismak insan1 yorabilirdi. Ancak ben de ise
daha fazla calisma istegi uyandiriyor. Ben oteli
evim gibi gértuyorum sadece burada yasadigim
icin degil gercekten oteli evim, ekip arkadaslarim:

da ailem gibi hissediyorum. Misafir karsilamak ve

onlarien iyi sekilde agilamak benim icin ¢cok zevkli ve gurur verici.

Bu meslek ¢cocukluk hayallerinizin arasmda var miydi?
Bu meslek hayellerimde hi¢ yoktu. Ben her zaman buiytik ve litks
otellerde executive sef olmak istemistim ve bunu da 27 yasinda
Londra'da Sheraton Otel'de gerceklestirdigim icin bana sadece
yolumda ilerlemek kalmusti.

Diinya’nmm hangi iilkelerinde ve otellerinde gérev
yaptumz?

Liseden sonra yurt disina acilarak Londra’da 6nce Crowne Plaza,
Hilton, Radisson ve Sheraton Otellerinde muftak sefi ardindan
yiyecek ve icecek muidurltigti yaptim. Daha sonra sirastyla Portekiz'in
guineyinde bulunan Sheraton Algarve, Dubai'de Le Royal Meridien
ve Cin'de St. Regis, Westin, Raffles ve bolge mudurlugu gibi farkl
yoneticilik pozisyonlarinda bulunduktan sonra kariyerimin ilk
basladig1 nokta olan Istanbul’a 21 y1l sonra 2017’nin Haziran ayinda
dondum.

_.@Aé' ﬂlél NOLU.DUBLEXESUI

Yillardir adeta uyuyan Swiss Otel The Bosphorus
sizle birlikte ¢ok yiiksek diizeyde bir atihm ve
degisim yapti. Otelde ne yonde bir degisim
gerceklestirdiniz?

Swiss Otel The Bosphorus, Istanbul her zaman sektorde

cok giizel konumlanmius bir otel oldu. Sadece renovasyon
déneminde biraz unutulmaya baslamist1. Ben de gtizel bir
donemde baslamis oldum. Yeni bir tirtin, deneyimli bir
personel vardi benim de yurt dist deneyimlerim ve enerjimle
birlesince hep birlikte pek ¢cok gtizel yeni projelere imzalar attik.
Elbette bu tek kisinin basarisi degil ekip olarak gerceklestirdik.
Ornegin, ti¢ y1l 6nce Gaja Restoran’ yeniden konumlandirarak
16 Roof yapma karari aldik. Ug yildir sehrin eglence ve lezzet
duragy halinde devam ediyoruz. Eskiyen ve kullanilmayan Les
Ambassador Bar’1 canli muzik ve konforlu brasserie mutfagiyla
birlikte Gabbro'yu tanistirdik. Yaz aylarinda bahcelerimizi cok
daha aktif kullanmaya basladik ve acik hava sinemalarindan
konserlere pek cok eglenceli etkinlikler yapiyoruz. Purovel

Spa & Sport'ta yepyeni dinamik programlar yaptik. Yazin
basladigimiz Sky Spinning dersleri Aralik ayinda bile bahcede
devam ediyor. Misafirlerimiz hem egleniyor hem spor yapiyor.
Otelimizin ana restoranini yeniden konumlandirarak

Peru, Asya ve Ttirk mutfaklarinin en lezzetli yemeklerini
tadabilecekleri Sabrosa Restaurant olarak degistirdik. Bu ve
bunlar gibi pek ¢ok projemiz gerceklesti, planlarimiz da hi¢
bitmiyor. »®
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GEF RESTORAN'BAHCESI

Kararlarimzi alirken yerli turiste mi yoksa yabanci
turiste mi yonelik cahsmalar yaparsimz?

Aslinda buna net cevap vermek ¢ok dogru olmaz. Cuinki sadece
yerli ya da yabanci turisti hedefleyerek calismalar yapmak yanhs
bir karar olur. Yilin farkli dénemlerinde farklh misafirler tarafindan
tercih edilebiliyoruz. Ozellikle pandemi doneminde yerli turistin
de ne kadar 6nemli oldugunu tekrar gordiik. Sadece yurt disina
yatirim yapan oteller bu donemde yanlhs yaptiklarini gorduler.

Swiss Otel The Bosphorus un diinya siralamasmdaki
yeri nedir?

Swiss Otel The Bosphorus markasi Accor grubu altinda yer
almaktadir. Bu grubun altinda normalde litks segmentte yer
almamasina ragmen Swiss Otel The Bosphorus, Istanbul ve birka¢
Swiss Otel istisna olarak litks segment olarak gecmektedir. Otelimiz
Dtinyadaki en iyi Swiss Otel ve Swiss Otel'ler icinde her zaman
ornek gosterilmektedir.

Bize egitimlerinizden ve ¢cocuklugunuzdan
bahsedebilir misiniz?

Ben kuctiklugtimden beri bitytk ve kalabalik aile ortaminda
buytidum. Kendimi her zaman yogun tutmay1 basarabilen bilen bir
kisiligim vardu. llkokul caglarinda bile yaz tatillerimde mutlaka bir
seyler yaparak veya birilerine yardimci olarak gecirirdim. Ortaokul
cagindayken yaz aylarini mutfaklarda calisarak degerlendirirdim.
Tekirdag Anadolu Turizm Otelcilik Lisesini okurken bile haftada
¢ gun ¢alisarak kendimi aktif tutardim. Mezun olduktan sonra
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Ingiltere’ye gittim. Bir yandan ¢alisirken bir yandan da gastronomi
alaninda egitimler aldim.

Covid dénemini nasil gecirdiniz, nasil agtmiz?
Calisma hayatimin en zor zamaniyd: diyebilirim. Ben ¢ok insan
odakl1 biriyim, binaya girdigimde kimseyi grmemek moralimi
cok bozuyordu. Yaklastk iki, tic ay tek blok ile misafirlerimize
servis verdik. Saglik calisanlarini agirladik ve hastanelere yemekler
gotiirerek cevremize ve zor durumda olan ailelere yardimei
olmaya calistim. Bu arada sokakta yasayan hayvan dostlarimiz
da unutmadigimizi gosterdik, onlara yemekler pisirip, dagittik.
Sonrasinda yaz aylariyla birlikte yavas yavas yeni normale ayak
uydurmaya farkli etkinlikler yaparak devam ettik. Onceligimiz
misafirlerimizin ve ekibimizin sagligiydi ve onun icin gereken her
seyi fazlasiyla yapmustik, hala da devam ediyoruz.

Restoranlarm kapah olmasi sizi etkiledi mi?

Tabii ki, son dénemlerde Covid etkisiyle otel restoranlar sunduklar:
lezzet, kaliteli ve temiz yemeklerden dolayi eski popiilaritelerini
saglamislard: ve bunu bilen restoranlarimizin mudavim misafirleri
vardi Restoranlarimizin kapatilmasi bizi gercekten etkiledi.

Sizce gelmekte olan yeni diinya diizeninde otelcilik
sektorii ne yonde evrilecek?

Muhakkak degisiklikler olacak. Ancak ben ¢ok buytik degisiklikler
olacagini dustunmiuyorum. Her sey normale dondugtinde insanlar
yine seyahat edecek, restoranlara gidecek ve sosyallesecekler.



Gelecege ait plan ve hayalleriniz nedir?

Suan gelecege ait bir planim yok. Burda olmaktan cok memnunum ve
yonettigim oteller icin en iyisini yapmaya devam etmek su andaki tek
dustincem. Hayalim ise su an bana kalsin.

Siz seyahat edebiliyor musunuz? Hangi iilkeleri ve ne tip
otelleri seversiniz?

Ben seyahat etmeyi, farkl kulttirleri kesfetmeyi cok severim. Ayrica

isim geregi is seyahatlerim de ¢ok oluyor. Uzak Dogu'da uzun yillar
calistim, kendimi ¢ok yakin hissediyorum. Ne zaman gitsem huzurlu
hissediyorum.

Otelcilik okuyan genclere neler tavsiye edersiniz?
Oncelikle stajlari cok 6nemli, okulda 6grendikleri teorik bilgileri pratige
dokmek icin ilk olanaklari staj yaptiklar: yerler olacaktir. Ne kadar

cok yerde staj yaparlarsa o kadar iyi olacaktir. Yaptiklart isi sevmeleri
gerekiyor, severek yaparlarsa sikintilar ve sorunlar onlarin yollarin
degistermelerine engel olacaktir. Cok calismaya hazir olmalilar ve

ne olursa olsun ytizlerinden gtiliimsemeyi, pozitif dustinmeyi eksik
etmemeliler.

Sizce yabancilar Istanbulu ve Tiirkiye’ yi iyi tantyorlar

o
mi’
Bence ¢ogu tilkede artik daha cok taniniyoruz. Ayrica son dénemde
Turkiye, Turizm Tanitim ve Gelistirme Ajanst TGAnin ¢ok giizel tanitim
calismalari oluyor. Bu calismalarin da iyi sonuclarmi en kisa zamanda
gormeye baslayacagimiza inaniyorum.

Swiss Otel The Bosphorus’a, riizgar enerjisini
kullanan akill otel diyebilir miyiz? Bize Swiss

Otel The Bosphorus I)llakklnda teknik bilgiler verir
misiniz?

Eletrik enerjisi dogal gaz cevrim santrali ile tiretilmektedir.
Trijenerasyon sistemi sayesinde elektrik tiretiminin yani sira
ctkan enerji ile 1sitma ve sogutma da yapilmaktadir. Trijenerasyon
sistemine ek olarak otelimiz elektrik enerji kaynag olarak Fina
Enerji Holding kanaliyla rtizgar enerjisi de kullanmaktadir.

2021 yilinda 30. yasini kutlayacak bir otel olarak yapilan
yenileme calismalariyla otelde enerji verimliligi icin su adimlar
atllmistir. Otel odalar1 ve genel alanlari otomasyon yardimu ile
enerjinin verimli kullanilmasi saglanmistir. Eskiyen AHUlar
yiiksek verimli, daha az enerji ttiketen yeni nesil sistemler

ile degistirilmistir. Ozellikle strekli faaliyette bulunmast

gereken operasyon alanlarinda led armaturler kullanilarak
tiiketim azaltilmistir. 2016 yilinda tamamlanan renovasyon
sirasinda hem bina icinde hem de dis cephede yeni nesil

yaliim malzemeleri kullanilarak is1 kaybi en aza indirilmistir.

Ist kayiplarini engellemek amact ile belirli alanlara 1s1 perdesi
yapilmistir. Otel genelinde kullanilan elektrik panolarienerji
danismani firma yardimiyla enerji kayiplarini ve olasi kacaklarin
belirlenmesi amaciyla denetlenmektedir. Otel sisteminde
kullanilan buhar sistemi yenilenmistir. Buhar sisteminde tiretilen
buhar kalitesi dtizenli olarak ¢l¢tilmektedir. Otel genelinde enerji
ile calisan ekipmanlarin verimli kullanilmasi icin operasyon
ekiplerine duzenli olarak egitimler verilmektedir. m
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NESLIHAN TokuN KAYA

Tables and Seltings

Tables and Settings markasinin kurucusu ve tasanmcisi Neslihan Torun Kaya,
Sevgiller GUnU'nun ona cagnstirdiklanni ve bu dzel gun icin hazrladig
ihtisamli sofranin detaylanni MAG okuyuculan ile paylasiyor.

evgililer Giinii sizin icin ne ifade ediyor?
Takvimlerinizde dogum gunt, anneler ve babalar
gunt, yilbasi gibi ttim sevdiklerimizle ve ailemizle
kutladigimiz bircok ¢zel gtin var. Fakat sadece
sevdigimize ve bize ait olan iki gtin var. Evlilik y1l
dontimu ve Sevgililer Giinti. Elbette sevgi tek bir giin
ve an ile sinirlandirilacak bir sey degil. Sevgide bonkor
olmaya ve sevgiyi ifade etmede de dogalliga inaniyorum. Adi
konmus giinler sadece bir vesile... Bence sevgi kaliplara sigmayacak

kadar soyut ve 6zgtin bir kavram. Bazen bir hediye paketinde bazen
ozen ile hazirlanmis bir sofrada bazen de daha 6nce soylenmemis
bir ctimlenin bitytisunde viicut bulabilir. Ozel giinlerin samimiyeti
yitirmeden kutlanmasini 6nemsiyorum.

Birbirinden sik ve g6z kamagtiran sofralara imza
atiyorsunuz. Bu yil Sevgililer Giinii soframzm
konsepti nasil olacak?

Sofralarim, benim icin duygularimi ifade etme bicimi. »m»
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Kisiligimdeki detaycihigy, naifligi ve cesitliligi yansitmaya
calistyorum. Renklerde, desenlerde, dokularda ve objelerde

akla gelenin disinda detaylar kullanmay1 ve bunlarla soframin
hikayesini olusturmay1 seviyorum. Bu nedenle Sevgililer Gtint
icin kliselerden uzak durup, bildigimiz tiim renklerin ve tiim
desenlerin kaynagi olan doganin yarattigi romantizmden yola
ciktim. Bence yaratilabilecek en romantik ambiyans doganin
icinde gizli. Romantizmi bazen gin batiminda bazen kayan

bir y1ldizda bazen de ugsuz bucaksiz mavilikte hissedersiniz.
Bu ytizden yesilin giictinti ve etkisini arkasina alan beyaz ile
rafineligini koruyan bir sofra hazirlamak istedim. Masanin ana
aksesuari olan antika abajurlar1 yosunlar ve kristallerin tezathig
ile siisleyerek kullandim. Beyaz sakayiklar sefkatin simgesi
oldugu icin soframda Aysegtil Bayraktar'in kurucusu oldugu
Burgundy’den aldigim sakayiklar: kullandim. Kadife peceteler
ve ucusan bir kumastan ¢zel tasarladigim masa ortiisti ile giizel
bir denge olusturmak istedim. Mekan doga olunca 1s1gin ve
renklerin gictinti arkama aldim. Boylelikle gtin batimindan
geceye gecerken yasayacaginiz duygular daha da zenginlesiyor.

Bu anlamh giinii yansitan soframza bir isim
vermenizi istesek bu isim ne olurdu?

Soframin ismi “Askin Dogasi” olurdu. Ask dogadaki ttim
degisimleri, renkleri, dongtleri, zitliklar: ve uyumlari icinde
barindiriyor. Ben de soframi hazirlarken bunlardan ilham
aldim. Sectigim trtinler ve ambiyans ile dogalligi desteklemeye
calistim.

250 magdergi.com.tr



Sevgililer Giinii soframzm olmazsa olmaz nedir?
Aslinda benim sofralarimda olmazsa olmaz diye bir sey yok. Kati
kurallar ve sinirlar da yok.. Hazirladigim sofranin hikayesini
tamamlayan her obje, renk ve detay benim icin kiymetli. Konu
Sevgililer Giinti olunca ortak zevkler ve anilari cagristiracak ipuclar
eklemeyi seviyorum. Genel anlamda sevgiliye ithaf edilmis bir
masada duygularin ifadesinin sembolti ¢icekler ve mum 1siklarinin
yarattigl yansimalar vazgecilmezimdir Kumaslarin ve dokularin
da sozstizanlatimlari var. Ipek naifligi, kadife ise sikhgr sembolize
eder. Ucusan kumaslar, danteller ve pecetelerinize baglayacaginiz
kurdeleler gibi evinizde bulunan malzemeler ile sofralarinizi 6zel
kilabilirsiniz. Ttum bunlar yalnizca aksesuar, bence asil olan o
sofradakilerin birbirine besledikleri katiksiz sevgi ve samimiyet.

Sevgililer Giinii sofra tasariminda aksesuar tercihinde
neler kullanilmasm 6nerirsiniz?

Ozel gunler i¢in hazirlanan sofralarda kisisellestirilmis detaylar
kesinlikle fark yaratacaktir, o sofranin size 6zel oldugu hissini
verecektir. [liskinizde anlami olan bir aniy1 cagristiran obje, cicek,
resim ya da rengi kullanabilirsiniz. Ben bu yil Sevgililer Gunt
soframda siirlerin gictinden faydalandim. Bir kadin ve erkegin
birbirlerine olan sevgisini sembolize etmek i¢in Giilten Akin

ve Atilla iThan dizelerini ¢zel bir tasarimla soframa tasidim.
Elbette kendi kelimelerinizle ifade ettiginiz duygulari da satirlara
dokebilirsiniz ya da vermek istediginiz bir mujdeyi Sevgililer
Guintne saklayip bugiinii daha da ¢zel hale getirebilirsiniz. Bence
sofranizin icerigi parmak izi gibi tamamen size ve iliskinize has
olmalidir m
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Tamsma hikayenizi dinleyebilir miyiz?

2008'de Almanya - Ttirkiye mac1 éncesinde arkadaslarla bir araya
gelmistik. Arkadas grubu icinde onlarin vasitasiyla tanistik. 1k goriiste
ask diye bir sey varsa bizimkisi de dyleydi.

Sizce agk nedir? Agkimizi nasil ifade edersiniz?

Her gecen gtin tizerine koyarak biriktirdigin, hic eskimeyen varligim
diyebilirim. Beraber bitytirken buyuttugtmuz, hem iyi hem kotu
giinde basimi yasladigim, yaslandigim, heyecanlandigim, birlikte
yaslanma hayalleri kurdugum ve bana her giin stikrettirenin adidir
Ask yani Volkan...

Sevgilﬂer Ginir'nde aldigmiz en unutulmaz hediye
neydi?

Aldigim hediyelerden ¢cok esimin bana yazdigi notlar, stirprizli
mektuplarin yeri bende ayr1.

Sevgililer Giinii'niin sizin i¢in anlan nedir?

Elbette sevdiginle gecirdigin her giin 6zeldir. Ama ben ttim 6zel
gtinleri seviyorum. Sevdiklerine onlar1 ne kadar ¢cok sevdigini
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Bahgekaplh
Volkan
Bahcekapih

BT Moda kurucusu ve
Influencer Buse Terim
Bahcekapill, esi Volkan
Bahcekapll lle tanisma
hikayesini ve Sevgililer
GUNU’'NUN anlamini paylast..

soylemek, hatirlamak icin bahane olarak gortiyorum. Ustelik
cok da guizel bir bahane.

En romantik ask glolculug‘unuzu hangi iilkede
gerceklestirdiniz:

Evlilik teklifi aldigim Como - Italya'da. Ben moda haftast

icin Milano’ya giderken Volkan da bana stirpriz yaparak
benimle gelmisti. Havaalanindan Milano'ya hareket ettigimizi
dustintirken kendimi Como'da bulmustum ve orada helikopter
turu yaparken bana evlenme teklif etmisti. Gecirdigim en
romantik ask yolculuguydu.

14 Subat icin planimz nedir?
14 Subat'ta birkac arkadasimizla birlikte uzun zamandir merak
ettigimiz Canakkale'de bir otele gitmeyi planliyoruz.

Sizce 6zel bir randevu i¢in en iyi kiyafet tercihi
nedir?

Hem cok abartmamak hem de 6zenli ve sik olmak énemli.
Skinny bir jean, gtizel bir stiletto tizerine sik bir ceket, icine crop



top veya klasikten sasmadan gardirobun olmazsa olmazi siyah bir
mini elbise tercih edilebilir.

En ¢ok hangi mekanlar1 romantik buluyorsunuz?

Son bir y1ldir en romantik yer tabii ki evimiz. Saka bir yana ikimizin
zevkleri ortak oldugu icin bas basa bogaz manzarali, sevdigimiz
yemekleri yiyecegimiz her mekan bizim favori mekanimiz olabilir,

En sevdiginiz romantik film hangisi?

Tartismasiz, “Notebook™ilmi. m

Elbette
sevdiginle
gecirdigin her
gtin ozeldir,

MEAN GOALIRNG JAMES QA4RNER HAM SHERARE
| WAGHEL MEADAMS  OFHA AOWLANDS JAMES SALREOEN
JiOde ALLEH
THE NOTEBOOK
N D0 i [ i e i 5 S
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Tamsma hikayenizi dinleyebilir miyiz?

Aslinda ¢ok garip bir hikayemiz var. Herkes de baya sasiriyor. Umit
beni Instagram’dan gortip begenmis. O zamanlar insta message
var oradan mesajatti ve o sekilde tanistik. Uzerinden uzun bir stire
gectikten sonra tesadufen bir gun ikimizde Izmirdeydik ve bir kis
aksami Cesme’ye gidip salep icmistik. Ilk yuz ytize tanismamiz
aslinda bu sekilde oldu. Cok iyi anlasmistik ama sevgili olacagimiz
aklimin ucundan ge¢mezdi. Uzun stire arkadas kaldik, onun niyeti
zaten belliydi ben de tanidikea 1sindim, 1sindikea sevdim diyelim.

Sizce agk nedir? Askimizi nasil ifade edersiniz?

Hani hep ask gecici sevgi kalici derler ya ben askin sevgiye evrildigine
inantyorum. Ask biraz daha sanki heyecan barindiran bir his. Birbirini
taniy1p alistikca ask daha cok kendini sevgiye birakiyor. Ask varsa
zaten sevgi de var oluyor.

Sevgililer Giini'nde aldigmiz en unutulmaz hediye
neydi?

Ben Sevgililer Giini'nt biraz sembolik gorttyorum, birbirini
seven bir ciftin hediye almak icin 6zel bir gtine ihtiyaci oldugunu
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Instagram’in sevilen ism
Seda Erdim, oyuncu esi
Umit Erdim ile tanisma
hikayesi ve 14 Subat
Sevgililer GUNU hakkindaki
dustncelerinden bahsetti.

dustinmiyorum. Hatta Umite ilk sevgililer giinimiizde “sakin
hediye alma” diye baski yapip ben ona hediye almist1. Bana
hediye alirsa mahcup olurum diye dtistinmiistiim. Sonug olarak
oalmamisti ama ben almistim yine de i¢cim ¢ok rahat etmisti.
Acikcast her Sevgililer Gtint'nde aldig1 hediyenin yanindaki bir
buket ¢icek beni daha ¢cok mutlu ediyor.

Sevgililer Giinii'niin sizin i¢in anlanm nedir?
Benim i¢in sembolik aslinda pek ¢énem verdigim soylenemez
ama o giin gelen cicekler de guntimui giizellestirmiyor dersem
yalan olur.

En romantik ask gfolculugunuzu hangi iilkede
gerceklestirdiniz?
Prag. Beklentimizin tizerinde ¢ok gtizel bir yolculuktu.

14 Subat i¢in planimiz nedir?

Her sene sevdigimiz bir restoranda gtizel bir aksam yemegi
yeriz. Fakat bu sene pandemiden dolayt muhtemelen evde bas
basa bir aksam yemegi yiyecegiz. Tabii ki Ses uyursa.



Sizce ozel bir randevu i¢in en iyi kiyafet tercihi nedir?
Little black dress, diye bir gercek var. Farkli ortamlara gore
ayarlanabilen bir parca ve benim de vazgecilmezim. Gidilen
mekana gore uzun bir blazer ceket ve cizmelerle sporlastirilabilir ya
da daha sik bir mekan ise topukluyla siklastirilabilir.

En c¢ok hangi mekanlar1 romantik buluyorsunuz?
Umit ile tamsmadan 6nce ve Ses dogana kadar ki 8 senelik stirecte
is hayatimdan dolay bir ¢ok tlke gezdim ve ¢cok yogun calistigim
icin de Turkiye'de cok fazla mekana gitme sansim olmad. Fakat
yurtdisinda bircok favori mekanlarim var Birkaci su sekilde;
Harbour House - Capetown, Restaurant le Meurice Alain Ducasse -
Paris, The Little Door - Los Angeles, Walking on the Cloud - Seoul.
Aslinda ¢ok fazla var ama aklimda en ¢ok yer edenler bunlar.

En sevdigini romantik film hangisi?

“Sil Bastan” yani orjinal adiyla “Eternal Sunshine of the Spotless
Mind”.m

fim Farm R Hank. i ]
CARREY WIMEBET BUMET SLUFFALD wddm WTLIMNEDE

UNSHINE OF T.HE§POTLESS MIND.

Hani hep ask gegici sevgi kalicl == i
derler ya ben askin sevgiye s
evrildigine inaniyorum.
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Sizce agk nedir?Askimizi nasil ifade edersiniz?

Herkes aski farkl yasar ama isim hep aynidir. Caner’e olan agkimi
donemlere ayirarak aciklamak isterim.ilk zamanlarimizi bagimlhilik,
sonraki yilimizi samimiyet ve sirlart paylasmak, su ani ise sorumluluk
olarak tanimlayabilirim.

Sevgililer giiniinde aldigmiz en unutulmaz hediye
neydi?

Evlilik teklifi. Hi¢ beklemedigim bir yerde beklemedigim bir
zamanda.Guzel bir stiprizdi..

Sevgililer giiniiniin sizin i¢cin anlan nedir?
Evlilik teklifini Sevgililer Giinitnde aldigim icin bir nevi o gini
tekrar anma olarak gorttyorum.

En romantik agk ;olculugunuzu hangi iilkede
gerceklestirdiniz?

Vancouvera dil egitimine gitmeye karar vermistim. {liskimizin daha
tigtincti aytyd ve alti ay stirecekti. Caner benden ayr1 kalamay1p tim
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Gamze
lorcel Yildirmm
-Caner

~ Yildimm

Oyuncu Gamze Ercel,
Mimar esi Caner Yildinm ile
olan askindan ve Sevgililer
GUnU'NUn dneminden
pahsetti.

isini gtictinti geride birakip bir ay sonra yanima geldi. Eger
gelmeseydi belki suan beraber olmazdik. Iyi ki gelmis.

14 subat icin planmiz nedir?

Guizel bir ciftlik evinde basbasa olamasak da (Maviden dolay1)
guizel bir sevgililer guinti kutlamast yapacagiz. Bebekli olunca
stiprizli aktiviteler olmuyor maalesef.

Sizce 6zel bir randevu icin en iyi kiyafet tercihi
nedir?

Siyah mini elbise her zaman kurtaricidir ama ben renkli
giyinmeyi tercih ederim.

En ¢ok hangi mekanlar1 romantik buluyorsunuz?
Gun batiminda deniz kenarinda olan her yeri romantik
buluyorum.

En sevdigin romantik film hangisi?

Sweet November. m



Glin batiminda deniz kenarnda
olan her yeri romantik
buluyorum.

Eviilik teklifini
Sevgililer
Gund’nae
aldigim igin
bir nevi o
guinii tekrar
anma olarak
gortiyorum,

a
-
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[ SWEET NOVEVEER iian.
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Tamsma hikayenizi dinleyebilir miyiz?

2014 -15 sezonunda Sehir Tiyatrolar’'nda, Tennessee Williams'in
“Sirca Hayvan Koleksiyonu” adli oyununda oynadik beraber. Oyunun
se¢melerinde tamistik.

Sizce ask nedir? Askimizi nasil ifade edersiniz?

Aysecan Tatari Tepeli: Bu iste, yasadigim sey.. Nasil tarif edilir gercekten
bilmiyorum. Bence ask, 6zenle ifade edilmeli. Buna dikkat ediyorum.
Edip Tepeli: Aski tanimlamak icin sdylenen her sey hem biraz eksik
hem de biraz abartili kaliyor. Eger ben de biraz abartmak biraz da
eksik birakmak durumundaysam bence ask, her seyin birbirine temas
ettigini fark ettiren anahtardir. Askimi, gece gtinduiz soyleyerek ifade
ederim. Bu konuda cok comertim hic sakinmam.

Sevgililer Giinii'nde aldiimz en unutulmaz hediye
neydi?

Aysecan Tatari Tepeli: Kutladigimiz bir guin degil Sevgililer Gunu. Eger
isimiz yok ve evde bas basa isek zaten basimiza gelebilecek en gtizel
sey gelmistir.

Edip Tepeli: Ozel gtin rutinimiz vardir bizim. Sevdigimiz yemeklerin
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'secan
Tatan "Tepeli
Ldip Tepeli

Oyuncu Aysecan Tatari ve “Sefirin
Kiz” dizisinde Kavruk Omer roltine
nayat veren oyuncu esi Edip
Tepeli, tanisma hikayelerinden

ve gerceklestirdikleri en romantik
seyahatlerinden bahsediyor...

yapildigy, sevdigimiz bir filmin otuzuncuya falan izlendigi, sarhos
bir gtin.. Bunu yapabildigimiz her Sevgililer Giini'nii sayabilirim.

Sevgililer Giinit'niin sizin i¢in anlam nedir?

Aysecan Tatari Tepeli: Birbirimizin hayatinda oldugumuza
stikretmek icin bir firsat daha.

Edip Tepeli: Aziz Valentine’e dayanan hikayesi tabii son derece
ilham verici ve romantik ama bugtin benim i¢in ekstra bir anlam
ifade ediyor desem yalan soylemis olurum.

En romantik agk golculugunuzu hangi iilkede
gerceklestirdiniz?

Aysecan Tatari Tepeli:New York tabii ki.

Edip Tepeli: Amerika. Aysecan konservatuvari New York'ta okudugu
ve sehre asik oldugu icin hep beni gotiirmek istedigini sdylerdi.
Sonra dedik ki neden orada evlenmeyelim?

14 Subat i¢in planmiz nedir?
Aysecan Tatari Tepeli: Umarim Edip'in seti olmaz ve Mujgan’la
birlikte tatli bir gtin geciririz.



Edip Tepeli: Senaristler benim i¢in ne planliyor tabii onu bilmek
lazim ¢énce. Calismadigim gtin yok gibi.

Sizce ozel bir randevu i¢in en iyi kiyafet tercihi nedir?
Aysecan Tatari Tepeli: Neyin icinde kendimi rahat ve gtizel
hissediyorsam..

Edip Tepeli: Abartidan uzak, sikliga yakin. Benim hedefim hep
budur.

En c¢ok hangi mekanlar1 romantik buluyorsunuz?
Aysecan Talari Tepeli: insanin olmaci§), doganin icinde herhangi bir
yer...

Edip Tepeli: Galata'da, Kuledibinde kirk metrekare bir evimiz vardi.
[k evimiz. Sar1 sokak lambasi yanardi ¢ikmaz sokakta.. Anlatinca
siir gibi oluyor. O evin romantizmi bambaskaydu.

En sevdiginiz romantik film hangisi?
Aysecan Tatari Tepeli: Pierrot Le Fou
Edip Tepeli: Terms of Endearment m

-
L
) ¢

Bence ask, her seyin birbirine
temas ettigini fark ettiren
anahtardir,
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Tamsma hikayenizi dinleyebilir miyiz?

Biz Yakup ile ayni mahallede buytidiik hatta ayni sokakta,
komsuyduk yani. Yakup benden iki yas btiytik, o désnem bu iki

yas buytik jenerasyon farki demekti. 12 - 14 yastan bahsediyorum.
Arkadaslariyla basketbol oynay1p, kaykaya binerlerdi. Yakup bana
inanilmaz havalh gelirdi. O zamanlar ¢ok astktim. Cocukluk aski iste...
Yillar sonra bir mekanda karsilastik. Onun birlikte geldigi arkadast
da ortak arkadasimiz ¢ikti. Bizi tanistirmaya niyetlendi ben de “Sen
Yakup'sun, tantyorum seni. Hatta ktictikken asiktim sana” dedim. O
gtin sevgili olduk tam bir y1l sonra da nisanlandik.

Sizce ask nedir? Askimizi nasil ifade edersiniz?

Bu sorunun cevabt herkese gore farklidir herhalde. Benim icin ask
birbirini tamamlamak, omuz omuza verip hayat sirtlanmaktir, bir
nevi yoldasliktir. Bir de karsindakini tanimak, iyi tanimak. Yani ask,
emektir.

Sevgililer Giiniinde aldigimz en unutulmaz hediye
neydi?

Ozel ginleri cok sevsek de cift olarak gereginden fazla anlam

260 magdergi.com.r

Yayinlandigr dbnemde blyUk
begeni toplayan “Kiralik Ask”
dizisinde canlandirdigi Nihan
karakteriyle taninan oyuncu Sanem
Yeles Akpinar, esi Yakup Akpinar
le tanisma hikayesini ve Sevgililer
GUNU hakkindaki dustncelerini

= paylast.

ytiklemiyoruz. Mesela benim icin en anlamli hediyeler, dylesine bir
gtinde alinan ya da beni hatirlattigy icin icten gelerek alinan minik
seylerdir. Ben de yakinlarima o sekilde hediye almay1 severim. En
kiymetlileri de emek verilerek yapilmis, hazirlanmis olanlaridir.
Mesela bir pazar kahvaltisi...

Sevgililer Giinii'niin sizin i¢cin anlanm nedir?

Diger giinlerden pek farkli olmamakla birlikte, elbette sevgi
barindiran her sey guizel.. Fakat tiim 6zel gunlerle ilgili
cocuklugumdan beri ytregimi burkan detaylar var. Mesela
Sevgililer Giini'nde sevgilisi, Anneler Gtint'nde annesi
olmayanlarmn yasadiklarini distiniiriim hep. Anneannem her sene
Sevgililer Guntmu kutlar “Benim icin bu sevgi gunti” der ve sevdigi
herkesi arar. Benim icin de Sevgililer Guint sevdiklerimi aramak,
minik bir hediyeyle mutlu etmek icin bir bahane diyebilirim.

En romantik agk glolculugunuzu hangi iilkede
gerceklestirdiniz:

Biz evlenmeden 6nce ben Istanbul'da yastyor ve cok yogun
calistyordum gidemedik. Sonra evlilik hazirliklar, dugun



telasi baslad1 yine gidemedik. Evlendik Amsterdam’a, Parise
bilet aldik, pandemi patlach ve gidemedik. Ozellikle ilk evlilik
yildéntimumiizt Paris'te gecirmeyi cok istemistik, olamadi. Ama
pandemi biter bitmez yapilacaklar listemizin basinda hala Paris
sabit.

14 Subat icin planimz nedir?

Pandemi stirecinde oldugumuz icin evde oturmak tizerine bir
plan olacaktir muhtemelen. Bir de bebek bekledigimizden giizel
bir yemek, sevdigimiz bir film, bol kahkaha, sohbet. Zaten mutlu
olmak i¢cin daha fazlasina da gerek yok bence..

Sizce ozel bir randevu i¢in en iyi kiyafet tercihi nedir?
Sade, stk ve rahat bir seyler olabilir. Mesela ben topuklu ayakkabiyla
dunyanin en gtizel yerine de gitsem aklimi ayagimin acisindan
baska bir seye vermem muimkiin olmuyor maalesef. Ama iyi ve
gtizel hissetmek de elzem. Yani kisaca kisinin kendini en gtizel
hissettigi hali neyse o diyebilirim..

En c¢ok hangi mekanlar1 romantik buluyorsunuz?

Ben nostaljik, vintage dedikleri, ahsap dekorlu, eski mekanlari cok
severim. Cok liiks yerlerde rahat edemem pek. Allah’tan esimle bu
konuda ayni zevklere sahibiz. Onun disinda aktivite olarak mesela
Kapadokya'da giin dogumunda balona binmeyi ¢ok istiyoruz. Bence
miithis romantik bir atmosferi var ya da Sirince’de sarap tadim...

En sevdiginiz romantik film hangisi?

“50 11k Opucitik” diyebilirim. Ciinkii en cok izledigim ve ezbere
bildigim film. “Notting Hill / Ask Engel Tanimaz” romantik komedi
say1lir m1 bilemiyorum ama onu da yirmi kez izlemisimdir. Sonra
“En Yakin Arkadasim Evleniyor”, “Pretty Woman/Ozel Bir Kadin”
hepsini cok seviyorum bir de “Ah Nerede” ve “Mavi Boncuk™u da
unutamam listeye eklemem gerek. m

ADAME AHDLER

Benim igin ask birbirini tamamiamak,
omuiz omuza verip hayati sirtlanmaktir; bir
nevi yoldasliktir.

SOIEIRSISYANIES ]
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Selen
Seyvenr
Baran

Oyuncu Selen Seyven, esi Baran
Yildinm ile birlikteliklerinden ve
romantik tatillerinden bahsetti.

Tamsma hikayenizi dinleyebilir miyiz? En romantik agk ;Iolculugunuzu hangi iilkede

Ben pandeminin basinda kendimi Fethiye'de bulunan Kabak Koyuna gerceklestirdiniz?

kapattim. Yaklasik olarak iki ayimi orada gecirdim, esimle de orada Aslinda 6n balay1 desek daha dogru olur ctnki tanistigimiz

tanistik. andan itibaren sanki ¢cok uzun zamandir birlikteymisiz de evlenip
balayina ctkmisiz gibi bir yerde biiytl, pandemiden uzak, doganin

Sizce agk nedir? Askimizi nasil ifade edersiniz? gobegindeydik. Fazlasiyla romantik, bize has zamanlar oldu.

[ki bireyin birbirleriyle uyumlu bir dunyada, sevgiyle yasamalaridir.

Ben genellikle agkimu ise icimden geldigi gibi bazen 6zel bir strpriz 14 Subat i¢in planmiz nedir?

bazen agizdan ¢ikan gutizel sozlerle ifade ederim. Evde her giin yaptigimiz gibi gtizel bir aksam yemegi yeriz diye
dustintiyorum.

Sevgililer Giinii'nde aldigimz en unutulmaz hediye

neydi? Sizce 6zel bir randevu i¢in en iyi kiyafet tercihi

Hentiz almadim. nedir?
Sade ve stk olmak bence. Mesela hem hareketleri kisitlamayan hem

Sevgililer Giinii'niin sizin i¢in anlan nedir? de asil duran tek parca bir elbiseyle, fazla yiiksek olmayan rahat bir

O gune 6zel bir durum oldugunu dustinmuyorum, sevdiginiz insanla topuklu esliginde tusttime aldigim bir trenckot ve takilarla kiyafete

gecen her giin ozel ve giizeldir. siklik katmak.
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En cok hangi mekanlar: romantik buluyorsunuz?
Ben esimle tanistigim Kabak Koyunu ve cevresindeki yerleri
fazlasiyla romantik buluyorum. Bir mekandan ziyade dogaya
gidip yaniniza alacaginiz bir sise sarapla dopdolu romantik anlar
yasabilirsiniz.

En sevdigin romantik film hangisi?

En sevdigim romantik film Notebook. m

Ben genellikle askimi

it *f‘f ise igimden geldli gibi
Gy, bazen ézel bir stirpriz
B bazen agizdan ¢ikan glizel

mes aLLEr

M e Sozlerle ifade ederim.

NOIESOOK
-
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Tamsma hikayenizi dinleyebilir miyiz?

Aslinda Selen ile ben tanismadan ¢nce ablam, kardesim, annem,
babam hepsi tanismiglar. Ben ailede Selen ile tanisan son insanim. O
zamanlar ablamin bir oyunculuk ajansi vardi. Selen’e is teklif etmis

ve Selen’de ajansta menajerlige baslamis. Bir gtin ajansa geldim. Kapiy1
caldim ve kapiy1 Selen acti. 1k kez gordugiim an o andir. Gortir gérmez
etkilendim, 151k saciyordu. Hemen ajanstaki arkadaslarimdan ismini
ogrendim ve tanistik.

Sizce ask nedir? Askimizi nasil ifade edersiniz?

Bu soru ¢ok zor bir soru. Bence ask dedigimizde farkli birkac seyi
tanimliyoruz. Nasil ki insanlar olarak farkliysak, askin bizdeki
tezahtirti her insanda farkl. Soyle bir tanimlama deneyebilirim,
sakince yanan, alevi gticli bir kibrit distiniin, duzgtin ve dinlendirici
bir alevi var. Bu iliski olsun. Ask da o kibritin ilk yandigi an, bir
zimparaya stirterek, kivileimlar sacarak, gurtlttiyle ve ihtisamla
parladigi an. Bazen ciftler o anin bitmesinden sikayetci olurlar, oysaki
tiim o hengame ardindan gelecek olan kuvvetli ama sakin alev icindir
zaten. Kimse stirekli kivilcimlar sacan bir kibrit istemez. Askimi nasil
ifade edecegime gelince, ona ben karar veremem, ask bu, kendini nasil
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- Selen Strel

Oyuncu Kaya Akkaya, esi Selen
Akkaya lle olan askini ve tanisma
hikayelerini anlatt,

ifade etmeyi secerse dyle. Tek diyebilecegim, ¢ilginca ve umarim az
utandirarak..

Sevgililer Giinii'nde aldigimmz en unutulmaz hediye
neydi?

Romantizmimi Sevgililer Gunti tizerinden yasayan biri degilim.
Selen ile 10 y1ldir beraberiz ve basladigimiz andan beri hi¢ Sevgililer
Guni kutlamadik. Birlikteligimizi ise 10 yildir hemen her gtin
kutluyoruz. Her gtin parti vermiyoruz tabii ki ama 10 y1ildir “seni
seviyorum” ve “iyi ki varsin” demedigim bir gtin hatirlamiyorum.

Sevgililer Giinit'niin sizin icin anlanm nedir?

Bence Sevgililer Gunt'ntn anlami, siz o gtine ne anlam katarsaniz
odur. Ben sahsen derin bir anlam katmiyorum, 13 Subat'ta da
elimde bir demet ¢icek ya da bir stirprizle veya ikisi beraber Selen’in
karsisina ¢ikabilirim. “Yarin Sevgililer Gunt, bugtin yapmayayim
bunuen iyisi” diyecek biri degilim. Ama 207i yaslarimda bir
eglencesi oldugunu kabul edebilirim. Bir oyun gibi, beklentilerin
ve cabalarin oldugu, zaman zaman da sinav gunt tadinda bir giin
diyebilirim.



En romantik agk gzolculugunuzu hangi iilkede
gerceklestirdiniz:
Fransa/Paris. Selen’e evlenme teklif ettigim sehir.

14 Subat i¢in planimz nedir?
15 Subat’a saglikla gecebilmek.

Sizce 6zel bir randevu i¢in en iyi kiyafet tercihi nedir?
Randevunun nerede olduguyla ilgili bu ama elbette sik olunmaly,
gundelik kiyafet 6zensizliginde olmamali. Diger yandan alisitimadik
sekilde giyinerek insan kendine de yabancilasmamali. Aynaya
baktginda kendini guclu yakisikli/gtizel hissedecegin bir kiyafet
olmali.

En ¢ok hangi mekénlar1 romantik buluyorsunuz?
Mekan olarak bir restoran, bir kafe, bir kultip soruyorsaniz, cevabim
yok. Diger yandan romantik bir yer hayal ettigimde kafamda ilk
canlanan; yildizlarin altinda, sahile vuran kugctik dalgalara basarak
yuradugumuz ve epey ardimizda kalmis bir Jazz Club'dan gelen
muzigi zar zor duydugumuz bir Ege koyu olabilir.

En sevdiginiz romantik film hangisi?
City of Angels.m

Bence Sevgililer
GLndi’ndn anlami,
Siz 0 gline ne anlam
Kkatarsaniz odur.

CTPRANGEE ANGELS
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lpek Gencer

ipek@magmedya.com.tr

Romantik Bir Racamak;
Nassteld

Korona’nin hayatimiza girisinin birinci yilini doldurmaya az kaldi. Eski normale
donUstmuz, pek cogumuz icin artik bir hayal oldu. Sanki yillardir boyle
yasiyormuscasina kabullendik ve evlerimizde oturmaya alistk. Hafta sonu disan
clkmak, restoranlara gitmek, ucaga atlayip uzak diyarlara kagmak sanki hig
hayatimizda olmamis gibi yasaklar ve kisittamalaria dolu bu yeni duzeni
fena halde benimsedik.

FOTOGRAFLAR: IPEK GENGER

266 magdergi.com.tr



u kapanmalarin iliskiler tizerinde de degisik etkileri oldu; eski
veya yeni tiim iliskiler, rutinin en zorlayict haliyle sinandi. Asla
sarsilmaz dedigimiz buiytik asklar, sabun kopiigi misali sondu
bitti veya bir araya bile gelecegini dtistinemeyecegimiz kisiler
sevgili oldu, bir anda pandemi asklar1 patladi. Tam da bu sirada
14 Subat geldi catti! Bu Sevgililer Giinit'ne ya kalbinizde ask
acistyla giriyorsunuz ya da yeni tanistiginiz sevgilinizle dolu dizgin bir
heyecanla.. Her iki grup icin de gtizel bir tavsiyem var, yola ¢ikin. “Bir insani
tanimak istiyorsan, onunla yola ¢ik” diye bosuna dememisler. Yolculuklar
kendimizi bile tanimanin en iyi yoludur diyebiliriz. Haydi, konfor alanmizin
disina cikma vaktil Ya kendinizi vurun yollara ¢ikin, yeni maceralara ya
da tutun sevgilinizi elinden, kalabaliklardan uzak, sakin mi sakin bir yere
kacin. Iste size tam da boyle bir yer 6nerim olacak; Nassfeld.

Avusturyanin Italya simirinda bulunan Nassfeld, Karintiya eyaletinin sirtim
gunese vermis tepelerine konuslanmis Hermagor bolgesinde bulunan
kucticiik bir kayak kasabasi. Nassfelde, Istanbul'dan Venedik, Ljubljana
veya Salzburg’a ucarak, devaminda karayolu veya trenle ulasilabiliyor.
Kugctik kayak kasabast dedigime bakmayin, Ttrkler tarafindan hentiz

pek bilinmese de burast Avusturya’nin en iyi on kayak merkeziiginde
gosteriliyor. 110 kilometrelik pistleri ve 30 telesiyejiyle de Ttirkiye'deki en
buytik kayak merkezinden daha biiytik. Koronavirtisten dolay1 25 Ocak
tarihine kadar kapali olan kayak merkezi, Subat ay1 ile birlikte sezonu acti.
Guvenlik ve hijyen 6nlemlerine titizlikle dikkat eden Nassfeld yetkilileri
siki kurallar belirlemis. Sosyal mesafenizi, kayak batonu mesafenize gore
ayarliyorsunuz. »m
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Telesiyejsirasinda, ekipman kiralama magazalarinda,
servislerde, restoranlarda ve bilet kiosklarinda maske takmak
mecburi. Kayak maskesinden bahsetmiyorum FFP2 maskesi
takilmast mecburi. Yani, “nasil olsa temiz havanin en bol oldugu
daglardayiz, maskeye ne gerek var” diye diistinmeyin. Gondollara
da 6yle eskisi gibi tiklim tikis binilmiyor, ytizde elli kapasiteyle
calistiriliyor. Oteller ve dag evlerinin pek cogundan direkt olarak
pistlere ¢cikabildiginiz i¢in telesiyejde de kuyruk veya kalabaliga
rastlamiyorsunuz. Pistler oldukca genis ve her seviyeden
kayakgiy1 tatmin edecek cesitlilikte.

Nassfeld, cografi konumu acisindan iyi gtines alan bir bolgede.
Yakindaki kayak merkezlerinde az kar varken bile burada kar
durumu daha iyi oluyor. italyan Dolomitlerindeki pek cok
kayake, sert havalarda buraya kaciyor. Nassfeld zirvelerinde
manzaralar muhtesem. Buraya sadece manzara icin bile

gidilir. Zaten dagdaki pek cok bolgede panoramik fotograf
cekim noktalar1 olusturulmus. Hatta “Nassfeld Sinemalar1”
denilen dev cerceveli ve ahsap perdeli fotograf platformlar
yapmislar. Cercevenin icine girip poz veriyorsunuz, arkanizda
Gtiney Alplerinin enfes manzaralari size fon olusturuyor.
Sevgilinizle bu tatilinizi sltmstzlestirmek icin ideal. Ciftler
arasi rekabeti kizistiracak bir aktivite isterseniz Ski-movie
denilen yaris pistlerini deneyebilirsiniz. Bu parkurlar, gercek
slalom yarislarindakinin birebir aynisi olan bir kapidan ¢ikarak
basliyor ve yine ayni buytik bir slalom yarismasindaymiscasina
sevgilinizle yarisip parkur bitince derecenizi gorebiliyorsunuz.
Hatta bu inisin videosunu direkt telefonunuza
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indirebiliyorsunuz. Midesine duskiin ciftlere mujde, yemek icin
dagda pek cok alternatif mevcut. Geleneksel Avusturya mutfagin,
yine geleneksel bir atmosferde tatmak isteyenler icin ¢nerilerim;
Garnitzenalm, Kofelalm ve kendi urettikleri peynirlerini eriterek
ekmekten bir kasede peynir corbasi olarak servis ettikleri
Watschiger Alm. Bunlarin hepsi i¢in 6nceden rezervasyon
gerektigini hatirlatayim. Adrenalin seven ciftler, 2020 metredeki
bolgenin kayakla cikilabilen en ytiksek zirvesi Troghohe’ye

cikip buradan siyah pistleri deneyerek inebilirler. Carnia pisti

ise Nassfeld'in en uzun pisti. Buray1 inerken resmen kaymaya
doyuyorsunuz ve yol boyu kisa kisa dinlenme molalariyla

ancak inebiliyorsunuz. Ya da Jokl's Hiitte'de biraz daha uzun bir
dinlenme molasi verip kayagi daha enerjik bitirebilirsiniz. Gundiiz
kayaga doyamayan atletik ciftler gece de kayaga devam edebilir.
Subat ay1 boyunca her Cumartesi 18.30 - 21.00 arasi gece kayag1
yapabilirsiniz.

Kayak gununii sakin bir finalle bitirmek isteyen ciftlere de
tavsiyem, tasarimina da bayilacaginiz Falkensteiner'in icindeki
Spa Carinzia'nin karlar arasindaki sicak sulu havuzu Modern
mimariyi seviyorsaniz Cube Otel’e de bir géz atmanizi tavsiye
ediyorum.

Eveeet, Nassfeld'de yapilacak sevgililer gtinti aktivitelerini
ozetleyecek olursak;

= En gtizel manzarali yamaclar sevgilinizle el ele tutusarak kayin.
= Yokus asag1 kendinizi birakin, cocuklar gibi yarisin.

= Pist disina ¢ikin, kayaklarinizi ¢ikarin ve karlarda yuvarlanin.
Beraber kardan adam yapin.

= Sabahtan aksama kadar pistlerin tozunu attirdiktan sonra
kendinizi apre-ski ile 6diillendirin. Barenhtitte’nin ¢ilgin
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Avusturya’nin ltalya sininnda bulunan
Nassfeld, Karintiya eyaletinin sirtini
glinese vermis tepelerine konuslanmis
Hermagor bolgesinde bulunan kiigtictk
bir kayak kasabasl.

miizikleri esliginde birbirinize sarilarak zip zip ziplayin! (digerleriyle
sosyal mesafe kurallarini ihlal etmeden tabii)

= Weissensee goltntin tizerinde buz pateni yapin.

= Presegger See goluntn etrafinda atlarin cektigi kizaklarla gezintiye
cikin, iisimemek icin sevgilinize siki siki sarilin.

= Kayak sonrasi beraber masaj yaptirin. Sonrasinda gtil yapraklariyla
kapl jakuziye atlayin.

= Somine basinda sicak sarap keyfi yapin.

= Gece ormana gidin ve yildizlarin altinda kar ytrtytist yapin ve
gunt sicak cikolata icerek bitirin.

Sevgiliniz yoksa da tiziilmeyin, en yakin arkadaslar bunlar1 beraber
yapmak icin var! m
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Palandoken'de
Rayak Reyli

Cemiyet hayatimn tinlii isimleri
kism keylini Palandoken’de ¢ikardh.

Yeni duizenlemeyle birlikte artik hafta sonu da pistlerin acik
olmastyla solugu kayak merkezlerinde alanlar bol bol spor yaparak
stres attilar. Palandoken'de karin ve dagin keyfini ¢ikaran unli
isimler arasinda; Dilek Hanif, Ash Kuseyrioglu, Oznur Yakin, Ozlem
Avcioglu, Ebru Gokeek yer ald. m
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